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คำนิยม 

หนังส ือโมเดลจ ัดการขยะม ูลฝอยแบบ Zero waste สำหร ับสถานศึกษา                    
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ทำใหผู แตงมองภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในสถานศึกษาไดอยางแจมแจง 

นอกจากนี้ยังไดเรียนรูการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษาอื ่น ๆ เพื่อนำมา
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รวมรวมปญหา แผนแมบทในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ แนวทางการจัดทำ

ตัวชี้วัด กิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยตั้งแตตนทางและแนวทางเทคโนโลยีการจัดการ

ขยะมูลฝอยแบบยั่งยืนที่ปลายทาง อีกทั้งยังไดรวบรวมโครงการและการประกวดตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับการจัดการขยะมูลฝอยทั้งในประเทศและตางประเทศ เพื่อใหองคกรอื่น ๆ ใช

เปนแบบอยางในการดำเนินการจัดการขยะมูลฝอยภายในองคกรของตนเองได 

ขอชื่นชมผูแตงที่ไดสรางสรรคองคความรูที่เปนประโยชนในการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอยสำหรับสถานศึกษา ซึ ่งเปนแนวทางที ่สามารถประยุกตใชไดกับองคกรอื ่น ๆ 

สามารถเปนสวนขับเคลื่อนใหการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของประเทศนำไปสูการ

จัดการที่เหมาะสมและยั่งยืนไดในอนาคต  
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 ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษา หากจะแกไขเพื่อใหเกิดความยั่งยืน
ตองเริ ่มตนจากตัวเรา และการผลักดันของผู บริหารสถานสถานศึกษาที ่จะชวยกัน              
หาวิธ ีและรวมมือกันลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตั ้งแตต นทาง  ตลอดจนการนำขยะ                 
มูลฝอยกลับไปใชประโยชนใหมากที่สุดและเหลือทิ้งใหนอยที่สุด 
 

หนังส ือเล มนี้  ผ ู  เข ียนได รวบรวมองคความรู  และนำมาว ิ เคราะห ข อมูล                    
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จัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรจนเกิดผลสำเร็จอยางเปนรูปธรรม ชวยลดคาใชจาย              
เกิดรายไดในรูปเงินสด เปนแหลงศึกษาดูงานทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนไดรับการจัด
อันดับใหเปนมหาวิทยาลัยสีเขียวระดับโลก หนังสือเลมนี้ประกอบดวย แนวทางการลดและ
คัดแยกขยะมูลฝอยตนทางและปลายทางตามแนวทาง Zero Waste  การจัดทำตัวชี้วัดเพ่ือ
ประเมินผลสำเร็จการจัดการขยะมูลฝอย ตลอดจนการนำผลสำเร็จไปจัดทำขอมูลเพื่อเขา
รวมประกวดและการจัดอันดับตาง ๆ ถือเปนโมเดลจัดการขยะมูลฝอยแบบบูรณาการ และ
หนังสือเลมนี้ไดจัดทำขึ้นในรูปแบบของ e-book เพื่อลดการใชกระดาษที่ผลิตมาจากตนไม
อันจะชวยลดปญหาภาวะโลกรอนได 

 

ผู เขียนหวังวาหนังสือ โมเดลจัดการขยะมูลฝอยแบบ Zero Waste สำหรับ
สถานศึกษา เลมนี้จะเปนแนวทางใหกับสถานศึกษาของประเทศไทยไดนำแนวทางการ
จัดการขยะมูลฝอยแบบ Zero Waste ไปประยุกตใชเพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืนตอไป 
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บทที่ 1 บทนำ 
 
1.1 ปญหาและความสำคัญ 

ปญหาขยะมูลฝอยลนเมืองเปนปญหาสำคัญระดับประเทศ สาเหตุหนึ่งมาจาก
พฤติกรรมการบริโภคท่ีเนนความสะดวกสบาย โดยเฉพาะปญหาขยะพลาสติก ทุกอยางเนน
การใชบรรจุภัณฑพลาสติกในการหอหุม ใชประโยชนเพียงเล็กนอย และท้ิงเปนขยะมูลฝอย
เปนภาระของหนวยงานภาครัฐที่จะตองหาวิธีการจัดการจนกลายเปนปญหาของประเทศ  

หากพิจารณาปริมาณขยะมูลฝอยจากกลุมสถานศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษา
จนถึงระดับอุดมศึกษา ประกอบดวย นักเรียน นักศึกษา อาจารยและบุคลากรที่เขามาใช
ชีวิตในสถานศึกษาทั ้งการเรียนการสอน การวิจัย และพักอาศัย ยอมหลีกเลี ่ยงไมได                 
ที่จะตองผลิตขยะมูลฝอย เมื่อเกิดขยะมูลฝอยตองใชงบประมาณทั้งการจางรถเก็บขน             
ขยะมูลฝอยและสิ้นเปลืองคาใชจายในการกำจัดขยะมูลฝอยอีกมากมาย ซึ่งมีแนวโนม
เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องตามการเติบโตของสถานศึกษา การแกไขปญหาขยะมูลฝอยควรเปน
หนาที ่ของคนที่สรางขยะมูลฝอย นั่นคือพวกเราทุกคนและผู บริหารของสถานศึกษา                
ที่จะรวมมือรวมใจกันลด คัดแยก นำขยะมูลฝอยไปใชประโยชนใหมากที่สุดและเหลอืทิ้งให
นอยที่สุด  

คำวา Zero Waste หรือ ขยะมูลฝอยเหลือศูนย หมายถึง การลดการเกิดขยะ                 
มูลฝอยต้ังแตตนทาง  เพื่อทำใหขยะมูลฝอยที่ตองนำไปกำจัดใหเหลือนอยที่สุด และสามารถ
นำไปกำจัดไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยวิธีลดการเกิดขยะมูลฝอยตั้งแตตนทางประกอบดวย 
การลดการเกิด การใชซ้ำ และการคัดแยกเพ่ือนำกลับมาใชใหมตามแนวทางดังนี ้    

 Reduce  :  ลดการใช/ใชนอย 
 Reuse   :  ใชซ้ำ 
 Recycle  :  นำกลับไปใชใหม (โรงงานรีไซเคิล) 
 Process : แปรรูปดวยกระบวนการทางวิศวกรรม 
 Land Fill : ฝงกลบ 

ดังภาพที่ 1.1 
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1.2 แผนแมบทบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทย 
 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดทำแผน
แมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) เพื่อแกไขปญหา
ขยะมูลฝอยตามนโยบายรัฐบาลที่กำหนดใหเปนวาระแหงชาติ โดยมีกรอบแนวคิดหลัก คือ 
มุงเนนการลดการเกิดขยะมูลฝอย ณ แหลงกำเนิด การนำกลับมาใชซ้ำและใชประโยชนใหม 
ตามหลักการ 3Rs การกำจัดขยะมูลฝอยแบบศูนยรวม และการมีสวนรวมของทุกภาคสวน  
 1.2.1  เปาหมาย 
    เป าหมายในการดำเน ินการตามแผนแมบทการบร ิหารจ ัดการขยะ                 
มูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) ดังตารางท่ี 1.1 
ตารางท่ี 1.1  เปาหมายรายปของแผนแมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ 
  ประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) 

เปาหมาย ป พ.ศ./คาเปาหมาย (รอยละ) 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 

1. ขยะมูลฝอยชุมชนไดรับการจัดการ
อย  า งถ ู กต  อ งตามหล ั ก ว ิ ช ากา ร 1  
ไมนอยกวา 
2. ขยะมูลฝอยตกคางไดรับการจัดการ
อยางถูกตองตามหลักวิชาการ2,3 
3. ของเสียอันตรายชุมชนไดร ับการ
รวบรวมและสงไปกำจัดถูกตองตามหลัก
วิชาการ ไมนอยกวา 
4. มูลฝอยติดเชื้อไดรับการจัดการอยาง
ถูกตองตามหลักวิชาการ 
5. กากอุตสาหกรรมที่เปนอันตรายเขาสู
ระบบการจัดการท่ีถูกตอง 
6. องคกรปกครองสวนทองถิ ่นมีการ  
คัดแยกขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย
ชุมชนที่ตนทาง 
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หมายเหตุ :  
1. ขยะมูลฝอยชุมชนไดรับการจัดการอยางถูกตองตามหลักวิชาการ หมายถึง ปริมาณขยะ
มูลฝอยที่นำไปกำจัดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ รวมกับปริมาณขยะมูลฝอยที่นำไปใช
ประโยชน ไดแก การฝงกลบอยางถูกตองตามหลักวิชาการ การผลิตเชื้อเพลิง (RDF) การเผา
พรอมระบบควบคุมมลพิษ เปนตน 
2. ขยะมูลฝอยตกคาง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ถูกนำไปทิ้งในสถานที่กำจัดขยะมูลฝอยและ
ไมไดรับการกำจัดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ ทั้งนี้ ไมรวมขยะมูลฝอยที่ทิ้งหรือคางตาม
พื้นท่ีวางท่ัวไปต้ังแตอดีตจนถึงป 2558 
3. ขยะมูลฝอยตกคางไดรับการจัดการอยางถูกตองตามหลักวิชาการ หมายถึง ขยะมูลฝอย
ตกคางถูกนำไปฝงกลบอยางถูกตองตามหลักวิชาการ หรือแปรรูปเปนเชื้อเพลิง/พลังงาน
ไฟฟา และนำสงเปนวัตถุดิบใหโรงงานปูนซีเมนต หรือสงไปเตาเผา 
 

 1.2.2  มาตรการ 
  กำหนดมาตรการในการดำเนินการเพ่ือใหครอบคลุมการจัดการตั้งแตตนทาง 
กลางทาง ปลายทาง ประกอบดวย 3 มาตรการ คือ 1) มาตรการลดการเกิดขยะมูลฝอย
และของเสียอันตรายที่แหลงกำเนิด 2) มาตรการเพิ่มศักยภาพการจัดการขยะมูลฝอย และ
ของเสียอันตราย และ 3) มาตรการสงเสริมการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสีย
อันตราย ดังตารางท่ี 1.2  
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ตารางที่ 1.2   มาตรการตามแผนแมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ  
  (พ.ศ. 2559 – 2564) 
ลำดับ มาตรการ 

1 มาตรการลดการเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่แหลงกำเนิด 
 สนับสนุนและขยายผลใหมีการจัดการขยะมูลฝอย ตั้งแตบานเรือน 

สถานศึกษา สถานประกอบการ สถานบริการ ชุมชนและสถานท่ี
ทองเที่ยว  

 สงเสริมการผลิตและการเลือกใชสินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  
 สงเสริมใหเกิดกลไกการคัดแยกและนำขยะมูลฝอยและของเสีย 

      อันตรายกลับมาใชประโยชนใหมใหมากที่สุด 
2 มาตรการเพิ่มศักยภาพการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

 เก็บรวบรวม ขนสง และกำจัดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่
เกิดขึ้นในพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง จัดใหมีศูนยกำจัดขยะมูลฝอย
รวม (Cluster) โดยใชเทคโนโลยีแบบผสมผสานอยางเหมาะสม  

 ปรับปรุงกฎหมาย และกฎระเบียบที่เกี่ยวของ  
3 มาตรการสงเสริมการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

 สรางจิตสำนึกใหกับประชาชนต้ังแตระดับเยาวชนเขามามีสวนรวมใน
การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ตั้งแตการลด คัดแยก 
และกำจัด 

 พัฒนาองคความรู รูปแบบเทคโนโลยี และหลักสูตรการเรียนการ
สอน 

 พัฒนาและเช ื ่อมโยงระบบฐานขอม ูลเพื ่อการจัดการอยางมี
ประสิทธิภาพ 

 สรางแรงจูงใจโดยใชกลไกทางเศรษฐศาสตร และกลไกทางสังคม 
รวมทั้งสรางตัวชี้วัดรวม (Joint KPI) 

 ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. (2559). แผน  
 แมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564). 
 
 
 
 



1.3 (ราง) Roadmap การจัดการขยะมลูฝอยพลาสติก พ.ศ. 2561 – 2573 
 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดทำ  (ราง) 
Roadmap การจัดการขยะมูลฝอยพลาสติก พ.ศ. 2561 – 2573 เพื่อแกไขปญหาขยะ             
มูลฝอยพลาสติกที่มีแนวโนมทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกวัน เนื่องจากประเทศไทยมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยพลาสติกเกิดขึ้น รอยละ 12 ของขยะมูลฝอยทั้งหมด (2 ลานตน/ป) แตมีการ
นำกลับไปใชใหมเพียง 0.5 ลานตัน/ป สวนอีก 1.5 ลานตัน/ป เปนขยะมูลฝอยพลาสติก
แบบใชครั้งเดียวทิ้ง (Single – use plastic) โดยไมมีการนำกลับมาใชประโยชน จะถูกท้ิง
ไปฝงกลบรวมกับขยะมูลฝอยประเภทอื่น ไมมีมาตรการในการจัดการ จึงไดจัดทำ (ราง) 
Roadmap การจัดการขยะมูลฝอยพลาสติกโดยไดกำหนดเปาหมาย 2 เปาหมาย ดังนี้ 

1) เปาหมายที่ 1  การลดและเลิกใชพลาสติกเปาหมายดวยการใชวัสดุ 
ทดแทนที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยภายในป พ.ศ. 2562  เลิกใชพลาสติก 3 ชนิด คือ 
พลาสติกหุ มฝาขวด (Cap Seal) ผลิตภัณฑพลาสติกที ่ผสมของสารอ็อกโซ (Oxo) 
Microbead จากพลาสติก และ ภายในป พ.ศ. 2565 เลิกใชพลาสติกอีก 4 ชนิด คือ 
ถุงพลาสติกหูหิ้วขนาดความหนานอยกวา 36 ไมครอน กลองโฟมบรรจุอาหาร แกวพลาสติก
แบบใชครั้งเดียว และหลอดพลาสติก  

2) เปาหมายที่ 2  การนำขยะมูลฝอยพลาสติกเปาหมายกลับมาใชประโยชน 
รอยละ 100 ภายในป พ.ศ. 2570 รายละเอียดดังตารางท่ี  1.3 
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1.4  แนวทางจัดทำตัวชี้วัดผลสำเร็จการจัดการขยะมลูฝอย 
 การจัดทำตัวชี้วัดผลสำเร็จการจัดการขยะมูลฝอยมีหลากหลายรูปแบบขึ้นอยูกับ
บริบทของสถานศึกษานั ้น ๆ โดยสามารถพิจารณาตัวชี ้ว ัดผลสำเร็จจากการจัดการ                 
ขยะมูลฝอยตนทางและการจัดการขยะมูลฝอยปลายทาง ดังตารางที่ 1.4 
 
ตารางท่ี 1.4  ตัวชี้วัดผลสำเร็จการจัดการขยะมูลฝอย 
ลำดับ ตัวชี้วัด หนวย วิธีวัดผล 

1 การจัดการขยะมูลฝอยตนทาง 
1.1 รานอาหารปลอดโฟม (งดการ

ใชกลองโฟม) 
 
 
1.2 รานสะดวกซ้ืองดใช

ถุงพลาสติกหูหิ้ว  
 
1.3 ร  านกาแฟลดการ ใช  แก ว

พลาสติกและใชแกวแบบยอย
สลายไดทดแทน  

 
1.4 ปริมาณขยะรีไซเคิลที่รวบรวม

ไดผานธนาคารขยะรีไซเคิล 
 
 

1.5 การคัดแยกขยะเศษอาหาร 
 

 
1.6 การติดต้ังถังขยะแยกประเภท 

 
รอยละ 

 
 
 
รอยละ 

 
 

รอยละ 
 

 
 
รอยละ 
 
 
 
รอยละ 

 
 

รอยละ 

 
จำนวนรานจำหนายอาหารท่ี
งดใช กล องโฟมเท ียบกับ
จำนวนรานจำหนายอาหาร
ทั้งหมด 
จำนวนรานสะดวกซื้อท่ีงดใช
ถ ุงพลาสติกหูห ิ ้วเทียบกับ
จำนวนรานสะดวกซ้ือทั้งหมด 
จำนวนรานจำหนายกาแฟ  
ลดใชแกวพลาสติกเทียบกับ
จำนวนรานจำหนายกาแฟ
ทั้งหมด 
ปริมาณขยะรีไซเค ิลที่ขาย
ผ านธนาคารขยะร ี ไซเคิล
เทียบกับปริมาณขยะมูลฝอย
ทั้งหมด 
ปร ิมาณขยะเศษอาหารที่   
คัดแยกไดเทียบกับปริมาณ
ขยะมูลฝอยท้ังหมด 
จำนวนจุดตั้งถังขยะมูลฝอย
แ บ บ แ ย ก ป ร ะ เ ภ ท  
เทียบกับจำนวนจุดตั้งถังขยะ
มูลฝอยทั้งหมด 
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ตารางที่ 1.4  แนวทางประเมินผลสำเร็จการจัดการขยะมูลฝอย (ตอ) 
ลำดับ ตัวชี้วัด หนวย วิธีวัดผล 

2 การจัดการขยะมูลฝอย
ปลายทาง 
2.1  รอยละของปริมาณขยะ      
      มูลฝอยที่นำมาใช 
      ประโยชน (รีไซเคิล/ผลิต   
      พลังงาน/เชื้อเพลิงขยะ/ 
      ผลิตปุยอินทรีย) 
 
 
 
 
2.2  รอยละของปริมาณขยะ      
      มูลฝอยที่สงกำจัดภายนอก 
 
 
2.3  อัตราการเกิดขยะมูลฝอย    
      ลดลง 
 
 
 
2.4  ปริมาณการเกิดขยะ          
      มูลฝอยลดลง 
 

 
 
รอยละ 

 
 
 
 
 
 
 

 
รอยละ 

 
 

 
กก./คน/วัน 

 
 
 
 
รอยละ 

 
 
ปร ิ ม าณขยะม ู ลฝอยที่
จ ัดการได  เองภายในโรง
จ ัดการขยะม ูลฝอย โดย
นำมาใช ประโยชน  เชน  
รีไซเคิล ผลิตพลังงาน ผลิต
เช ื ้ อ เพล ิ งขยะ  ผล ิตปุ ย
อินทรีย และอื่น ๆ  เทียบ
กับปริมาณขยะมูลฝอยที่
เกิดข้ึนทั้งหมด 
ปริมาณขยะมูลฝอยที ่สง
ก ำ จ ั ด ย ั ง ภ า ย น อ ก
สถานศึกษา หรือ สงตอให
หนวยงานภาครัฐจัดการ 
คำนวณอัตราการเกิดขยะ
มูลฝอยของสถานศึกษาใน
หน วย  กก .ต อคนต อวัน 
เท ียบอ ัตราการเก ิดขยะ  
มูลฝอยปฐาน 
ปริมาณขยะมูลฝอยที่ลดลง
เทียบปริมาณขยะมูลฝอย  
ปฐาน 

 
 



บทที่ 2 
กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางแบบ Zero Waste 

 
 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางถือเปนแนวทางหน่ึงที่สำคัญและเปน
กระบวนการที่ตองการความรวมมือจากผูทิ้งขยะมูลฝอยเปนอยางมาก ดังนั้น กิจกรรมท่ี
ดำเนินการควรมีความหลากหลายเพ่ือใหเหมาะสมกับกลุมประชากรของสถานศึกษา เชน 
กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล กิจกรรมรณรงคใชภาชนะที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม การจัด
กิจกรรมแบบลดโลกรอน การจัดถังขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท และการจัดเก็บแบบแยก
ประเภท เปนตน 
 
2.1  กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล  
 กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล คือ กิจกรรมการรับซื้อขยะรีไซเคิลจากประชากร
ภายในสถานศึกษา และสถานศึกษาจะนำไปขายตอใหกับรานรับซื้อขยะรีไซเคิลตอไป ทั้งนี้ 
ผูขายหรือประชากรภายในสถานศึกษา (นักเรียน นักศึกษา ครู อาจารย บุคลากร) จะนำ
ขยะรีไซเคิลท่ีเปนของสวนตัวมาขายใหกับธนาคารฯ และเจาหนาที่ ของธนาคารฯ                   
จะคำนวณยอดเงินตามราคาที่กำหนด และจายเงินสดใหกับผูขาย ทั้งนี้ รานรับซื้อขยะ                  
รีไซเคิลจะเปนผูจัดเตรียมรถบรรทุก แรงงาน เครื่องช่ังน้ำหนักเพ่ือดำเนินการเก็บขนขยะ               
รีไซเคิลจากสมาชิก โดยธนาคารฯ ทำหนาที่เปนตัวกลางในการรับซื้อระหวางรานรับซื้อกับ
ผูขาย 
วัตถุประสงค 

1) เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยตนทาง สงเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยและนำไป
เพิ่มมูลคาโดยการขายเปนรายได 

2) เพื่อสงเสริม และรณรงคใหประชากรภายในสถานศึกษามีความตระหนัก              
ในการชวยกันลดปญหาขยะมูลฝอย 

ประโยชนที่ไดรับ 
1) ชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยและคาใชจายในการสงขยะมูลฝอยไปกำจัดภายนอก 
2) ประชากรภายในสถานศึกษามีความตระหนักรู และรวมกันลดปญหาการจัดการ

ขยะมูลฝอยภายในสถานศึกษา 
3) สรางรายไดในรูปเงินสดเพื่อนำไปพัฒนาสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา 

 
 

บทที่ 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 10 



บทท่ี 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 11 

 

ตัวชี้วัด 
1) รอยละของจำนวนประชากรภายในสถานศึกษาเขารวมกิจกรรมธนาคารขยะ               

รีไซเคิลเมื่อเทียบจำนวนประชากรทั้งหมด (ระบุรอยละ) 
2) รอยละของจำนวนขยะรีไซเคิลที่รวบรวมไดเมื่อเทียบปริมาณขยะทั้งหมด (ระบุ

รอยละ) 
วิธีดำเนินการ 

1) แตงต้ังคณะทำงานโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล 
 จัดทำแนวปฏิบัติในการดำเนินงานโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล 

 จัดทำแผนรณรงคการคัดแยกขยะมูลฝอยภายในสถานศึกษา 
 กำกับดูแลและประเมินผลการดำเนินโครงการเสนอผูบริหาร 
 บริหารจัดการรายไดอันเกิดจากการดำเนินงานของโครงการ 

2) แตงต้ังเจาหนาที่ปฏิบัติงานธนาคารขยะรีไซเคิล จำนวน 4 คน 
   ผูจัดการ : กำกับดูแลการรับซื้อขยะรีไซเคิล การบริหารจัดการของธนาคาร
ขยะรีไซเคิล และประมูลราคารับซื้อ 

   เจาหนาที่รับซ้ือ : เปดดำเนินการรับซื้อขยะรีไซเคิล จัดทำขอมูลการรับซื้อ
และเบิกจายเงินใหกับสมาชิก จัดทำฐานขอมูลสมาชิก และประสานงานกับ
รานรับซ้ือขยะรีไซเคิล  

   เจาหนาที่การเงิน : ตรวจสอบยอดฝาก และยอดถอนเงินของสมาชิก 
   เจาหนาที่ประชาสัมพันธ : ประชาสัมพันธและใหความรูเกี่ยวกับการ       
 คัดแยกขยะรีไซเคิล ราคารับซื้อ และขาวสารตาง ๆ  

3) การเปดบัญชีกับธนาคารพาณิชย 
กอนเปดดำเนินการ ใหสถานศึกษาเปดบัญชีกับธนาคารพาณิชย เพื่อรับเงิน 

จากการขายขยะรีไซเคิลจากรานรับซ้ือ เพื่อการบริหารจัดการถอนเงินเบิกจายใหกับสมาชิก 
4) การกำหนดคุณสมบัติรานรบัซ้ือ 

 รานรับซื้อที่ เขามารับซื้อขยะรีไซเคิลภายในสถานศึกษา ตองเปนรานท่ี                     
จดทะเบียนพาณิชยกับกรมพัฒนาธุรกิจการคา และมีวัตถุประสงคการคาในการรับซื้อ             
ของเกา ตลอดจนตองมีความพรอมในการจัดหารถเก็บขน และแรงงานในการขนยายขยะ               
รีไซเคิลออกจากสถานศึกษาเพ่ือไมใหขยะรีไซเคิลตกคาง  

 
 
 



5) การกำหนดราคารับซื้อ 
    การกำหนดราคารับซ้ือใหแบงเปน 2 สวน คือ รอยละ 90 เปนสวนของสมาชิก
สวนอีก รอยละ 10 เปนสวนของคาบริหารจัดการของธนาคารฯ ซึ่งรายไดนี้สามารถนำไป
เปนคาใชจายในการดำเนินงานของธนาคารฯ ได เชน คาวัสดุอุปกรณ คาประชาสัมพันธ 
เปนตน หรือนำเขากองทุนสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา ทั้งนี้ การกำหนดราคารับซื้อควรมี
การปรับราคาทุก ๆ 2 เดือน โดยใชวิธีการประมูลรานรับซื้อ และเปรียบเทียบราคาโดย             
ใชคะแนนรวมแบบถวงน้ำหนักในการตัดสินรานรับซื้อที่ชนะการประมูล และควรมีการ
เปรียบเทียบราคากับรานรับซ้ือขยะรีไซเคิลในพ้ืนที่ หรือตรวจสอบจากสมาคมรีไซเคิลและ
รั บ ซื้ อ ข อ ง เก า  (https://www.junkbank.co) ห รื อ  บ ริ ษั ท ว งษ พ าณิ ช ย  จ ำกั ด 
(http://www.wongpanitsuvarnabhumi.com)  ดังภาพท่ี 2.1 

 

 
 

ภาพที่ 2.1 ตัวอยางการกำหนดราคารับซื้อขยะรีไซเคิล 
 
 
 
 

ราคาสมาชิก 

บทที่ 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 12 



บทท่ี 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 13 

 

6) การจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณ 
การใหบริการรับซื้อขยะรีไซเคิล ควรจัดระบบการใหบริการ 2 แบบ คือ 1) จัดรถ

บริการรับซื้อที่อาคารหรือบานพัก เหมาะสำหรับสมาชิกท่ีมีขยะรีไซเคิลปริมาณมาก และ 
2) เปดรับซื้อตามชวงเวลาที่กำหนด เหมาะสมสำหรับสมาชิกที่มีขยะรีไซเคิลปริมาณไมมาก
และสามารถบรรทุกใสรถสวนตัวมายังสถานที่รับซื้อได  ทั้งนี้ ธนาคารฯ ควรจัดเตรียม
อุปกรณอำนวยความสะดวก เชน รถกระบะ ตาชั่ง คนงาน และใบนำฝาก เปนตน 

7) การประชาสัมพันธ 
การประชาสัมพันธใหกับประชากรภายในสถานศึกษาไดรับรูและใหเกิดความ

ความตระหนักรู ปจจุบันมีชองทางประชาสัมพันธที่หลากหลายทั้งแบบผานสื่อออนไลน 
และไมผานสื่อออนไลน ตลอดจนการจัดกิจกรรมแบบ Road show เพื่อสรางการมี                 
สวนรวมของประชากรในสถานศึกษา 

 

 
 

ภาพที่ 2.2 ตัวอยางการประชาสัมพันธธนาคารขยะรีไซเคลิ 
              (ทีม่า : https://www.facebook.com/SUT-Zero-Waste) 

 

8) การเปดดำเนินการ (รับฝาก-ถอน) 
การเปดดำเนินการควรมีสถานที่และเวลารับซื้อที่ชัดเจน เชน กำหนด 

สัปดาหละ 1 ครั้ง และจัดใหมีรถบริการรับซื้อจากอาคารตาง ๆ ที่มีปริมาณขยะรีไซเคิล
ปริมาณมาก เชน หอพัก โรงอาหาร และรานสะดวกซ้ือ เปนตน  
   การบันทึกขอมูลการฝาก-ถอนของสมาชิกสามารถใชไดทั้งแบบฟอรม (กระดาษ) 
หรือใช application ในการบันทึกและบริหารจัดการขอมูล ทั้งนี้ หากสามารถใชโปรแกรม 
หรือ  Application จะชวยลดปริมาณกระดาษในการบันทึก และสมุดบัญชีสำหรับสมาชิก
ถือเปนการสงเสริมตามแนวทาง Smart Environment  



  การถอนเงินหรือโอนเงินคาจำหนายขยะรีไซเคิล ใหกับสมาชิก  สามารถ                    
ใชทั้งวิธีการจายเปนเงินสด และโอนเงินเขาบัญชีของสมาชิก ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความพรอม
ของสถานศึกษา ดังภาพที่ 2.3 และภาพที่ 2.4 
 

 
 

ภาพที่ 2.3  ตวัอยางใบนำฝาก และใบถอน 
 

 
 

ภาพที่ 2.4  ตวัอยางสมุดบัญชีธนาคารขยะรีไซเคิล 
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บทท่ี 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 15 

 

9) สรุปผลดำเนินงาน 
   การสรุปยอดเงินรับซื้อของสมาชิก ควรสรุปขอมูลทุกสัปดาหตามวันที่เปด     
ทำการรับซื้อ แตการถอนเงินของสมาชิกควรกำหนดเดือนละ 1-2 ครั้ง ดังภาพท่ี 2.5 
 

 
ภาพที่ 2.5  ตวัอยางการสรุปยอดรับซื้อ 

 

10)  การบริหารจัดการรายได 
  รายไดรอยละ 10 ที่ไดจากการบริหารจัดการ ควรกำหนดแนวทางการ
นำไปใชประโยชน โดยแบงเปน 3 สวน ประกอบดวย 1) คาตอบแทนเจาหนาที่ 2) คาวัสดุ
ดำเนินงาน และ 3) โอนเขาเปนรายไดกองทุนสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ
รูปแบบการบริหารงานของสถานศึกษา 
 การจัดกิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิลถือเปนกิจกรรมที่สถานศึกษาสามารถดำเนินการได 
ทุกระดับสถานศึกษาเพราะการดำเนินกิจกรรมไมซับซอน และที่สำคัญชวยลดปริมาณขยะ
มูลฝอยตนทาง ตลอดจนสรางรายไดในรูปเงินสดใหกับสถานศึกษาสามารถนำไปพัฒนา
สิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืนตอไป ดังภาพที่ 2.6 และภาพที่ 2.7 
 
 
 

รายงานการรับซื้อของธนาคารขยะรีไซเคิล 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2.6 ขั้นตอนดำเนินงานธนาคารขยะรีไซเคลิ 

แตงตั้งคณะทำงานและ
เจาหนาที่ปฏิบัติงาน 
 ผูจัดการ 

 เจาหนาท่ีรับซื้อ 

 เจาหนาท่ีประชาสัมพันธ 
 เจาหนาท่ีการเงิน เตรียมการเปดดำเนินงาน 

 เปดบัญชี 
 กำหนดคุณสมบัติ 

     รานรับซื้อ 

 ประมูลรานรับซื้อ 

 ประกาศราคารับซ้ือ 

จัดเตรียมสถานท่ีและ
อุปกรณ 

 รถบรรทุก 

 ตาชั่ง 
 คนงาน 

 สถานท่ีรับซื้อ 

 สมุดนำฝาก/ใบถอน ประชาสัมพันธ 
 ออนไลน & ออฟไลน 
 Road show 

เปดดำเนินการ 
 ชั่งน้ำหนัก 

 บันทึกรายการ 

 คำนวณยอดเงิน 

 บริการฝาก-ถอนเงิน 

 สรุปผลดำเนินงาน 

 สรุปยอดเงินฝาก-ถอน 

 สรุปรายได 

บริหารจัดการรายได 
 จัดสรรรายไดจากการ 

     บริหารจัดการ เชน โอน 

     เขากองทุนส่ิงแวดลอม  
     และคาตอบแทนเจาหนาท่ี 

     ธนาคารฯ เปนตน 

16 บทที่ 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 
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2.2 กิจกรรมรณรงคใชภาชนะที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
  ปจจุบันการใชภาชนะสำหรับใสอาหารและเครื่องดื่มของผูประกอบการ
รานอาหาร รานเครื่องดื่มและรานสะดวกซื้อภายในสถานศึกษา พบวา มีการนำภาชนะท่ีไม
เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมมาใชคอนขางหลากหลายโดยเฉพาะภาชนะประเภททำจากโฟมและ
พลาสติก  เนื่องจากมีราคาถูกกวาภาชนะที่ เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม  กอรปกับชวง
สถานการณแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีการปรับเปลี่ยน
วิถีการดำเนินชีวิตแบบ New Normal มีการสั่งอาหารแบบ Delivery กอใหเกิดขยะ                 
มูลฝอยจากการใชภาชนะมากขึ้น สถานศึกษาจึงจำเปนตองสรางความรู ความเขาใจ 
เสริมสรางจิตสำนึก ตลอดจนควรมีมาตรการควบคุมผูประกอบการโดยใหกำหนดไวใน
สัญญาเชาพื้นที่ และควรมีมาตรการสงเสริมเพ่ือใหเกิดความรวมมือในชวงเริ่มตนกิจกรรม
รณรงค เชน การจำหนายภาชนะที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมในราคาตนทุน และการมอบใบ
ประกาศเกียรติคุณ เปนตน ดังตารางท่ี 2.1 และภาพที่ 2.8 
 

ตารางที่ 2.1  รายการภาชนะท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
ลำดับ ภาชนะที่ไมเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ภาชนะที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

1   

 
ภาชนะทำจากโฟม 

 

   
ภาชนะทำจากชานออย และกระดาษ        

ภาชนะท่ีลางได 
2  

 
แกวพลาสติก 

 

  
แกวกระดาษ และแกวยอยสลายได 

3  

 
หลอดพลาสติก 

 

 
หลอดกระดาษ 

4 
 

 
ถุงพลาสติกหูหิ้ว 

 

 
ถุงผาและพลาสติกหูหิ้วแบบยอยสลายได 
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บทท่ี 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 19 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2.8 ขั้นตอนการรณรงคใชภาชนะท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
 

ออกแนวปฏิบัติการใชภาชนะที่
เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สำหรับ
ผูประกอบการ  

 รานอาหาร 

 รานเคร่ืองดื่ม 

 รานสะดวกซ้ือ 

แ ต งตั้ ง คณ ะท ำ  งาน เพื่ อ
กำหนดมาตรการและแนวทาง
ที่เหมาะสม 

 
 

ประชุมผู ประกอบการเพื่ อ
ชี้แจงแนวปฏิบัติการใชภาชนะ
ที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

ประชาสัมพันธ รณรงคสราง
ความตระหนักใหกับประชากร
ภายในสถานศึกษา 

 ติดตามผล 

 สรุปขอมูล 

 มอบใบประกาศเกียรติคุณ
ใหกับผูประกอบการที่มี
สวนรวมกับกิจกรรมหรือ
ชื่นชมในรูปแบบอ่ืน ๆ 

จัดจำหนายภาชนะท่ีเปนมิตร
ตอสิ่งแวดลอมในราคาตนทุน 
(ในชวงเริ่มตนกิจกรรม) หรือ
ดำเนินการตามบริบทของ
สถานศึกษา 



2.3 การจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอน 
การจัดกิจกรรมตาง ๆ ของสถานศึกษา เชน การจัดอีเวนท การประชุม การจัด

สัมมนา การแขงขันกีฬา และกิจกรรมรับนอง เปนตน ถือเปนสวนหนึ่งในการทำใหเกิด
ภาวะโลกรอน เนื่องจากมีการใชพลังงานไฟฟา การใชเชื้อเพลิงจากการปรุงอาหาร การ
ผลิตขยะมูลฝอยจากการรับประทานอาหารและการใชน้ำมันจากการเดินทาง เปนตน  

ปจจุบัน องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) หรือ อบก.                
ไดสนับสนุนใหมีการจัดอีเวนทแบบลดโลกรอนดวยการทำกิจกรรมชดเชยคารบอน โดยการ
ซื้อคารบอนเครดิตจากโครงการลดกาซเรือนกระจกในประเทศไทยมาชดเชยกาซเรือน
กระจกท่ีปลอยมาจากกิจกรรมตางๆ ของงานที่จัด เพื่อทำใหการปลอยกาซเรือนกระจก
จากงานลดลงเทากับศูนย หรือ Carbon Neutral ถือเปนการแสดงความรับผิดชอบตอ
สังคมและสิ่งแวดลอม แตมีคาใชจายเกี่ยวกับผูทวนสอบและมีขั้นตอนการขอการรับรอง
จาก อบก.  อยางไรก็ตามหากสถานศึกษาตองการแสดงความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
สามารถจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอนไดโดยไมตองเสียคาใชจายเกี่ยวกับผูทวนสอบและการ
ขอการรับรอง โดยสามารถกำหนดเปนแนวปฏิบัติในการจัดกิจกรรมท่ีตองคำนึงถึงการใช
ทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด เชน การประชุมผานสื่อออนไลน การใชวัสดุหรืออุปกรณ
ที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม การประหยัดพลังงาน การเดินทางที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และ
การลดปริมาณขยะมูลฝอย เปนตน 

2.3.1  กิจกรรมชดเชยคารบอนสำหรับการจัดอีเวนท 
  สำหรับสถานศึกษาที่ตองการขอชดเชยคารบอนสำหรับจัดอีเวนท                 
ใหเทากับศูนย หรือ การจัดอีเวนทแบบคารบอนนิวทรัล (Carbon Neutral Event) และมี
ความพรอมสำหรับคาใชจายที่เกี่ยวของในการขอรับรองจาก อบก. การจัดอีเวนทรูปแบบนี้
จะมีการประเมินปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการจัดงาน และจะทำการชดเชย
คารบอนเครดิตโดยการซ้ือคารบอนเครดิตจากโครงการลดกาซเรือนกระจกในประเทศไทย 
เพื่อมาชดเชยกับกาซเรือนกระจกท่ีปลอยออกมาจากการจัดงาน โดยมี อบก . เปนตัวกลาง
ในการชดเชยคารบอนเครดิต โดยมีแนวทาง ดังนี ้

1) กอนจัดงาน  
 ทำการคำนวณปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกแบบอนุมาน 

โดยสามารถคำนวณผานแอพพลิเคชั่นที่เรียกกวา “CF Event” หรือ Carbon Footprint 
Event Calculator โดยเครื่องมือจะทำการคำนวณการปลอยกาซเรือนกระจกจากงาน               
อีเวนท เชน อาหาร การเดินทาง การพักแรม  ของแจก และของเสียท่ีเกิดข้ึนจากการจัดงาน 
ดังตารางท่ี 2.2  
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ตารางที่  2.2  ขอมูลคำนวณปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสำหรับการจัดอีเวนท 
SCOPE รายการหลัก รายการยอย หนวย หมายเหต ุ

1 
  
  

การปรุงอาหาร 
  

  

กาซหุงตม kg   
อาหารปกติ คน กรณี ไม มี ขอมูลปริมาณกาซ   

หุงตม จำนวนคนท่ีรับประทาน
อาหารปกติ กับ มังสวิรัติ อาหารมังสวิรัติ คน 

2 พลังงานไฟฟา ไฟฟาจากงาน kWh   

3 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

การเดินทาง 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

รถยนตสวนบุคคล km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

รถกระบะสวนบุคคล km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

แท็กซี่ km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

รถโดยสารประจำทาง km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

รถตูประจำทาง km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

จักรยานยนต km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

เดิน km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

จักรยาน km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

เที่ยวบินในประเทศ km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

เที่ยวบินระหวางประเทศ km จำนวนคน × ระยะทางไปกลับ 

การพักแรม จำนวนผูพักแรม คน-คืน จำนวนคนทีพ่ักแรม 

เอกสารแจก 
  

กระดาษ A4 รีม   

พลาสติก kg   

ของเสียหลัง 
การจัดงาน 
  
  
  
  
  
  
  

กระดาษ / กระดาษกลอง  kg กรณีไมมีขอมูลปริมาณของเสีย 
ใหกรอกขอมูลจำนวนคนผูมา
รวมงาน ผา  kg 

เศษอาหาร  kg   

เศษไม kg   

กิ่งไม ตนหญา จากสวน kg   

ผาออมเด็กทำดวยกระดาษ kg   

ยางและหนัง  kg   

อื่นๆ kg   

ที่มา : องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) . (2563). คูมือการทำ
กิจกรรมชดเชยคารบอน สำหรับการจัดงานอีเวนท. 
 



 ทำการกรอกขอมูลในแอพพลิเคชั่น CF Event และคำนวณผล  
โดยขอมูลที่ไดประกอบดวยขอมูลปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการจัดอีเวนทแยก
รายกิจกรรม เชน การปรุงอาหาร พลังงานไฟฟา การเดินทาง เปนตน และขอมูลปริมาณ
การปลอยกาซเรือนกระจกแยกประเภทตาม Scope การปลอยกาซเรือนกระจก  เชน 
Scope 1 (การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรง) Scope 2 (การปลอยกาซเรือนกระจก
ทางออม )  และ  Scope 3 (การปลอยก าซเรือนกระจกทางออมอื่น  ๆ ) เปนตน                     
ดังภาพท่ี 2.9 และภาพที่ 2.10 

 ใชผลการคำนวณที่ไดสงให อบก. ตรวจสอบ โดยสามารถกดสง
ขอมูลผานแอพพลิเคช่ันไดโดยตรง 

 ติดตอซื้อขายคารบอนเครดิตโดยกรอกขอมูลในระบบออนไลน   
(http://thaicarbonlabel.tgo.or.th/index.php?lang=TH&mod=WTJOdg) 

 อบก.จะสงเคร่ืองหมาย Carbon Neutral  ใหใชประชาสัมพันธใน 
การจัดงาน 

2) หลังจัดงาน 
 คำนวณปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกหลังการจัดงานจริง     

โดยใชขอมูลจริง เชน จำนวนคน ปริมาณการใชไฟฟา ปริมาณขยะมูลฝอย และการ
เดินทาง เปนตน 

 ติดตอผูทวนสอบและสงขอมูลการคำนวณใหผูทวนสอบตรวจสอบ 
รับรองผลและสรุปจำนวนคารบอนเครดิตที่ขอชดเชย 

 อบก. พิจารณากล่ันกรองโดยท่ีประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนาและ 
สงเสริมฉลากคารบอนเพื่ออนุมัต ิ

 อบก . ออกใบ  Certification ให กับผู สมั ครชดเชยคารบอน                  
จากการจัดอีเวนท 

3) คาใชจาย 
คาใชจายโดยประมาณประกอบดวย คาเครดิตชดเชยคารบอน        

จำนวนเงิน 200 บาทตอตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา และคาผูทวนสอบ  จำนวนเงิน 
10,000 – 15,000 บาทตอ 1 man day  ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับขนาดกิจกรรม  สามารถศึกษา 
ขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ http://thaicarbonlabel.tgo.or.th    
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ภาพท่ี 2.10 การแสดงผลการคำนวณการปลอยกาซเรือนกระจกสำหรับการจัดอีเวนท 

 
 ทั้งนี้  บางอีเวนทที่มีขนาดเล็กและจำนวนผูเขารวมกิจกรรมไมมาก อาจยัง      
ไมมีความจำเปนที่จะตองขอชดเชยคารบอนสำหรับการจัดอีเวนท เนื่องจากมีการปริมาณ
การปลอยกาซเรือนกระจกปริมาณนอย เชน กิจกรรมการอบรม/สัมมนาของสถานศึกษา 
กรณีพักแรมและไมพักแรม พบวา กรณีการอบรม/สัมมนาในพื้นที่ (ไมพักแรม) หากจำนวน
ผูเขารวมกิจกรรมตั้งแต 10 – 500 คน จะมีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก จำนวน 
0.29 – 4.49 tCO2ตอวัน ประเมินคาซื้อคารบอนเครดิต เปนจำนวนเงิน 58 - 898 บาทตอกิจกรรม 
แตมีคาใชจายคาทวนสอบ เปนจำนวนเงิน 10,000 บาทตอกิจกรรม  ซึ่งจะเห็นวาคาทวน
สอบสู งกวาค า ซ้ือคารบอนเครดิตคอนขางมาก  รายละเอียดดังดั งตารางที่  2 .3                
แตหากสถานศึกษามีความพรอมในดานงบประมาณ และสามารถดำเนินการชดเชย
คารบอนสำหรับการจัดอีเวนทได จะสงผลดีในดานภาพลักษณที่ดีของสถานศึกษาในการ
รักษาส่ิงแวดลอมตอไป  
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2.3.2 การจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอนโดยไมยื่นขอชดเชยคารบอน 
เปนการประเมินปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการจัดกกิจกรรม  

โดยใชแอพพลิเคชั่น CF Event เปนเครื่องมือคำนวณ เหมือนกับการจัดอีเวนทแบบ
คารบอนนิวทรัล (Carbon Neutral event) แตไมตองสงยื่นขอชดเชยคารบอน และไมเสีย
คาใชจายในการทวนสอบ ซึ่งสถานศึกษาสามารถกำหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมแบบ     
ลดโลกรอน โดยพิจารณาลดปจจัยที่ทำใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจกได ดังตารางที่ 2.4 
และสถานศึกษาควรมีการประเมินปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกในทุก ๆ กิจกรรมโดย
ใชแอพพลิเคช่ัน CF Event ซึ่งสามารถประเมินไดงาย เพื่อเปนฐานขอมูลในการบริการ
จัดการกาซเรือนกระจกของสถานศึกษาตอไป 
 

ตารางที่  2.4  แนวทางจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอนโดยไมยื่นขอชดเชยคารบอน 
SCOPE รายการหลัก แนวทาง 

1 การปรุงอาหาร 
 กาซหุงตม 
 อาหารปกติ อาหารมังสวิรัติ 

1. วางแผนการประกอบอาหารเปนลำดับ 
     ขั้นตอนเพ่ือลดการสูญสียกาซหุงตม 
2. บำรุงรักษาหัวเตากาซหุงตมอยูเสมอ 

2 พลังงานไฟฟา 1. ก ารจั ด เต รี ย ม ขน าดห อ งป ระ ชุ ม  
ใหเหมาะสมกับจำนวนผูเขาประชุมและ
สัมมนา 

2. จัดกิจกรรมกลางแจงเพ่ือลดการใช
เคร่ืองปรับอากาศ 

3 การเดินทาง 
 รถยนตสวนบุคคล 
 รถกระบะสวนบุคคล 
 แท็กซี ่
 รถโดยสารประจำทาง 
 รถตูประจำทาง 
 จักรยานยนต 
 เดิน 
 จักรยาน 
 เที่ยวบินในประเทศ 
 เที่ยวบินระหวางประเทศ   

1. สงเสริมการเดินและการใชจักรยาน  
กรณีจัดกิจกรรมในพื้นทีส่ถานศึกษา 

2. จัดรถรับสงบริการเปนหมูคณะเพื่อลด
การใชรถสวนตัว 

3. เดินทางไปตางประเทศเทาที่จำเปน 
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ตารางที่  2.4  แนวทางจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอนโดยไมยื่นขอชดเชยคารบอน (ตอ) 
SCOPE รายการหลัก แนวทาง 
 การพักแรม 1. พักแรมเทาที่จำเปน 

เอกสารแจก  
 กระดาษ A4 / พลาสติก 

1. ใชสื่ออิเล็กทรอนิกสแทนการใชกระดาษ 
2. ลดการใชพลาสติก และกระดาษ 

ของเสียหลังการจัดงาน 
กระดาษ/กระดาษกลอง/ผา/  
เศษอาห าร /เศษ ไม /กิ่ ง ไม /
ตนหญา จากสวน/ผาออมเด็ก
ทำดวยกระดาษ/ยาง/หนัง 

1. จัดเตรียมอาหารและเคร่ืองด่ืมใหพอด ี
2. ลดการใชกระดาษและพลาสติก 
3. งดการใชโฟม 
4. ส ง เ ส ริ ม ก า ร  Reduce/Reuse/ 

Recycle 
5. อุปกรณตกแตงสถานท่ีใชวัสดุที่เปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม สามารถนำกลับมาใช
ใหมได หลีกเลี่ยงวัสดุยอยสลายยาก 
และวัสดุที่ใชครั้งเดียวท้ิง       

 
2.4  การจัดถังขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
  การรณรงคคัดแยกขยะมูลฝอยต้ังแตตนทางถือเปนแนวทางหน่ึงในการชวย
ลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองกำจัดไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะขยะมูลฝอยที่คัดแยก
ประเภทแลวสามารถนำไปใชประโยชนและเพิ่มมูลคาไดทันที แตหากขยะมูลฝอย                
ถูกทิ้งรวมกันจะถูกนำไปใชประโยชนไดยาก และตองใชงบประมาณมากในการจัดการมาก
เชนกัน 
  การจัดถังขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทที่เหมาะสมรวมกับการรณรงคให
ความรูถึงประเภทขยะมูลฝอย ตลอดจนควรจัดระบบจัดเก็บใหเปนแบบแยกประเภทเพ่ือ
การจัดการปลายทางท่ีมีประสิทธิภาพตอไป ดังภาพท่ี 2.11 - 2.13 
 
 
 
 
 
  



                              

 

ภาพที่ 2.11 ตัวอยางถังขยะมูลฝอยแบบมาตรฐานท่ีใชทัว่ไป    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 2.12 ตวัอยางถังขยะมูลฝอยท่ีพัฒนาข้ึนตามรูปแบบของสถานศึกษา 
(ที่มา : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี)  

ถังขยะทั่วไป ถังขยะเศษอาหาร ถังขยะรีไซเคิล ถังขยะอันตราย ถังขยะติดเชื้อ 
ขยะท่ัวไปท่ี 
ยอยสลายยาก 
 ซองขนม 

 กลองโฟม 

 ถุงพลาสติก 

 เศษผา 
 เศษหนัง 

ขยะท่ียอยสลายได 
 เศษอาหาร  
 พืช ผัก 

 เปลือกผลไม 
 ใบไม 
 อื่น ๆ ที่สามารถ 

     ยอยสลายได 

ขยะท่ีนำไป       
รีไซเคิลได 

 แกว 
 กระดาษ 

 พลาสติก  
 โลหะ 
 อื่น ๆ ที่สามารถ 

    ขายได 

ขยะท่ีมีความเปน
อันตราย 

 หลอดไฟฟา 
 แบตเตอร่ี  
 ขวดยา  
 ถานไฟฉาย 

 กระปองสีสเปรย 
 กระปองยาฆาแมลง  

ขยะท่ีติดเช้ือ 
 หนากากอนามัย 

 หนากากผา 
 ผาที่ปนเปอน 

   สารคัดหล่ัง 
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2.5 การจัดเก็บขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
  การจัดเก็บขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทถือเปนอีกประเด็นหนึ่งท่ีตองคำนึงถึง 
เนื่องจากผูทิ้งขยะมูลฝอยสวนใหญมักจะกลาวอางวา “แยกขยะแลว คนเก็บก็เก็บรวมกัน
อยูดี ไมรูจะแยกไปทำไม ?” จากประเด็นปญหานี้หากสถานศึกษามีความพรอมดานการ
จัดหารถเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทโดยเฉพาะขยะประเภทเศษอาหาร เพราะ
ขยะเศษอาหารสถานศึกษาสามารถนำไปแปรรูปเปนปุยอินทรีย และสรางเปนแหลงเรียนรู
ดานส่ิงแวดลอมภายในสถานศึกษาได ดังภาพที่ 2.14 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10 ตวัอยางรูปแบบรถเก็บขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
 

 ภาพที่ 2.14  ตัวอยางรถเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
(ที่มา : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี) 

 
 จากแนวทางจัดกิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางแบบ Zero Waste นั้น 
สถานศึกษาควรพิจารณาดำเนินการจัดกิจกรรมใหมีความหลากหลายเพราะหากสามารถ
ดำเนินกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพจะชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองเก็บขนเพื่อนำไป
กำจัดไดมาก อันจะสงผลใหเกิดการประหยัดงบประมาณในสวนของการจัดเก็บและกำจัด
ขยะมูลฝอยของสถานศึกษาไดคอนขางมาก และเกิดแรงผลักดันใหผูทิ้งไดรวมมือรวมใจกัน
คัดแยกขยะมูลฝอยตนทางมากข้ึน ดังภาพที่ 2.15 

 
 
 

 
 

 

30 บทที่ 2 กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางฯ 



บท
ที่ 

2 
กิจ
กร
รม
ลด

แล
ะค
ัดแ

ยก
ขย
ะม
ูลฝ
อย
ตน

ทา
งฯ

 
31

 

 

 

 
 

ภา
พท

ี่ 2.
15

  แ
นว
ทา
งจั
ดกิ

จก
รร
มล

ดแ
ละ
คดั

แย
กข
ยะ
มูล

ฝอ
ยต
นท

างแ
บบ

 Z
er

o 
W

as
te

 



 
 

บทที่ 3  
แนวทางจัดการขยะมูลฝอยปลายทางแบบ Zero Waste 

 
3.1 สถานการณและการจัดการขยะของประเทศไทยในปจจุบัน 

กรมควบคุมมลพิษไดรายงานสถานการณขยะมูลฝอยของประเทศไทย ประจำป 
พ.ศ. 2563 พบวาประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 27.35 ลานตันตอป 
ซึ่งมีอัตราลดลง รอยละ 5 จากปที่ผานมา สาเหตุอันเนื่องมาจากสถานการณการแพร
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยมีการควบคุมการเดินทางของ
นักทองเที่ยว มาตรการใหปฏิบัติงานที่บาน (work from home) แตหากพิจารณาเฉพาะ
ปริมาณขยะพลาสติกแบบใชครั้งเดียว (Single use Plastic) พบวามีปริมาณเพ่ิมข้ึน                
รอยละ 15 เนื่องมาจากมีการส่ังอาหารและสินคาแบบออนไลนมากขึน้ นั่นเอง 

นอกจากน้ียังพบวาประเทศไทยมีการกำจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองรอยละ 41 
(เพิ่มขึ้นจากป 2562 รอยละ14) มีการนำขยะกลับมาใชประโยชน รอยละ 44 (ลดลงจากป 
2562 รอยละ 5) สวนอีกรอยละ 15 มีการจัดการแบบไมถูกตอง เชน เทกอง เผากลางแจง  
และลักลอบทิ้ง เปนตน (ลดลงจาก 2562 รอยละ 34) ดังภาพที ่3.1 
 ทั้งนี้ ประเทศไทยมีการนำขยะมาใชประโยชนมากขึ้น เนื่องจากไดมีการขับเคล่ือน
แผนบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) โดยมุงเนนการคัดแยก
ขยะมูลฝอยตนทาง การลดการใชพลาสติกและโฟม ตลอดจนสงเสริมการใชสินคาที่เปน
มิตรตอสิ่งแวดลอมมากขึ้น 
 

 
ภาพที่ 3.1 สัดสวนการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทย ป พ.ศ. 2563

กําจัดถูกตอง
11.19 ลานตัน

(41%)

กําจัดไมถูกตอง
4.23 ลานตัน (15%)

นําไปใช
ประโยชน

11.93 ลานตัน
(44%)
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3.2   เทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอย 
การแปรรูปขยะมูลฝอยใหเปนพลังงานเปนหนึ่งในกระบวนการ 3R (Reduce, 

Reuse, Recycle) โดยทั่วไปขยะมูลฝอยสามารถนำไปใชเปนแหลงพลังงานได 6 วิธี คือ 
3.2.1  การเผาในเตาเผา (Incineration) 

การกำจัดขยะมูลฝอยโดยใช เตาเผา ( Incinerator) เปนการใช
หลักการการเผาไหม (Combustion) ในการทำลายหรือเปล่ียนสภาพขยะมูลฝอยที่อยู
ในรูปของแข็งใหกลายเปนกาซ เชน กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ไอน้ำ (H2O) 
รวมท้ังของแข็งที่ไมมีการติดไฟอีกตอไป เชน เถาหนัก (Bottom Ash) เถาลอย (Fly 
Ash) และสุดทายคือพลังงานความรอนที่เกิดจากการเผาไหมขยะมูลฝอย นอกจากจะ
กำจัดขยะมูลฝอยแลวการเผาในเตาเผายังสามารถนำพลังงานความรอนกลับไปใช
ประโยชน เชน การผลิตน้ำรอน ไอน้ำ หรือแมแตพลังงานไฟฟา ดังภาพท่ี 3.2 และ 
ตารางท่ี 3.1 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2  เตาเผาขยะมูลฝอยเพื่อผลิตกระแสไฟฟา จังหวัดภูเก็ต 
(ที่มา : PJT Technology Co.,Ltd – บริษทั พีเจที เทคโนโลยี จำกัด) 

 
โรงงานเตาเผาขยะมูลฝอยชุมชน ขนาด 700 ตันตอวันและผลิตกระแสไฟฟา 12 เมกะวัตตตอชั่วโมง  

จังหวัด ภูเก็ต 



 
 
ตารางที่ 3.1 ขอด-ีขอดอยของเทคโนโลยีการเผาในเตาเผา 

ขอดี ขอดอย 
 สามารถกำจัดขยะมูลฝอยไดหลากหลาย
ประเภท 

 สามารถทำลายขยะมูลฝอยไดสูงถึง 
90% 

 สามารถนำพลังงานท่ีเกิดจากการเผา
ไหมไปใชประโยชน 

 มีของเสียเหลือจากการเผาไหมนอย 

 ต อ งมี ระบบบำบัดมลพิ ษท าง
อากาศ และระบบบำบัดน้ำเสีย
รองรับ 

 ต อ งมี ผู ดู แลที่ มี ค วาม รู  ความ
ชำนาญเพราะใชเทคโนโลยีในการ
ดำเนินการ 

 ราคาคาลงทุนและคาดำเนินการสูง 
 

3.2.2  เทคโนโลยีการผลิตแทงเชื้อเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel, RDF) 
แทงเช้ือเพลิงขยะ (มูลฝอย) เปนเชื้อเพลิงในรูปของแข็งที่ผลิตจาก

ขยะมูลฝอยชุมชน โดยจะตองมีการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ไมสามารถเผาไหมไดออกกอน
จะมีการนำขยะมูลฝอยไปบดหรือหั่นและผสมดวยตัวผสานกอนจะทำใหแหงและอัด
เปนกอนหรือแทง นอกจากน้ัน ยังมีการนำเศษพลาสติกเกามาหลอมรวมกันทำเปนแทง
เชื้อเพลิงไดเชนกัน วัสดุที่เหมาะสมนำมาใชทำเปนแทงเชื้อเพลิง ไดแก กระดาษ 
กระดาษแข็ง พลาสติก ไมและผา ซึ่งมีคาความรอนต่ำสุด (LHV) ประมาณ 11-17                 
เมกะจูล/กก. โดยอาจผลิตออกมาเปนเม็ด กอนหรือแทง ดังภาพท่ี 3.3  ภาพท่ี 3.4 
และตารางท่ี 3.2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3.3  โรงงานผลิตเช้ือเพลิง RDF บรษิัท ทีพีไอ โพลีน เพาเวอร จำกัด (มหาชน) 
(ที่มา : http://www.tpipolenepower.co.th) 

 
 

การผลิตเชื้อเพลิง RDF จากขยะชุมชน 6,000 ตันตอวัน 
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ภาพท่ี 3.4  โรงงานผลิตเช้ือเพลิงขยะ ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล                            
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

(ที่มา : ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี) 
 

ตารางที่ 3.2  ขอด-ีขอดอยของเทคโนโลยีผลิตแทงเชื้อเพลิงขยะ 
ขอดี ขอดอย 

 มีคาความรอนสูงเมื่อเทียบกับขยะมูลฝอยที่
รวบรวมได 

 การจัดเก็บ การขนสง และการจัดการตาง ๆ 
สะดวก  ปลอดภัยและมีผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมนอย 

 ไดแทงเชื้อเพลิงสำหรับผลิตพลังงานความ
รอน 

 ใชรวมกับเทคโนโลยีไพโรไลซิสและกาซ  
ซิฟเคชั่นได 

 ใชพื้นที่ระบบนอย โรงกำจัดมีขนาดเล็ก 
สามารถสรางกระจายไปตามจุดตาง ๆ ได 

 เชื้อเพลิงที่ไดไมจำเปนตองผลิตเปนพลังงาน
ทันทีเก็บไวผลิตเม่ือใดก็ได 

 ตองมี ระบบการคัดแยกขยะ  
มูลฝอยกอนเขาสูระบบ ทำให
ตองใชเงินลงทุนในสวนนี้เพ่ิมเติม 

 มีค าใชจ ายในการขนส งแท ง
เชื้อเพลิงขยะไปยังระบบอ่ืน ๆ 
เพราะตองขนสงโดยพาหนะ
เทานัน้ 

 เปน เทคโนโลยีที่ ยั งไม สิ้ นสุด 
จะตองมีระบบคอยรองรับเพื่อนำ
แ ท ง เชื้ อ เพ ลิ ง ข ย ะ ที่ ไ ด ไป
เปลี่ยนเปนพลังงานอีกครั้ง 

 มีผลกระทบตอหมอตมไอน้ำและ
ระบบทอลำเลียงมากกวาการใช
เชื้อเพลิงประเภทอ่ืน ๆ 



 
 

3.2.3 เทคโนโลยีการผลิตแกสเชื้อเพลิง (Gasification) 
 เปนเทคโนโลยีในการเผาขยะมูลฝอยโดยการเผาแบบควบคุมอากาศ 

ประกอบดวยกระบวนการสลายตัว (decomposition) และกระบวนการกล่ันสลาย 
(devolatilization) ของโมเลกุลสารอินทรียในขยะมูลฝอย ที่อุณหภูมิสูงประมาณ 
1,200 – 1,400 องศาเซลเซียส เพื่อผลิตสารระเหยและถานชาร ในกระบวนการกล่ัน
สลาย หรือเรียกวา ไพโรไลซิส (pyrolysis)  ขยะมูลฝอยจะสลายตัวดวยความรอนเกิด
เปนสารระเหย เชน มีเทน และสวนที่เหลือ เรียกวา ถานชาร สารระเหยจะทำปฏิกิริยา
สันดาปแบบไมสมบูรณตอที่อุณหภูมิสูงหรือปฏิกิริยาทุติยภูมิ (secondary reaction) 
และถานชารจะถูกกาซซิฟายตอโดยอากาศ ออกซิเจน หรือไอน้ำ ไดเปนกาซเชื้อเพลิง
สำหรับผลิตกระแสไฟฟาตอไป ดังภาพที่ 3.5  และตารางท่ี 3.3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.5  โรงไฟฟาเทคโนโลยีแกสซิฟเคช่ัน ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

(ที่มา : ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี) 
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ตารางที่ 3.3  ขอด-ีขอดอยของเทคโนโลยีการผลิตแกสเชื้อเพลิง (Gasification) 
ขอดี ขอดอย 

 เปนเทคโนโลยีสะอาด ใชเวลาในการ
ก ำจั ด ข ย ะมู ล ฝ อย ส้ั น  แต ผ ลิ ต
พลังงานไดมาก 

 ตองมีกระบวนการจัดการขยะ  
มูลฝอยเบื้องตนกอน เชน การ
ลดขนาด  การลดความ ช้ืน 
เพื่ อ ให ได อ งค ป ระ ก อบ ท่ี
เหมาะสม 

 ใชเงินลงทุนคากอสราง งบคา
ด ำ เนิ น ก า ร  แ ล ะ ง บ ค า
บำรุงรักษาที่สูง 

 ใชพื้นที่ในการกอสรางนอย  การดำเนินการเชิงพาณิชยยังไม 
      เปนท่ีแพรหลาย 

3.2.4  เทคโนโลยีการยอยสลายแบบไรออกซิเจน (Biogas Production 
by Anaerobic Digestion) 
เปนกระบวนการหมักขยะมูลฝอยประเภทสารอินทรียในสภาวะท่ีไร

ออกซิเจนเพื่อใหไดจุลินทรียยอยสลายสารอินทรียใหกลายเปนกาซชีวภาพ (Biogas) 
สำหรับใชผลิตพลังงานไฟฟาหรือความรอน สวนกากที่เหลือจากการหมักสามารถ
นำไปใชในการเพาะปลูกพืชไดอีก การผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการยอยสลายแบบไร
ออกซิเจนแบงไดเปน 2 แบบ คือ 

1) การผลิตกาซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะมูลฝอยหรือ  Sanitary 
Landfill Gas โดยในหลุมฝงกลบจะมีขยะมูลฝอยทุกประเภทรวมอยูแตกลุมท่ีใหกาซ 
คือ ขยะมูลฝอยประเภทสารอินทรียจากน้ันมีการวางทอเพ่ือระบายและรวบรวมกาซ
ชีวภาพท่ีเกิดขึ้นนำไปใชประโยชน กาซที่ติดไฟที่นำไปใชประโยชน คือ กาซมีเทน (CH4)  

2) การคัดแยกเฉพาะขยะมูลฝอยอินทรียและนำไปหมักในถังหมัก
เฉพาะเพื่อใหเกิดกาซชีวภาพโดยเฉพาะมีเทน (CH4) โดยทั้ง 2 ระบบใหกาซชีวภาพท่ีไม
แตกตางกัน สวนประกอบของกาซสวนใหญ  ไดแก กาซมี เทน  (CH4) และกาซ
คารบอนไดออกไซด (CO2) โดยอาจจะมีกาซแอมโมเนีย (NH3) รวมทั้งไอน้ำ (H2O) 
เกิดขึ้นดวยแตการคัดแยกเฉพาะสารอินทรีย และนำไปหมักในถังหมัก เฉพาะจะให
สัดสวนของกาซมีเทนมากกวาการผลิตกาซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะมูลฝอย ดังภาพที่ 
3.6 และตารางที่ 3.4 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.6 ระบบผลิตปุยอินทรียและกระแสไฟฟาจากขยะมูลฝอย 
(ที่มา : เทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา) 
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ตารางที่ 3.4  ขอดี-ขอดอยของเทคโนโลยีการผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการยอยสลาย      
    แบบไรออกซิเจน 

รายการ ขอดี ขอเสีย 
1. จากหลุมฝง

ก ล บ ข ย ะ
มูลฝอย 

 สามารถกำจัดขยะมูลฝอย
ไดทุกประเภท 

 ไมจำเปนตองมีระบบอื่นๆ 
เช น  ก ารคั ด แ ย ก ข ย ะ  
มูลฝอยรองรับกอนเริ่มทำ
การหมัก 

 ไดสั ดส วนปริมาณก าซ
มีเทนปริมาณท่ีนอยกวา
มากหากเทียบกับการผลิต
ก า ซ ชี ว ภ า พ โ ด ย
กระบวนการยอยสลายได
แบบไรออกซิเจนจากการ
คัดแยกเฉพาะขยะมูลฝอย
อินทรียและนำไปหมักใน
ถังหมัก 

 ใชพื้นที่จำนวนมากในการฝงกลบ 
2. การคัดแยก

เฉพาะขยะ
อิ น ท รี ย
และนำไป
หมักในถั ง
หมัก 
 

 เปนการนำขยะอินทรีย
กลับมาใชใหมในรูปของ
กาซชีวภาพและกากท่ี
สามารถนำไปใช เป น
สารปรับสภาพดิน 

 สามารถใชบำบัดขยะ
อินทรีย 

 สามารถหมักรวมกับ
ข อ ง เ สี ย อิ น ท รี ย  
ประเภทอื่น เชน วัสดุ
เหลือใชจากการเกษตร 
มูลสัตวตาง ๆ 

 มีศักยภาพในการผลิต
พลั งงานขยะอินท รีย      
ซึ่งขยะมูลฝอยประเภท
นี้ไมเหมาะสำหรับการ
เผาเพ่ือผลิตพลังงาน 

  ไม ส าม า รถ ย อ ย ส ล าย ข ย ะ  
มูลฝอยบางประเภท เชน ขยะ
อิ น ท รี ย ที่ อ ยู ใน รู ป ข อ งแ ข็ ง  
(เศษไม พลาสติก ลิกนิน) ตอง
นำไปฝงกลบแทน 

 คากอสรางระบบสูง ตองลงทุนใน
สวนการคัดแยกขยะมูลฝอยดวย 

 เปนระบบท่ีมีกลิ่น 
 ผลพลอยไดที่ ได เปนเพียงสาร
ปรับปรุงดินตองมีการเติมธาตุ
อาหารเพ่ือนำไปเปนปุย 

 ตองมีระบบความปลอดภัยสูง
เพื่อปองกันการระเบิดของกาซท่ี
ผลิตได 



 
 

3.2.5    เทคโนโลยีการแปรรูปขยะประเภทพลาสติกเปนน้ำมัน 
ขยะมู ลฝอยประเภทพลาสติกมี สารประกอบไฮโดรคารบอน

เชนเดียวกับน้ำมัน เพียงแตน้ำมันมีจำนวนคารบอนนอยกวาพลาสติก เชน ดีเซลจะมี
คารบอน 12 - 20 ตัว เบนซิน 6 - 12 ตัว แตพลาสติกจะเปนโซยาวมาก มีคารบอนเปน
จำนวนมาก โดยจำนวนคารบอนข้ึนอยูกับชนิดของโพลิเมอรนั้น ๆ การที่จะเปลี่ยนให
เปนน้ำมันไดจะตองตัดโซใหสั้นลง พลาสติกทั่วไปมีหลายประเภทท่ีสามารถนำมาผลิต
น้ำมันได แตอาจใหผลผลิตและปริมาณที่ตางกัน โดยน้ำมันท่ีไดจากขวดใสและถุง
อาหารท่ัวไปจะใหดีเซลสีขุนดำ แตหากใชวัตถุดิบประเภทถุงพลาสติกใหมจะไดน้ำมัน
เหลืองใส ดังภาพที่ 3.7 ภาพท่ี 3.8 และตารางท่ี 3.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.7 การแปรรูปขยะประเภทพลาสติกเปนน้ำมัน ศนูยความเปนเลิศทางดานชีว
มวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  

(ที่มา : ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี)  
 

ตนแบบโรงงานแปรรูปขยะประเภทพลาสติกเปนน้ำมัน  
ใชขยะพลาสติก 5 ตัน/วัน ผลิตน้ำมันได 4,000-5,000 ลิตร 
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บทท่ี 3 แนวทางจัดการขยะมูลฝอยปลายทางฯ 41 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3.8 โรงงาน Pyrolysis บริษัท ทีพีไอ โพลีน เพาเวอร จำกัด (มหาชน)   
(ที่มา : http://www.tpipolenepower.co.th) 

 

ตารางท่ี 3.5  ขอดี-ขอดอยของเทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอยประเภทพลาสติกเปนน้ำมัน 
ขอดี ขอดอย 

 กำจัดขยะมูลฝอยประเภท
พลาสติกซึ่งยอยสลายไดยาก 

 สามารถผลิ ต เป นน้ ำมั นที่
นำไปใชเปนเชื้อเพลิงตนไดดี 

 กำจัดขยะมูลฝอยไดเฉพาะพลาสติก
เทานั้น 

 มี เฉพ าะพลาสติ กบ างป ระ เภทที่
เหมาะสมจะนำมาแปรรูปเปนน้ำมัน 

 คากอสรางระบบสูง ตองลงทุนในสวน
การคัดแยกขยะมูลฝอย 

 มี ม ล ภ าวะ จ าก ก ารแ ป ร รูป  เช น  
น้ำเสียจากการลางพลาสติก หากมีการ
นำพลาสติกเกามาใช หรือกากตะกอนที่
เหลือจากการแปรรูป 

 ตองมีการดูแลระบบเรื่องระบบความ
ปลอดภัยในการผลิตเปนอยางดี 

 
ผลิตน้ำมันจากขยะประเภทพลาสติก 800 ตัน/ป ผลิตน้ำมนัได 2.5 ลานลิตร/ป 



 
 

3.2.6  เทคโนโลยีพลาสมาอารค (Plasma Arc) 
เทคโนโลยีพลาสมาอารค (Plasma Arc) เปนเทคโนโลยีดานพลังงาน          

ขั้นสูงที่ใชในการกำจัดขยะมูลฝอยไดหลายลักษณะ หลักการคือ การปอนขยะมูลฝอย
เขาไปใน plasma arc field ซึ่งมีอุณหภูมิสูงประมาณ 5,000 - 15,000 องศาเซลเซียส 
โดยตรง อุณหภูมิที่สูงระดับนี้จะสามารถแยกอะตอมของธาตุที่เปนองคประกอบของขยะ
มูลฝอยออกได ทำใหขยะมูลฝอยถูกความรอนเผาทำลายลงหมด  ความรอนที่ไดสามารถ
นำไปผลิตกระแสไฟฟาไดโดยใชเปนเชื้อเพลิงของหมอไอน้ำและนำไอน้ำมาผลิตเปน
พลังงานกระแสไฟฟาตอไป โดยเทคโนโลยีพลาสมาอารคประกอบดวยองคประกอบ
หลัก 3 สวน คือ เคร่ืองปฏิกรณพลาสมา (Plasma Reactor) ระบบควบคุมดาน
สิ่ ง แ ว ด ล อ ม  (Environmental Control)  แ ล ะ ระบ บ ผ ลิ ต พ ลั ง ง าน  (Power 
Generation Unit) ดังภาพท่ี 3.9 และตารางท่ี 3.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 3.9 โรงจัดการขยะติดเชื้อและขยะมูลฝอยเหลือทิ้งโดยใชเทคโนโลยีพลาสมาอารค 

ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
(ที่มา : ศูนยความเปนเลิศทางดานชีวมวล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี)  
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ตารางที่ 3.6  ขอด-ีขอดอยของเทคโนโลยีพลาสมาอารค 
ขอดี ขอเสีย 

 มีประสิทธิภาพในการกำจัดสูง 
 กำจัดขยะมูลฝอยไดทุกประเภทโดย
ทำใหของแข็งทุกชนิดกลายเปน Slag 
นำไปใชในการกอสรางได 

 ไดพลังงานจากกาซรอน 

 ใชอุณหภูมิสู งถึ ง 5 ,000-15,000 
องศาเซลเซียส ทำใหสิ้น เปลือง
พลังงานในการดำเนินการ 

 ราคาคากอสรางและคาดำเนินการ
สูง 

 
จากเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยทั้ง 6 เทคโนโลยีนี้ ไดถูก

นำมาใชในการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษาของประเทศไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งเปนสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีความพรอมดานสถานท่ีและงบประมาณได
ดำเนินการกอสรางโรงจัดการขยะมูลฝอยภายในสถานศึกษาของตนเองเพื่อเปนแหลง
เรียนรูและขยายผลไปยังชุมชนรอบขาง เชน   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต และมหาวิทยาลัยพะเยา 
เปนตน ดังตารางที่ 3.7    
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3.3  กรณีศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยปลายทางของสถานศึกษา 
 3.3.1 โรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  
   1)  กระบวนการทำงาน 
  โร งจ ัดก ารขยะแบบครบวงจร  ( Integrated Solid Waste 
Sorting Plant) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี มีขนาด 10 วันตอตัน สำหรับจัดการ
ขยะอินทรีย และอนินทรีย ของมหาวิทยาลัย  โดยใชเทคโนโลยีเช ิงกล -ชีวภาพ 
( Mechanical Biological Treatment, MBT) ห ร ือ  เ ท ค โ น โ ล ย ีก า ร ห ม ัก 
(Composting) กระบวนการแปรรูปขยะเปนวัสดุปรับปรุงดินและเชื้อเพลิงขยะ 
ประกอบดวยระบบการคัดแยกขยะดวยระบบสายพาน เครื่องสับลดขนาด ระบบการ
หมัก และเครื่องรอนเพื่อคัดแยกปุยอินทรียและพลาสติก  ขบวนการจัดการขยะทำให
เกิดผลพลอยได คือ วัสดุปรับปรุงดิน และเชื้อเพลิงขยะ(Refuse Derived Fuel : RDF)  

 

 
ภาพท่ี 3.10  โรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  

วัสดุปรับปรุงดิน เชื้อเพลิงขยะ 



 
 

 
ภาพที่ 3.11 กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร     

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
 
  2) ประสิทธิภาพของระบบ 
   จากการดำเน ิน งานสามารถจ ัดการขยะม ูลฝอย ได เอ งภายใน
มหาวิทยาลัย  รอยละ 93 สวนอีกรอยละ 7 เปนขยะกำจัดยากประเภท  เศษผา                 
เศษหนัง อื่น ๆ และขยะอันตรายไดสงไปฝงกลบและสงกำจัดกับหนวยงานภายนอก  
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ภาพที่ 3.12 สัดสวนการจัดการขยะมูลฝอยของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร     

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
 

3) ตนทุนตอหนวย 
  ผลการคำนวณตนทุนตอหนวยของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร  พบวา 

ในชวงเริ่มเปดดำเนินงาน 3 ปแรก มีคาใชจายคอนขางสูง ทั้งนี้ เนื่องจากมีการกำจัดขยะ     
มูลฝอยเฉพาะของมหาวิทยาลัยมีปริมาณขยะเขาระบบ รอยละ 40 ของคาที่ออกแบบ              
(10 ตันตอวัน)  และรายไดจากการจำหนายผลพลอยไดยังไมคงท่ี แตหากเพ่ิมปริมาณ           
ขยะมูลฝอยเขาระบบเปน รอยละ 80 - 90 ของคาที่ออกแบบ จะทำใหตนทุนลดลงจาก 
1,878 บาทตอตัน (ปงบประมาณ 2557-2559) เปน 405 บาทตอตัน (ปงบประมาณ 
2560-2562) แตในชวง 2 ปตอมา (ปงบประมาณ 2563-2564) พบวา ตนทุนตอหนวย             
เริ่มปรับตัวสูงขึ้น เทากับ 700 บาทตอตัน (ปงบประมาณ 2563-2564) ทั้งนี้ เนื่องจาก
ราคาจำหนายผลพลอยไดมีการปรับราคาลดลงตามราคาตลาด อยางไรก็ตามหาก
เปรียบเทียบตนทุนตอหนวยในการขนสงขยะมูลฝอยไปฝงกลบภายนอกกับดำเนินการ
จัดการขยะมูลฝอยเองภายในพื้นที่ พบวา การดำเนินการจัดการขยะมูลฝอยเองภายใน
พื้นที่มีตนทุนตอหนวยต่ำกวา 544 บาทตอตัน (ตนทุนสงขยะมูลฝอยไปฝงกลบภายนอก 
เทากับ 1,585 บาทตอตัน) ดังตารางท่ี 3.8   
 
 



 
 
ตารางที่ 3.8 ตนทุนตอหนวยของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสรุนารี 

ปงบประมาณ ปริมาณขยะ 
(ตัน) 

คาใชจาย 
(บาท/ป) 

รายได 
(บาท/ป) 

ตนทุนตอหนวย 
บาท/ป บาท/ตัน 

2557 732 1,904,512 201,276 1,703,236 2,327 
2558 1,049 2,241,357 310,500 1,930,857 1,841 
2559 1,136 2,442,306 777,801 1,664,505 1,465 
2560 2,946 2,418,061 1,379,837 1,038,224 352 
2561 2,553 2,394,012 1,224,552 1,169,460 458 
2562 2,869 2,716,859 1,312,697 1,404,162 489 
2563 2,689 2,688,133 910,403 1,777,730 661 
2564 2,456 2,711,098 901,079 1,810,019 737 

เฉลี่ย 2,054 2,439,542 877,268 1,562,274 1,041 
 
 

4) ความคุมคาทางเศรษฐศาสตร 
  ผลการประเมินความคุมคาทางเศรษฐศาสตร จากการวิเคราะหตนทุน
และผลตอบแทน 4 คา คือ 1) มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ 2,555,585 บาท              
2) อัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (B/C Ratio) มีคาเทากับ 0.96 3) อัตราผลตอบแทน
ภายในของโครงการ (IRR) มีคาเทากับ 15.47% และ 4) ระยะเวลาคืนทุน (PB) เทากับ 
13.79 ป (ประมาณ 14 ป) เมื่อเทียบกับระยะเวลาประเมินโครงการ 15 ป สรุปโดย
ภาพรวมการลงทุนของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร มีความคุมคาและนาลงทุน                     
ดังตารางท่ี 3.9 
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ตารางที่ 3.9  ผลการประเมินความคุมคาทางเศรษฐศาสตร  ของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร  
      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี

ที่มา : รายงานวิจัย เร่ือง ความคุมคาของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนาร,ี ภัทรานิษฐ ปริญญากุลเสฏฐ, 2560 
 

5) รูปแบบบริหารจัดการ 
การบริหารจัดการโรงจัดการขยะแบบครบวงจรใชกระบวนการจางเหมา 

บริการจัดเก็บและกำจัดขยะมูลฝอยโดยมอบหมายให หนวยงานเทคโนธานีของ
มหาวิทยาลัยเปนผูรับสัญญาในการจัดหาแรงงาน จัดหาอะไหลและซอมบำรุง รวมถึงการ
จัดหาแรงงานสำหรับจัดเก็บขยะมูลฝอยจากอาคารตาง ๆ สวนมหาวิทยาลัยรับผิดชอบคา
สาธารณูปโภค เชน คาน้ำประปา คาไฟฟา คาน้ำมันเชื้อเพลิง และคาถุงดำ เปนตน โดยมี
ระยะเวลาจางเหมา 2 ปตอสัญญา และมหาวิทยาลัยมีคณะกรรมการตรวจการจางเพื่อ
พิจารณาผลดำเนินงานตามบันทึกขอขอตกลง 

6) ผลสำเร็จจากการดำเนินงาน 
   การกอสรางและบริหารจัดการโรงจัดการขยะแบบครบวงจรภายใน
มหาวิทยาลัยสงผลดีทั้งในดานสิ่งแวดลอมและสังคม ดังตารางท่ี 3.10 และภาพที่ 3.12 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ รายการ หนวย ผลการ
ประเมิน 

ความเปนไปได
ของการลงทุน 

1 มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) บาท 2,555,585 คุมคา 
2 อัตราสวนผลประโยชนตอทุน 

(B/C Ratio) 
- 0.96 นาลงทุน 

3 อัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) % 15.47 คุมคา 
4 ระยะเวลาคืนทุน (PB) ป 13.79 นาลงทุน 

 



 
 
ตารางที่ 3.10 ผลสำเร็จของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ลำดับ ผลสำเร็จ 

1 การกำจัดขยะไดเองในพ้ืนที่ชวยลดปญหาวิกฤติสถานท่ีฝงกลบภายนอก 
- จัดการเองไดภายในมหาวิทยาลัย ลดการสงไปกำจัดภายนอก ชวยลด

ปญหาวิกฤติสถานที่ฝงกลบขยะของเทศบาลเมือง  
2 การนำรายไดไปใชประโยชนดานสิ่งแวดลอม 

- มีรายไดจากการบริหารจัดการไปใชสำหรับกองทุนสิ่ งแวดลอม  
ของมหาวิทยาลัยโดยการนำไปจัดสรรทุนเพ่ืองานวิจัยและโครงการที่
ชวยแกปญหาสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย 

3 เปนแหลงเรียนรูของนักศึกษา และแหลงถายทอดความรูสูชุมชน 
- เปนสถานที่ศึกษาดูงานของนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัย 
- เปนสถานทีศ่ึกษาดูงานองคกรปกครองสวนทองถิ่น   

4 การเขารวมโครงการดานสิ่งแวดลอม 
- การจัดอันดับดานการพัฒนาอยางย่ังยืน (Times Higher Education  

Impact Rankings) 
- การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก (UI GreenMetric World 

University Ranking) 
- โครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office) 
- โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School)   
- เครือขายมหาวิทยาลัยย่ังยืนของประเทศไทย หรือ Sustainable 

University Network of Thailand หรือ SUN Thailand 
- โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดกาซเรือนกระจก (Low Emission 

Support Scheme,  LESS) 
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ภาพท่ี 3.13 ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของโรงจัดการขยะแบบครบวงจร     
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

 

การแปรรูปขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยทำใหเกิดผลพลอยไดประเภท                 
ขยะรีไซเคิล วัสดุปรับปรุงดิน และเชื้อเพลิงขยะ สามารถจำหนายเปนรายไดเขากองทุน
สิ่งแวดลอมของมหาวิทยาลัย เฉลี่ย 1 ลานบาทตอป ดังภาพท่ี 3.13 และนำไปจัดสรรทุน
สำหรับการวิจัยและโครงการดานส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมภายใน
มหาวิทยาลัย เฉลี่ย 9 ทุนตอป ดังตารางท่ี 3.11 
 

 
 

ภาพท่ี 3.14 รายไดจากโรงจัดการขยะแบบครบวงจร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี



 
 
ตารางที่ 3.11 การจัดสรรทุนจากกองทุนสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี

ปงบประมาณ  จำนวน (ทุน) งบประมาณ (บาท) 
ปงบประมาณ 2559 6                 111,000  
ปงบประมาณ 2560 7                 237,000  
ปงบประมาณ 2561 13                 403,500  
ปงบประมาณ 2562 15               1,140,000  
ปงบประมาณ 2563 8               1,508,000  
ปงบประมาณ 2564 5                 460,000  

รวม 54               3,859,500  
เฉลี่ย 9                 643,250  

 
  7)  ปญหาอุปสรรค  
   การดำเนิน งานบ ริหารจัดการขยะมู ลฝอยในช วงที่ ผ านมาของ
มหาวิทยาลัยพบปญหาอุปสรรคในเรื่องของของราคาจำหนายผลพลอยไดมีคาลดลง และ
เรื่องของการไมคัดแยกขยะตนทางทำใหตองใชแรงงานในการคัดแยกซ้ำ ดังตารางท่ี 3.12 
 
ตารางท่ี 3.12  ปญหาอุปสรรคจากการบริหารจัดการขยะมูลฝอย มหาวิทยาลัย                   
                   เทคโนโลยสีุรนารี 
ลำดับ ปญหาอุปสรรค 

1 ปญหาการไมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยจากตนทาง สงผลทำใหคนงาน
ที่ประจำจุดสายพานคัดแยกขยะตองใชเวลาในการคัดแยกขยะมูลฝอยซ้ำ 
โดยเฉพาะขยะอันตราย (หลอดไฟฟา ถานฉาย แบตเตอรี่) และขยะ  
รีไซเคิล 

2 ไมสามารถกำจัดขยะประเภทเศษผา เศษหนัง ยาง และขยะชิ้นใหญได 
ทำใหตองสงไปฝงกลบภายนอก  

3 ความไมแนนอนของราคาจำหนายวัสดุปรับปรุงดินและเชื้อเพลิงขยะ   
มีแนวโนมลดลงขึ้นอยูกับกลไกของตลาด  
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3.3.2 ศูนยบริหารจดัการชีวมวลครบวงจร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 1)   กระบวนการทำงาน  
  ศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร มหาวิทยาลัยเชียงใหม                    

เปดดำเนินการในป  พ .ศ . 2561 ถือเปนโรงจัดการขยะตนแบบดาน  Zero Waste                   
ที่เนนการจัดการขยะมูลฝอยใหกลายเปนพลังงานทดแทนไดอยางแทจริง โดยบูรณาการ
เทคโนโลยีการคัดแยกขยะมูลฝอย เทคโนโลยีกาซชีวภาพ และเทคโนโลยีการผลิตกาซ         
ไบ โอมี เทนอั ด  (compressed bio-methane gas, CBG) ไวด วยกั น  สามารถผลิ ต
กระแสไฟฟาใชภายในศูนยฯ และผลิตไบโอมีเทนสำหรับรถโดยสารของมหาวิทยาลัย                   
โดยสามารถรองรับขยะมูลฝอยได 30 วันตอตัน ปจจุบันมีขยะมูลฝอยเขาระบบ ประมาณ                   
15 ตันตอวัน  กระบวนการทำงานมี 3 ระบบ ดังตารางท่ี 3.13 

 
ตารางท่ี 3.13  กระบวนการทำงานของศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร  
ระบบ รายการ กระบวนการทำงาน 

1 ระบ บคั ด แ ยกขยะ  
มูลฝอย 

เม่ือรับขยะมูลฝอยมาแลวขยะจะถูกปอนเขาสู
ระบบสายพานลำเลียง  
1. คนงานฉีกถุงขยะมูลฝอยเพ่ือคัดแยกขยะ

อันตราย และขวดแกวออกจากสายพาน  
2. ขยะมูลฝอยท่ีเหลือจะถูกสงไปแยกดวยเคร่ือง 

Primary Separator และ Magnetic 
Separator แยกขยะมูลฝอยไดดังนี้ 
- สายพานแยกขยะ 2D : แยกขยะพลาสติก

ที่มีความหนานอย มีน้ำหนักเบา  เชน 
ถุงพลาสติก กระดาษ ขยะสงฝงกลบ (เศษ
ผา ยาง หนัง)  และขยะรีไซเคิล  

- สายพานแยกขยะ 3 D : แยกขยะที่มี
น้ำหนักมาก เชน เศษอาหาร  

- เครื่องแยกโลหะ : ขยะประเภทโลหะ 
- เค รื่ อ ง สั บ ข ย ะ เศ ษ อ าห า ร  : ข ย ะ  

เศษอาหารท่ีไดจะถูกสับกอนสงไปยัง
ระบบผลิตกาซชีวภาพ 

 



 
 
ตารางที่ 3.13  กระบวนการทำงานของศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร (ตอ) 
ระบบ รายการ กระบวนการทำงาน 

2 ระบบผลิตกาซชีวภาพ ขยะอินทรียที่ไดจากระบบคัดแยกขยะมูลฝอย
จะสงมาหมักและยอยรวมกับพืชชีวมวลและ  
มูลสัตวที่ระบบผลิตกาซชีวภาพแบบหมักแหง  
เพื่อผลิตเปนกาซชีวภาพ 

3 ระบบนำกาซชีวภาพไปใช
ประโยชน 

กาซชีวภาพที่ไดจะถูกนำมาปรับปรุงคุณภาพ
เพื่ อผลิตกระแสไฟฟ า  และผลิต เปนก าซ  
ไบโอมี เทนอัดสำหรับรถยนต โดยสารของ
มหาวิทยาลัย 

4 การผลิตเช้ือเพลิงขยะ ขยะพลาสติกท่ีไดจากระบบคัดแยกขยะมูลฝอย
จะถูกสงนำไปขาย และบางสวนจะนำไปลาง
ดวยเครื่อง และอัดแทงเพ่ือนำไปใชสำหรับเปน
สวนผสมยางมะตอย 
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ภาพที่ 3.15 ศนูยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ที่มา : https://erdi.cmu.ac.th/?p=1251 

ระบบคัดแยกขยะมูลฝอย 

ระบบผลิตกาซชีวภาพ 

กาซไบโอมีเทนอัดสำหรับรถยนต 



 
 

2)   ประสิทธิภาพของระบบ 
 จากกระบวนการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อนำไปแปรรูปเปน

พลังงานแบบตาง ๆ  พบวามีขยะมูลฝอยประเภท เศษผา เศษหนัง และอื่น ๆ ที่ระบบ
ยังจัดการไมไดตองสงไปฝงกลบ รอยละ 21 ดังภาพที่ 3.15  

 

 
 

ภาพท่ี 3.16 สัดสวนการจัดการขยะมูลฝอย ศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

3)   ผลสำเร็จจากการดำเนนิงาน 
การบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในศูนยบริหารจัดการชีวมวล                   

ครบวงจร มหาวิทยาลัยเชียงใหม สามารถนำขยะมูลฝอยมาผลิตพลังงาน และนำไปใชได
อยางสมบูรณ ตลอดจนสามารถชวยลดคาใชจายในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยได ดังตารางท่ี 3.14 

 

ตารางที่ 3.14 ผลสำเร็จของศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ลำดับ ผลสำเร็จ 

1 ประหยัดงบประมาณคาจัดการขยะไดประมาณ 2,500,000 บาท/ป 
2 ผลิตไฟฟาไดวันละ 240 kWh คิดเปนเงิน 320,000 บาท/ป 
3 ผลิตกาซไบโอมีเทนอัดไดวันละ 420 กก. คดิเปนเงิน 2,300,000 บาท/ป 
4 สามารถผลิตปุยอินทรียไดวันละ 3 ตัน หรือ 990 ตันตอป  
5 ไดขยะรีไซเคิลและเช้ือเพลิงขยะกวาวันละ 12 ตัน หรือ 3,960 ตันตอป   
6 ลดการนำขยะไปฝงกลบไดไมนอยกวารอยละ 90 หรือ 8,900 ตัน ตอป 
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 3)   การบริหารจัดการ 
ภายในศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร มีแรงงาน 8 คน           

ชางเทคนิค 2 คน และผูจัดการโครงการ 1 คน ทำงาน 8 ชั่วโมงตอวัน มีคาใชจายในการ
เดินระบบ พรอมบำรุงรักษาอุปกรณ รวมกับคาจางบุคลากรของโครงการประมาณ                  
ปละ 2,600,000 บาท 

 4) ปญหาอุปสรรค 
   การดำเนินงานบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชวงที่ผานมาของ

มหาวิทยาลัยมีปญหาอุปสรรคในเรื่องของราคาจำหนายผลพลอยไดที่มีคาลดลงตามราคา
ตลาดเชนเดียวกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และปญหาการซอมบำรุงรักษาเครื่องจักร 
ดังตารางท่ี 3.15 

 

ตารางที่ 3.15 ปญหาอุปสรรคของศูนยบริหารจัดการชีวมวลครบวงจร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ลำดับ ปญหาอุปสรรค 

1 ไมมีผูรับซื้อเช้ือเพลิงขยะ หรือรับซื้อแตราคาถูก ทำใหตองหาวิธีนำขยะพลาสติก
ไปพัฒนาตอยอด เชน ใชเปนสวนผสมของยางมะตอย และวิจัยอื่น ๆ 

2 การซอมบำรุงเคร่ืองจักร ตองมีการวางแผนซอมบำรุงอยางมีประสิทธิภาพ
เพื่อใหสามารถจัดการขยะมูลฝอยไดอยางตอเนื่อง 

3 ไมสามารถกำจัดขยะมูลฝอยประเภท เศษผา เศษหนัง ยางรถยนต ไวนิล  
ตองสงไปฝงกลบภายนอก 
 

จากกรณีศึกษาของทั้งสองมหาวิทยาลัยที่มีโรงจัดการขยะมูลฝอยเปนของตนเอง
ภายในมหาวิทยาลัย สามารถนำขยะมูลฝอยมาผลิตพลังงานทดแทน มีรายไดจากการ
ดำเนินงาน ชวยลดคาใชจายในการจัดการขยะมูลฝอย และเปนที่พึ่งของสังคมในการ
ถายทอดความรูอันจะนำไปสูการจัดการขยะมูลฝอยท่ียั่งยืนตอไป   

 
 

 



 บทที่ 4 การประกวดและจัดอนัดับ 
 

 การดำเนินกิจกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอย รวมถึงการจัดการสิ ่งแวดลอม               
ดานตาง ๆ ของสถานศึกษา (การจัดการพลังงาน การจัดการน้ำ และการจัดระบบขนสง
มวลชน)  สถานศึกษาสามารถนำผลสำเร็จของการดำเนินงานเพื่อสงเขารวมประกวดและ
จัดอันอันดับสถานศึกษาทีเ่ปนมิตรตอสิ่งแวดลอมได ปจจุบันมีโครงการประกวดและการจัด
อันดับที่หลากหลายและเหมาะสมกับสถานศกึษาแตละระดับสถานศึกษา ดังตารางท่ี 4.1 
 

ตารางที่ 4.1 การประกวดและจัดอันดับสถานศึกษาทีเ่ปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

ลำดับ รายการ ระดับสถานศึกษา 
ปฐมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา อุดมศึกษา 

1 โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste 
School) 

√ √ √ - 

2 สำนักงานสีเขียว (Green Office) - - √ √ 
3 โครงการสนับสนุนกิจกรรมลด

กาซเรือนกระจก (Low Emission 
Support Scheme,  LESS) 

√ √ √ √ 

4 มหาว ิทยาล ัยส ี เข ียวโลก  (UI 
GreenMetric World University 
Ranking) 

- - - √ 

5 การจัดอันดบัดานการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน (Times Higher 
Education Impact Rankings) 

- - - √ 

 

4.1 โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School)  
  โครงการน ี ้ จ ั ด โดยกรมส  ง เสร ิมค ุณภาพส ิ ่ งแวดล อม  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา                
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา และสนับสนุนการสรางเครือขายสถานศึกษาที่ดำเนิน
กิจกรรมลด คัดแยก การนำกลับมาใชประโยชน การสรางระบบการเรียนรูผานกิจกรรมตาง ๆ 
และสงเสริมการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดการขยะมูลฝอยภายในสถานศึกษาอยาง
ยั่งยืน 
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  โครงการแบงการประกวดออกเปน 3 ระดับได แก ระดับจังหวัด ระดับเขต
สำนักงานสิ ่งแวดลอมภาค และระดับประเทศ  และ 2 กลุ ม คือ กลุ ม A โรงเร ียน
ระดับประถมศึกษา และโรงเรียนขยายโอกาส และกลุม B โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา                 
โดยสถานศึกษาสามารถขอรับใบสมัครเขารวมโครงการทางเว็บไซต www.deqp.go.th 
และทาง  Facebook : โครงการโรงเรียนปลอดขยะ  และโรงเรียนที่เขารวมโครงการตอง
ดำเนินการจัดทำเลมรายงาน ประกอบดวย 6 สวน ดังนี ้

1. สวนที่ 1 :  นโยบาย การสนับสนุน และแผนการดำเนินงาน 
2. สวนที่ 2 :  กระบวนการสงเสริมความรูความเขาใจ และการสราง 

 วินัยในการจัดการขยะมูลฝอย 
3. สวนที่ 3 :  กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย 
4. สวนที่ 4 :  การดำเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะโดยใชหลัก 3Rs  
5. สวนที่ 5 :  ผลสำเร็จและความย่ังยืนของโรงเรียนปลอดขยะ 
6. สวนที่ 6 :  การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 และสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

  เมื่อจัดสงรายงานแลว คณะกรรมการจะพิจารณาโรงเรียนที่ผานเขารอบที่ 1  
โดยคณะกรรมการจะเขาเย ี ่ยมพื ้นท ี ่จร ิงเพื ่อค ัดเล ือกสถานศึกษาท่ีผ านเข ารอบ
ระดับประเทศ  กลุม A จำนวน 5 แหง และกลุม B จำนวน 5 แหง และมีคณะกรรมการ
ระดับประเทศเขาตรวจพื้นที่เพื่อคัดเลือกผูชนะเลิศระดับประเทศตอไป   รายละเอียด               
ดังภาพท่ี 4.1  
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ตารางที่ 4.2 ขอมูลประกอบการเขารวมโรงเรียนปลอดขยะ 
ลำดับ เกณฑประเมิน ขอมูลประกอบ 

1 นโยบาย การสนับสนุน 
และแผนการดำเนินงาน 

1.   ประกาศนโยบายและวิสัยทัศนในการดำเนินงาน 
2.   คำสั่งแตงตั้งคณะทำงานหรือผูรับผิดชอบโครงการ 
3.   แนวทางการสื่อสารนโยบายและวิสัยทัศน 
4.   แผนงาน งบประมาณ กำหนดเปาหมาย ตัวชี้วัด   
5.   การประชุมติดตามอยางตอเนื่อง 

2 กระบวนการส  ง เส ริม
ความรู ความเขาใจและ
การสร  างว ิน ัย ในการ
จัดการขยะมูลฝอย 

1.   หลักสูตรบูรณาการการจัดการขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน
ปลอดขยะ หรือหลักสูตรเพิ่มเติม 

2.   จุดเรียนรูหรือแหลงเรียนรูในโรงเรียน 
3.   สรุปผลดำเนินงาน 

3 กระบวนการสงเสริมการ
มีสวนรวมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

1.   จำนวนคนผูมีสวนรวมทั้งนักเรียนและคุณครู 
2.   หลักฐานการสรางกลุมหรือการสงเสริมใหมีการสืบทอดการ

ดำเนินงานโรงเรียนปลอดขยะ 
3.   กระบวนการประเมินการมีสวนรวมของภาคสวนตาง ๆ นอก

โรงเรียน 
4. กระบวนการสรางแรงจูงใจ 

4 กา รด ำ เน ิ น ก ิ จ ก ร รม
โ ร ง เ ร ี ย นปลอดขย ะ  
โดยใชหลัก 3Rs  

1. แผนการดำเนินโครงการดานการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
โรงเรียน 

2. กิจกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยตั้งแตตนทาง 
3. ก ิจกรรมการจ ัดการขยะม ูลฝอยท ั ้ ง  4 ประเภทอย างมี

ประสิทธิภาพ 
4. นวัตกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของโรงเรียน 

5 ผลสำเร็จและความยั่งยืน
ของโรงเรียนปลอดขยะ 

1. กระบวนการประเมินจิตสำนึก พฤติกรรมของผูเรียน ครู 
อาจารย และบุคลากรในโรงเรียน 

2. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีนำกลับมาใชประโยชนผานกิจกรรม      
3. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีนำไปกำจัดลดลง (รอยละ) 
4. ความตอเนื่องของการดำเนินงานอยางนอย 3 ปขึ้นไป 
5. จำนวนเครือขายโรงเรียน/ชุมชน 
6. การรวบรวมองคความรูดานการจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือเผยแพร

ใหแกโรงเรียนอื่น ๆ หรือคณะที่มาเย่ียมชมศึกษาดูงาน     
6 จัดการขยะมูลฝอยตาม

หลักปร ัชญาเศรษฐกิจ
พอเพ ียงและส  ง เส ริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม 

1. กิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (น้ำ/ไฟฟา/ดิน/น้ำเสีย) 
2. กิจกรรมการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวภายในโรงเรียน 
3. กิจกรรมเดินทางมาพรอมกัน (Car Pool) 
4. การจัดบริเวณที่จอดรถของผูเรียน บุคลากร และผูปกครอง 
5. การจัดภูมิทัศนโดยใชหลักการจัดการที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 



4.2  สำนักงานสเีขียว (Green Office) 
  โครงการน ี ้ จ ั ด โดยกรมส  ง เสร ิมค ุณภาพส ิ ่ งแวดล อม  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และมหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อสงเสริมใหสำนักงานท้ัง
ภาครัฐและเอกชนมีการปรับเปลี ่ยนพฤติกรรมในสำนักงานที่เปนมิตรตอสิ ่งแวดลอม                
ลดการใชพลังงาน ลดการเกิดขยะมูลฝอย และมีการจัดซื้อจัดจางที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
สามารถสงใบสมัครเขารวมโครงการทางเว็บไซต http://www.datacenter.deqp.go.th
เกณฑการใหคะแนนมี 6 หมวด คือ  
  1.  นโยบาย แผนการดำเนินงานและการปรับปรุงอยางตอเนื่อง : รอยละ 25   
  2.  การสื่อสารและสรางจิตสำนกึ : รอยละ 15  
  3.  การใชทรัพยากรและพลังงาน : รอยละ 15  
  4.  การจัดการของเสีย : รอยละ 15  
  5.  สภาพแวดลอมและความปลอดภัย : รอยละ 15  
  6.  การจัดซื้อและจัดจาง : รอยละ 15 
  สำนักงานท่ีผานเกณฑการประเมินจะไดรับโลรางวัล 3 ระดับ คือ ระดับ                
ดีเยี่ยม (G ทอง)  ระดับดีมาก (G เงิน) และระดับดี (G ทองแดง) โดยจะไดรับมอบรางวัลใน
วันสิ่งแวดลอมไทยประจำป โดยสำนักงานท่ีเขารวมตรวจประเมินจะตองสงแบบประเมิน
ตนเองเพ่ือแสดงถึงความพรอมในการรองรับการตรวจประเมิน ดังนี ้

1. ขอมูลการใชทรัพยากร พลังงาน ของเสีย (ระยะเวลา 4 เดือน) 
2. ประกาศนโยบายส่ิงแวดลอม และคำสั่งแตงต้ังคณะทำงาน 
3. เปาหมายการใชทรัพยากร พลังงาน ของเสีย และปริมาณกาซเรือน

กระจก 
4. แผนการฝกอบรม 
5. รูปแบบประชาสัมพันธ เชน ปายประชาสัมพันธ และสื่อออนไลน เปนตน 
6. การจัดถังขยะมูลฝอยแยกประเภท 
7. การจัดการน้ำเสีย 
8. การรักษาความสะอาด 
9. การวัดคาเสียงและแสงในสำนักงาน 
10. การซอมอพยพหนีไฟ 
11. รายการจัดซื้อจัดจางที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
12. การจัดกิจกรรมและโครงการท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

รายละเอียดดังภาพท่ี 4.2 และตารางท่ี 4.3
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ตารางที่ 4.3 ขอมูลประกอบการเขารวมโครงการสำนักงานสีเขียว 
ลำดับ เกณฑประเมิน ขอมูลประกอบ 

1 น โ ย บ า ย  แ ผ น ก า ร
ด ำ เ น ิ น ง า น แ ล ะ ก า ร
ปรับปรุงอยางตอเนื่อง 

1. ประกาศนโยบายส่ิงแวดลอม 
2. ประกาศมาตรการประหยัด 
3. คำสั่งแตงตั้งคณะทำงาน 
4. แผนดำเนินงาน ตัวชี้วัด งบประมาณ และผูรับผิดชอบ 
5. ผลการประเมินปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร 
6. ผลการประเมินการปลอยกาซเรือนกระจก 
7. ทะเบียนกฎหมายท่ีตองปฏิบัติตามของสำนักงาน 
8. เอกสารโครงการและกิจกรรม  
9. การประชุมทบทวนฝายบริหาร 

2 การส ื ่ อสารและสร  า ง
จิตสำนึก 

1. แผนการสื่อสาร 
2. หลักฐานการประชาสัมพันธรูปแบบตาง ๆ 
3. ผลประเมินวัดความรูความเขาใจของคนในสำนักงาน 
4. การดำเนินการแกไขตามขอรองเรียน/ขอเสนอแนะ 

3 การ ใช ทร ัพยากรและ
พลังงาน 

1. ขอมูลการใชพลังงานและทรัพยากรรายเดือน (น้ำ/ไฟฟา/เชื้อเพลิง/
กระดาษ) 

2. ปายประชาสัมพันธรณรงคตาง ๆ 
3. การประชุมและนิทรรศการที่เนนการสื่อสารทางอิเล็กทรอนิกส และ

การใชวัสดุที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมในการจัดนิทรรศการ 
4. เปาหมาย และผลการลดการใชพลังงานและทรัพยากร 

4 การจัดการของเสีย 1. ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอย  
2. หลักฐานการจัดการขยะมูลฝอยแตละประเภท 
3. ผลการลด คัดแยก และการนำขยะมูลฝอยมาใชประโยชน 
4. ปายรณรงคเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
5. การจัดการน้ำเสียและดูแลถังดักไขมัน 
6. ผลการบำบัดน้ำเสียเทียบเกณฑมาตรฐาน 

5 สภาพแวดลอมและความ
ปลอดภัย 

1. การบำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศ เครื่องถายเอกสาร การทำความ  
สะอาดสำนักงาน และหองน้ำ 

2. กำหนดจุด จัดทำปายจุดสูบบุหรี่ และการรณรงคไมสูบบุหรี่ 
3. ขอมูลการตรวจวัดคาแสง 
4. การจัดพื้นท่ีสีเขียว 
5. การจัดการมลพิษทางเสียงและอากาศจากการกอสราง และปรับปรุง 
6. การอบรมฝกซอมดับเพลิง และความพรอมของอุปกรณดับเพลิง 

6 การจัดซื้อและจัดจาง 1. บัญชีสินคาและบริการที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
2. หลักฐานการคัดเลือกสินคาและบริการที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
3. สรุปรอยละของการใชสินคาและบริการที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
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  การดำเนินกิจกรรม Green Ofiice ถือเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่เปนการปรับ
พฤติกรรมใหเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมของพนักงานที่อยูในสำนักงานไดเปนอยางดี ชวยลด
การใชพลังงานและทรัพยากรของสำนักงาน มีการจัดสภาพแวดลอมที ่ด ี และหาก
สถานศึกษาเริ ่มตนที ่สำนักงานตนแบบไดจะสามารถขยายผลไปยังอาคารอื ่น ๆ ของ
สถานศึกษาไดอยางเปนรูปธรรมตอไป ดังภาพที่ 4.3 
 

 
 

ภาพที่ 4.3 ผลสำเร็จจากการดำเนินงานโครงการสำนักงานสีเขียว 
ที่มา : สำนักงานสวนอาคารสถานท่ี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 

 
 

4.3   โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดกาซเรือนกระจก (Low Emission Support  
 Scheme, LESS) 
  โครงการ LESS เปนโครงการสงเสริมใหเกิดกิจกรรมลดกาซเรือนกระจก 
และยกยองผูทำความดีโดยการมอบใบประกาศเกียรติคุณ (Letter of Recognition: LOR) 
เพื ่อใหผู ดำเนินกิจกรรมลดกาซเรือนกระจกไดรับการยอมรับ โดยผานกระบวนการ
วิเคราะหและประเมินทางเทคนิควิชาการ และเพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการพัฒนา
โครงการลดกาซเรือนกระจกไปสูระดับที่สามารถซื้อ -ขายคารบอนเครดิตได ทั้งนี้ การ
ประเมินการลดกาซเรือนกระจกจากโครงการ LESS เปนการประเมินเบื้องตนเพื่อประกาศ
เกียรติคุณจึงยังไมสามารถซื้อ-ขายคารบอนเครดิตได  สถานศึกษาจะเปนผูประเมินปริมาณ
กาซเร ือนกระจกที ่ลดได จากโครงการหรือก ิจกรรม และจัดทำเปนรายงานสรุป                      



ผลการประเมินการลดกาซเรือนกระจก (LESS Summary Report) พรอมใบสมัคร สงไป
ยังองคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) หรือ อบก. เพื่อขอการรับรอง
ผลการประเมินปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีลดได ดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  ประเภทกิจกรรมลดกาซเรือนกระจกของ LESS 
ลำดับ ประเภทกิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 

1 การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชพลังงาน การต ิดต ั ้ ง/ เปล ี ่ ยนหลอดไฟหรือ
อุปกรณประหยัดพลังงาน อาคาร
ประหยัดพลังงาน 

2 การพัฒนาพลังงานทดแทน การพ ัฒนาโครงการจากพล ั งงาน  
ชีวมวล 
ก า ร พ ั ฒ น า โ ค ร ง ก า ร พ ล ั ง ง า น
แสงอาทิตย                 
การพัฒนาโครงการพลังงานจากกาซ
ชีวภาพ 

3 การจัดการของเสีย ธนาคารขยะรีไซเคิล และการจัดการ
ขยะมูลฝอยอยางถูกวิธี  
การจัดการของเสียโดยการนำมาใช
ประโยชน 

4 การพัฒนาระบบการเดินทางที่ลด
การปลอยกาซเรือนกระจก 

การพัฒนาระบบขนสงมวลชน  
การพัฒนาทางจักรยาน 

5 การเพิ ่มพื ้นที ่การดูดซับกาซเรือน
กระจก 

การปลูกปา  
การฟนฟูปาเสื่อมโทรม  
การเพ่ิมพื้นที่สีเขียวในเมือง 

6 การเกษตรที่ลดการปลอยกาซเรือน
กระจก 

การทำการเกษตรท่ีลดการใชปุยเคม ี

7 ภาคอุตสาหกรรม การลดการใช พล ังงานไฟฟ า และ
มาตรการอ่ืน ๆ 

ที่มา : http://ghgreduction.tgo.or.th/less.html 
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 การดำเนินกิจกรรมลดกาซเรือนกระจกตามโครงการ LESS ของสถานศึกษา 
สามารถสงขอมูลเขารวมโครงการกับ อบก . ไดโดยการคำนวณผลการลดกาซเรือน
กระจกของสถานศึกษาไดจาก http://ghgreduction.tgo.or.th/th/less.html ซึ่งเปน   
โปรแกรมที่สามารถใชงานงายและสะดวก  ทั้งนี้ ขอยกตัวอยางกิจกรรมที่สถานศึกษา
สามารถสงเขารวมโครงการได คือ กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล ซึ ่งเปนกิจกรรมที่
สถานศึกษาทุกระดับมีการดำเนินการอยางแพรหลายในปจจุบัน ดังภาพท่ี 4.4 
 

 

 
 

ภาพท่ี 4.4 ประเมินปริมาณลดกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล 
(ที่มา : ธนาคารขยะรีไซเคิล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี) 

 
 
 
 

 
 



4.4  การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก (UI GreenMetric World University Rankings) 
  การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก หรือ UI GreenMetric World University 
Rankings จัดอันดับโดย University of Indonesia โดยสถาบันอุดมศึกษาสามารถสมัคร
เขารวมการจัดอันดับไดที่ http://greenmetric.ui.ac.id โดยเกณฑการจัดอันดับของป 
ค.ศ. 2021 ประกอบดวย 6 ดาน คะแนนเต็ม 10,000 คะแนน ดังนี ้

1) ที่ตั้งและโครงสรางพ้ืนฐาน (1,500 คะแนน, 15%) 
2) การจัดการพลังงานและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (2,100 คะแนน, 21%) 
3) การจัดการของเสีย (1,800 คะแนน, 18%) 
4) การใชน้ำ (1,000 คะแนน, 10%) 
5) การขนสงที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม (1,800 คะแนน, 18%) 
6) ความสามารถในการใหการศกึษาดานสิ่งแวดลอม (1,800 คะแนน, 18%) 

 
 จากเกณฑการจัดอันดับดังกลาวจะเห็นไดว าการจัดการขยะมูลฝอยของ
สถานศึกษาถือเปนหนึ่งในเกณฑประเมินที ่มีความสำคัญ โดยแตละเกณฑมีแนวทาง
ประเมิน ดังภาพที่ 4.5 และตารางท่ี 4.5 
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ตารางที่ 4.5 ขอมูลประกอบการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสเีขียวโลก  
ลำดับ เกณฑประเมนิ ขอมูลประกอบ 

1 Setting and 
Infrastructure (SI) 

1. ประเภทของมหาวิทยาลัย  
2. ตำแหนงท่ีตั้ง 
3. ลักษะภูมิอากาศ 
4. จำนวนวิทยาเขต 
5. พื้นที่ของมหาวิทยาลัย 
6. พื้นที่อาคารท้ังหมด (ทุกชั้น)/พื้นที ่
     อาคารช้ัน 1/พื้นที่ลานจอดรถ 
7. พื้นที่ปาธรรมชาติ/พื้นที่ปาปลูก 
8. พื้นที่ดูดซับน้ำ (พื้นดิน/หญา/บล็อก/ 
     คอนกรีต/น้ำ) 
9. จำนวนนักศึกษาภาคปกติ  ภาคออนไลน  
     อาจารย และเจาหนาที่ 
10. สัดสวนพื้นที่เปดตอจำนวนประชากร 
11. งบประมาณที่ใชในโครงการดานสิ่งแวดลอม

และการพัฒนาอยางย่ังยืน 
12. งบประมาณท้ังหมดของมหาวิทยาลัย 
13. สัดสวนงบประมาณที่ใชในโครงการดาน 
     สิ่งแวดลอมและการพัฒนาอยางยั่งยนื             
     เทียบกับงบประมาณท้ังหมด 
14. จำนวนประชากรและการใชพ้ืนที่อาคาร 
     ในชวงสถานการณ COVID-19 
15. สิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับคนพิการ 
     หญิงใหนมบุตร 
16. การใหบริการรักษาความปลอดภัย 
17. โครงสรางพ้ืนฐานดานสุขภาพ 
18. การอนุรักษพืช สัตว และแหลงพันธุกรรม 
     ทางอาหารและการเกษตร 

2 Energy and Climate 
Change (EC)  

1. จำนวนอุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่มีประสิทธิภาพ 
(แอร พัดลม ตูเย็น หลอดประหยัดไฟฟา) 
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ตารางที่ 4.5 ขอมูลประกอบการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก (ตอ) 
ลำดับ เกณฑประเมิน ขอมูลประกอบ 

2 Energy and Climate 
Change (EC)  

2. จำนวนอุปกรณเครื่องใชไฟฟาแบบดั้งเดิม 
3. สัดสวนเครื ่องใชไฟฟาที ่ม ีประสิทธิภาพเทียบ

จำนวนเคร่ืองใชไฟฟาทั้งหมด 
4. พื้นที่อาคารท่ีระบบ Smart Building                  -  

ระบบอัตโนมัติตาง ๆ  
- ระบบ sensor  
- ระบบ CCTV 
- ระบบตรวจจับพลังงาน 
- ระบบแสงสวางอัตโนมัติ  
- ระบบ Building Management  
    System (BMS) 

- ระบบ Building Information Modelling 
(BIM)/Building Automation System (BAS) 

- ระบบ Facility Management System 
(FMS) 

5. สัดสวนพื้นที่อาคารท่ีมีระบบ Smart  
     Building เทียบพ้ืนที่อาคารท้ังหมด 
6. จำนวนแหลงพลังงานทดแทนและปริมาณการผลิต

เพื่อใชทดแทน 
7. ปริมาณการใชไฟฟาตอป 
8. สัดสวนพลังงานทดแทนเทียบปริมาณการใชไฟฟา

ทั้งหมด 
9. สัดสวนการใชไฟฟาตอจำนวนประชากร 
10. ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 
11. สัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกตอจำนวน 

ประชากร 
12. การพัฒนานวัตกรรมในชวงสถานการณ  

COVID-19 
13. การดำเนินกิจกรรมเพื่อลดผลกระทบส่ิงแวดลอม

ใหกับชุมชน 



ตารางที่ 4.5 ขอมูลประกอบการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก (ตอ) 
ลำดับ เกณฑประเมิน ขอมูลประกอบ 

3 Waste (WS)    1. การดำเนินกิจกรรมรีไซเคิลของเสีย 
2. การดำเนินกิจกรรมลดการใชกระดาษและ 
    พลาสติก 
3. การจัดการขยะอินทรีย 
4. การจัดการขยะอนินทรีย 
5. การจัดการขยะพิษ 
6. การจัดการน้ำเสีย 

4 Water (WR)   1. การดำเนินกิจกรรมอนุรักษนำ้ 
2. การรีไซเคิลน้ำ 
3. จำนวนอุปกรณประหยัดน้ำ 
4. สัดสวนการใชอุปกรณประหยัดน้ำเทียบอุปกรณ

ทั้งหมด 
5. ปริมาณการใชน้ำประปา 
6. สัดสวนการใชน้ำประปาเทียบกับการใชน้ำทั้งหมด 
7. สิ ่งอำนวยความสะดวกดานสุขาภิบาลในชวง

สถานการณ COVID-19 
5 Transportation (TR)   1. จำนวนรถยนตที่มหาวิทยาลัยเปนเจาของ 

2. จำนวนรถยนตที่ว่ิงเขามหาวิทยาลัย (เฉลี่ยคัน/วัน) 
3. จำนวนรถจักรยานยนตที่ว่ิงเขามหาวิทยาลัย 

(เฉลี่ยคัน/วัน) 
4. สัดสวนยานพาหนะ (รถยนตที่มหาวิทยาลัยเปน

เจาของ รถยนตและรถจักรยานยนตที ่ว ิ ่งเขา
มหาวิทยาลัย) เทียบกับจำนวนประชาการ 

5. รูปแบบการใหบริการรถโดยสารสาธารณะ (ฟรี
หรือเก็บคาบริการ/ประเภทรถโดยสารที่ใช เชน ใช
ไฟฟา หรือน้ำมันเชื้อเพลิง) 

6. จำนวนเท่ียวว่ิงใหบริการ/จำนวนผูโดยสารตอเที่ยว 
7. นโยบายการใช รถ   Zero Emission Vehicles 

(ZEV) เชน รถไฟฟา รถจักรยาน เปนตน 
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ตารางที่ 4.5 ขอมูลประกอบการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก (ตอ) 
ลำดับ เกณฑประเมนิ ขอมูลประกอบ 

  8. จ ำนวน รถประ เ ภท  Zero Emission Vehicles 
(ZEV) 

9. สัดสวนรถ Zero Emission Vehicles (ZEV) เทียบ
กับจำนวนประชากร 

10. สัดสวนพื้นที่ลานจอดรถเทียบจำนวนประชากร 
11.   โครงการลดพ้ืนที่ลาดจอดรถ 
12. พื้นที่ลานจอดรถที่สามารถลดได และคำนวณเปน

รอยละเทียบพื้นที่ลานจอดรถท้ังหมด 
13. การใชงานทางเดินหลังคาคลุม มีรูปแบบที่อำนวย

ความสะดวก มีความปลอดภัยและเหมาะสมกับผู
พิการ 

6 Education (ED)   1. จำนวนรายวิชาท่ีเปดสอนทั้งหมด 
2. จำนวนรายวิชาที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมและการ

พัฒนาอยางย่ังยืน 
3. สัดสวนรายวิชาที ่เก ี ่ยวกับสิ ่งแวดลอมฯ  เทียบ

รายวิชาท้ังหมด 
4. จำนวนผลงานตีพิมพที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมฯ 
5. จำนวนกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมฯ 
6. จำนวนชมรมน ักศ ึกษาจ ัดก ิจกรรม เก ี ่ ยวกับ

สิ่งแวดลอมฯ 
7. ระบุ web site ที ่ประชาสัมพันธการดำเนินงาน

เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมฯ 
8. การจัดทำรายงานประจำป และรูปแบบการเผยแพร 
9. จำนวน Startup ดานสิ่งแวดลอมฯ 
10. การพัฒนานวัตกรรมเพื่อรับมือกับการระบาดของ

ไวรัส COVID-19 
ที่มา : https://greenmetric.ui.ac.id 
 
 



4.5   การจัดอันดับดานการพัฒนาอยางยั่งยืน (Times Higher Education Impact  
  Rankings) 
  องคกรจัดอันดับมหาวิทยาลัยโลก (Times Higher Education, THE) จาก
ประเทศอังกฤษ เปนผูจัดอันดับมหาวิทยาลัยดานการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยวัดความสำเร็จ
ของมหาวิทยาลัยทั่วโลกในการดำเนินการตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 17 ขอ 
ขององคการสหประชาชาติ โดยวัดผลจากคะแนนรวมของแตละมหาวิทยาลัย มาจากการ
คำนวณคะแนนของ SDG 17 Partnerships for the Goals (ความรวมมือเพื่อการพัฒนา
ที่ยั่งยืน) และอีก 3 เปาหมายท่ีมหาวิทยาลัยไดคะแนนสูงสุด ดังตารางท่ี 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6  เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติ 

SDGs รายการ รายละเอียด 
1 No poverty  ขจัดความยากจน 
2 Zero hunger  ขจัดความหิวโหย 
3 Good health and well-being            มีสุขภาพและความเปนอยูที่ด ี
4 Quality Education  การศึกษาที่เทาเทียม 
5 Gender Equality  ความเทาเทียมทางเพศ 
6 Clean water and sanitation              การจัดการน้ำและสุขาภิบาล 
7 Affordable and clean energy พลังงานสะอาดที่ทุกคนเขาถึงได 
8 Decent work and economic growth  การจางงานที ่ม ีค ุณคาและการเติบโตทาง

เศรษฐกิจ 
9 Industry, innovation and 

infrastructure  
อุตสาหกรรม นวัตกรรม โครงสรางพ้ืนฐาน 

10 Reduced inequalities  ลดความเหล่ือมล้ำ 
11 Sustainable cities and communities  เมืองและถิ่นฐานมนุษยอยางยั่งยืน 
12 Responsible consumption and 

production  
แผนการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน 

13 Climate action  การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
14 Life below water  การใชประโยชนจากมหาสมุทรและทรัพยากร

ทางทะเล 
15 Life on land  การใชประโยชนจากระบบนิเวศทางบก 
16 Peace, justice and strong 

institutions  
สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไมแบงแยก 

17 Partnerships for the goals  ความรวมมือเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ที่มา : https://www.timeshighereducation.com 
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 ทั้งนี ้ ในสวนของการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษาเชื ่อมโยงกับ SDGs 12 
Responsible consumption and production (แผนการบริโภคและการผลิตที่ยั ่งยืน )      
มีขอมูลท่ีตองกรอกในระบบประเมินผลการจัดอันดับ ดังตารางท่ี 4.7 
 
 

ตารางที่ 4.7 แนวทางการจัดทำขอมูล SDGs 12  
ลำดับ รายการ ขอมูล 

1 การดำเนินงานเกี ่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอย 

 นโยบายเกี ่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 

 นโยบายลดการใชของ
ที ่ใชคร้ังเดียวใหนอย
ที่สุด 

 นโยบายเพ ื ่อการใช
ทรัพยากรใหนอยที่สุด
ท ี ่ ขยายไปส ู  ผ ู  ผ ลิต
ภายนอกและหวงโซ
อุปทาน 

1. ประกาศของมหาวิทยาลัยที่เกี่ยวของกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 

   แนวปฏิบัติงดการใชกลองโฟม 

 แนวปฏิบัติลดการใชพลาสติกแบบใช  
คร้ังเดียว 

2. การดำเนินงานท่ีเกี่ยวของ 
   ภาพถาย/วิดีทัศนที่แสดงถึงการจัดการ

ขยะมูลฝอย เชน การจัดการขยะเศษ
อาหาร การแปรร ูปขยะมูลฝอยเปน
เชื้อเพลิงขยะ การผลิตไบโอแกส เปนตน 

   สามารถแสดง Link ที่จัดเก็บขอมูล 
      (web site/you tube) 

2 ร อยละของการร ีไซเคิล
ขยะมูลฝอย 
 
 

1.  กรอกขอมูลปริมาณขยะมูลฝอย 

   ปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด 

   ปริมาณขยะรีไซเคิล 

   ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีสงฝงกลบ 
3 รายงานเก ี ่ยวก ับความ

ยั่งยืน 
1.  รายงานประจำปที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะ

มูลฝอย การจัดการน้ำ การจัดการพลังงาน 
การจัดระบบขนสงมวลชน และอื ่น ๆ ที่
เกี่ยวของ 

2.  ใชข อมูลผลดำเนินงานของการจัดอันดับ
มหาวิทยาลัยสีเขียวโลก 

3. สามารถแสดง Link ที ่จ ัดเก็บขอมูลขอมูล 
(web site/you tube) 



 หากสถานศึกษามีการดำเนินการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวทาง Zero Waste แลว
สามารถนำผลดำเนินงานเขาร วมประกวดและจัดอันดับสถานศึกษาที ่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอมได อันจะกอใหเกิดผลดีตอสถานศึกษาดานตาง ๆ ดังตารางท่ี 4.8  
 

ตารางที่ 4.8  ประโยชนจากการจัดอันดับสถานศึกษาที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
ลำดับ รายการ ประโยชนที่ไดรับ 

1 โรงเรียปลอดขยะ        
(Zero Waste School) 

1. เงินรางวัลพรอมใบประกาศเกียรติคุณ 
2. สงเสริมภาพลักษณที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลอม 
3. ใชเปนขอมูลในการประกันคุณภาพการศึกษา 
4. ชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยและคาใชจาย 
5. เปนแหลงเรียนรูทั้งภายในและนอกสถานศึกษา 

2 สำนักงานสีเขียว  
(Green Office) 

1. โลและเกียรติบัตรการรับรองสำนักงานสีเขียว 
ระยะเวลา 3 ป 

2. ลดตนทุนและคาใชจายจากการใชพลังงานและ
ทรัพยากร 

3. สงเสริมภาพลักษณที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลอม 
4. ม ีการปฏ ิบ ัต ิตามกฎหมายท ี ่ เก ี ่ยวข องกับ

สำนักงาน 
5. พน ักงานในสำน ักงานม ีการปร ับ เปล ี ่ ยน

พฤติกรรมที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
6. มีการจัดซื้อจัดจางท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
7. ใชเปนขอมูลในการประกันคุณภาพการศึกษา 
8. เริ ่มตนจากอาคารตนแบบและขยายผลไปยัง

อาคารตาง ๆ ภายในสถานศึกษา 
3 โครงการสนับสนุน

กิจกรรมลดกาซเรือน
กระจก (Low Emission 
Support Scheme,  
LESS) 

1. แสดงความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
(CSR) สรางความตระหนัก ในการมีสวนรวมใน
การลดกาซเรือนกระจก 

2. มีโอกาสไดรับการสนับสนุนทั้งทางดานเงินทุน 
เทคโนโลยี และการพัฒนาศักยภาพในการ
ดำเนินกิจกรรมลดกาซเรือนกระจก 

3. สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีการลดกาซ
เรือนกระจกภายในประเทศ 
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ตารางที่ 4.8  ประโยชนจากการจัดอันดับสถานศึกษาที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (ตอ) 
ลำดับ รายการ ประโยชนที่ไดรับ 

  4. ใชเปนขอมูลในการประกันคุณภาพการศึกษา 
5. สามารถตอยอดโครงการเพื่อขายเปนคารบอน

เครดิตได 
4 มหาวิทยาลัยสีเขียวโลก 

(UI GreenMetric 
World University 
Ranking)  

1. สรางความย่ังยืนดานการรักษาสิ่งแวดลอม 
2. ใชเปนขอมูลในการประกันคุณภาพการศึกษา 
3. เป นเคร ื ่องม ือประเม ินตนเองในด านการ

ดำเนินงานดานสิ่งแวดลอม 
4. ทำใหมหาวิทยาลัยมีความเปนสากลและไดรับ

การยอมรับท้ังในระดับประเทศและระดับโลก 
5. สรางเครือขายและสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูวิธี

ปฏิบัติที่เปนเลิศของโครงการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
กับสิ่งแวดลอม 

5 การจ ัดอ ันด ับด  านการ
พัฒนาอยางยั่งยืน  
(Times Higher Education 
Impact  Rankings) 

1. ทำใหมหาวิทยาลัยมีความเปนสากลและไดรับ
การยอมรับท้ังในระดับประเทศและระดับโลก 

2. เปนกลไกในการขับเคลื ่อนมหาวิทยาลัยเพ่ือ
แขงขันในระดับโลก 

3. ใชเปนแนวทางในการพัฒนาแบบบูรณาการใน
การจัดการศึกษา 

4. เปนเครื่องมือประเมินตนเองในดานการพัฒนา
อยางย่ังยืน 

 
 
 

 



บทที่ 5  
บทสรุป 

  
5.1  โมเดลจัดการขยะมูลฝอยแบบ Zero Waste 

การจัดการขยะมมูลฝอยแบบ Zero Waste เพ่ือความยั่งยืน สถานศึกษาควร
พิจารณาดำเนิน กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา โดยสามารถสรุป                     
เปนแนวทางจัดการขยะมูลฝอยแบบ Zero Waste สำหรับสถานศึกษา ดังนี ้

1) กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทาง 
 เปนกิจกรรมพ้ืนฐานที่สถานศึกษาควรใหความสำคัญเปนอยางยิ่ง โดยเปน

กิจกรรมที่เนนปลูกจิตสำนึกใหกับประชากรในสถานศึกษาชวยกันลดและคัดแยกขยะ               
มูลฝอยตนทาง ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย เชน กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล 
กิจกรรมรณรงคใชภาชนะที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม การจัดถังขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
และการจัดกิจกรรมแบบลดโลกรอน เปนตน ทั้งนี้ กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอย           
ตนทางสามารถชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีตองสงไปกำจัดไดคอนขางมาก  ตลอดจนชวย
ลดคาใชจายในการจัดเก็บและกำจัดขยะมูลฝอยของสถานศึกษาได   

2) การจัดการขยะมูลฝอยปลายทาง 
เม่ือสถานศึกษาดำเนินกิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทางแลว                     

ขยะมูลฝอยท่ีเหลือท้ิง สามารถพิจารณาดำเนินการได 2 แนวทาง คือ 1) สงไปกำจัด
ภายนอก หรือ 2) กอสรางโรงจัดการขยะมูลฝอย โดยการกอสรางโรงจัดการขยะมูลฝอย 
จะเหมาะสมกับสถานศึกษาที่มีความพรอมดานสถานท่ี ดานเทคโนโลยี และดานการ
บริหารจัดการ โดยโรงจัดการขยะมูลฝอยที่กอสรางขึ้นน้ีจะเปนสถานท่ีในการแปรสภาพ
ขยะมูลฝอย ใหสามารถนำมาใชประโยชนดวยกระบวนการทางวิศวกรรม เชน การผลิต
เชื้อเพลิงขยะ การผลิตกระแสไฟฟา และปุยอินทรีย เปนตน ทำใหเกิดผลพลอยไดสามารถ
นำไปใชประโยชนหรือจำหนายเพื่อกอใหเกิดรายไดในรูปเงินสดตามมา และเกิดประโยน
ดานตาง ๆ ดังภาพที่ 5.1 
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ภาพที่  5.1 ประโยชนของโรงจัดการขยะมูลฝอย 
 
 

3)   การจัดการรายได 
รายไดที่เกิดขึ้นจากการจำหนายผลพลอยไดของโรงจัดการขยะมูลฝอย 

สถานศึกษาสามารถพิจารณาการนำรายไดเขาสูกองทุนสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา และมี
คณะกรรมการกำกับดูแลใหมีการพิจารณาจัดสรรทุนสำหรับจัดกิจกรรมรักษโลก เชน การ
จัดกิจกรรม โครงการ  การวิจัยและสรางนวัตกรรมเพื่อแกไขปญหาส่ิงแวดลอมเพ่ือใหเกิด
ความยั่งยืนตอไป ดังภาพที่ 5.2 

 

 
 

ภาพที่ 5.2 รูปแบบการจัดการรายไดจากการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

 

 



4)   การดำเนินกิจกรรมรักษโลก 
รายไดจากการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษาในรูปของกองทุน

สิ่งแวดลอม สามารถนำไปจัดสรรทุนใหกับหนวยงาน คณาจารย และนักศึกษาเพื่อนำไปจัด
กิจกรรม โครงการ วิจัยและสรางนวัตกรรมเพ่ือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมภายในสถานศึกษา
ในดานตาง ๆ ดังนี้ 

 การจัดการขยะมูลฝอย 
 การจัดการน้ำและน้ำเสียอยางย่ังยืน 
 การจัดการอาคารท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 การจัดการระบบขนสงมวลชนท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 การจัดการดานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม และการจัดการมลพิษ 

5)   การประเมินผลสำเร็จ 
สถานศึกษาควรมีการต้ังเปาหมาย และประเมินผลสำเร็จในการจัดการขยะ

มูลฝอยเพื่อใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ สามารถมอบหมายหนวยงาน
หรือตั้งคณะกรรมการมากำกับดูแล และบริหารจัดการเพื่อใหเกิดผลสำเร็จอยางเปน
รูปธรรมตอไป 

6)   การประกวดและจัดอันดับ 
 การเขารวมประกวดและจัดอันดับท่ีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และการพัฒนา
อยางยั่งยืน ถือเปนการนำผลสำเร็จจากการดำเนินงานดานการจัดการขยะมูลฝอยมา
วิเคราะหและสรุปผลเพ่ือสงขอมูลใหกับหนวยงานท่ีจัดประกวดและจัดอันดับตาง ๆ ทั้ง
ระดับประเทศและระดับโลก  โดยการเขารวมประกวดและจัดอันดับน้ี นอกจากจะเปนการ
สงเสริมภาพลักษณที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลอมแลว ยังชวยใหสถานศึกษาไดประเมินตนเอง
และปรับปรุงอยางตอเนื่อง ซึ่งการประกวดและจัดอันดับนี้ สถานศึกษาสามารถพิจารณาเลือก
เขารวมตามความพรอมของสถานศึกษา ดังภาพท่ี 5.3 
 โมเดลการจัดการขยะมูลฝอยแบบ Zero Waste สำหรับสถานศึกษา ถือเปน
แนวทางหน่ึงใหกับสถานศึกษา ไดพิจารณาดำเนินการตามแนวทาง 6 ขอ ประกอบดวย     
1) กิจกรรมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตนทาง 2) การจัดการขยะมูลฝอยปลายทาง 3)  การ
จัดการรายได 4) การดำเนินกิจกรรมรักษโลก 5)  การประเมินผลสำเร็จ และ 6)  การ
ประกวดและจัดอันดับ ซึ่งจะสงผลใหสถานศึกษาสามารถบริหารจัดการขยะมูลฝอยไดดวย
ตนเอง อันจะนำไปสูความยั่งยืนดานการจัดการขยะมูลฝอยตอไป ดังภาพท่ี 5.4  
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5.2  ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษา  
 การดำเนินการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษามักพบปญหาอุปสรรคในการ
ดำเนินงานในชวงเร่ิมตน ทั้งนี้ เนื่องมาจากการรณรงคใหมีการลดและคัดแยกขยะ                
มูลฝอยตนทางนั้นเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนจากความเคยชินไปสูพฤติกรรมใหม 
แตในระยะยาวจะเกิดผลดีตอสิ่งแวดลอมและสังคมไดอยางยั่งยืน ผูแตงจึงไดรวบรวม
ประเด็นปญหา และเสนอแนะวิธีในการแกไขปญหาจากประสบการณจากการทำงาน ดังนี้ 
 
ตารางที่ 5.1 ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษา  
ลำดับ ปญหา ขอเสนอแนะ 

1 การดำเนินกิจกรรมไมตอเนื่อง
และไมยั่งยืน 

 สถานศึกษาควรมีการประกาศนโยบาย
ใน ก า ร ให ค ว าม ส ำคั ญ เกี่ ย ว กั บ
สิ่งแวดลอมและการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 มีการแตงตั้งหนวยงานที่กำกับดูแล
นโยบายของสถานศึกษา 

 มีการจัดทำแผนและตัวชี้วัดประจำป 
 มีการสนับสนุนงบประมาณประจำปที่
เหมาะสม 

 สงเสริมใหมีการประกวดและจัดอันดับ
ที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมฯ 

 สงเส ริมใหมีการศึกษาดู งาน  และ
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถานศึกษา
เครือขาย 

2 การประชาสัมพันธไมทั่วถึง และ
ขาดความรวมมือจากประชากร
ภายในสถานศึกษา 

 มี ก ารแต งตั้ งผู รั บ ผิ ดชอบ ในการ
ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ของ
สถานศึกษา 

 จัดทำแผนการใหความ รูและการ
ประชาสัมพันธใหมีหลายรูปแบบ เชน 
การอบรม  การสัมมนา roadshow 
และการเผยแพรผานสื่อออนไลน   
เปนตน 

 
 



ตารางที่ 5.1 ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษา (ตอ) 
ลำดับ ปญหา ขอเสนอแนะ 

   สรางแรงจูงใจในรูปแบบตาง ๆ ใหกับ
ผูที่รวมเปนสวนหนึ่งในกิจกรรมดาน
สิ่งแวดลอมฯ 

 สอดแทรกกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมฯ 
ใหเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน 

 ส งเสริม ให มี การวิจัย  และพัฒนา
นวัตกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม ฯ
โด ย ก ารจั ด ส ร รทุ น จ าก ก อ งทุ น
สิ่งแวดลอม 

3 ขาดงบประมาณในการดำเนิน
กิจกรรม 

 จัดตั้ งกองทุ นสิ่ งแวดล อมภายใน
สถานศึกษา โดยสถานศึกษาสนับสนุน
ทุนประเดิม และมีการหารายไดเขา
กองทุนฯ ในรูปแบบตาง ๆ เชน 

 คาบริหารจัดการธนาคารขยะ  
รีไซเคิล 

 คาจำหนายขยะรีไซเคิลของ
สถานศึกษา 

 คาจำหนายผลพลอยไดจากการ
จัดการขยะมูลฝอยปลายทาง 
เชน  คาจำหนายปุ ยอินทรีย   
คาจำหนายเชื้อเพลิงขยะ และ
ค า จ ำห น า ย ก ระ แ ส ไฟ ฟ า  
เปนตน 
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ตารางที่ 5.1 ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของสถานศึกษา (ตอ) 
ลำดับ ปญหา ขอเสนอแนะ 

4 ผูประกอบการรานจำหนาย
อาหาร รานจำหนายเคร่ืองดื่ม 
และรานสะดวกซ้ือไมใหความ
รวมมือในการรักษาสิ่งแวดลอม
ภายในสถานศึกษา  
 ใชภาชนะท่ีไมเปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลองโฟม 
ถุงพลาสติกหูหิ้ว เปนตน 

 ไ ม แ ย ก ข ย ะ มู ล ฝ อ ย
โดยเฉพาะขยะเศษอาหาร  

 กำหนดแนวปฏิบัติและอัตราคาปรับใน
กรณีที่ผูประกอบการฯ ไมปฏิบัติตาม
แนวทางท่ีสถานศึกษากำหนด 

 ชื่นชมและมอบใบประกาศใหกับ
ผูประกอบการฯ 

 จัดเจาหนาที่ของสถานศึกษาตรวจสอบผู
ประกอบฯ การอยางตอเนื่อง 

 มีระบบประเมินผูประกอบการฯ หากไม
ปฏิบัติตามแนวทางฯ ของสถานศึกษา 
ใหสถานศึกษาสามารถยกเลิกสัญญาเชา
พื้นที่ไดทันที 

5 ไมมีการคัดแยกขยะเศษอาหาร
ตั้ งแตตนทางทำให เกิดการ
ปนเปอนและเนาเหม็น 

 จั ด ใ ห มี ก า ร คั ด แ ย ก ข ย ะ  
เศษอาหารตั้งแตตนทางโดยเฉพาะจาก
โรงอาหาร และมี ระบบจัดการขยะ  
เศษอาหารท่ีแหลงกำเนิด เชน การทำ
ปุยหมัก การจำหนายเศษอาหารเพ่ือเปน
อาหารสัตว เปนตน 

6 ราคาจำหน ายขยะ รีไซ เคิ ล  
มีแนวโนมลดลงตามกลไกของ
รานรับซื้อในทองถิ่น  

 กำหนดให มี ก ารประ มูลร าน รับซื้ อ  
ขยะรีไซเคิล ทุก ๆ 2 เดือน 

 มีการจัดทำสถิติ เปรียบ เที ยบราคา  
ขยะรี ไซ เคิล เทียบกับแหล งรับซื้ อที่
เชื่อถือได เชน สมาคมรีไซเคิลและรับซื้อ
ข อ ง เ ก า  แ ล ะ บ ริ ษั ท  
วงษพาณิชย จำกัด เปนตน 

7 ราคาจำหนายผลพลอยไดจาก
การ จัดการขยะปลายท าง 
(กรณีมีโรงจัดการขยะภายใน
สถานศึกษา) มีแนวโนมลดลง 

 ส ง เส ริ ม ให มี ก า ร วิ จั ย ใน ก า ร น ำ  
ผลพลอยไดไปใชประโยชน 

 ทำสัญญาจำหน ายผลพลอยได เป น  
รายปเพ่ือปองกันการผันผวนของราคา 
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