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ปัจจุบนัปัญหาการเกิดอุบติัเหตุจากรถโดยสารระหว่างเมืองเพิ่มมากข้ึนส่งผลให้มีจ านวน
ผูโ้ดยสารท่ีไดรั้บบาดเจบ็และเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก แต่สามารถป้องกนัความรุนแรงและลดอตัรา
เส่ียงจากการไดรั้บบาดเจบ็และเสียชีวติเหล่าน้ีไดโ้ดยการคาดเขม็ขดันิรภยัระหวา่งการเดินทาง โดย
การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อหาปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้ งใจใช้เข็มขัดนิรภัยของ
ผูโ้ดยสารรถโดยสารระหว่างเมืองโดยท าการแบ่งกลุ่มการวิเคราะห์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มวยัรุ่น 
และกลุ่มวยัผูใ้หญ่ ซ่ึงประยุกต์ใช้ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ และ
ทฤษฎีบุคลิกภาพแบบเช่ือในปัจจยัควบคุม วเิคราะห์เพื่อหาปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจใช้
เขม็ขดันิรภยั โดยใชโ้มเดลสมการโครงสร้าง จากการวเิคราะห์พบวา่  

จากการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจใชเ้ข็ม
ขดันิรภยัของผูโ้ดยสารรถโดยสารระหวา่งเมืองในกลุ่มวยัรุ่น คือ การรับรู้ความเส่ียงจากการไดรั้บ
บาดเจ็บ ซ่ึงมีอิทธิพลมากท่ีสุด รองลงมาคือ ทศันคติท่ีมีต่ออุปกรณ์เข็มขดันิรภยั ประสบการณ์การ
ใชเ้ข็มขดันิรภยัท่ีผา่นมา การรับรู้กฎหมายบงัคบัใชเ้ข็มขดันิรภยั การควบคุมพฤติกรรมของตนเอง 
และการคล้อยตามกลุ่มอา้งอิง ตามล าดบั ซ่ึงทั้ง 6 ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลทางบวกอย่างมีนัยส าคญัต่อ
พฤติกรรมความตั้งใจใชเ้ข็มขดันิรภยัของผูโ้ดยสาร ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางลบอยา่งมีนยัส าคญั
ต่อพฤติกรรมความตั้งใจใชม้ากท่ีสุด คือ ทศันคติทางอารมณ์ ส่วนปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความ
ตั้งใจใชเ้ข็มขดันิรภยัของผูโ้ดยสารรถโดยสารระหวา่งเมืองในกลุ่มวยัผูใ้หญ่ คือ การรับรู้ความเส่ียง
จากการไดรั้บบาดเจบ็ มีอิทธิพลมากท่ีสุด รองลงมาคือ ทศันคติท่ีมีต่ออุปกรณ์เขม็ขดันิรภยั การรับรู้
กฎหมายบงัคบัใช้เข็มขดันิรภยั ประสบการณ์การใช้เข็มขดันิรภยัท่ีผ่านมา การควบคุมพฤติกรรม
ของตนเอง และการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง ตามล าดับ ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีมีอิทธิพลทางบวกอย่างมี
นยัส าคญัต่อพฤติกรรมความตั้งใจใชเ้ข็มขดันิรภยัของผูโ้ดยสาร ส่วนทศันคติทางอารมณ์มีอิทธิพล
ทางลบอยา่งมีนยัส าคญัต่อพฤติกรรมความตั้งใจใช ้

ส่วนการประยุกต์ใช้แบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพ  พบว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
ความตั้งใจใช้เข็มขดันิรภยัของผูโ้ดยสารรถโดยสารระหว่างเมืองในกลุ่มวยัรุ่น คือ การรับรู้ความ
รุนแรงจากการไดรั้บอุบติัเหตุมีอิทธิพลมากท่ีสุด รองลงมาคือ การรับรู้ผลประโยชน์จากการใชเ้ข็มขดั
นิรภยั ประสบการณ์การใชเ้ข็มขดันิรภยัท่ีผา่นมา การรับรู้ความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุ ส่ิงกระตุน้ 
การรับรู้กฎหมายบงัคบัใชเ้ข็มขดันิรภยั แรงจูงใจในเร่ืองสุขภาพ และการรับรู้ความสามารถตนเอง 
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This study aims to determine the factors that affect the seat belt use 

behavioural intention of intercity bus passengers. These factors could be considered 

for policy plans are proposed to the government for promoting more seat belt use, 

divided into teenager and adult groups, by applying of the theory of planned 

behaviour (TPB), health belief model (HBM) and  locus of control (LC). Structural-

equation modelling was used to analyse factors affecting intention of using a seat belt 

among both groups of intercity-bus passengers. The results of the study shows that as 

follow: 

In the analysis of seeking factors affecting seat-belt-use behavioural intention 

of teenage and adult intercity-bus passengers by applying TPB. In the teenage group, 

injury risk had a significantly positive influence on seat-belt-use behavioural 

intention, followed in order by instrumental attitude, past experience, perception of 

seat belt enforcement, behavioural control and subjective norm. The emotion attitude 

had a significantly negative influence. In the adult group, injury risk also had a 

significantly positive influence on seat-belt-use behavioural intention, followed in 

order by instrumental attitude, perception of seat belt enforcement, past experience, 






