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ในปจจุบันนี้ อุบัติการณดื้อยาแบบหลายชนิดของเช้ือแบคทีเรียกอโรคและฉวยโอกาสมีมากข้ึน
เร่ือยๆ ทําใหเพิ่มความเส่ียงตอชีวิตของผูปวยและบุคลากรทางการแพทยในโรงพยาบาลท่ีจะมีโอกาสติดเช้ือ 
งานวิจัยท่ีจะหาสารตานแบคทีเรียใหมๆ ท่ีทําใหยาตานเชื้อแบคทีเรียชนิดบีตาแลคแทมเหลานั้นนํากลับมา
ใชไดเหมือนเดิมจึงเปนเปาหมายท่ีสําคัญและความตองการอยางเรงดวน ดังนั้นวัตถุประสงคของการศึกษา
คร้ังนี้ เพ่ือทําการทดสอบฤทธ์ิในการตานเช้ือแบคทีเรียของสารสกัดจากเปลือกผลมังคุด เม่ือใชแบบเดี่ยวๆ
และรวมกับยาตานเช้ือแบคทีเรียชนิดบีตาแลคแทม ผลของมังคุดแกถูกนํามาสกัดและพิสูจนเอกลักษณ การ
ใชเคร่ืองสกัดแบบซอกเลท ทําใหไดสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดยอยที่ 3 และแอลฟา-แมงโก
สติน จากนั้นไดนําสารหลักไปพิสูจนเอกลักษณโดยเอนเอมอาร พบวาไดแกสารแอลฟา-แมงโกสติน เม่ือ
เทียบกับเอกสารอางอิง คายับยั้งต่ําสุดของสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดยอยท่ี 3 แอลฟา-แมงโก
สติน และออกซาซิลลิน ตอเชื้อสแตปฟโลคอคคัส ซาโพรไฟติคัส ท่ีดื้อออกซาซิลิล (โออารเอสเอส) มีคา 
50, 31, 8 และ 128 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ อยางไรก็ตาม คายับยั้งตํ่าสุดของสารสกัดเหลานี้เม่ือ
ใชเดี่ยวๆหรือผสมกับออกซาซิลลิน พบวา เช้ืออี โคไลและอี โคลเอเซท่ีดื้อตอเซพตาซิดีม มีคาดื้อตอสาร
เหลานี้ในทุกกลุมของสารที่ทดลอง ดังนั้นผลการทดสอบบงช้ีวา สารสกัดจากเปลือกผลมังคุดเหลานี้ มีความ
แรงในการตานเชื้อโออารเอสเอสเหนือกวาออกซาซิลลินเดี่ยวๆ ผลการทําเชคเคอบอรดบงช้ีวา คาเอฟไอซี
อินเดก ของสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดยอยท่ี 3 และแอลฟา-แมงโกสตินเม่ือผสมกับออกซา
ซิลลิน ในการตานเช้ือโออารเอสเอส มีผลเสริมฤทธ์ิกันท่ีคา 0.25, 0.138, และ 0.375 ตามลําดับ กราฟยับยั้ง
การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย เม่ือไดรับสารสกัดจากเปลือกผลมังคุดเหลานี้ผสมกับออกซาซิลลิน พบวาการ
เจริญของเช้ือนี้ท่ี 6-24 ช่ัวโมงลดลงอยางมาก ผลจากการตรวจสอบดวยกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน พบวา 
สารสกัดเหลานี้ รวมถึงแอลฟา-แมงโกสติน เม่ือผสมกับออกซาซิลลิน ท่ีคาตํ่ากวาคาการยับยั้งตํ่าสุดตอเช้ือนี้ 
พบวา ทําใหเซลลจํานวนมากขนาดเล็กกวาเซลลกลุมควบคุม รูปรางเซลลบิดเบ้ียวและเยื่อหุมเซลลไดรับ
ความเสียหายในเซลลจํานวนมาก นอกจากนั้นแลว การทดสอบการซึมผานของเยื่อหุมเซลลช้ันนอกและ
ช้ันใน พบวา ไมวาจะใชสารสกัดจากพืชนี้เดี่ยวๆหรือผสมกับออกซาซิลลิน ท่ีคาตํ่ากวาคาการยับยั้งตํ่าสุดตอ
เช้ือนี้ ทําใหเพิ่มการซึมผานของเยื่อหุมเซลลช้ันนอกและช้ันใน นอกจากนั้นแลว การทดสอบเอสดีเอส-เพจ 
พบวา สารผสมเหลานี้เม่ือใชเดี่ยวหรือผสมกับออกซาซิลลิน ทําใหแบนของโปรตีนท่ีหนักกวาหายไป 
ในขณะท่ีพบแบนท่ีเบากวาเขมข้ึน เม่ือเทียบกับกลุมควบคุม    
    จากผลการศึกษานี้ สามารถสรุปไดวา ออกซาซิลลิน มีฤทธ์ิตานเช้ือโออารเอสเอสนอยมาก ในขณะ
ท่ีสารสกัดจากเปลือกผลมังคุดเหลานี้ มีความแรงสูงกวายาเม่ือใชเดี่ยวๆนี้มาก ยิ่งไปกวานั้นสวนผสมของ
สารสกัดเหานี้ โดยเฉพาะแอลฟา-แมงโกสตินและออกซาซิลลิน แสดงฤทธ์ิเสริมกันในการตานเชื้อนี้อยาง
ชัดเจน ดังนั้น การคนพบนี้ เปนเคร่ืองพิสูจนวา สารสกัดจากเปลือกผลมังคุดเหลานี้ ออกฤทธ์ิเสริมกับออก
ซาซิลลินเพื่อใหออกซาซิลลินสามารถนํากลับมาใชใหมกับเช้ือท่ีดื้อตอยาตัวนี้แลว        
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     กลาวโดยสรุป การเสริมฤทธ์ิท่ีเกิดข้ึน อาจมาจากสองกลไกของสารผสมเหลานี้ กลไกแรก มาจาก
การยับยั้งการสังเคราะหโปรตีนท่ีสัมพันธกับเปปทิโดไกลแคนและเยื่อหุมเซลลของแบคทีเรีย  กลไกท่ีสอง
มาจากการเพิ่มการซึมผานของเยื่อหุมเซลลช้ันนอกและช้ันใน สารสกัดจากเปลือกผลมังคุดเหลานี้มีความ
ปลอดภัยสูงสําหรับการรักษา ดวยเหตุนี้ อาจสามารถพัฒนาสารเหลานี้ โดยนํามาผสมกับออกซาซิลลินใน
การตานเช้ือโออารเอสเอส ซ่ึงในปจจุบันดื้อตอยาในกลุมเพนนิซิลลินแทบทุกตัว การทดสอบนี้กระทําใน
หลอดทดลอง ยังคงตองทดสอบในสัตวทดลองและในมนุษยตอไป ถาเปนไปได ระดับสารในเลือดและ
เนื้อเยื่อตองสามารถอยูในระดับท่ีเสริมฤทธ์ิกันได      
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บทคัดยอภาษาอังกฤษ 

 
 In the recent years, incidence of multidrug resistance in pathogenic and opportunistic bacteria 
has been increasingly documented.  These bacteria pose life-threatening risks to the hospitalized patients 
and their care givers. The search for novel antibacterial agents that can reverse the resistance to β-lactam 
antibiotics are research objectives of far reaching importance and urgently needed. Thus, the objective of 
this study was to investigate the activity of bioactive compounds from the pericarp extract of Garcinia 
mangostana L. (GML) against drug resistant bacteria, when use alone and in combination with β-lactams 
antibiotic. The mature GML fruits  extraction and identification methods were accomplished. The CH2Cl2 
crude extract, Fr3 extract, and α-Mangostin were extracted by Soxhlet extraction. Then, the main 

compound structure is identified as α-mangostin using NMR compared with the reference. The MIC 
values of CH2Cl2 crude extract, Fr3 extract, α-mangostin and oxacillin  against clinical isolates of 
oxacillin-resistant S. saprophyticus (ORSS) revealed 50, 31, 8 and 128 μg/mL, respectively. However, the 
MIC values of  GML extracts either alone or in combination with oxacillin exhibited high resistant against 
both ceftazidime-resistant E. coli and ceftazidime-resistant E. cloacae strains in all treated compounds. So 
that, these results indicated that bioactive compounds from GML extract revealed a great deal higher 
potency against ORSS than oxacillin alone. The checkerboard results displayed that the FICs index of 
CH2Cl2 crude extract, Fr3 and α-mangostin plus oxacillin revealed synergistic effects at 0.25, 0.138, and 
0.375 respectively against ORSS strain. The killing curves proved that the combination of these GML 
extracts plus oxacillin caused a marked decrease of ORSS cells within 6 h and throughout 24 h periods. 
The TEM method exhibited that the effect of the combination of oxacillin plus these GML extract 
compounds including α-mangostin at sub-MIC value on ORSS revealed great deal smaller than the 
control cells, cell shape distortion and cell envelope damage in most of these cells. In addition, the OM 
and CM permeabilization results demonstrated that either bioactive compounds from this plant including 
α-mangostin alone or in combination with oxacillin at sub MIC value steady increased the OM and CM 
permeability of this strain. Besides, the SDS-PAGE results exhibited that there was an absence of protein 
bands at higher MW whereas appeared darker at lower MW of either bioactive compounds from this plant 
including α-mangostin alone or in combination with oxacillin at sub MIC value treated cells compared to 
control.  
    From these results, it can be concluded that the oxacillin had little activity against ORSS strain. 
Whereas, biochemical compounds of GML extracts showed rather higher potency than oxacillin alone 

against this strain. Moreover, the combination of oxacillin and these bioactive compounds, especially α-
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mangostin, obviously showed great synergism activity against this strain. So, our findings provide 
evidence that these GML extract compounds have the synergistic effect with oxacillin to reverse bacterial 
resistance to oxacillin against this resistant strain.  

    To conclude,  this activity may be involved two mechanisms of action by these GML extract 
compounds in combination with oxacillin.  The first is on the bacterial membrane peptidoglycan 
associated protein synthesis inhibition. The second mode of action is steady increase OM and CM 

permeabilization. These GML extract compounds including α-mangostin have a sufficient margin of 
safety for therapeutic use.  For this reason, these extract compounds offer for the development of a 
valuable adjunct to oxacillin against ORSS, which currently almost penicillins resistance. These in vitro 
results have to be still confirmed in an animal or in humans test. If possible, blood and tissue levels would 
be achievable to work synergistically. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 




