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การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ  1) เพื่อศึกษาเก่ียวกบัการใชห้มวกนิรภยั

ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ และ   2) เพื่อบ่งช้ีนัยส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อเวลาในการ
ตอบสนองจากส่ิงกระตุน้ของผูใ้ช้หมวกนิรภยั  งานวิจยัน้ีท าการส ารวจและเก็บขอ้มูลกลุ่มผูข้บัข่ี
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ชาย 24 คน และเพศหญิง 24 คน  ผลจากการศึกษาพบว่า  1) ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบทั้งเพศชาย
และหญิงมีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุ้นอย่างมีนัยส าคัญ  โดยช่วงอายุ
ตั้งแต่ 18-39 ปี ตอบสนองไดร้วดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี  2) ช่วงเวลาในการทดสอบทั้งเพศ
ชายและหญิงมีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุ้นอย่างมีนัยส าคญั  โดยช่วง
กลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. ตอบสนองไดร้วดเร็วกวา่ช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น.  3) สีของแผน่
กันลมทั้ ง เพศชายและหญิงมีอิทธิพลต่อค่า เวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุ้นอย่างมี
นัยส าคญั  โดยแผ่นกนัลมสีใสตอบสนองได้รวดเร็วท่ีสุด  รองลงมาคือ  แผ่นกนัลมสีชา  และสี
ส้ม ตามล าดบั และ  4) เพศชายมีการตอบสนองต่อแสงกระตุน้สีแดงเร็วกว่าเพศหญิงทุกช่วงอายุ
และช่วงเวลาในการทดสอบ 
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 The objectives of this study were: 1) to study use of helmets by motorcycle 

riders and 2) to point out the significant factors that affect reaction time of those using 

helmets. The data for this research was collected from 437 motorcycle riders in 

Nakhon Ratchasima using a set of questionnaires. Results from the questionnaires 

revealed that most motorcycle riders had the knowledge about helmets and the law 

imposed on the use of a helmet. Most helmets had the certified sign by Thai Industrial 

Standards Institute with a clear visor. Popular colors were black and light brown. 

Also, the experiment was carried out to investigate the factors affecting response time 

of twenty-four male and twenty-four female motorcycle riders using the factorial 

design. The factors in such experiment were the following: 1) age group of people for 

the experiment, 2) time period of the experiment, and 3) colors of the visor. 

Dependent variables were reaction time. The results showed that age group of both 

males and females taking the experiment had a significant effect on time taken to 

respond to light because the age group of 18-39 years old responded faster than the 

age group of 40-60 years old. Time period of the experiment of both males and 

females had a significant effect on time taken to respond to light because during the 

afternoon period at 12.00-13.00, motorcycle riders would respond faster than during 
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the night period at 19.00-20.00. Colors of the visor had a significant effect on 

response time for both males and females because a clear visor led to fastest response, 

followed by light brown and orange respectively. Males responded to red light 

stimulates faster than females at all ages and the time of testing. 
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ประวติัผูเ้ขียน    145 



 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่ หน้า 
 
3.1 ปัจจยัและระดบัปัจจยัท่ีใชใ้นการทดลอง 19 
3.2 การค านวณอ านาจการทดสอบขอ้มูล 23 
3.3 แผนการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศชาย) 24 
3.4 แผนการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศหญิง) 24 
3.5 เง่ือนไขการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศชาย) 25 
3.6 ล าดบัการทดลองแฟกทอเรียล 3 ปัจจยั (เพศชาย) 26 
3.7 เง่ือนไขการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศหญิง) 26 
3.8 ล าดบัการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศหญิง) 27 
4.1 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 31 
4.2 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนตจ์งัหวดัต่าง ๆ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 33 
4.3 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามเพศ 34 
4.4 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามช่วงอายุ 34 
4.5 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ระดบัการศึกษาสูงสุด 35 
4.6 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามอาชีพ 35 
4.7 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ปัญหาเก่ียวกบัสายตา 36 
4.8 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

การถือครองรถจกัรยานยนต์ 37 
4.9 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

การมีใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 37 
4.10 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ประสบการณ์ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 38 
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4.11 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ความถ่ีในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 38 
4.12 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

การเกิดอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ 39 
4.13 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ประวติัการเคยถูกจบักุมในความผดิเก่ียวกบัหมวกนิรภยั 39 
4.14 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยั 40 
4.15 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ลกัษณะการใชห้มวกนิรภยั 41 
4.16 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

การมีเคร่ืองหมายมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมรับรอง 42 
4.17 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

สีของหมวกนิรภยัท่ีใช ้ 42 
4.18 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ปัจจยัในการเลือกซ้ือ (ราคา) 43 
4.19 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ปัจจยัในการเลือกซ้ือ (เคร่ืองหมายรับรอง มอก.) 43 
4.20 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ลกัษณะแผน่กนัลมในหมวกนิรภยัท่ีใช ้ 44 
4.21 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

สีของแผน่กนัลมในหมวกนิรภยัท่ีใช ้ 44 
4.22 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

หมวกนิรภยั (ลกัษณะของแผน่กนัลมในหมวกนิรภยัตอ้งโปร่งใส ไม่มีสี) 45 
4.23 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยั (ตอ้งเปล่ียนหมวกทุก ๆ 3-5 ปี) 45 
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4.24 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามพฤติกรรมการสวมใส่

หมวกนิรภยั (ผูข้บัข่ี) 46 
4.25 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั (ผูโ้ดยสาร) 46 
4.26 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั (เดินทางโดยรถจกัรยานยนต์) 47 
4.27 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

เหตุผลท่ีส าคญัท่ีสุดในการสวมใส่หมวกนิรภยั 47 
4.28 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

เหตุผลท่ีท าให ้ไม่ สวมใส่หมวกนิรภยั 48 
4.29 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตาม 

ความรู้สึกเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัการรณรงคใ์หส้วมหมวกนิรภยั 48 
4.30 การบนัทึกผลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 49 
4.31 การบนัทึกผลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 50 
4.32 ค่าคลาดเคล่ือนในการทดลอง (Residual) ของเพศชาย 52 
4.33 ขอ้มูลการทดลองเฉล่ียค่าวดั 5 ค่า เพศชาย 56 
4.34 การค านวณ A x C (Yi.k.) เพศชาย 57 
4.35 การค านวณ B x C (Y.jk.) เพศชาย  57 
4.36 การค านวณ B (Y.j..) เพศชาย 57 
4.37 การค านวณ C (Y..k.) เพศชาย  57 
4.38 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี

รถจกัรยานยนตเ์พศชาย โดยวเิคราะห์แบบแฟกทอเรียล 59 
4.39 ค่าคลาดเคล่ือนในการทดลอง (Residual) ของเพศหญิง 63 
4.40 ขอ้มูลการทดลองเฉล่ียค่าวดั 5 ค่า เพศหญิง 67 
4.41 การค านวณ A x C (Yi.k.) เพศหญิง 68 
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4.42 การค านวณ B x C (Y.jk.) เพศหญิง 68 
4.43 การค านวณ B (Y.j..) เพศหญิง 68 
4.44 การค านวณ C (Y..k.) เพศหญิง   68 
4.45 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี

รถจกัรยานยนตเ์พศหญิง โดยวเิคราะห์แบบแฟกทอเรียล 70 
4.46 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี

รถจกัรยานยนตท์ั้งเพศชายและหญิง โดยวิเคราะห์แบบแฟกทอเรียล 78 
ข.1 พื้นท่ีใตโ้คป้กติมาตรฐาน 94 
ค.1 ล าดบัหมายเลข รหสั ช่ือ-สกลุ ของผูถู้กทดสอบ (เพศชาย) 98 
ค.2 ผลการสุ่มล าดบัการทดลองโดยวธีิจบัฉลาก (เพศชาย) 99 
ค.3 จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง (เพศชาย) 99 
ค.4 ล าดบัหมายเลข รหสั ช่ือ-สกลุ ของผูถู้กทดสอบ (เพศชาย) 100 
ค.5 ผลการสุ่มล าดบัการทดลองโดยวธีิจบัฉลาก (เพศชาย) 101 
ค.6 จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง (เพศชาย) 101 
ง.1 แบบฟอร์มบนัทึกขอ้มูล 103 
จ.1 ขอ้มูลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 105 
จ.2 ขอ้มูลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 106 
ซ.1 ค่าคงท่ีส าหรับแผนภูมิควบคุม 114 
ฌ.1 ค่าคงท่ี HSD 116 
ญ.1 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบเพศชาย 119 
ญ.2 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงเวลาในการทดสอบเพศชาย 120 
ญ.3 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของสีของแผน่กนัลมเพศชาย 121 
ญ.4 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบเพศหญิง 122 
ญ.5 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงเวลาในการทดสอบเพศหญิง 123 
ญ.6 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของสีของแผน่กนัลมเพศหญิง 124 
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1.1 กรอบแนวความคิดการวจิยั 3 
1.2 แผนภาพการไหล (Flow chart) ของการด าเนินการวจิยั 5 
3.1 การจ าลองต าแหน่งการนัง่ของผูท้ดสอบและผูถู้กทดสอบ 28 
3.2 การจ าลองลกัษณะการนัง่ทดสอบของผูถู้กทดสอบ 29 
3.3 เคร่ืองทดสอบการตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ 29 
3.4 เคร่ืองวดัความส่องสวา่งของแสงแบบดิจิตอล 30 
4.1 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 32 
4.2 แผนภูมิค่าพิสัย (เพศชาย) 51 
4.3 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชาย 53 
4.4 ค่าการกระจายตวัของส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศชาย 53 
4.5 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชายเทียบกบัปัจจยัหลกั 3 ปัจจยั 54 
4.6 กราฟอิทธิพลร่วมระหวา่งปัจจยัหลกัแต่ละคู่ (เพศชาย) 60 
4.7 แผนภูมิค่าพิสัย (เพศหญิง) 62 
4.8 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศหญิง 63 
4.9 ค่าการกระจายตวัของส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศหญิง 64 
4.10 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศหญิงเทียบกบัปัจจยัหลกั 3 ปัจจยั 65 
4.11 กราฟอิทธิพลร่วมระหวา่งปัจจยัหลกัแต่ละคู่ (เพศหญิง) 71 
4.12 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชายและหญิง 73 
4.13 ค่าการกระจายตวัของส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศชายและหญิง 74 
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ข.1 เส้นโคง้ลกัษณะสมบติัของการด าเนินการ (OC Curves) 96 
ฉ.1 กราฟในการเรียนรู้การทดสอบเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 108 
ฉ.2 กราฟในการเรียนรู้การทดสอบเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 109 
ช.1 ขอ้มูลค่าพิสัยและแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศชาย) 111 
ช.2 ขอ้มูลค่าพิสัยและแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศหญิง) 112 



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่1 
บทน ำ 

 

1.1  ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
การตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัมีความส าคญัเป็นอยา่งยิ่งต่อการด าเนินชีวิต

ของมนุษย ์ เพราะในชีวิตประจ าวนัมนุษยต์อ้งมีการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอยู่ตลอด 
โดยกิจกรรมบางอย่างนั้ นต้องอาศัยกระบวนการมองเห็นและการตัดสินใจ เช่น   การขับข่ี
รถจกัรยานยนต์ ผูข้บัข่ีจ  าเป็นตอ้งมีทศันวิสัยในการมองเห็นท่ีชดัเจน เม่ือเห็นสัญญาณไฟจราจร
หรือป้ายจราจรตอ้งใชก้ระบวนการตดัสินใจ และตอ้งใชเ้ทา้เหยียบเบรคห้ามลอ้เม่ือเห็นสัญญาณไฟ
จราจรเป็นสีแดง  ซ่ึงเวลาตั้งแต่ผูข้บัข่ีมองเห็นสัญญาณไฟจราจรจนถึงส้ินสุดขั้นตอนการเหยียบ
เบรคหา้มลอ้เรียกวา่ เวลาการตอบสนอง  ถา้ผูข้บัข่ีมีเวลาในการตอบสนองท่ีรวดเร็วจะสามารถช่วย
ลดอุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนได ้ ซ่ึงจากสถิติการเกิดอุบติัเหตุบนทอ้งถนนของยานพาหนะทั้งหมดใน
ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 พบวา่รถจกัรยานยนตเ์ป็นยานพาหนะท่ีเกิดอุบติัเหตุมากท่ีสุดเป็นอนัดบั
หน่ึง คิดเป็นร้อยละ 37.57 ของอุบติัเหตุทั้งหมด (ศูนยเ์ทคโนโลยีสารสนเทศกลาง ส านกังานต ารวจ
แห่งชาติ, 2555)  

การสวมหมวกนิรภยัเป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถช่วยลดความรุนแรงของการบาดเจ็บขณะเกิด
อุบติัเหตุได ้ จากการศึกษาวจิยัในอดีตท่ีผา่นมาพบวา่การสวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
สามารถช่วยลดอนัตรายจากการบาดเจบ็และลดแรงกระแทกบริเวณศีรษะและล าคอไดม้ากกวา่กรณี
ท่ีไม่สวมหมวกนิรภยัเม่ือประสบอุบติัเหตุ (Kelly et al., 1991; Ichikawa et al., 2003)  อีกทั้งยงั
สามารถลดการบาดเจ็บทางสมองไดร้้อยละ 30 (Servadei et al., 2003)  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัคุณภาพและ
มาตรฐานของหมวกนิรภยัดว้ย  ในปัจจุบนัหมวกนิรภยัท่ีมีการผลิตและวางจ าหน่ายตามทอ้งตลาดมี
หลากหลายประเภทแตกต่างกนัไป ทั้งประเภทท่ีมีคุณภาพสามารถป้องกนัการบาดเจ็บได้ และ
ประเภทท่ีไม่มีคุณภาพซ่ึงนอกจากจะไม่สามารถป้องกนัการบาดเจ็บไดแ้ลว้ ยงัอาจเพิ่มอนัตรายได ้
เช่น  ถ้าหมวกหรือแผ่นกันลมแตกหัก เศษวสัดุอาจบาดเข้าท่ีใบหน้า ดวงตา หรือบริเวณศีรษะ  
เป็นตน้  อย่างไรก็ตามจากการสอบถามขอ้มูลเบ้ืองตน้ดว้ยการสัมภาษณ์น าร่องโดยผูว้ิจยัเก่ียวกบั
การใช้หมวกนิรภยัในพื้นท่ีจงัหวดันครราชสีมา พบว่าการเลือกใช้หมวกนิรภยัท่ีไม่ไดม้าตรฐาน 
โดยเฉพาะในเร่ืองของคุณลกัษณะของแผน่กนัลมในหมวกนิรภยั เช่น  การเลือกใช้แผ่นกนัลมท่ีมี
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สีสันต่าง ๆ มีจ  านวนเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะกลุ่มเด็กวยัรุ่นซ่ึงเป็นการเลือกซ้ือตามกระแสนิยม 
มากกวา่การค านึงถึงประโยชน์จากการใชง้านจริง  ทั้งน้ีการเลือกใชแ้ผน่กนัลมเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่ง
เพราะการมองเห็นท่ีชดัเจนจะช่วยลดความเส่ียงจากการเกิดอุบติัเหตุได ้ อยา่งไรก็ตามการเลือกใช้
แผน่กนัลมท่ีมีสีสันต่าง ๆ ดงักล่าวอาจส่งผลให้ทศันวิสัยในการมองเห็นไม่ชดัเจนจนน ามาซ่ึงการ
เกิดอุบติัเหตุข้ึนได ้ ดงันั้นการศึกษาเก่ียวกบัอิทธิพลของปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการตอบสนองของ
ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์จึงเป็นเร่ืองส าคญัและน่าสนใจ งานวิจยัน้ีจึงเกิดข้ึนโดยมุ่งหวงัวา่ผลจากการ
ศึกษาวิจยัจะสามารถใช้เป็นขอ้มูลเพื่อช่วยในการตดัสินใจเลือกซ้ือหมวกนิรภยัของผูบ้ริโภค โดย
ค านึงถึงประโยชน์จากการใช้งานเป็นหลกั โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของความปลอดภยัในชีวิต
ของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์  และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงคุณภาพหมวกนิรภัยส าหรับ
บริษทัผูผ้ลิตหมวกนิรภยั 
 

1.2  วตัถุประสงค์ของงำนวจิัย 
 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์หลกั  เพื่อบ่งช้ีนยัส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อเวลาในการ
ตอบสนองจากส่ิงกระตุ้นของผูใ้ช้หมวกนิรภยั และมีวตัถุประสงค์รอง  เพื่อศึกษาเร่ืองทัว่ไป
เก่ียวกบัการใชห้มวกนิรภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์

 

1.3  ขอบเขตของงำนวจิัย 
 ขอบเขตของงานวจิยัน้ีจ  ากดัเฉพาะการศึกษาเก่ียวกบัการใชห้มวกนิรภยัและความไวในการ
ตอบสนองของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในพื้นท่ีจงัหวดันครราชสีมา  เพศชายและเพศหญิงท่ีมีอายุ
ตั้ งแต่ 18 ปีข้ึนไปจนถึง 60 ปี  โดยใช้วิธีการสอบถามผูใ้ช้รถจักรยานยนต์โดยตรงและวิธีการ
ทดลองเชิงสถิติด้วยการวดัเวลาการตอบสนองจากส่ิงกระตุน้ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ภายใต้
เง่ือนไขของการทดลองท่ีก าหนดด้วยปัจจัยของการทดลอง ได้แก่  เพศ  ช่วงอายุของผูข้ ับข่ี
รถจกัรยานยนต ์ สีของแผน่กนัลม  และช่วงเวลาของการทดสอบ 
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1.4  กรอบแนวควำมคดิของงำนวจิัย  
  ความไวต่อการตอบสนองส่ิงกระตุน้ในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต์มีผลต่อการตดัสินใจ
อย่างใดอย่างหน่ึงของผูข้บัข่ีในขณะนั้น แต่การทดลองในสภาวะขบัข่ีจริง ถึงแมว้่าจะสามารถท า
ได ้ก็จ  าเป็นตอ้งอาศยัขอ้มูลความสามารถของผูข้บัข่ีในสภาวะปกติเพื่อเปรียบเทียบนยัส าคญัของ
ความแตกต่าง  ดว้ยเหตุน้ีเองการทดลองเพื่อประเมินอิทธิพลของปัจจยัท่ีอยู่ใกลชิ้ดกบัผูข้บัข่ีมาก
ท่ีสุดในสภาวะไม่ขบัข่ีจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นและควรจะท าก่อน  และน่ีคือท่ีมาของกรอบแนวความคิด
ส าหรับการวิจยัท่ีแสดงไวใ้นรูปท่ี 1.1 ซ่ึงเร่ิมจากการพิจารณาก าหนดปัจจยัท่ีตอ้งประเมินอิทธิพล 
(กรอบท่ี 1) ได้แก่  ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ  ช่วงเวลาในการทดสอบ  และสีของแผ่นกันลม 
ออกแบบแผนการทดลองทางสถิติและด าเนินการทดลอง  (กรอบท่ี 2)  วิเคราะห์ผลจากการทดลอง
โดยอาศยัหลกัการทางสถิติ (กรอบท่ี 3)  แลว้น าผลท่ีไดไ้ปพิจารณาร่วมกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต ์(กรอบท่ี 4)  และสุดทา้ย (กรอบท่ี 5) คือเป้าหมายของการวิจยั ซ่ึงนอกจากสามารถ
ประเมินอิทธิพลของปัจจยัท่ีใชท้ดลองไดแ้ลว้ ยงัสามารถเสนอแนะถึงงานวจิยัท่ีควรท าต่อไปดว้ย  

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 1.1 กรอบแนวความคิดการวจิยั 

1. ก ำหนดปัจจัยทีม่ีผลต่อเวลำในกำร
ตอบสนองจำกส่ิงกระตุ้น 

 ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ 
 ช่วงเวลาในการทดสอบ 
 สีของแผน่กนัลม 

3. วเิครำะห์ผล 
 วิเคราะห์ผลทางสถิติเ ร่ือง
เวลาในการตอบสนองจากส่ิงกระตุน้
ของผู ้ใช้หมวกนิรภัยและพิจารณา
ร่วมกบัขอ้มูลทัว่ไป 

2. ออกแบบแผนกำรทดสอบ 
 ออกแบบแผนการทดสอบ
ทางสถิติและด าเนินการทดสอบ 

4. ข้อมูลทัว่ไป 
 ข้ อ มู ล ทั่ ว ไ ป ข อ ง ผู ้ ข ั บ ข่ี
รถจกัรยานยนต ์

5. สรุปผล 
 (1) อิทธิพลของแต่ละปัจจยัและความสัมพนัธ์ของผูข้บัข่ีกบัขอ้มูลพื้นฐาน 
 (2) ก าหนดขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัต่อไป 
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1.5  วธิีด ำเนินงำนวจิัย  
 ในรูปท่ี 1.2 แสดงแผนภาพการไหล (Flow chart) ของการด าเนินการวิจยั  ซ่ึงมีรายละเอียด
โดยสังเขปดงัน้ี 
 1) ในกรอบหมายเลข  1 เป็นการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นในเร่ืองของหมวกนิรภัย รูปร่าง 
ลกัษณะ ประเภท และความนิยม  สถิติการเกิดอุบติัเหตุ  ทบทวนวรรณกรรม ทฤษฎี และผลงาน 
วจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2) เตรียมแบบสอบถามในกรอบหมายเลข  2 เป็นการออกแบบแบบสอบถามเพื่อใช้เป็น
พื้นฐานของการสัมภาษณ์ผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์  ซ่ึงในขั้นตอนน้ีได้รวมไปถึงการทดสอบ
แบบสอบถามดว้ย เพื่อปรับปรุงแบบสอบถามใหไ้ดค้  าตอบท่ีตรงกบัประเด็นท่ีสนใจมากท่ีสุด 
 3) สัมภาษณ์ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นกรอบหมายเลข 3  และวเิคราะห์ผลจากแบบสอบถาม
ในกรอบหมายเลข 4 
 4) ขั้นตอนการออกแบบแผนการทดลองในกรอบหมายเลข 5 จะด าเนินในช่วงเวลาคาบ
เก่ียวกบัการสัมภาษณ์ (กรอบหมายเลข 3)  หลังจากนั้นจึงจดัเตรียมการทดลองและด าเนินการ
ทดลองในกรอบหมายเลข 6  
 5) ในกรอบหมายเลข 7 เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการทดลอง  และในกรอบหมายเลข 8 
เป็นการสรุปผลการทดลองและจดัท ารายงาน 
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1.              
 -                                                                
 -                                                       
 -                                   

2.                
                                            

                          

3.                               

4.                          

5.                        

6.            

7.                    

8.             
                        

       
 

 

รูปท่ี 1.2 แผนภาพการไหล (Flow chart) ของการด าเนินการวจิยั 
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1.6  ส่วนประกอบของวทิยำนิพนธ์ 
 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีประกอบดว้ยเน้ือหาทั้งหมด 5 บท โดยแต่ละบทจะน าเสนอหวัขอ้ต่าง ๆ 
ดังน้ี  บทท่ี 1 กล่าวถึงท่ีมาและความส าคญัของปัญหา  วตัถุประสงค์ของงานวิจยั ขอบเขตของ
งานวิจยั กรอบแนวคิดของงานวิจยั วิธีด าเนินงานวิจยั  บทท่ี 2 กล่าวถึงทฤษฎีและวรรณกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบังานวจิยั  บทท่ี 3 แสดงรายละเอียดเก่ียวกบัวิธีการด าเนินการวิจยั  บทท่ี 4 แสดงผลของ
การด าเนินการวจิยั  และบทท่ี 5 เป็นการสรุปผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่2 
ทฤษฎแีละวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

2.1  ทฤษฎพีืน้ฐานและวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 
 ดวงตาเป็นอวยัวะท่ีมีความส าคญัมากของมนุษย ์เพราะดวงตาจะช่วยให้สามารถมองเห็น
และรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได ้ ซ่ึงกลไกของการมองเห็นมีแสงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั กล่าวคือ
เม่ือแสงผ่านเขา้สู่ตาทางม่านตา (Pupil) ผ่านเลนส์ตา เพื่อปรับระยะความชดัและควบคุมปริมาณ
ของแสงท่ีเขา้สู่ดวงตา จากนั้นแสงจะเกิดการหกัเหอยา่งเหมาะสมไปกระทบกบัเรตินา ซ่ึงประกอบ
ไปดว้ยเซลล์ท่ีมีความไวต่อแสงท่ีเรียกว่าเซลล์รับแสงรูปแท่ง (Rod cells)  และเซลล์ท่ีมีหน้าท่ี
ส าหรับการมองเห็นาาพสีท่ีเรียกว่าเซลล์รับแสงรูปกรวย (Cone cells) โดยระดบัของแสงสีท่ี
แตกต่างกนันั้นจะท าให้เกิดการสร้างสัญญาณไปกระตุน้ระบบประสาทเพื่อส่งขอ้มูลไปยงัสมอง 
และประมวลผลเป็นความหมายของส่ิงท่ีมองเห็น (Sanders and McCormick, 1992)  ดงันั้นการ
มองเห็นจึงมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงต่อกระบวนการตดัสินใจของมนุษย ์ ทั้งน้ีความชดัเจนในการ
มองเห็นจะข้ึนอยู่กบัความเปรียบต่าง (Contrast) ระหว่างวตัถุหรือาาพท่ีมองเห็นกบัฉากหลงั ถ้า
ความเปรียบต่างมาก ความชดัเจนของาาพท่ีเห็นจะมากดว้ย โดยไม่จ  าเป็นตอ้งเพิ่มระดบัความส่อง
สวา่ง (Illumination level) ให้กบัาาพนั้น ตวัอยา่งเช่น  ถา้วตัถุสีขาวบนพื้นสีด าจะมองเห็นไดง่้าย
กว่าวตัถุสีด าบนพื้นสีด า เป็นตน้  แต่ถา้อตัราส่วนของความเปรียบต่างของแสงแตกต่างกนัมาก ๆ 
จะส่งผลต่อกระบวนการปรับสายตา (Eye adaptation) ท าให้ไม่สามารถปรับไดท้นัที จึงเป็นสาเหตุ
ของความไม่สบายตาในการมองเห็น (Discomfort glare) (ทิพวลัย ์ตั้งพนูทรัพยศิ์ริ, 2544) 
 ในปัจจุบนัได้มีงานวิจยัจ  านวนหน่ึงท่ีได้ศึกษาถึงกระบวนการมองเห็นแสงสีต่าง ๆ เช่น 
Reynolds และ Hulgondolf (1972) ตามท่ีอา้งถึงในเอกสารการสอนรายวิชาการยศาสตร์ (2552) ได้
ท าการทดลองเปรียบเทียบสัญญาณแสงสีขาว เขียว เหลือง และแดง  ผลการศึกษาพบวา่สีของฉาก
หลงัและระดบัแสงสวา่งของสาาวะแวดลอ้มมีปฏิสัมพนัธ์กนัและมีผลกระทบต่อความสามารถของ
บุคคลในการมองเห็นและตอบสนองต่อสัญญาณแสงสีต่าง ๆ ซ่ึงโดยทัว่ไปถ้ามีความแตกต่าง
ระหว่างความเขม้แสงของสัญญาณแสงและของฉากหลงัมากพอ โดยความเขม้ของแสงสัญญาณมี
ระดบัสูง สีของสัญญาณแสงจะไม่มีผลกระทบมากนกัต่อความสามารถในการรับรู้สัญญาณแสง แต่
ถา้มีความแตกต่างระหว่างความเขม้แสงของสัญญาณแสงและของฉากหลงันอ้ย มนุษยจ์ะสามารถ
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รับรู้สัญญาณแสงสีแดงไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ สีเขียว สีเหลือง และสีขาว ตามล าดบั  นอกจากน้ี  
สุราา โพธ์ิปัญญาศกัด์ิ (2554) ยงัไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลกระทบของาาระงานทางกายต่อความ
ล้าทางสายตาและการตดัสินใจ  โดยใช้เคร่ืองวดัความถ่ีของแสงกระพริบและใช้แสงกระพริบ
ทั้งหมด 3 สี คือ สีแดง สีเขียว และสีฟ้า  ผลการศึกษาพบวา่ความลา้ทางสายตาส่งผลต่อเวลาในการ
ตอบสนองและการตดัสินใจของมนุษย ์นอกจากนั้นความสามารถในการรับรู้และตอบสนองต่อสี
ไดดี้ท่ีสุดคือ สีแดง รองลงมาคือ สีฟ้า และสีเขียว ตามล าดบั  และยงัพบอีกว่าสีแดงเป็นสีท่ีตาคน
ส่วนใหญ่มองเห็นแลว้เกิดความลา้นอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัสีฟ้าและสีเขียว ตามล าดบั 
 ส าหรับเร่ืองของปฏิกิริยาการตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้นั้น  จากการสืบคน้วรรณกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 2.1.1  เวลาการตอบสนอง (Response time) 
  เวลาการตอบสนองคือ ช่วงเวลาทั้งหมดตั้งแต่ร่างกายไดรั้บการกระตุน้จนกระทัง่
การเคล่ือนไหวทั้งหมดส้ินสุดลง (Sage, 1984 ตามท่ีอา้งถึงใน เอมอร ท่าน ้ าต้ืน, 2541) ซ่ึงเวลาการ
ตอบสนองดังกล่าวมีองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องคือ  เวลาปฏิกิริยา (Reaction time) และเวลาการ
เคล่ือนไหว (Movement time) โดยเวลาปฏิกิริยาคือ เวลาซ่ึงนบัตั้งแต่มีการกระตุน้อวยัวะรับสัมผสั
ให้เกิดความรู้สึกจนกระทัง่เกิดการตอบสนองต่อการกระตุ้นโดยการหดตัวของกล้ามเน้ือ ซ่ึง
ระยะเวลาดงักล่าวรวมถึงเวลาของการน าสัญญาณประสาทจากอวยัวะรับสัมผสัไปสู่สมองส่วนท่ีอยู่
ใต้อ  านาจจิตใจ และน าสัญญาณประสาทท่ีเป็นค าสั่งจากสมองไปยงักล้ามเน้ือเพื่อเร่ิมการ
เคล่ือนไหว ขั้นตอนน้ีเป็นช่วงเวลาการท างานของระบบประสาท  ส่วนเวลาการเคล่ือนไหวคือ เวลา
ของการท างานของกล้ามเน้ือ โดยเร่ิมตั้งแต่กล้ามเน้ือได้รับค าสั่งจากระบบประสาทจนกระทัง่
กลา้มเน้ือส้ินสุดการท างาน (ศิริรัตน์ หิรัญรัตน์, 2539) ซ่ึงเป็นความสามารถในการท างานร่วมกนั
ระหวา่งระบบประสาทและกลา้มเน้ือ  
 2.1.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างเวลาปฏิกริิยาและเวลาการเคลือ่นไหว 
  พิชิต าูมิจนัทร์ (2535) ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาปฏิกิริยาและเวลาการ
เคล่ือนไหวไวว้่า  ความสามารถในการมีเวลาปฏิกิริยาเร็วข้ึนนั้นจะสัมพนัธ์กบัความสามารถท่ีมี
เวลาการเคล่ือนไหวท่ีเร็วข้ึนดว้ย ถา้ผูถู้กทดสอบทราบก่อนวา่จะเคล่ือนไหวไปท่ีใดก่อนท่ีจะไดรั้บ
การกระตุน้ การตอบสนองของการทดสอบน้ีจะไดเ้วลาท่ีเรียกว่า  เวลาปฏิกิริยาอย่างง่าย (Simple 
reaction time)  และเวลาการเคล่ือนไหวอยา่งง่าย (Simple movement time) แต่ถา้ผูถู้กทดสอบไม่
ทราบทิศทางท่ีจะเคล่ือนไหวและตอ้งเลือกการตอบสนอง การทดสอบน้ีจะท าให้ไดเ้วลาท่ีเรียกว่า 
เวลาปฏิกิริยาท่ีตอ้งเลือก (Choice reaction time)  และเวลาการเคล่ือนไหวท่ีตอ้งเลือก (Choice 
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movement time)  อยา่งไรก็ตามเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาปฏิกิริยาท่ีตอ้งเลือกและเวลาการ
เคล่ือนไหวจึงไดมี้การท าการทดสอบข้ึน โดยให้ผูถู้กทดสอบ 15 คน เคล่ือนท่ีไป 5 ฟุต  ซ่ึงอาจจะ
เคล่ือนไปทางซ้าย ขวา หนา้ หลงั และใช้แสงเป็นตวักระตุน้  จากนั้นเปรียบเทียบเวลาปฏิกิริยาท่ี
ตอ้งเลือกกบัเวลาเคล่ือนไหวท่ีตอ้งเลือก  ซ่ึงผลการทดสอบพบวา่มีความสัมพนัธ์กนั  อยา่งไรก็ตาม
เม่ือไดท้  าการทดสอบซ ้ าโดยใชต้วักระตุน้อยา่งง่ายเพื่อใหไ้ดเ้ป็นเวลาปฏิกิริยาอยา่งง่ายและเวลาการ
เคล่ือนไหวอยา่งง่าย  ผลการทดสอบพบวา่ระหวา่งเวลาปฏิกิริยาอยา่งง่ายและเวลาการเคล่ือนไหว
อยา่งง่ายไม่มีความสัมพนัธ์กนั  ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่จะตอ้งมีขบวนการในสมองท่ีเวลาปฏิกิริยาและ
เวลาการเคล่ือนไหวนั้นตอ้งใชร่้วมกนั  นอกจากน้ี ศิริรัตน์ หิรัญรัตน์ (2539) ยงัพบว่าถา้ในกรณีท่ี
ส่ิงกระตุน้มีมากเวลาปฏิกิริยาจะชา้กวา่กรณีท่ีส่ิงกระตุน้มีนอ้ย เน่ืองจากระบบประสาทท่ีเก่ียวขอ้ง
ตอ้งการเซลลป์ระสาทเพิ่มมากข้ึน  ดงันั้นเวลาในการรับรู้ ตดัสินใจและการตอบสนองก็จะตอ้งเพิ่ม
มากข้ึนดว้ย  ซ่ึงการฝึกฝนจะช่วยให้เวลาปฏิกิริยาลดน้อยลง เน่ืองจากกระบวนการรับรู้ ตดัสินใจ 
และการตอบสนองท าไดเ้ร็วข้ึน  นอกจากน้ีขั้นตอนในการน ากระแสประสาทของเซลล์ประสาท
อาจลดทางเดินท่ีไม่จ  าเป็นออกดว้ย 
 2.1.3  ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อเวลาการตอบสนอง 
  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อเวลาการตอบสนองของมนุษย ์ประกอบดว้ยหลายปัจจยั เช่น 
ความพร้อมท่ีจะตอบสนอง  เพศ  อายุ  อิทธิพลของสัญญาณเตือน  อิทธิพลของความเขม้ของส่ิง
กระตุน้  ความเม่ือยลา้ เป็นตน้ (Kosinski, 2012) โดยรายละเอียดของปัจจยัต่าง ๆ มีดงัน้ี 
 1)  ปัจจยัดา้นความพร้อมท่ีจะตอบสนอง 
  ความพร้อมท่ีจะตอบสนองเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีส่งผลต่อเวลาปฏิกิริยา ซ่ึงเวลา
ปฏิกิริยาตอบสนองท่ีเร็วท่ีสุดจะอยูใ่นช่วงกลางของระดบัการต่ืนตวั และเวลาในการตอบสนองจะ
ลดลงไปเม่ือผูถู้กทดสอบผอ่นคลายหรือมีความเครียดมากเกินไป (Freeman, 1933) 
 2)  ปัจจยัดา้นเพศ 
  เพศ  เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลเก่ียวขอ้งโดยตรงต่อเวลาการตอบสนอง  โดยเพศชายจะ
มีเวลาตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ต่าง ๆ สั้ นกวา่เพศหญิง ซ่ึงความแตกต่างน้ีอาจเน่ืองจากการด าเนิน
ชีวติท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงส่วนใหญ่เพศชายตอ้งท ากิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามเร็วมากกวา่เพศหญิง จึงอาจท า
ให้เพศชายเกิดการฝึกฝนบ่อยกว่าเพศหญิง (Teichner, 1974)  นอกจากน้ี เพญ็จนัทร์ ศรีสุขสวสัด์ิ 
(2546) ยงัไดศึ้กษาเวลาปฏิกิริยาการตอบสนองของบุคคลในแต่ละช่วงอายุทั้งชายและหญิง  ซ่ึงผล
ปรากฏวา่เพศหญิงจะมีเวลาปฏิกิริยาเร็วกวา่เพศชายเม่ืออาย ุ41 ปีข้ึนไป  
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 3)  ปัจจยัดา้นอายุ 
  เวลาการตอบสนองของมนุษยจ์ะพฒันาเร็วมากข้ึนเม่ือมีอายุมากกวา่ 10 ปีข้ึนไป 
โดยเพศชายจะค่อย ๆ พฒันาเร็วข้ึนจนเร็วท่ีสุดเม่ือมีอาย ุ31-35 ปี และจะคงสาาพไวจ้นถึงอายุ 40 ปี 
จากนั้นจึงจะค่อย ๆ ลดลง ส่วนเพศหญิงจะค่อย ๆ พฒันาเร็วข้ึนจนเร็วท่ีสุดเม่ือช่วงอายุ 21-25 ปี  
(เพญ็จนัทร์ ศรีสุขสวสัด์ิ, 2546)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Welford (1980) ท่ีกล่าววา่วยัเด็กจะมีเวลาในการ
ตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ช้ากว่าวยัหนุ่มสาว ซ่ึงวยัหนุ่มสาวเป็นวยัท่ีมีเวลาการตอบสนองเร็วท่ีสุด 
และเม่ือมีอายุเพิ่มมากข้ึนเวลาการตอบสนองจะค่อย ๆ ชา้ลง สาเหตุท่ีเวลาในการตอบสนองช้าลง
ตามอายอุาจเน่ืองจากในผูสู้งอายจุะมีความระมดัระวงัมากกวา่ในวยัหนุ่มสาว 
 4)  ปัจจยัดา้นอิทธิพลของสัญญาณเตือน 
  เวลาในการตอบสนองจะสั้นเม่ือมีการส่งสัญญาณเตือนก่อนเร่ิมท าการทดสอบจริง 
สัญญาณเตือนดงักล่าวจะท าให้ผูถู้กทดสอบให้ความสนใจเพื่อรอการกระตุน้มากข้ึน (Teichner, 
1954)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Kapovich (1962) ท่ีพบวา่เม่ือผูถู้กทดสอบรู้ล่วงหนา้ก่อนท่ีจะ
มีการกระตุ้นจะท าให้กล้ามเน้ือเกิดความต่ืนตัวและส่งผลให้เวลาการตอบสนองเร็วมากข้ึน 
นอกจากน้ี ศิริรัตน์ หิรัญรัตน์ (2539) ยงัพบวา่ช่วงเวลาหลงัจากการไดรั้บการเตือนไปแลว้ประมาณ 
2 วินาที เป็นระยะเวลาท่ีท าให้เวลาปฏิกิริยาสั้ นท่ีสุด ถา้เร็วกว่าหรือช้ากว่าช่วง 2 วินาที จะท าให้
เวลาปฏิกิริยาในการตอบสนองชา้ลงไปอีก 
 5)  ปัจจยัดา้นอิทธิพลของความเขม้ของส่ิงกระตุน้ 
  ความเขม้ของส่ิงกระตุน้เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อการตอบสนอง
ของมนุษย ์โดยความเขม้ของส่ิงกระตุน้ท่ีสูงกวา่ปกติยอ่มดึงดูดความสนใจไดดี้กวา่ส่ิงกระตุน้แบบ
ธรรมดา  ซ่ึง Luce (1986) ไดก้ล่าวไวว้า่ส่ิงกระตุน้ท่ีอ่อน ๆ เช่น  แสงท่ีเลือนรางมากจะให้เวลา
ปฏิกิริยาตอบสนองท่ีช้า  โดยสอดคล้องกบั ศิริรัตน์ หิรัญรัตน์ (2539) ท่ีพบว่าความเข้มของส่ิง
กระตุน้มีอิทธิพลต่อเวลาปฏิกิริยาตอบสนองมาก ถา้ความเขม้ของส่ิงกระตุน้ถึงจุดหน่ึงและเพิ่มข้ึน
ไปอีก จะท าใหเ้วลาปฏิกิริยาลดลง แสดงวา่ความเขม้ของส่ิงกระตุน้มีความสัมพนัธ์กบัเวลาปฏิกิริยา 
ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากความเขม้ของส่ิงกระตุน้ท่ีเขม้กวา่จะกระตุน้ให้เซลล์ประสาทน าความรู้สึก
หรือกระแสประสาทไปไดเ้ร็วกวา่  แต่อย่างไรก็ตามความเขม้ของส่ิงกระตุน้เม่ือเพิ่มไปถึงจุดหน่ึง
จะไม่ท าใหเ้วลาปฏิกิริยาลดลง 
 6)  ปัจจยัดา้นความเม่ือยลา้ 
  ความเม่ือยลา้ส่งผลโดยตรงต่อเวลาในการตอบสนอง โดยการตอบสนองจะชา้ลง 
เม่ือผู ้ถูกทดสอบเกิดความล้า ข้ึน  (Welford, 1980)  นอกจากน้ี  Singleton (1953) ย ังพบว่าการ
เส่ือมสาาพเน่ืองจากความเม่ือยลา้ท่ีเกิดจากงานท่ีมีความซบัซ้อนจะส่งผลให้เวลาในการตอบสนอง



 

 

 

 

 

 

 

 

11 

มากกวา่งานท่ีง่าย ทั้งน้ียงัรวมถึงความเม่ือยลา้ทางจิตใจ การง่วงนอน โดยเฉพาะการง่วงนอน ซ่ึงจะ
ส่งผลกระทบต่อเวลาการตอบสนองมากท่ีสุด  แต่อย่างไรก็ตามงานวิจยัของ Kroll (1993) กลับ
พบวา่อาการเม่ือยลา้กลา้มเน้ือไม่มีผลใด ๆ ต่อเวลาในการตอบสนอง  
 7)  ปัจจยัดา้นบุคลิกาาพ 
  บุคลิกาาพเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลต่อเวลาในการตอบสนองของมนุษย ์ โดยจาก
การศึกษาของ Brebner (1980) พบวา่บุคลิกาาพของคนท่ีกลา้แสดงออกจะมีเวลาในการตอบสนอง
ท่ีรวดเร็ว  นอกจากน้ี Welford (1980) ยงัไดศึ้กษาและพบวา่คนท่ีมีบุคลิกาาพเป็นคนท่ีใจร้อน จะมี
เวลาในการตอบสนองท่ีเร็วกวา่คนปกติ 
 8)  ปัจจยัดา้นสติปัญญา 
  จากการศึกษาผลงานวจิยัในอดีตท่ีผา่นมาพบวา่สติปัญญาของมนุษยส่์งผลต่อเวลา
ในการตอบสนอง เช่น  การศึกษาของ Nettelbeck (1980) พบวา่คนท่ีมีสติปัญญาปานกลางทัว่ ๆ ไป 
จะมีเวลาเวลาปฏิกิริยาตอบสนองช้ากว่าคนท่ีมีสติปัญญามาก แต่ก็มีบางคนท่ีมีระดบัสติปัญญาท่ี
ใกลเ้คียงกนั แต่มีเวลาในการตอบสนองท่ีแตกต่างกนัอยา่งมาก  
 9)  ปัจจยัดา้นการออกก าลงักาย 
  การออกก าลงักายส่งผลต่อเวลาปฏิกิริยาตอบสนอง  โดย Welford (1980) ไดศึ้กษา
และพบวา่ผูถู้กทดสอบท่ีมีร่างกายแขง็แรงหรือมีสมรรถาาพทางกายดีจะมีเวลาปฏิกิริยาและเวลาใน
การเคล่ือนไหวท่ีรวดเร็วกวา่คนท่ีมีสมรรถาาพทางกายไม่ดี นกักีฬาจะมีเวลาปฏิกิริยาและเวลาใน
การเคล่ือนไหวท่ีรวดเร็วกวา่ผูท่ี้ไม่ใช่นกักีฬา  รวมถึงผูท่ี้มีทกัษะจะมีเวลาปฏิกิริยาและเวลาในการ
เคล่ือนไหวท่ีรวดเร็วกวา่ผูท่ี้ไม่มีทกัษะ 
 10)  ปัจจยัดา้นอาหาร 
  อาหารเป็นส่ิงส าคญัในการด ารงชีวิต เน่ืองจากร่างกายของมนุษยต์อ้งมีสารอาหาร
ไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ เพื่อให้ร่างกายท างานเป็นปกติ  ซ่ึงจากการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่าอาหารส่งผล
โดยตรงต่อเวลาในการตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้  ซ่ึง Kapovich (1962) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเก่ียวกบั
ปัจจยัดา้นอาหาร  ผลการศึกษาพบว่าผูท่ี้ถูกทดสอบท่ีรับประทานอาหารมาก่อนการทดสอบจะมี
เวลาปฏิกิริยาท่ีเร็วกว่าผูท่ี้ไม่ไดรั้บประทานอาหารมาก่อนการทดสอบ การรับประทานอาหารท่ีมี
คาเฟอินหรือสารเบนซิดรีน (Benzedrine) จะมีผลท าให้เกิดการต่ืนตวั แต่ถา้ผูถู้กทดสอบต่ืนตวัอยู่
แลว้จะส่งผลใหเ้วลาปฏิกิริยาตอบสนองนานมากข้ึน  นอกจากน้ีการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์จะ
มีผลท าใหเ้วลาปฏิกิริยาตอบสนองชา้ในทุกกรณี  และการสูบบุหร่ีจะท าใหเ้วลาปฏิกิริยานานข้ึนเม่ือ
ส่ิงกระตุน้ท่ีใชเ้ป็นการมองเห็น 
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 11)  ปัจจยัดา้นการมองเห็น 
  เม่ือเกิดการกระตุน้ ความแตกต่างของส่ิงกระตุน้ท่ีดวงตามองเห็นจะส่งผลให้เวลา
ปฏิกิริยาตอบสนองของมนุษยแ์ตกต่างกนั โดยเม่ือส่ิงกระตุน้เป็นสีหรืออวยัวะาาพสีของดวงตารับ
าาพส่ิงกระตุน้ จะท าให้เวลาปฏิกิริยาตอบสนองเร็วกว่าอวยัวะรับาาพขาวด ารับาาพส่ิงกระตุน้ 
(Brebner and Welford, 1980)  นอกจากน้ีแสงยงัเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการ
มองเห็น โดยแสง (Light) คือ พลงังานรูปแบบหน่ึงท่ีมีคุณสมบติัเป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถ
เคล่ือนท่ีผ่านตวักลางท่ีเป็นวตัถุโปร่งใสและสุญญากาศได ้ความยาวและความถ่ีของแสงจะเป็น
ตวัก าหนดชนิดของพลงังาน หากพิจารณาพลงังานท่ีเคล่ือนท่ีไดท้ั้งหมดตั้งแต่พลงังานท่ีมีความยาว
ต ่าสุดไปจนถึงพลงังานท่ีมีความยาวสูงสุด จะพบวา่คล่ืนแสงท่ีตามนุษยส์ามารถมองเห็นไดด้ว้ยตา
เปล่าจะอยูร่ะหวา่ง 380-780 นาโนเมตร ซ่ึงจะมองเห็นเป็นแสงสีต่าง ๆ ตามความยาวคล่ืน คือ แสง
สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีเขียว สีน ้าเงิน สีคราม และสีม่วง ตามล าดบั โดยการมองเห็นสีต่าง ๆ เหล่าน้ี
จะเกิดจากการท่ีแสงตกกระทบลงบนวตัถุและเกิดอนัตรกิริยาระหว่างแสงและวตัถุ กล่าวคือ เกิด
การดูดกลืนและสะท้อนบางช่วงคล่ืนแสงออกมา ส่งผลให้เกิดการมองเห็นเป็นสีต่าง ๆ  โดย
แหล่งก าเนิดแสงท่ีตามนุษยส์ามารถมองเห็นได ้จ าแนกออกเป็น 2 ประเาท คือ  1) แหล่งก าเนิดแสง
ธรรมชาติ (Natural lighting) เช่น  ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ เป็นตน้ และ  2) แหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ ์
(Artificial) เช่น  แสงจากหลอดไฟ เป็นตน้  และเม่ือแสงเคล่ือนท่ีออกจากแหล่งก าเนิดแสงเหล่าน้ี
ผา่นไปยงัตวักลางชนิดต่าง ๆ เช่น  อากาศ ของเหลว วตัถุโปร่งแสง จนกระทัง่ถึงวตัถุทึบแสง แสง
จะมีพฤติกรรมต่างกนัออกไปตามลกัษณะของตวักลาง กล่าวคือการเดินทางของแสงจะเปล่ียนไป
เม่ือกระทบกบัตวักลางเหล่านั้น ซ่ึงแสงอาจเกิดการหักเห (Refraction)  การกระจาย (Diffusion)  
การดูดกลืน (Absorption)  หรือการสะทอ้นแสง (Reflection) ก็ได ้(Sanders and McCormick, 1992)  
  แสงสว่างในการมองเห็นท่ีเหมาะสมกบัการใช้งานจะตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ท่ีส าคญั 4 ประการ คือ  
  (ก) การส่องสวา่ง (Illumination) คือ ปริมาณแห่งการส่องสวา่งบนพื้นผิวใด ๆ จะ
แปรผันตรงกับความเข้มแห่งการส่องสว่าง  (Illumines intensity) ของแหล่งก าเนิดแสง  และ
แปรผกผนักบัค่าระยะทางยกก าลงัสองระหวา่งพื้นผิวนั้นกบัแหล่งก าเนิดแสง เรียกความสัมพนัธ์น้ี
ว่า  กฎก าลงัสองผกผนั (Inverse-square law)  โดยระดบัความส่องสว่างของสาาพแวดล้อมนั้น ๆ 
ส่งผลต่อการรับรู้สัญญาณต่าง ๆ ของมนุษย ์คือ ถา้ความส่องสว่างของสาาพแวดลอ้มสูงมากกว่า
ความส่องสว่างของวตัถุจะท าให้ประสิทธิาาพในการรับรู้น้อยลงและรับรู้ได้ช้ากว่าปกติ (สุทธ์ิ  
ศรีบูรพา, 2540)  
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  (ข) ขนาดของวตัถุ ซ่ึงมนุษยส์ามารถมองเห็นวตัถุท่ีใหญ่ไดง่้ายกวา่วตัถุท่ีเล็กและ
จะมองเห็นวตัถุช้ินเดียวกนัมีขนาดเล็กลงในเวลากลางคืนเม่ือเทียบกบัเวลากลางวนั  
  (ค) ความเปรียบต่าง (Contrast) คือ ความแตกต่างระหวา่งวตัถุกบัฉากหลงั  
  (ง) แสงแยงตา (Glare) คือ การท่ีมีแสงสว่างมากเกินไปหรือการท่ีมีความเปรียบ
ต่างของความสวา่งมากเกินไปในาาพหรือวตัถุท่ีมองเห็นท าให้ดวงตาเกิดความลา้ ซ่ึงองคป์ระกอบ
เหล่าน้ีจะส่งผลโดยตรงต่อความสามารถในการมองเห็น 
 2.1.4  หมวกนิรภัยส าหรับการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
  จากท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้จะเห็นว่าแสง สี และการมองเห็นมีความส าคญัเป็น
อยา่งยิง่ต่อการด าเนินชีวติของมนุษย ์โดยเฉพาะการมองเห็นขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต์  ซ่ึงในอดีตท่ี
ผา่นมาไม่มีการบงัคบัให้สวมใส่หมวกนิรายัขณะขบัข่ี แต่ปัจจุบนัไดมี้พระราชบญัญติัจราจรทาง
บก ซ่ึงไดก้ าหนดให้ผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต์ตอ้งสวมใส่หมวกนิรายั เน่ืองจากพบว่า
หมวกนิรายัเป็นอุปกรณ์ป้องกนัและสามารถลดอนัตรายจากอุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนบนทอ้งถนนได ้ โดย
หมวกนิรายัสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ  1) หมวกนิรายัแบบคร่ึงใบ  2) หมวกนิรายัแบบ
เตม็ใบ และ  3) หมวกนิรายัแบบปิดเตม็หนา้ (ส านกังานมาตรฐานผลิตาณัฑอุ์ตสาหกรรม, 2539) 
  อยา่งไรก็ตามถึงแมห้มวกนิรายัจะเป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกนัอนัตรายจากการเกิด
อุบติัเหตุ แต่การเลือกใชห้มวกนิรายัท่ีไม่ไดม้าตรฐานอาจกลายเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีก่อให้เกิดอุบติัเหตุ
ข้ึนได ้ ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาถึงคุณลกัษณะของหมวกนิรายัเพื่อพฒันาให้เกิดความ
ปลอดายัมากท่ีสุด อีกทั้งผูใ้ช้ตอ้งรู้สึกสบายในขณะสวมใส่  ซ่ึงในปัจจุบนัพบว่ามีงานวิจยัท่ีได้
ศึกษาในเร่ืองดงักล่าว เช่น  McKnight (1995) ไดท้  าการศึกษาถึงผลกระทบต่อการมองเห็นและการ
ได้ยินขณะสวมใส่หมวกนิรายัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์  โดยผลการศึกษาปรากฏว่าการสวม
หมวกนิรายัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตส่์งผลต่อทศันวิสัยในการมองเห็นของผูข้บัข่ีอยา่งมีนยัส าคญั 
แต่ไม่ส่งผลใด ๆ ต่อการไดย้ิน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เสาวณิต ทองมี (2550) ท่ีพบวา่ทศันวิสัยในการ
มองเห็นส่งผลต่อการตอบสนองและการตดัสินใจ โดยขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ถา้มีทศันวิสัยใน
การมองเห็นท่ีดี รวมถึงป้ายจราจรมีคุณสมบติัท่ีดีมีส่วนช่วยให้ผูข้บัข่ีมีช่วงเวลาและระยะของการ
มองเห็นเพื่ออ่านท าความเขา้ใจ ตดัสินใจ  อีกทั้งมีปฏิกิริยาตอบสนองได้อย่างทนัท่วงทีและท าให้
การขบัข่ีรถจกัรยานยนตมี์ความปลอดายัมากข้ึน 
  นอกจากน้ี Buyan et al. (2006) ไดศึ้กษาถึงคุณลกัษณะของหมวกนิรายัท่ีมีระดบัสี
ต่าง ๆ ซ่ึงพบมีการใชง้านในหลายพื้นท่ี  จากการศึกษาดงักล่าวพบวา่การปรับระดบัความเขม้ของสี
แผน่กนัลมในหมวกนิรายัโดยใชเ้ทคนิคการเปล่ียนระดบัของสีอยา่งรวดเร็ว โดยขณะมีแสงสวา่งจา้ 
แผน่กนัลมจะเปล่ียนระดบัเป็นสีเขม้  ซ่ึงเทคนิคน้ีจะช่วยใหผู้ข้บัข่ีรถจกัรยานยนตรู้์สึกสบายมากข้ึน 
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ไม่รู้สึกร้อนขณะสวมหมวกนิรายั รวมถึงสามารถลดความลา้ในการมองเห็นาายใตเ้ง่ือนไขของ
แสงและลดความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุไดอี้กดว้ย  อีกทั้ง Lai และ Huang (2008) ยงัไดศึ้กษาถึง
ผลกระทบของการมองเห็นผ่านแผ่นกนัลมในหมวกนิรายั  โดยใช้ผูท้ดลองท่ีมีใบอนุญาตขบัข่ี
รถจกัรยานยนตจ์ านวน 20 คน แบ่งเป็นเพศชาย 14 คน และเพศหญิง 6 คน  มีอายุอยูใ่นช่วง 19-26 
ปี การทดลองใชแ้ผน่กนัลมทั้งหมด 4 สี คือ สีโปร่งใส สีด า สีเหลือง และสีแดง  โดยทดลองเทียบ
กบัคนท่ีสายตาปกติท่ีไม่ไดใ้ชแ้ผน่กนัลม  เง่ือนไขในการทดลองคือ การใชแ้สงกระตุน้ 3 สี คือ ไม่
มีสี สีเหลือง และสีขาว และผูท้  าการทดลองตอ้งขบัรถจกัรยานยนต์ดว้ยระยะทาง 2.2 กิโลเมตร 
จ ากดัความเร็วท่ี 40 กิโลเมตรต่อชัว่โมง  และท าการทดลอง 2 ช่วงเวลาต่อวนั คือ เวลา 13.00 น. 
และเวลา 20.00 น. เพื่อวเิคราะห์ความแตกต่างระหวา่งสีของแผน่กนัลมในหมวกนิรายัเวลากลางวนั
และเวลากลางคืน  ผลการทดลองพบว่าประสิทธิาาพของแผ่นกนัลมสีโปร่งใสดีกวา่ทุกสีท่ีไดท้  า
การทดลอง แผ่นกันลมสีต่าง ๆ ไม่ได้ช่วยลดแสงสว่างโดยตรงแต่กลับส่งผลกระทบให้
ประสิทธิาาพการมองเห็นลดลง  และยงัพบว่าการใช้แผ่นกนัลมสีโปร่งใสให้ผลดีท่ีสุดในการ
มองเห็นในช่วงเวลากลางคืน ส่วนแผน่กนัลมสีเหลืองไม่มีผลต่อการมองเห็น ในขณะท่ีแผน่กนัลม
สีด าและแดงมีผลการตอบสนองท่ีดอ้ยท่ีสุด ถึงแมว้่าแผน่กนัลมท่ีมีสีเขม้จะช่วยให้ผูใ้ช้รู้สึกสบาย
มากข้ึน ไม่รู้สึกร้อนขณะสวมหมวกนิรายั แต่ก็ส่งผลท าให้ประสิทธิาาพในการมองเห็นลดลง  ซ่ึง
สอดคล้องกบังานวิจยัของ พรศิริ จงกล (2554) ท่ีพบว่าสีของแผ่นกนัลมมีผลต่อค่าเวลาในการ
ตอบสนองต่อแสงกระตุน้ การใช้แผ่นกนัลมมีผลท าให้ค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้
มากกวา่การไม่ใช้แผ่นกนัลม สีของแสงกระตุน้สีแดงให้ค่าเวลาในการตอบสนองน้อยกว่าสีเขียว 
และเพศหญิงมีความไวในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เร็วกว่าเพศชาย  นอกจากน้ี Luce (1986)  
ยงัพบว่าส่ิงกระตุ้นหรือส่ิงเร้าอย่างอ่อน เช่น  แสงกระตุน้ท่ีเรือนรางมาก จะให้ค่าเวลาในการ
ตอบสนองช้ากว่าแสงกระตุน้ท่ีเขม้  รวมทั้ง Buchsbner  และ Calloway (1965) ตามท่ีอา้งถึงใน 
เอมอร ท่าน ้ าต้ืน (2541) พบวา่เวลาในการตอบสนองจะเร็วมากข้ึน เม่ือส่ิงกระตุน้นั้นปรากฏข้ึนให้
มองเห็นขณะหายใจออกมากกวา่หายใจเขา้ 
 

2.2  ชนิดและระดับของปัจจัยทีใ่ช้ในการทดลอง 
  จะเห็นไดว้่าปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อเวลาการตอบสนองมีหลายปัจจยัทั้งจากาายนอกและ
าายในตวัผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เอง และปัจจยัท่ีน่าสนใจนอกจากเพศแลว้ยงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 
ช่วงอายุ ช่วงเวลา และสีของแผน่กนัลมในหมวกนิรายั  ซ่ึงในการทดลองน้ีไดก้ าหนดปัจจยัและ
ระดบัของแต่ละปัจจยัเพื่อประเมินอิทธิพลหลกัและอิทธิพลร่วม เป็นดงัน้ี 
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  1) ปัจจยัช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) มี 2 ระดบั คือ ช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี และช่วงอายุ
ตั้งแต่ 40-60 ปี เน่ืองจากเป็นวยัท่ีนิยมใช้รถจกัรยานยนต์เป็นพาหนะในการเดินทางสูงและจาก
การศึกษาพฒันาการทางดา้นร่างกายพบวา่วยัผูใ้หญ่ (Adulthood) มีการเปล่ียนแปลงท่ีเห็นไดช้ดัเจน
ไม่วา่จะเป็นในดา้นของการมองเห็นและในดา้นการตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้  ทั้งน้ี สุวฒัน์ วฒันวงศ ์
(2538) ไดแ้บ่งการพฒันาการของบุคคลในวยัผูใ้หญ่ออกเป็น 2 ช่วงอาย ุคือ วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ (Early 
adulthood) อายรุะหวา่ง 18-39 ปี และวยัผูใ้หญ่ตอนกลาง (Middle adulthood) อายรุะหวา่ง 40-60 ปี 
 2) ปัจจยัช่วงเวลาในการทดสอบ (B) มี 2 ระดบั คือ ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. และ
ช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. ทั้งน้ีตอ้งการศึกษาในช่วงท่ีมีแสงสวา่งท่ีแตกต่างกนัอยา่งชดัเจน โดย
ช่วงกลางวนัมีความส่องสวา่งประมาณ 10,000 ลกัซ์ และช่วงเยน็มีความส่องสวา่งประมาณ 10 ลกัซ์ 
ซ่ึงในดา้นความปลอดายัไดก้ าหนดใหค้วามส่องสวา่งเฉล่ียบนถนนสายหลกัในพื้นท่ีชนบทไม่ควร
ต ่ากวา่ 9.7 ลกัซ์ (มาตรฐานความส่องสวา่งกรมทางหลวง, 2555) 
 3) สีของแผน่กนัลม (C) มี 3 ระดบั คือ สีใส สีส้ม และสีชา เน่ืองจากจากการสอบถามและ
ส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ พบวา่แผน่กนัลมทั้ง 3 สีน้ีเป็นสีท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุด  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
ในบทน้ีกล่าวถึงวิธีการด าเนินการวิจยั  โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ  งานส ารวจ

เพื่อเก็บขอ้มูล (Survey work)  และงานทดลอง (Experiment work)  ซ่ึงในส่วนแรกจะเป็นเร่ืองของ
การส ารวจเพื่อเก็บขอ้มูลทัว่ ๆ ไปเก่ียวกบัผูใ้ชร้ถจกัรยานยนตใ์นจงัหวดันครราชสีมา  และในส่วน
หลงัเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและการทดลองปฏิกิริยาการตอบสนองของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์
ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนด 
 

3.1  วธิีการด าเนินการส ารวจเพือ่เกบ็ข้อมูล (Survey for data collection) 
 3.1.1  ออกแบบสอบถาม (Questionnaire)  
   ในการส ารวจเพื่อเก็บขอ้มูล  ใช้วิธีการสัมภาษณ์ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยตรง 
ดงันั้นจึงตอ้งจดัเตรียมค าถามหรือแบบบนัทึกขอ้มูลจากการสัมภาษณ์  ซ่ึงรายละเอียดของค าถาม 
ต่าง ๆ เหล่าน้ี (แสดงในภาคผนวก ก.) ไดรั้บการทดลองใชแ้ละปรับปรุงให้เหมาะสมกบัเวลาท่ีใช้
ในการสัมภาษณ์ โดยมีสาระของขอ้มูลแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 

  1) ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
  2) ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชร้ถจกัรยานยนต ์
  3) ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใชห้มวกนิรภยั 
  4) พฤติกรรมการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัและแผน่กนัลม 
  5) พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั 

 3.1.2  ก าหนดขนาดของกลุ่ มตัวอย่างส าหรับการส ารวจ  (Sample size for sample 
survey) 
   การหาขนาดตวัอยา่งส าหรับท าการส ารวจ ใชข้อ้สมมติฐานท่ีวา่ ในตวัอยา่งขนาด 
100 ค่าขอ้มูล ยอมให้มีขอ้มูลท่ีผิดพลาดโดยเฉล่ียไดไ้ม่มากกวา่ 5%  ดงันั้นจึงสามารถประมาณค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard error) ของการแจกแจงสัดส่วนขอ้มูลท่ีผดิพลาด (p) ไดด้งัน้ี  
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    S.E. =  √
   -  

 
                                (3-1) 

 

แทนค่าในสมการท่ี (3-1) จะได ้
 

    S.E. =  √
          

   
  = 0.022 

                      
  ถา้ตอ้งการใหส่้วนเบ่ียงเบนมาตรฐานลดลงใหม้ากกวา่น้ี ขนาดตวัอยา่ง (n) จะตอ้ง
มีค่าเพิ่มข้ึน  สมมติวา่ตอ้งการให้ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.E.) ลดลง 50% หรือ S.E. = 0.022/2  
= 0.011 และสามารถค านวณหาค่า n ไดด้งัน้ี 
 

    n =  
          

        
   = 393                              (3-2) 

 
   เพราะฉะนั้น จึงใชค้่า n ในการส ารวจเท่ากบั 400 ชุด  อยา่งไรก็ตามในการส ารวจ
จริงเน่ืองจากสามารถเขา้ถึงกลุ่มตวัอย่างไดง่้ายและมีแบบสอบถามเพียงพอจึงไดจ้  านวนขอ้มูลถึง 
437 ชุด ซ่ึงจะท าให้ยิ่งมัน่ใจไดม้ากกว่า 95% ว่าสัดส่วนของขอ้มูลท่ีผิดพลาดในตวัอย่างจะอยู่
ในช่วง (จากการประมาณ Binomial distribution ดว้ย Normal distribution)  
 
    p  Z0.025 p                                                                       (3-3)         
 
เม่ือแทนค่า Z0.025 = 1.96 (ตารางแสดงพื้นท่ีใตโ้คง้ปกติมาตรฐาน แสดงในภาคผนวก ข.) จะได ้
 

                       0.05  1.96(0.011) = 0.05  0.02 
                                                                = 0.03 ถึง 0.07 หรือตั้งแต่ 3 ถึง 7% 
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 3.1.3  เกบ็ข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูล 
  1) หาข้อมูลทางสถิติเบ้ืองต้นเก่ียวกับปริมาณการใช้และการมีใบอนุญาตขับข่ี
รถจักรยานยนต์ในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองจงัหวดันครราชสีมา จากเว็บไซต์ของกลุ่มสถิติการขนส่ง 
กรมการขนส่งทางบก 
  2) สุ่มสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู ้ใช้รถจักรยานยนต์ในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองจังหวดั
นครราชสีมา จ านวน 437 ราย 
  3) น าขอ้มูลท่ีได้จากแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของ
ขอ้มูล และวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social Science for 
Windows)  ซ่ึงผลจากการวเิคราะห์จะอยูใ่นรูปของการแจกแจงความถ่ีและค่าค านวณร้อยละสัดส่วนของ
สาระต่าง ๆ ท่ีแสดงลกัษณะหรือพฤติกรรมทัว่ ๆ ไปของผูใ้ช้รถจกัรยานยนตใ์นพื้นท่ีวิจยัน้ี  ซ่ึงผลสรุป
ของการวเิคราะห์เหล่าน้ีจะกล่าวถึงในบทท่ี 4 

 

3.2  วางแผนการทดลองเชิงสถิติ (Statistical design of experiments) 
 แผนการทดลองคือ  การก าหนดรูปแบบทดลอง ขั้นตอน และวิธีการ เพื่อให้สามารถน าผลมา
วิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติได้ (ปารเมศ ชุติมา, 2545)  โดยแผนการทดลองมีอยู่หลายแบบ เช่น 
แผนการทดลองแบบสุ่มบริบูรณ์ (Completely random design)  แผนการทดลองแบบบล็อกเชิงสุ่ม 
(Randomized completely block design)  และแผนการทดลองแบบแฟกทอเรียล   (Factorial design) 
เป็นตน้  ซ่ึงในการทดลองและวเิคราะห์ผลของงานวจิยัน้ีใชแ้ผนการทดลองแบบแฟกทอเรียล 
 3.2.1  แผนการทดลองแบบแฟกทอเรียล (Factorial design) 
  การออกแบบการทดลองแบบแฟกทอเรียล เป็นวิธีการทดลองท่ีมีความยืดหยุ่นสูง 
สามารถใช้ศึกษาอิทธิพลของปัจจยั (Factor) ตั้งแต่ 2 ปัจจยัข้ึนไป ทั้งอิทธิพลหลกั (Main effects) และ
อิทธิพลร่วมหรืออนัตรกิริยา (Interaction effects)  แต่ในการทดลองท่ีมีปัจจยัในการศึกษาจ านวนมาก จะ
ท าใหจ้  านวนการทดลองเพิ่มมากข้ึน เป็นเหตุใหมี้ค่าใชจ่้ายสูงข้ึนตามไปดว้ย  ดงันั้นจึงควรออกแบบการ
ทดลองใหมี้ขนาดเล็กแลว้ค่อยขยายเพิ่มข้ึนตามความเหมาะสม (ประไพศรี สุทศัน์ ณ อยธุยา, 2551) 
  เพื่อให้เง่ือนไขในแต่ละบล็อคท่ีไม่สามารถควบคุมได้สม ่าเสมอกนัมากท่ีสุด ในการ
ทดลองน้ีจึงไดก้ าหนดการทดลองเป็น 2 ชุด หรือ 2 บล็อค คือ  บล็อคของเพศชายและบล็อคของเพศ
หญิง ในแต่ละบล็อคเป็นการทดสอบแบบแฟกทอเรียลเต็มรูป (Full form factorial) เพราะฉะนั้นการ
ทดสอบจึงแยกเป็น 2 ชุด ท าการวเิคราะห์แยกกนั แลว้จึงน าผลของทั้ง 2 ชุด มาวิเคราะห์ร่วมกนั แมว้า่จะ
มีอิทธิพลของปัจจยัส่ิงแวดลอ้มผสม (Confounded) บา้งก็ตาม 
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 3.2.2  ตัวแบบจ าลองสถิติเชิงเส้น (Linear statistical model) 
  ในแต่ละบล็อคของการทดลองใชแ้ผนการออกแบบแฟกทอเรียลเต็มรูป  โดยมีตวัแปร
ตามหรือผลตอบสนองท่ีสนใจคือ  เวลาในการตอบสนองตั้งแต่ปล่อยสัญญาณออกไปจนกระทัง่ส้ินสุด
การกดปุ่มเพื่อหยุดเวลา  และมีปัจจยัอิสระ 3 ปัจจยั ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 ซ่ึงเขียนเป็นตวัแบบสมการ
เชิงเส้นตรงของผลตอบสนองไดด้งัแสดงในสมการท่ี 3-4 (ประไพศรี สุทศัน์ ณ อยธุยา, 2551) 
 
ตารางท่ี 3.1 ปัจจยัและระดบัปัจจยัท่ีใชใ้นการทดลอง 

ปัจจัย (Factor) ระดับปัจจัย (Level) 

ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) 
ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี 
ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี 

ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) 
ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. 
ช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. 

สีของแผน่กนัลม (C) 
สีใส 
สีส้ม 
สีชา 

 

  Yijkm =  + i  + j + k + ()ij + ()ik + ()jk + ()ijk +  ijkm                        (3-4) 
 

โดยท่ี i =  , ,…,a ; j =  , ,…,b ; k =  , ,…c ; m =  , ,…   

ก าหนดให,้ 

 Yijkm  = ผลตอบสนองท่ีระดบั i ของปัจจยั A; ระดบั j ของปัจจยั B; ระดบั k ของ 
                   ปัจจยั C และการทดสอบซ ้ าคร้ังท่ี m  
   = ผลเฉล่ียทั้งหมด 

 i  = ผลท่ีเกิดจากระดบัท่ี i ของปัจจยั A  

 j  = ผลท่ีเกิดจากระดบัท่ี j ของปัจจยั B 

 k  = ผลท่ีเกิดจากระดบัท่ี k ของปัจจยั C 

 ()ij   = ผลท่ีเกิดจากอนัตรกิริยาระหวา่ง i และ j  

 ()ik   = ผลท่ีเกิดจากอนัตรกิริยาระหวา่ง i และ βk 

 ()jk    = ผลท่ีเกิดจากอนัตรกิริยาระหวา่ง j และ k 
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 ()ijk   = ผลท่ีเกิดจากอนัตรกิริยาระหวา่ง i ; j และ k  

  ijkm  = องคป์ระกอบของความผดิพลาดแบบสุ่ม  

ขอ้สมมติฐานเบ้ืองตน้ของตวัแบบจ าลองสถิติเชิงเส้น มีดงัน้ี 

1)   ijkm มีการแจกแจงแบบปกติ มีค่าเฉล่ียเท่ากบัศูนย ์(E( ijkm) = 0) และมีความแปรปรวนคงท่ี 

      (V(ijkm) = 2) 

2)  ค่าความผดิพลาดเป็นอิสระต่อกนั (Cov( ijkm) = 0) 

 3.2.3  การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis testing) 
  การทดสอบสมมติฐาน เป็นการทดสอบว่าค่าพารามิเตอร์มีค่าตามท่ีคาดไวห้รือมีการ
แจกแจงตามท่ีก าหนดหรือไม่ โดยอาศยัค่าสถิติ (Statistic) ท่ีไดจ้ากตวัอยา่งหรือขอ้มูลจากการทดสอบมา
ตดัสิน  โดยเทียบกบัเกณฑ์ภายใตข้อ้สมมติฐานว่า เหตุการณ์อย่างใดอยา่งหน่ึงเป็นจริง (H0)  ซ่ึงผลจาก
การเปรียบเทียบค่าสถิติกบัเกณฑ์ท่ีใช้ทดสอบจะน าไปสู่การยอมรับหรือปฎิเสธขอ้สมมติฐานท่ีตั้งไว้
หรือไม ่(ปารเมศ ชุติมา, 2545) โดยทัว่ไปการทดสอบสมมติฐานทางสถิติจะประกอบดว้ย  
  1) สมมติฐานหลกัหรือสมมติฐานว่าง (Principal or Null hypothesis, H0) ซ่ึงเป็น
สมมติฐานท่ีถูกก าหนดในลกัษณะท่ีมีวตัถุประสงคท่ี์จะลบลา้งหรือปฏิเสธ (Reject) กล่าวคือเม่ือก าหนด
วตัถุประสงคห์ลกัแลว้จะตอ้งหาหลกัฐานมาหกัลา้งสมมติฐานท่ีก าหนด  โดยทัว่ไปสมมติฐานหลกัจะถูก
ก าหนดในลกัษณะท่ีให้ค่าพารามิเตอร์มีค่าเท่ากบัหรือไม่แตกต่างไปจากค่าคาดท่ีวา่จะเป็น  ซ่ึงจะหมาย
รวมถึงพารามิเตอร์มีค่าเท่ากบั (=) นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั (≤) และมากกวา่หรือเท่ากบั (≥) 
  2) สมมติฐานทางเลือก (Alternative hypothesis, HA) เป็นสมมติฐานท่ีถูกก าหนดให้มี
ขอ้ความท่ีแยง้กบัสมมติฐานหลกัเสมอ เช่น  ถ้าสมมติฐานหลกัคือพารามิเตอร์ท่ีสนใจมีค่าเท่ากบั C 
(ค่าคงท่ี) สมมติฐานทางเลือกอาจเป็นนอ้ยกวา่ C (<C) หรืออาจเป็นพารามิเตอร์มากกวา่ C (>C) 
  การพิจารณาวา่จะตดัสินใจยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐานหลกัอาจใชว้ธีิใดวธีิหน่ึง ดงัน้ี 

(1) จะปฏิเสธสมมติฐานหลกั ถา้พบวา่ค่าทดสอบสถิติท่ีค  านวณไดต้กอยูใ่นเขตปฏิเสธ 
(Rejection region) ท่ีระดบันยัส าคญัท่ีก าหนด เช่น 1% ; 5% ; 10% เป็นตน้ 

(2) จะปฏิเสธสมมติฐานหลกั ถา้พบวา่ค่าความน่าจะเป็นของค่าทดสอบสถิติท่ีค  านวณ
ไดมี้โอกาสท่ีจะเกิดข้ึนน้อยมากถา้สมมติฐานหลกัเป็นจริง การปฏิเสธสมมติฐาน
หลกัในกรณีน้ีอาศยัค่า P-Value ซ่ึงหมายถึงค่าความน่าจะเป็นท่ีค่าสถิติจะมีค่า
เท่ากบัหรือมากกว่าค่าท่ีค  านวณได ้เม่ือ H0 เป็นจริง ดงันั้นการยอมรับหรือปฏิเสธ 
H0 จึงข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของผูท้  าการทดสอบสมมติฐาน 
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 3.2.4  การวเิคราะห์ความแปรปรวน 
  การวเิคราะห์ความแปรปรวน เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบความแตกต่างระหวา่ง
ประชากรตั้งแต่ 2 ประชากรข้ึนไป  โดยใชห้ลกัการแยกความผนัแปรหรือความแปรปรวนทั้งหมดของ
ขอ้มูลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองออกเป็นส่วน ๆ ตามแหล่งท่ีท าให้เกิดความผนัแปร (Sources of variation) 
นั้น ๆ ดงัน้ี  
  1) ความผนัแปรเน่ืองจากความคลาดเคล่ือนของการทดลอง (ความผนัแปรท่ีอธิบาย
ไม่ได)้ เช่น  ความผนัแปรจากสภาพแวดลอ้มในการทดลอง เป็นตน้ 
  2) ความผนัแปรเน่ืองจากปัจจยัท่ีใชท้ดลอง (ความผนัแปรท่ีอธิบายได้) ไดแ้ก่  ช่วงอายุ
ของผูถู้กทดสอบ  ช่วงเวลาในการทดสอบ  และสีของแผน่กนัลม 
  และใชค้่าสถิติ F ซ่ึงเป็นอตัราส่วนระหวา่งความผนัแปรชนิดหลงัต่อชนิดแรกเป็นค่า
เปรียบเทียบกบัเกณฑข์องค่า F ท่ีจะปฎิเสธหรือยอมรับ H0 

 3.2.5  การเปรียบเทยีบผลต่างระหว่างค่าเฉลีย่โดยวธีิทูคีย์ 
  การเปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียโดยวิธีทูคีย์ (Tukey) เป็นการเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ีย 2 ค่าท่ีเกิดจากระดบัการทดสอบของปัจจยัท่ีแตกต่างกัน  โดยน าผลต่างของค่าเฉล่ียไป
เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์(Significant studentized range) หรือ HSD  ซ่ึงค านวณไดจ้ากสมการท่ี (3-5) 
 

                   HSD = q,a,N-a √
   

 
                                            (3-5)            

 

  โดยท่ี  คือ ระดบันยัส าคญั  a คือ จ านวนทรีทเมนต์ในการทดลอง  N คือ จ านวนค่า
สังเกตทั้งหมดในการทดลอง  n คือ จ านวนค่าสังเกตในแต่ละทรีทเมนต ์ MSE คือ ค่า Mean square error 
ท่ีไดจ้ากตาราง ANOVA และ  q คือ ค่าท่ีเปิดจากตาราง HSD (ดงัแสดงในภาคผนวก ฌ.) ท่ี ,a,N-a 
  การพิจารณาเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของทรีทเมนตแ์ต่ละคู่ท่ีเป็นไปไดก้บัค่า 
HSD ถา้ผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียของทรีทเมนต์คู่ใดมีค่ามากกวา่ค่า HSD จะยอมรับว่าทรีทเมนตคู์่นั้นมี
ค่าเฉล่ียแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั  
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 3.2.6  ขนาดตัวอย่าง 
  ในการทดสอบความไวต่อการตอบสนองสัญญาณกระตุน้ ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจากประชากร
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีมีใบอนุญาตขบัข่ีในจงัหวดันครราชสีมา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในอ าเภอเมือง 
ทั้งเพศชายและเพศหญิง  อายุตั้งแต่ 18-60 ปี โดยการรับสมคัร  ซ่ึงตามรูปแบบการทดลองแบบแฟกทอ
เรียล 2 x 2 x 3 = 12 ค่าวดั (Observation) ถา้ n คือจ านวนทดสอบซ ้ า (Replicates)  ดงันั้นจ านวนค่าวดั
ทั้งหมดของการทดสอบในแต่ละบล็อค คือ (12 x n) ค่าวดั 
  ส าหรับการหาจ านวนท าการทดสอบซ ้ า หาไดจ้ากการอาศยัค่าอ านาจในการทดสอบ
สมมติฐาน (Power of test) หรือ (1- β) เป็นเกณฑ์ ซ่ึงจะตอ้งพิจารณาในส่วนของค่าความน่าจะเป็นท่ีจะ
ยอมรับสมมติฐานหลกัเม่ือสมมติฐานหลกัไม่เป็นจริงเสียก่อน  นั่นคือค่าความน่าจะเป็นของความ
ผดิพลาดประเภทท่ี 2 (Type II error หรือ β) และเม่ือไดค้่าความผิดพลาดประเภทท่ี 2 แลว้ จึงน ามาหาค่า
อ านาจการทดสอบ (1-β) (จิราวลัย ์จิตรถเวช, 2552) ซ่ึงวิธีการค านวณหาค่าอ านาจการทดสอบขอ้มูล
กรณี 3 ปัจจยั หาไดจ้ากสมการ 3 สมการ ดงัน้ี 
 

 โดย   
2

2

2

2 a

nbcD
              (3-6) 

 

    2

2

2

2 b

nacD
              (3-7) 

 

    2

2

2

2 c

nabD
              (3-8) 

 

 เม่ือ n = จ านวนทดลองซ ้ า (Replication) 

  a = ระดบัของปัจจยัช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ ซ่ึงเท่ากบั 2 
  b = ระดบัของปัจจยัช่วงเวลาในการทดสอบ ซ่ึงเท่ากบั 2 
  c = ระดบัของปัจจยัสีของแผน่กนัลม ซ่ึงเท่ากบั 3 
  D = ค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ีย (Difference of means)  โดยทัว่ไปผูอ้อกแบบการ 
ทดลองจะเป็นผูก้  าหนดข้ึนเอง โดยก าหนดค่าความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียสูงสุดค่าหน่ึง (Montgomery, 
2001)  และค่าเฉล่ียของทรีทเมนตคู์่ใดเกินค่าน้ีใหป้ฏิเสธสมมติฐานหลกั (Reject H0). 
  2 = ค่าความแปรปรวน  ซ่ึงหาได้จากการทดลองท่ีเคยท ามาแล้วหรือไดจ้ากการ
ทดลองน าร่อง (Pilot experiments) ถา้หากมีค่า 2 หลายค่า ใหเ้ลือกใชค้่าท่ีใหญ่ท่ีสุดเพราะยิ่งค่า 2 มีค่า
มาก ขนาดตวัอยา่ง n ก็จะมากข้ึนดว้ยท่ีระดบั β เดียวกนั  
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  โดยอาศยั  จากการทดสอบน าร่อง (Pilot experiments) เท่ากบั 0.06 วินาที (σ = 0.06) 
และก าหนดให้ D  3σ  0.15 และใช ้ = 0.05 ซ่ึงเม่ือแทนค่าเหล่าน้ีในสมการท่ี (3-6); (3-7) และ  
(3-8) จะไดผ้ลดงัน้ี 
 

   
2

2

2

)06.0)(2(2

)15.0)(3)(2(n
  = 9.375n                      (3-9) 

 

   2

2

2

)06.0)(2(2

)15.0)(3)(2(n
  = 9.375n                      (3-10) 

 

   2

2

2

)06.0)(3(2

)15.0)(2)(2(n
  = 4.167n                      (3-11) 

 

  การค านวณหาค่า n ในท่ีน้ีใช้สมการ (3-11) เพราะเม่ือน าไปเปิดตาราง Operating 
characteristic curves (ดงัแสดงในภาคผนวก ข.)  โดยก าหนดให้ = 0.05, 1= 2 ท  าให้ไดค้่า  ต ่าท่ีสุด 
ซ่ึงจะท าให้ไดค้่า n มากกวา่สมการอ่ืน ๆ  จากนั้นทดลองแทนค่า n เท่ากบั 1,2,3, และค่าอ่ืน ๆ ดงัใน
ตารางท่ี 3.2 แสดงการค านวณอ านาจการทดสอบขอ้มูลไว ้3 ค่า  และ n = 2 ไดค้่าอ านาจการทดสอบ
ขอ้มูลมากท่ีสุด จึงเลือกจ านวนการทดลองซ ้ าเท่ากบั 2 คร้ัง  เพราะฉะนั้นจึงสรุปไดว้า่ในการทดสอบ
แบบแฟกทอเรียลของเเต่ละบล็อคใชจ้  านวนทดสอบทั้งหมดเท่ากบั 2 x 12 = 24 การทดสอบ 
 

ตารางท่ี 3.2 การค านวณอ านาจการทดสอบขอ้มูล (ก าหนดให ้= 0.05, 1= 2) 
n 2

    abc(n-1) β 1-β 
1 4.17 2.04 0 - - 
2 8.33 2.89 12 0.018 0.982* 
3 12.50 3.54 24 - - 
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 3.2.7  แผนการทดลอง (Experimental plan) 
  แผนการทดลองแบบแฟกทอเรียลซ่ึงมีจ านวนทดสอบซ ้ า 1 คร้ัง สามารถแสดงไดเ้ป็น
ตารางท่ี 3.3 และ 3.4 
 
ตารางท่ี 3.3 แผนการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (ผูถู้กทดสอบเพศชาย) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส
(C1) 

1 Y1111 ** Y1211 Y2111 Y2211 
2 Y1112 Y1212 Y2112 Y2212 

สีส้ม
(C2) 

1 Y1121 Y1221 Y2121 Y2221 
2 Y1122 Y1222 Y2122 Y2222 

สีชา
(C3) 

1 Y1131 Y1231 Y2131 Y2231 
2 Y1132 Y1232 Y2132 Y2232 

หมายเหตุ: ** ค่าเวลาการตอบสนองจากการทดสอบ 

 
ตารางท่ี 3.4 แผนการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (ผูถู้กทดสอบเพศหญิง) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส
(C1) 

1 Y1111  Y1211 Y2111 Y2211 
2 Y1112 Y1212 Y2112 Y2212 

สีส้ม
(C2) 

1 Y1121 Y1221 Y2121 Y2221 
2 Y1122 Y1222 Y2122 Y2222 

สีชา
(C3) 

1 Y1131 Y1231 Y2131 Y2231 
2 Y1132 Y1232 Y2132 Y2232 

 

  ในการทดลองไดก้ระท าเป็น 2 ชุด แยกจากกนัคือ  ชุดของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตเ์พศ
ชายและเพศหญิง โดยไม่ถือวา่เป็นการทดสอบเดียวกนั  เพราะฉะนั้นการวิเคราะห์จึงเก่ียวขอ้งกบัแต่ละ
กลุ่มเท่านั้น หรือกล่าวไดว้า่การทดสอบประกอบดว้ย 2 บล็อค คือ บล็อคของเพศชายและบล็อคของเพศ
หญิง  โดยมีการสุ่มทดสอบบล็อคเพศชายก่อน  
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  อยา่งไรก็ตามจากการวิเคราะห์ในเบ้ืองตน้  พบว่าความผนัแปรของส่ิงแวดลอ้มในการ
ทดลองซ่ึงรวมอยูใ่นแต่ละบล็อคมีค่านอ้ยมากจึงท าให้สามารถน าผลการทดลองมาวิเคราะห์รวมกนัทั้ง
เพศชายและหญิงได ้

 3.2.8  การจัดล าดับการทดลอง 
  การจดัล าดบัในการทดลองแยกออกเป็น 2 บล็อค คือ  บล็อคเพศชายและบล็อคเพศหญิง 
โดยท่ีแต่ละบล็อคมีการทดสอบแบบสุ่มภายในบล็อค  โดยมีการจดัล าดบัทดสอบในแต่ละบล็อคดงัน้ี  
  1)  บล็อคเพศชาย 
   ก าหนดหมายเลขให้กับเง่ือนไขของการทดสอบดังแสดงในตารางท่ี 3.5 
หลงัจากนั้นสุ่มช่ือผูถู้กทดสอบให้แต่ละเง่ือนไข  โดยใชร้หสัช่ือผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 18-39 ปี เป็นอกัษรไทย 
และรหสัช่ือผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 40-60 ปี เป็นอกัษรลาติน (ดงัรายเอียดในภาคผนวก ค.)  แลว้จึงสุ่มล าดบัจาก
หมายเลขเง่ือนไขดงัในตารางท่ี 3.6 ตวัอยา่งเช่น ตวัเลข (8) หมายถึงการทดสอบเง่ือนไขท่ี 6 ในล าดบัท่ี 8 
ของการทดลองทั้งหมด 24 คร้ัง  หลงัจากท าการสุ่มล าดบัเสร็จส้ินแลว้ จึงท าการสรุปเป็นตารางล าดบั
ของกลุ่มการทดลองในแต่ละวนั  ซ่ึงมีรายละเอียดของจ านวนการทดลองในแต่ละวนัอยูใ่นภาคผนวก ค. 
เช่นกนั 
 

ตารางท่ี 3.5 เง่ือนไขการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (ก าหนดหมายเลขใหก้บัผูถู้กทดสอบเพศชาย) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1)  ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส 
(C1) 

1 1 3 13 15 
2 2 4 14 16 

สีส้ม 
(C2) 

1 5 7 17 19 
2 6** 8 18 20 

สีชา 
(C3) 

1 9 11 21 23 
2 10 12 22 24 
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ตารางท่ี 3.6 ล าดบัการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศชาย) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส
(C1) 

1 (20) (9) (3) (16) 
2 (21) (11) (15) (1) 

สีส้ม
(C2) 

1 (17) (4) (22) (5) 
2 (8)** (19) (14) (24) 

สีชา
(C3) 

1 (13) (18) (7) (10) 
2 (2) (23) (6) (12) 

 

 2)  บล็อคเพศหญิง 
  การก าหนดหมายเลขให้กับเง่ือนไขของการทดสอบของบล็อคเพศหญิงกระท า
เช่นเดียวกนักบับล็อคเพศชาย 
 

ตารางท่ี 3.7 เ ง่ือนไขการทดลองแฟกทอเรียลแบบ  3 ปัจจัย (ก าหนดหมายเลขให้กับผู ้ถูกทดสอบ 
         เพศหญิง) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส
(C1) 

1 1 3 13 15 
2 2 4 14 16 

สีส้ม
(C2) 

1 5 7 17 19 
2 6 8 18 20 

สีชา
(C3) 

1 9 11 21 23 
2 10 12 22 24 
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ตารางท่ี 3.8 ล าดบัการทดลองแฟกทอเรียลแบบ 3 ปัจจยั (เพศหญิง) 

 
ทดลองซ ้ า
(คร้ังท่ี) 

ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 
ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) ช่วงกลางวนั(B1) ช่วงเยน็(B2) 

สีใส
(C1) 

1 (19) (2) (4) (20) 
2 (17) (21) (13) (8) 

สีส้ม
(C2) 

1 (24) (11) (18) (15) 
2 (5) (7) (9) (6) 

สีชา
(C3) 

1 (14) (12) (10) (22) 
2 (3) (1) (16) (23) 

 

3.3  การทดลองและอปุกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 1) เปิดรับสมคัรผูท่ี้สนใจเขา้ร่วมในการทดสอบการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ขณะสวมหมวก
นิรภยั จ  านวนทั้งส้ิน 60 คน  ซ่ึงแบ่งเป็นเพศชาย 30 คน เพศหญิง 30 คน (ช่วงอายุละ 15 คน โดยในการ
ทดลองน้ีแบ่งช่วงอายอุอกเป็น 2 ช่วง) 
 2) ท าการสุ่มผูเ้ขา้ร่วมในการทดสอบ  โดยแบ่งตามช่วงอายุและสุ่มดว้ยวิธีการจบัฉลากจ านวนผู ้
ร่วมทดสอบ 24 คน จากทั้งหมด 30 คน ท าเช่นน้ีไปจนครบทุกช่วงอายุ  และจะไดผู้ร่้วมทดสอบทั้งหมด 
48 คน จาก 60 คน (สุ่มดว้ยวธีิจบัฉลากคร้ังท่ี 1 โดยผูท้ดสอบ) 
 3) อธิบายและสาธิตเก่ียวกับวิธีการทดสอบ  รวมถึงวตัถุประสงค์ของการทดสอบให้กลุ่ม
ตวัอยา่งฟังอยา่งละเอียดเพื่อป้องกนัความผดิพลาดจากการทดลองท่ีอาจเกิดข้ึนจากความไม่เขา้ใจ 
 4) จากนั้นสุ่มล าดบัการทดสอบ (ช่วงเวลาในการทดสอบ) ของผูถู้กทดสอบแต่ละคน  ซ่ึงการ
ทดสอบน้ีแบ่งออกเป็น 2 ช่วงเวลา (สุ่มดว้ยวธีิจบัฉลากคร้ังท่ี 2 โดยผูถู้กทดสอบ) 
 5) หลงัจากทราบช่วงเวลาในการทดสอบแลว้ ผูถู้กทดสอบแต่ละคนเร่ิมมาท าการทดสอบ โดย
ใหผู้ถู้กทดสอบนัง่เกา้อ้ีท่ีจดัเตรียมไวใ้นท่าทางท่ีสบาย  จากนั้นน าแขนขา้งท่ีถนดัวางบนโต๊ะในท่าทางท่ี
น้ิวช้ีวางใกลก้บัปุ่มกดเพื่อใหส้ามารถกดไดถ้นดั ตามผงัการจดัพื้นท่ีทดสอบในรูปท่ี 3.1 และ 3.2 
 6) ใหผู้ถู้กทดสอบสวมหมวกนิรภยัท่ีมีแผน่กนัลมเป็นสีต่าง ๆ เช่น  สีใส  สีส้ม  และสีชา (แผน่
กนัลมสามารถถอดเปล่ียนสีได)้ 
 7) วดัเวลาการตอบสนอง  โดยใช้แสงเป็นส่ิงกระตุน้ดว้ยเคร่ืองทดสอบการตอบสนองแบบท่ี
ตอ้งเลือก (Deluxe multi-choice reaction time apparatus model: 63013) ดงัแสดงในรูปท่ี 3.3 



 

 

 

 

 

 

 

 

28 

 8) ก่อนเร่ิมท าการทดสอบแต่ละคร้ังตอ้งท าการตรวจสอบความสวา่งของแสง (ดว้ยเคร่ืองวดัแสง
ในรูปท่ี 3.4)  และให้ผูถู้กทดสอบทดลองกดประมาณ 5-10 นาที เพื่อให้เกิดความคุน้เคยกบัลกัษณะการ
ทดลอง 
 9) เร่ิมท าการทดสอบและเก็บขอ้มูลไปเร่ือย ๆ จนครบตามแผนการทดลองท่ีวางไว ้(บนัทึก
ขอ้มูลในตารางแบบฟอร์มบนัทึกขอ้มูลในภาคผนวก ง .)  การบนัทึกเวลาการตอบสนองเร่ิมตั้งแต่
สัญญาณไฟกระตุน้ติดจนถึงผูถู้กทดสอบกดปุ่มท่ีเคร่ืองวดัเสร็จส้ิน  และเวลามีหน่วยเป็นวนิาที  
 10) ท าการทดลองทั้งหมด 50 คร้ัง  โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ  ช่วงแรกท าการทดลอง 20 คร้ัง 
จากนั้นพกั 1 นาที  แลว้ท าการทดลองช่วงท่ีสองอีก 30 คร้ัง  
 11) น าค่าเวลา 5 คร้ังหลงัสุด (คร้ังท่ี 46-50) ไปวเิคราะห์โดยเร่ิมตน้จากการใชแ้ผนภูมิควบคุมค่า
พิสัยในการพิจารณาการกระจายของขอ้มูล จากนั้นจึงวเิคราะห์ความแปรปรวนต่อไป 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.1 การจ าลองต าแหน่งการนัง่ของผูท้ดสอบและผูถู้กทดสอบ 
 

พืน้ทีท่ดสอบ 

 

ผูท้ดสอบ 
 

ท่ีกั้นระหวา่งผูท้ดสอบกบัผูถู้กทดสอบ 

 
 

เคร่ืองส าหรับผูท้ดสอบ 
 

 

ผูถู้กทดสอบ 
 

เคร่ืองส าหรับผูถู้กทดสอบ 
 

*ระยะห่างระหวา่งผูท้ดสอบกบัผูถู้กทดสอบเท่ากบั 350 เซนติเมตร 

(ความสูง 60 เซนติเมตร) 

- พ้ืนท่ีโล่งแจง้ มีแสงในช่วงเวลากลางวนัประมาณ 10,000-10,500 ลกัซ์ และช่วงเยน็ประมาณ 4-10 ลกัซ์ 

แสงกระตุน้ สีแดง 

- ปล่อยแสงห่างกนัอยูใ่นช่วงระหว่าง 1-60 วินาที เพ่ือป้องกนัการคาดคะเนของผูถู้กทดสอบ 
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รูปท่ี 3.2 การจ าลองลกัษณะการนัง่ทดสอบของผูถู้กทดสอบ 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     รูปท่ี 3.3 เคร่ืองทดสอบการตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ (Deluxe multi-choice reaction time apparatus   
       model: 63013) 

 
 

เคร่ืองทดสอบการ
ตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ 

แผน่กนัลม 
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รูปท่ี 3.4 เคร่ืองวดัความส่องสวา่งของแสงแบบดิจิตอล 
  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในบทน้ีเป็นการแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  ส่วนท่ี 1 เป็นการ
สรุปขอ้มูลทางสถิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใช้รถจกัรยานยนต์ในจงัหวดันครราชสีมาและผลจากการ
สัมภาษณ์ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์โดยตรงจากแบบสอบถาม  และส่วนท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูล
จากการทดลอง (Experiments) 
 

4.1 สรุปข้อมูลทัว่ไปของการใช้รถจักรยานยนต์ 
 4.1.1  การใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทยและในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

  งานวิจยัน้ีท าการศึกษาวิจยัโดยมีประชากรคือ  ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในประเทศ
ไทย  ซ่ึงจากสถิติกรมการขนส่งทางบกพบว่ามีจ านวนผูมี้ใบอนุญาตขับข่ีรถจกัรยานยนต์ทั่ว
ประเทศ ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2555 จ านวนทั้งส้ิน 19,290,206 คน  โดยจ านวนผูมี้ใบอนุญาต
ขบัข่ีรถจกัรยานยนตมี์จ านวนเพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆ อยา่งต่อเน่ืองทุกปี  และเม่ือเปรียบเทียบกบัปี พ.ศ. 
2554 เพิ่มข้ึน ถึง 560,231 คน (ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 และรูปท่ี 4.1) 
 

ตารางท่ี 4.1 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 
ประเภทใบอนุญาต พ.ศ. 2553 พ.ศ. 2554 พ.ศ. 2555 

1. ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตช์ัว่คราว 3,979,821 4,045,762 4,073,815 
2. ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตห์น่ึงปี 1,796,182 1,762,585 1,750,197 
3. ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตห์า้ปี 6,109,223 6,701,383 7,239,668 
4. ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตต์ลอดชีพ 5,998,379 5,987,108 5,987,650 
5. ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตส์าธารณะ 214,390 233,137 238,876 

รวม 18,097,995 18,729,975 19,290,206 
ท่ีมา: กลุ่มสถิติการขนส่ง กองแผนงาน กรมการขนส่งทางบก, 2556 
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รูปท่ี 4.1 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม  
               (กลุ่มสถิติการขนส่ง กองแผนงาน กรมการขนส่งทางบก, 2556) 

  

  กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย น้ี คือ ผู ้ข ับ ข่ีรถจักรยานยนต์ในเขตพื้น ท่ีจังหวัด
นครราชสีมา โดยมีจ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2555 
จ านวนทั้งส้ิน 829,487 คน ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบจ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนตข์องจงัหวดั
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบวา่จงัหวดันครราชสีมามีจ านวนผูมี้ใบอนุญาตมากเป็นอนัดบัท่ีหน่ึง 
(ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2) 
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ตารางท่ี 4.2 จ านวนผูมี้ใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์จงัหวดัต่าง ๆ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
จังหวดัในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ผู้มีใบอนุญาตขับข่ี
รถจักรยานยนต์ 

จังหวดัในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ผู้มีใบอนุญาตขับข่ี
รถจักรยานยนต์ 

1. ชยัภูมิ 242,686 11. หนองคาย 165,433 
2. ยโสธร 169,260 12. เลย 137,257 
3. อุบลราชธานี 495,856 13. อุดรธานี 351,500 
4. ศรีสะเกษ 276,737 14. นครพนม 169,835 
5. บุรีรัมย ์ 377,968 15. สกลนคร 250,273 
6. นครราชสีมา 829,487 16. ขอนแก่น 386,046 
7. สุรินทร์ 302,025 17. กาฬสินธ์ุ 166,034 
8. อ านาจเจริญ 82,436 18. มหาสารคาม 192,839 
9. หนองบวัล าภู 80,181 19. ร้อยเอด็ 228,881 
10. บึงกาฬ 12,620 20. มุกดาหาร 75,367 

รวมทั้งหมด 4,992,721 
ท่ีมา: กลุ่มสถิติการขนส่ง กองแผนงาน กรมการขนส่งทางบก, 2556 
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 4.1.2  ผลการสรุปข้อมูลจากแบบสอบถาม 
  ผลลพัธ์จากแบบสอบถามเร่ือง  การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อเวลาการตอบสนองของผู ้
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์(ดงัแสดงในภาคผนวก ก)  สามารถแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
 งานวิจยัน้ีท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในเขตพื้นท่ีจงัหวดั
นครราชสีมา จ านวนทั้งหมด 437 ตวัอยา่ง โดยมีรายละเอียดต่าง ๆ ดงัแสดงในตารางท่ี 4.3-4.29  
 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เพศชาย 246 56.29 
2. เพศหญิง 191 43.71 

รวม 437 100 
  
 จากตารางท่ี 4.3 พบว่าจ านวนตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีตอบแบบสอบถามทั้งหมด
แบ่งเป็นเพศชาย 246 คน (ร้อยละ 56.29) และเพศหญิง 191 คน (ร้อยละ 43.71) 
 
ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามช่วงอาย ุ

ช่วงอายุ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ช่วงอาย ุ18-30 ปี 340 77.80 
2. ช่วงอาย ุ31-40 ปี 44 10.07 
3. ช่วงอาย ุ41-50 ปี 40 9.15 
4. ช่วงอาย ุ51 ปีข้ึนไป 13 2.98 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.4 พบว่าผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในพื้นท่ีจงัหวดันครราชสีมาส่วนใหญ่มีอายุ
ระหวา่ง 18-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 77.80 รองลงมาคือ ช่วงอายุ 31-40 ปี  41-50 ปี และ 51 ปีข้ึนไป คิด
เป็นร้อยละ 10.07, 9.15  และ 2.98 ตามล าดบั  
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 โดยในช่วงอายุ 18-30 ปี อยูใ่นช่วงวยัเรียนและวยัท างาน เป็นวยัท่ีนิยมใชร้ถจกัรยานยนต์
เป็นจ านวนมากเน่ืองจากมีราคาไม่แพงมาก ค่าบ ารุงรักษาต ่าเม่ือเปรียบเทียบกบัรถยนต ์และท่ีส าคญั
สะดวกและมีความคล่องตวัเม่ือเดินทางในระยะท่ีไม่ไกลมาก 
 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามระดบัการศึกษาสูงสุด 

ระดับการศึกษาสูงสุด จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ประถมศึกษา 37 8.47 
2. มธัยมศึกษาตอนตน้ 
3. มธัยมศึกษาตอนปลาย 
4. อนุปริญญา 
5. ปริญญาตรี 
6. สูงกวา่ปริญญาตรี 

34 
82 
34 

216 
34 

7.78 
18.76 
7.78 

49.43 
7.78 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.5 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาสูงสุดคือ 
ปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ  49.43  รองลงมาคือ  มัธยมศึกษาตอนปลาย  ร้อยละ  18.76 และ
ประถมศึกษา ร้อยละ 8.47  นอกจากน้ียงัมีมธัยมศึกษาตอนตน้ อนุปริญญาและสูงกวา่ปริญญาตรี 
เท่ากนัท่ีร้อยละ 7.78 
 
ตารางท่ี 4.6 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. นกัเรียน 17 3.89 
2. นกัศึกษา 
3. ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
4. พนกังานบริษทั 
5. เกษตรกร 
6. รับจา้งทัว่ไป 
7. อ่ืน ๆ 

193 
32 

117 
9 

40 
29 

44.17 
7.32 

26.77 
2.06 
9.15 
6.64 

รวม 437 100 
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 จากตารางท่ี 4.6 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นนักศึกษาและ
พนกังานบริษทั คิดเป็นร้อยละ 44.17 และ 26.77 ตามล าดบั  ซ่ึงก็สอดคลอ้งกบัช่วงอายุของผูต้อบ
แบบสอบถามมากท่ีสุด (18-30 ปี)  นอกจากน้ีกลุ่มอาชีพรองลงมาคือ  รับจา้งทัว่ไป ขา้ราชการ/
พนกังานรัฐวสิาหกิจ เกษตรกร และอ่ืน ๆ เช่น  คา้ขาย ธุรกิจส่วนตวั เป็นตน้ ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.7 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามปัญหาเก่ียวกบัสายตา 
ปัญหาเกีย่วกบัสายตา จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. สายตาปกติ 314 71.85 
2. สายตาสั้น 
3. สายตายาว 
4. สายตาเอียง 
5. ตาบอดสี 
6. อ่ืน ๆ 

78 
23 
19 
1 
2 

17.85 
5.26 
4.35 
0.23 
0.46 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.7 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่มีปัญหาความผิดปกติของ
สายตา (สายตาปกติ) คิดเป็นร้อยละ 71.85 ล าดบัรองลงมาคือ  ผูท่ี้มีปัญหาความผิดปกติของสายตา 
เช่น  สายตาสั้น สายตายาว สายตาเอียง ตาแพแ้สง ตาแพล้ม และตาบอดสี คิดเป็นร้อยละ 28.15 
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 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชร้ถจกัรยานยนต ์
 

ตารางท่ี 4.8 จ านวนและร้อยละของตัวอย่างผูข้บัข่ีรถจักรยานยนต์จ  าแนกตามการถือครอง 
             รถจกัรยานยนต ์

การถือครองรถจักรยานยนต์ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เป็นเจา้ของเอง 303 69.34 
2. ไม่ไดเ้ป็นเจา้ของเอง 134 30.66 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.8 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 69.34 เป็นเจา้ของ
รถจกัรยานยนตเ์อง  มีเพียงร้อยละ 30.66 เท่านั้นท่ีไม่ไดเ้ป็นเจา้ของรถจกัรยานยนตเ์อง ซ่ึงบางส่วน
ก็เป็นรถจกัรยานยนตข์องบิดามารดาหรือคนในครอบครัว 
 

ตารางท่ี 4.9 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามการมีใบอนุญาตขบัข่ี
       รถจกัรยานยนต ์

การมีใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ไม่มี 129 29.52 
2. มี 
3. มีแต่หมดอายุ 

289 
19 

66.13 
4.35 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.9 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 66.13 มีใบอนุญาตขบั
ข่ีรถจกัรยานยนต์  รองลงมาร้อยละ 29.52 ไม่มีใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์  และล าดบัสุดทา้ย
คือ มีใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนตแ์ต่หมดอายแุลว้ คิดเป็นร้อยละ 4.35 
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ตารางท่ี 4.10 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามประสบการณ์ในการ
          ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

ประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ไม่เกิน 1 ปี 15 3.43 
2. 1-2 ปี 
3. 3-4 ปี 
4. 4 ปีข้ึนไป 

21 
35 

366 

4.81 
8.01 

83.75 
รวม 437 100 

 

 จากตารางท่ี 4.10 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต์ตั้งแต่ 4 ปีข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 83.75  รองลงมาคือ  มีประสบการณ์ในการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์3-4 ปี, 1-2 ปี และไม่เกิน 1 ปี โดยคิดเป็นร้อยละ 8.01, 4.81 และ 3.43 ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.11 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความถ่ีในการขบัข่ี
          รถจกัรยานยนต ์

ความถี่ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ทุกวนั 299 68.42 
2. 1-2 วนั/สัปดาห์ 
3. 3-5 วนั/สัปดาห์ 
4. อ่ืน ๆ 

51 
66 
21 

11.67 
15.10 
4.81 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.11 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์เป็น
ประจ าทุกวนั ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 68.42  รองลงมาคือ  ขบัข่ี 3-5 วนัต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 15.10 
นอกจากน้ีก็ยงัมีขบัข่ี 1-2 วนัต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 11.67 และนาน ๆ ขบัข่ี คิดเป็นร้อยละ 4.81 
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ตารางท่ี 4.12 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามการเกิดอุบติัเหตุจาก
         การขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

การเกดิอุบัติเหตุจากการขับข่ี
รถจักรยานยนต์ 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ไม่เคย 134 30.66 
2. เคย 1 คร้ัง 
3. เคย 2 คร้ัง 
4. เคยมากกวา่ 2 คร้ัง 

122 
84 
97 

27.92 
19.22 
22.20 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.12 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เคยประสบอุบติัเหตุ โดยเกิด
อุบติัเหตุตั้งแต่ 1 คร้ังข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 69.34  และไม่เคยเกิดอุบติัเหตุเลย คิดเป็นร้อยละ 30.66 
 

ตารางท่ี 4.13 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามประวติัการเคยถูก
           จบักุมในความผดิเก่ียวกบัหมวกนิรภยั 
ประวตัิการเคยถูกจับกุมในความผดิเกีย่วกบั

หมวกนิรภัย 
จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ไม่เคย 176 40.27 
2. เคย 1 คร้ัง 
3. เคย 2 คร้ัง 
4. เคยมากกวา่ 2 คร้ัง 

111 
46 

104 

25.40 
10.53 
23.80 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.13 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เคยถูกจบักุมในความผิด
เก่ียวกบัหมวกนิรภยั  โดยถูกจบักุมตั้งแต่ 1 คร้ังข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 59.73  และไม่เคยถูกจบักุมใน
ความผดิเก่ียวกบัหมวกนิรภยั คิดเป็นร้อยละ 40.27 
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 ส่วนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใช้
หมวกนิรภยั 
 

ตารางท่ี 4.14 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความรู้ความเขา้ใจ
           เก่ียวกบัหมวกนิรภยั 

ค าถาม 
จ านวน (คน) 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่ทราบ รวม 

1. หมวกนิรภยั หมายถึง หมวกท่ีจดัท า
ข้ึนมาโดยเฉพาะ เพื่อป้องกนัอนัตราย
ในขณะขบัข่ีและโดยสารรถจกัรยานยนตใ์ช่
หรือไม่ 

409 

(93.59%) 

17 

(3.89%) 

11 

(2.52%) 

437 

(100%) 

2. ลกัษณะของหมวกนิรภยัแบ่งออกเป็น 3 
แบบ คือ 1) แบบคร่ึงใบ 2) แบบเตม็ใบ 3) 
แบบปิดเตม็หนา้ ใช่หรือไม่ 

359 

(82.15%) 

21 

(4.81%) 

57 

(13.04%) 

437 

(100%) 

3. ปัจจุบนัท่านคิดวา่มีกฎหมายบงัคบัใช้
หมวกนิรภยัใช่หรือไม่ 

421 

(96.34%) 

6 

(1.37%) 

10 

(2.29%) 

437 

(100%) 

4. ผูใ้ชร้ถจกัรยานยนตท่ี์ฝ่าฝืนไม่สวมหมวก
นิรภยัจะมีโทษปรับไม่เกิน 500 บาท ใช่
หรือไม่ 

315 

(72.08%) 

41 

(9.38%) 

81 

(18.54%) 

437 

(100%) 

5. กฎหมายหมวกนิรภยัไดก้ าหนดไวว้า่
หมวกนิรภยัจะตอ้งไดม้าตรฐาน
ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม (มอก.) ใช่หรือไม่ 

408 

(93.36%) 

3 

(0.69%) 

26 

(5.95%) 

437 

(100%) 

6. กฎหมายหมวกนิรภยั ไม่ ไดบ้งัคบัใชก้บั
ภิกษุ  สามเณร นกัพรต หรือผูน้บัถือศาสนา
ท่ีใชผ้า้โพกศีรษะตามประเพณี ใช่หรือไม่ 

221 

(50.57%) 

87 

(19.91%) 

129 

(29.52%) 

437 

(100%) 

เฉลีย่ 81.34% 6.68% 11.98% 100% 
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 จากตารางท่ี 4.14 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ทราบและมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบักฎหมายหมวกนิรภยั โดยคิดเป็นร้อยละ 81.34  แต่ทั้งน้ียงัมีผูต้อบแบบสอบถาม
บางส่วนท่ีตอบไม่ใช่และไม่ทราบรวมกนัประมาณร้อยละ 18.66 ซ่ึงผูต้อบแบบสอบถามกลุ่มน้ียงั
ไม่มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเก่ียวกบักฎหมายหมวกนิรภยั  ดงันั้นผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งจึงควรมีการ
ประชาสัมพนัธ์และท าความเขา้ใจกบัประชาชนเพิ่มมากข้ึน 
 

 ส่วนท่ี 4 ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัและแผน่กนัลม 
 

ตารางท่ี 4.15 จ านวนและร้อยละของตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์จ  าแนกตามลกัษณะการใช ้
            หมวกนิรภยั 

ลกัษณะการใช้หมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. แบบคร่ึงใบ 57 13.04 
2. แบบเตม็ใบ 
3. แบบปิดเตม็หนา้ 

202 
178 

46.23 
40.73 

รวม 437 100 
 
 จากตารางท่ี 4.15 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้หมวกนิรภยัชนิดเต็มใบ 
คิดเป็นร้อยละ 46.23  รองลงมาคือ  หมวกนิรภยัชนิดปิดเต็มใบหน้า คิดเป็นร้อยละ 40.73  และ
หมวกนิรภยัชนิดคร่ึงใบ ร้อยละ 13.04 ตามล าดบั  ทั้งน้ีผลจากการส ารวจดงักล่าวสอดคลอ้งกบั
ค าแนะน าของส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรม  (มอก .) ท่ีแนะน าให้ผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนต์ใช้หมวกนิรภยัชนิดเต็มใบหรือชนิดปิดเต็มใบหน้า  เน่ืองจากสามารถป้องกัน
อนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการประสบอุบติัเหตุไดม้ากกวา่ชนิดคร่ึงใบ 
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ตารางท่ี 4.16 จ านวนและร้อยละของตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามการมีเคร่ืองหมาย 
           มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมรับรอง 

การมีเคร่ืองหมาย มอก. รับรอง จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. มี 404 92.45 
2. ไม่มี 33 7.55 

รวม 437 100 
  

 จากตารางท่ี 4.16 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกใช้หมวกนิรภัยท่ีมี
เคร่ืองหมายมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมรับรอง โดยคิดเป็นร้อยละ 92.45  มีเพียงร้อยละ 7.55 
เท่านั้นท่ีหมวกนิรภยัไม่มีการรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 
 

ตารางท่ี 4.17 จ านวนและร้อยละของตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์จ  าแนกตามสีของหมวกนิรภยั 
           ท่ีใช ้

สีของหมวกนิรภัยทีใ่ช้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. สีแดง 34 7.78 
2. สีด า 
3. สีฟ้า 
4. สีเขียว 
5. หลากหลายสี/มีลวดลาย 
6. อ่ืน ๆ 

210 
55 
22 
63 
53 

48.05 
12.59 
5.03 

14.42 
12.13 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.17 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้หมวกนิรภยัท่ีมีสีด า คิด
เป็นร้อยละ 48.05  รองลงมาคือ  หลากหลายสี/มีลวดลาย ร้อยละ 14.42 สีฟ้า ร้อยละ 12.59 สีแดง 
ร้อยละ 7.78 สีเขียว ร้อยละ 5.03 และสีอ่ืน ๆ เช่น  สีขาว สีชมพ ูเป็นตน้ ร้อยละ 12.13 
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ตารางท่ี 4.18 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามปัจจยัในการเลือกซ้ือ 
         (ราคา) 

ปัจจัยในการเลอืกซ้ือ (ราคา) จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เป็นปัจจยัส าคญั 300 68.65 
2. ไม่เป็นปัจจยัส าคญั 137 31.35 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.18 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าราคาเป็นปัจจยัส าคญั
ในการเลือกซ้ือหมวกนิรภยั โดยคิดเป็นร้อยละ 68.65 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด  ส่วนผูต้อบ
แบบสอบถามท่ีเลือกซ้ือหมวกนิรภยัโดยราคาไม่เป็นปัจจยัส าคญั คิดเป็นร้อยละ 31.35 
 

ตารางท่ี 4.19 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามปัจจยัในการเลือกซ้ือ 
         (เคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม) 

ปัจจัยในการเลอืกซ้ือ  
(เคร่ืองหมายรับรอง มอก.) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เป็นปัจจยัส าคญั 366 83.75 
2. ไม่เป็นปัจจยัส าคญั 71 16.25 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.19 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าเคร่ืองหมายรับรอง 
มาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมเป็นปัจจยัส าคญัในการเลือกซ้ือหมวกนิรภยั โดยคิดเป็นร้อยละ 
83.75 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด  ส่วนผูต้อบแบบสอบถามท่ีเลือกซ้ือหมวกนิรภยัโดยไม่
ค  านึงถึงเคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมหรือเคร่ืองหมายรับรอง มอก. ไม่เป็น
ปัจจยัส าคญัในการเลือกซ้ือ คิดเป็นร้อยละ 16.25 
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ตารางท่ี 4.20 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามลกัษณะแผน่กนัลม
          ในหมวกนิรภยัท่ีใช ้

ลกัษณะแผ่นกันลมในหมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. แบบปิดคร่ึงใบหนา้ 59 13.50 
2. แบบปิดเตม็ใบหนา้ 378 86.50 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.20 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกใชแ้ผน่กนัลมในหมวก
นิรภยัแบบปิดเต็มใบหนา้ คิดเป็นร้อยละ 86.50  และรองลงมาคือ  แผน่กนัลมแบบปิดคร่ึงใบหน้า 
คิดเป็นร้อยละ 13.50  อย่างไรก็ตามแผ่นกันลมในหมวกนิรภัยแบบปิดเต็มใบหน้าจะสามารถ
ป้องกนัอนัตรายไดดี้กวา่แบบปิดคร่ึงใบหนา้ เน่ืองจากสามารถครอบคลุมบริเวณใบหนา้ไดม้ากกวา่ 
 

ตารางท่ี 4.21 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามสีของแผน่กนัลมใน
         หมวกนิรภยัท่ีใช ้

สีของแผ่นกนัลมในหมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. สีแดง 11 2.52 
2. สีด า 
3. สีชา 
4. สีส้ม 
5. สีใส 
6. อ่ืน ๆ 

151 
109 

4 
153 

9 

34.55 
24.94 
0.92 

35.01 
2.06 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.21 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกใชแ้ผน่กนัลมในหมวก
นิรภยัสีใส คิดเป็นร้อยละ 35.01  รองลงมาคือ  สีด า สีชา สีแดง สีส้ม และสีอ่ืน ๆ เช่น  สีเทา สี
ปรอท เป็นตน้ โดยคิดเป็นร้อยละ 34.55, 24.94, 2.52, 0.92  และ 2.06 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.22 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความรู้ความเขา้ใจ
           เก่ียวกบัหมวกนิรภยั (ลกัษณะของแผน่กนัลมในหมวกนิรภยัตอ้งโปร่งใส ไม่มีสี) 

ความรู้ความเข้าใจ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ทราบ 160 36.61 
2. ไม่ทราบ 277 63.39 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.22 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่ทราบเก่ียวกบัขอ้ก าหนด
ของ มอก. ท่ีก าหนดให้ลกัษณะของแผ่นกนัลมในหมวกนิรภยัตอ้งโปร่งใส ไม่มีสี โดยคิดเป็น 
ร้อยละ 63.39 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด  ซ่ึงมีเพียงร้อยละ 36.61 เท่านั้นท่ีทราบ 
 

ตารางท่ี 4.23 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความรู้ความเขา้ใจ 
           เก่ียวกบัหมวกนิรภยั (ตอ้งเปล่ียนหมวกทุก ๆ 3-5 ปี) 

ความรู้ความเข้าใจ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ทราบ 140 32.04 
2. ไม่ทราบ 297 67.96 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.23 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่ทราบเก่ียวกบัขอ้ก าหนด
ของ มอก. ท่ีก าหนดให้เปล่ียนหมวกนิรภยัทุก ๆ 3-5 ปี หรือเม่ือหมวกนิรภยัเคยไดรั้บแรงกระแทก
จากการเกิดอุบติัเหตุ โดยคิดเป็นร้อยละ 67.96 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด  ซ่ึงมีเพียงร้อยละ 
32.04 เท่านั้นท่ีทราบ 
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 ส่วนท่ี 5 ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั 
 

ตารางท่ี 4.24 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามพฤติกรรมการสวม
           ใส่หมวกนิรภยั (ผูข้บัข่ี) 

พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. สวมใส่ทุกคร้ัง 241 55.15 
2. สวมใส่บางคร้ัง 
3. ไม่เคยสวมใส่ 

194 
2 

44.39 
0.46 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.24 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกสวมใส่หมวกนิรภยัทุก
คร้ังขณะเป็นผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ 55.15  และสวมใส่บางคร้ัง ร้อยละ 44.39  มีเพียง
ร้อยละ 0.46 เท่านั้นท่ีไม่เคยสวมใส่หมวกนิรภยั 
 

ตารางท่ี 4.25 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามพฤติกรรมการสวม
           ใส่หมวกนิรภยั (ผูโ้ดยสาร) 

พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. สวมใส่ทุกคร้ัง 178 40.73 
2. สวมใส่บางคร้ัง 
3. ไม่เคยสวมใส่ 

243 
16 

55.61 
3.66 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.25 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกสวมใส่หมวกนิรภยั
บางคร้ังขณะเป็นผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ 55.61  และสวมใส่ทุกคร้ัง ร้อยละ 40.73 
มีเพียงร้อยละ 3.66 เท่านั้นท่ีไม่เคยสวมใส่หมวกนิรภยั 
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ตารางท่ี 4.26 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามพฤติกรรมการสวม
          ใส่หมวกนิรภยั (เดินทางโดยรถจกัรยานยนต)์ 

พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เดินทางในระยะใกล ้ๆ 39 8.92 
2. เดินทางในระยะไกล ๆ 
3. สวมใส่ทุกคร้ัง 
4. ไม่สวมใส่ 

184 
210 

4 

42.11 
48.05 
0.92 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.26 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ท่ีเดินทางโดยรถจกัรยานยนต์
เลือกสวมใส่หมวกนิรภยัทุกคร้ัง คิดเป็นร้อยละ 48.05  และเลือกสวมใส่หมวกนิรภยัในขณะท่ี
เดินทางในระยะทางไกล ๆ ร้อยละ 42.11 เดินทางในระยะทางใกล ้ๆ ร้อยละ 8.92 มีเพียงร้อยละ 
0.92 เท่านั้นท่ีไม่เคยสวมใส่หมวกนิรภยั 
 

ตารางท่ี 4.27 จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามเหตุผลท่ีส าคญัท่ีสุด
         ในการสวมใส่หมวกนิรภยั 

เหตุผลทีส่ าคัญทีสุ่ดในการสวมใส่ 
หมวกนิรภัย 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน 342 78.26 
2. ป้องกนัการจบักุมของเจา้หนา้ท่ีต ารวจ 
3. เห็นคนอ่ืน ๆ ใส่ เลยอยากใส่ตาม 
4. อ่ืน ๆ 

80 
8 
7 

18.31 
1.83 
1.60 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.27 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกสวมใส่หมวกนิรภยั เพื่อ
ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการประสบอุบติัเหตุ คิดเป็นร้อยละ 78.26  รองลงมาคือ  ใส่เพื่อ
ป้องกนัการจบักุมของเจา้หน้าท่ีต ารวจ ร้อยละ 18.31  เห็นคนอ่ืนใส่เลยอยากใส่ตาม ร้อยละ 1.83 
และอ่ืน ๆ เช่น  ป้องกนัสภาพอากาศ ป้องกนัฝุ่ น เป็นตน้ คิดเป็นร้อยละ 1.60 
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ตารางท่ี 4.28 จ านวนและร้อยละของตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์จ  าแนกตามเหตุผลท่ีท าให ้ 
            ไม่สวมใส่หมวกนิรภยั 

เหตุผลที่ท าให้ไม่สวมใส่หมวกนิรภัย จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ใส่แลว้มองเห็นไม่ชดั 174 39.82 
2. ใส่แลว้ไดย้นิไม่ชดั 
3. รู้สึกหนกัศีรษะ 
4. รู้สึกร้อน/อึดอดั 
5. อ่ืน ๆ 

37 
33 

145 
48 

8.47 
7.55 

33.18 
10.98 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.28 พบวา่จ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้เหตุผลท่ีไม่สวมใส่หมวก
นิรภยัคือ  สวมใส่แลว้มองเห็นไม่ชดั คิดเป็นร้อยละ 39.82  รองลงมาคือ  รู้สึกร้อน/อึดอดั ร้อยละ 
33.18  ใส่แลว้ไดย้ินไม่ชดั ร้อยละ 8.47  รู้สึกหนกัศีรษะ ร้อยละ 7.55 และอ่ืน ๆ เช่น  กลวัผมเสีย
ทรง ข้ีเกียจ ลืม เป็นตน้ คิดเป็นร้อยละ 10.98 
 

ตารางท่ี 4.29 จ านวนและร้อยละของตวัอย่างผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ าแนกตามความรู้สึกเห็นดว้ย
           หรือไม่เห็นดว้ยกบัการรณรงคใ์หส้วมหมวกนิรภยั 

ความรู้สึกเกีย่วกบัการรณรงค์ให้สวม 
หมวกนิรภัย 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เห็นดว้ย 395 90.39 
2. ไม่เห็นดว้ย 
3. รู้สึกเฉย ๆ 

11 
31 

2.52 
7.09 

รวม 437 100 
 

 จากตารางท่ี 4.29 พบว่าจ านวนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยกบัการรณรงค์ให้
ผูใ้ชร้ถจกัรยานยนตส์วมใส่หมวกนิรภยั คิดเป็นร้อยละ 90.39  รองลงมาคือ  รู้สึกเฉย ๆ ร้อยละ 7.09 
และไม่เห็นดว้ย ร้อยละ 2.52 ทั้งน้ีผูท่ี้รู้สึกเฉย ๆ และไม่เห็นดว้ยกบัการรณรงคก์็เพราะวา่ ถึงภาครัฐ
และภาคเอกชนจะรณรงคไ์ปก็เท่านั้นถา้ประชาชนไม่เห็นถึงความส าคญัก็ไม่เกิดประโยชน์ 
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4.2  ผลจากการทดลองปฏกิริิยาการตอบสนอง 
 หลงัจากท าการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ตามท่ีไดอ้อกแบบไวใ้นตารางท่ี 
3.3 และ 3.4 (บทท่ี 3) ซ่ึงมีทั้งหมดแบ่งเป็นเพศละ 24 การทดลอง  จากนั้นบนัทึกค่าเวลาการ
ตอบสนองลงในตารางบนัทึกค่า และเม่ือท าการเก็บบนัทึกขอ้มูลแล้ว  ขั้นตอนต่อไปคือการน า
ข้อมูลท่ีได้ไปตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการทดลอง   จากนั้นน าไปวิเคราะห์ความ
แปรปรวนและเปรียบเทียบผลต่างของค่าเฉล่ียโดยใชว้ธีิทูคีย ์ซ่ึงการวเิคราะห์ผลการทดลองดงักล่าว
แบ่งออกเป็น 3 กรณี คือ  กรณีท่ี 1 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตเ์พศ
ชาย  กรณีท่ี 2 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เพศหญิง  และกรณีท่ี 3 
การทดสอบเวลาการตอบสนองของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตท์ั้งเพศชายและหญิง โดยผลการทดลอง
แสดงในตารางท่ี 4.30-4.31 
 

ตารางท่ี 4.30 การบนัทึกผลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 

 

 
ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 

 ช่วงกลางวนั
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

ช่วงกลางวนั
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

สีใส  
(C1) 

R1 0.4218 0.4950 0.5448 0.5820 
R2 0.4530 0.5154 0.5716 0.5606 

สีส้ม 
(C2) 

R1 0.5512 0.5698 0.5836 0.6636 
R2 0.5636 0.5842 0.6074 0.6696 

สีชา 
(C3) 

R1 0.5590 0.5570 0.5634 0.5868 
R2 0.5586 0.5846 0.5930 0.5584 
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ตารางท่ี 4.31 การบนัทึกผลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 

 

 
ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 

 ช่วงกลางวนั 
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

ช่วงกลางวนั 
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

สีใส 
(C1) 

R1 0.5414 0.5546 0.6248 0.6340 
R2 0.5274 0.5422 0.6194 0.6264 

สีส้ม 
(C2) 

R1 0.5956 0.6236 0.7274 0.7064 
R2 0.5884 0.6246 0.7198 0.7284 

สีชา 
(C3) 

R1 0.5440 0.5882 0.6280 0.6528 
R2 0.5586 0.5820 0.6202 0.6364 

 

กรณทีี ่1 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพศชาย 
  
 1) ตรวจสอบความผนัแปรจากการการวดัค่า 
 การตรวจสอบข้อมูลเบ้ืองต้นด้วยการพิจารณาการกระจายของข้อมูล  โดยใช้แผนภูมิ
ควบคุมค่าพิสัย ซ่ึงจะใชใ้นการวดัความผนัแปรของขอ้มูล หากค่าพิสัยท่ีไดมี้ค่านอ้ย (ความผนัแปร
ต ่า) แสดงว่ากระบวนการทดลองคงท่ี โอกาสหรือความน่าจะเป็นท่ีจะไดผ้ลการทดลองท่ีมีความ
เท่ียงตรงมาก  แต่ในทางตรงกันข้าม หากค่าพิสัยท่ีได้มีค่ามาก (ความผนัแปรสูง) แสดงว่า
กระบวนการทดลองไม่คงท่ี โอกาสหรือความน่าจะเป็นท่ีจะไดผ้ลการทดลองท่ีมีความเท่ียงตรง
นอ้ย 
 ผลจากการทดลองเพศชาย สามารถน ามาค านวณหาค่าพิสัย (R) และค่าพิสัยเฉล่ีย (R bar) 
(ดงัแสดงในภาคผนวก ช) เพื่อน าไปสร้างแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย  โดยการก าหนดขอบเขตควบคุม
ในแผนภูมิสามารถค านวณไดด้งัน้ี  
 LCL = R bar * D3 = 0.034*0 = 0 
 CL   = R bar = 0.034 
 UCL = R bar * D4 = 0.034* 2.114 = 0.071 
ค่า D3 และ D4 สามารถหาไดจ้ากตาราง Factor for control chart ในภาคผนวก ซ 
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รูปท่ี 4.2 แผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศชาย) 
 

 จากรูปท่ี 4.2 พบว่าค่าพิสัย (R) ทุกค่าอยู่ในขอบเขตการควบคุม (Control limit) ถึงแม้
ขอ้มูลจะมีค่าความคลาดเคล่ือน (Error) อยูเ่ล็กนอ้ย แต่ขอ้มูลมาจากประชากรเดียวกนั ถือวา่มีความ
แตกต่างนอ้ยมากจนสามารถประมาณไดว้า่ไม่มีความแตกต่างกนั  ฉะนั้นจึงสามารถน าขอ้มูลทั้ง 5 
ขอ้มูล มาเฉล่ียรวมกนัได ้
  2) การตรวจสอบความถูกตอ้งของรูปแบบการทดลอง 
 ประไพศรี สุทศัน์ ณ อยุธยา (2551) กล่าววา่ก่อนท่ีจะท าการวิเคราะห์ความแปรปรวน ตอ้ง
ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้สมมติเบ้ืองตน้ของแบบจ าลอง  โดยตรวจสอบค่าความผิดพลาดหรือ
ค่าคลาดเคล่ือนในการทดลอง (Experimental error หรือ Residual, eij) กล่าวคือค่าความคลาดเคล่ือน
จะต้องมีการแจกแจงแบบปกติ (Normally distributed)  และเป็นอิสระต่อกัน (Independently 
distributed) ดว้ยค่าเฉล่ียเท่ากบัศูนย ์ นอกจากน้ีค่าความแปรปรวนตอ้งคงท่ี (Constant variance, 
2)  ผลลพัธ์จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนจึงจะสามารถน าไปใชไ้ด้  โดยในงานวิจยัน้ีมีผลการ
ตรวจสอบค่า Residual ดงัแสดงในตารางท่ี 4.32  และน าผลลพัธ์ดงักล่าวไปสร้างกราฟไดด้งัแสดง
ในรูปท่ี 4.3 - 4.5 
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ตารางท่ี 4.32 ค่าคลาดเคล่ือนในการทดลอง (Residual) ของเพศชาย 

 

 
ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 

 ช่วงกลางวนั 
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

ช่วงกลางวนั 
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

สีใส 
(C1) 

R1 -0.0156 -0.0102 -0.0134 0.0107 
R2 0.0156 0.0102 0.0134 -0.0107 

สีส้ม 
(C2) 

R1 -0.0062 -0.0072 -0.0119 -0.0030 
R2 0.0062 0.0072 0.0119 0.0030 

สีชา 
(C3) 

R1 0.0002 -0.0138 -0.0148 0.0142 
R2 -0.0002 0.0138 0.0148 -0.0142 

 

 การตรวจสอบการแจกแจงหรือการกระจายตวัแบบปกติของค่าความคลาดเคล่ือนดว้ยการ
สร้างกราฟ  ถ้าจุดพล็อตส่วนใหญ่อยู่ในแนวเส้นตรงคือระหว่างเปอร์เซ็นต์ไทล์ท่ี 25 และ 75 
(ครอบคลุมประมาณ 50% ของขอ้มูล) ถือไดว้า่ขอ้มูลมีการแจกแจงแบบปกติ  แต่อยา่งไรก็ตามใน
กรณีท่ีมีจ  านวนตวัอย่างน้อย มกัพบว่ามีการเบ่ียงเบนของขอ้มูลจากแนวเส้นตรงบา้ง โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในกลุ่มของขอ้มูลค่าต ่า ๆ และในกลุ่มขอ้มูลค่าสูง ๆ ซ่ึงถือไดว้า่ไม่ไดฝ่้าฝืนสมมติฐานของ
ความเป็นปกติอยา่งรุนแรง  และอาจกล่าวไดว้า่การเบ่ียงเบนปานกลางจากความเป็นปกติไม่ใช่ส่ิงท่ี
ตอ้งกงัวลมากนกัเพราะจะมีผลนอ้ยมากส าหรับการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบผลกระทบคงท่ี 
(Montgomery, 2001)  โดยผลการตรวจสอบพบวา่ค่าส่วนตกคา้งมีการกระจายตวัตามแนวเส้นตรง 
สามารถประมาณไดว้่าค่าส่วนตกคา้งมีการแจกแจงแบบปกติ เห็นไดจ้ากรูปท่ี 4.3 มีลกัษณะเป็น
เส้นตรง 
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รูปท่ี 4.3 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชาย 
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รูปท่ี 4.4 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศชาย 
 

 การตรวจสอบความแปรปรวนคงท่ีของข้อมูล พิจารณาได้จากรูปท่ี 4.4 ซ่ึงแสดงการ
กระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีได้จากสมการของขอ้มูลเพศชายจะพบว่าขอ้มูลมีการ
กระจายตวัแบบสุ่ม (ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน)  สามารถประมาณไดว้า่ค่าส่วนตกคา้งมีความเป็นอิสระ
ต่อกนัและความแปรปรวนของส่วนตกคา้งของขอ้มูลคงท่ี 
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รูปท่ี 4.5 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชายเทียบกบัปัจจยัหลกั 3 ปัจจยั 
 

 การตรวจสอบค่าเฉล่ียของส่วนตกคา้ง โดยพิจารณารูปท่ี 4.5 พบวา่ค่าส่วนตกคา้งในแต่ละ
ระดบัของแต่ละปัจจยัมีการกระจายตวัในดา้นบวกและดา้นลบอยา่งสมดุลกนัและมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูร่ะหวา่ง -0.02 ถึง 0.02 ซ่ึงไม่เกิน 3 ( 0.15)  ดงันั้นจึงสามารถประมาณไดว้า่ค่าเฉล่ีย
ของส่วนตกคา้งใกลเ้คียงหรือเท่ากบัศูนย ์
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 3) การทดสอบสมมติฐานการทดลอง 
ทดสอบสมมติฐานทางสถิติ โดยการทดสอบอิทธิพลของปัจจยัหลกัและปัจจยัร่วม ดงัน้ี 
กรณีการทดสอบอิทธิพลหลกั 

1) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) 
 H0 : 1= 2= 0 
 HA : (i)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง i 

2) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) 
 H0 : 1= 2 = 0  
 HA : (j)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง j 

3) สีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : 1= 2= 3 =  0  
 HA : (k)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง k 
กรณีการทดสอบอิทธิพลร่วม 2 ปัจจยั 

4) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) และช่วงเวลาในการทดสอบ (B) 
 H0 : ()ij=  0  ทุกค่าของ i, j  
 HA : ()ij  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, j 

5) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()ik=  0  ทุกค่าของ i, k 
 HA : ()ik  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, k 

6) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()jk=  0  ทุกค่าของ j, k 
 HA : ()jk   0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ j, k 
กรณีการทดสอบอิทธิพลร่วม 3 ปัจจยั 

7) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()ijk=  0  ทุกค่าของ i, j, k 
 HA : ()ijk  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, j, k 
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 4) การวเิคราะห์ความแปรปรวนของขอ้มูล 
 จากตารางท่ี 4.30 สามารถน าขอ้มูลมาใส่ในตารางการออกแบบการทดลองท่ีไดว้างแผนไว ้
และค านวณค่าต่าง ๆ เพื่อท่ีจะน าไปวเิคราะห์ความแปรปรวนต่อไป ดงัแสดงในตารางท่ี 4.33 
 
ตารางท่ี 4.33 ขอ้มูลการทดลองเฉล่ียค่าวดั 5 ค่า เพศชาย 
ช่วงอายุ 

(A) 
ช่วงเวลา 

(B) 
สีแผ่นกนัลม 

(C) 
เวลาการ
ตอบสนอง 

Yijk. Yij.. Yi… Y…. 

18-39 ปี 

กลางวนั 

ใส 0.4218     
0.4530 

0.8748 

3.1072 

6.4132 

13.4980 

ส้ม 0.5512     
0.5636 

1.1148 

ชา 0.5590     
0.5586 

1.1176 

เยน็ 

ใส 0.4950     
0.5154 

1.0104 

3.3060 ส้ม 0.5698     
0.5842 

1.1540 

ชา 0.5570     
0.5846 

1.1416 

40-60 ปี 

กลางวนั 

ใส 0.5448     
0.5716 

1.1164 

3.4638 

7.0848 

ส้ม 0.5836     
0.6074 

1.1910 

ชา 0.5634     
0.5930 

1.1564 

เยน็ 

ใส 0.5820     
0.5606 

1.1426 

3.6210 ส้ม 0.6636     
0.6696 

1.3332 

ชา 0.5868     
0.5584 

1.1452 
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ตารางท่ี 4.34 การค านวณ A x C (Yi.k.) เพศชาย   
ช่วงอายุ (A) ใส ส้ม ชา 

18-39 ปี 1.8852 2.2688 2.2592 
40-60 ปี 2.259 2.5242 2.3016 

 
ตารางท่ี 4.35 การค านวณ B x C (Y.jk.) เพศชาย 

ช่วงเวลา (B) ใส ส้ม ชา 

กลางวนั 1.9912 2.3058 2.2740 
เยน็ 2.1530 2.4872 2.2868 

 
ตารางท่ี 4.36 การค านวณ B (Y.j..) เพศชาย 

ช่วงเวลา (B) 

กลางวนั เยน็ 
6.5710 6.9270 

 
ตารางท่ี 4.37 การค านวณ C (Y..k.) เพศชาย 

สีแผ่นกนัลม (C) 

ใส ส้ม ชา 
4.1442 4.7930 4.5608 

 
C = Y2…. / abcn  = 13.4982 / 2x2x3x2 = 7.591500167 
SSTotal = ∑ ∑ ∑ ∑  n

  c
  b

  a
  Y2

ijkl - C = (0.42182+0.45302+…+0.55842) - 7.591500167 
         = 7.65773176 - 7.591500167 
         = 0.066231593 

SSA   = 
 

bcn
∑  a

 Y2
 … - C = 

 

  
(6.41322+7.08482) - 7.591500167 

        = 7.610293773 - 7.591500167 
        = 0.018793606 
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SSB  = 
 

acn
∑  b

 Y2
.j.. - C = 

 

  
(6.57102+6.92702) - 7.591500167 

        = 7.596780833 - 7.591500167     = 0.005280666 

SSC = 
 

abn
∑  c

 Y2
..k. - C = 

 

8
(4.14422+4.79302+4.56082) - 7.591500167 

       = 7.61851741 - 7.591500167 
       = 0.027017243 

SSAB = 
 

cn
∑ ∑  b

  a
 Y2

ij.. - SSA - SSB - C = 
 

 
(3.10722+3.30602+3.46382+3.62102) - SSA - SSB - C         

        = 7.615646547 - 0.018793606 - 0.005280666 - 7.591500167 
        = 0.00007210767 

SSAC = 
 

bn
∑ ∑  c

  a
 Y2

i.k. - SSA - SSC - C   

        = 
 

4
(1.88522+2.26882+2.25922+2.25902+2.52422+2.30162) - SSA - SSC - C      

        = 7.64436158 - 0.018793606 - 0.027017243 - 7.591500167 
        = 0.007050564 

SSBC = 
 

an
∑ ∑  c

  b
 Y2

.jk. - SSB - SSC - C    

        = 
 

4
(1.99122+2.30582+2.27402+2.15302+2.48722+2.28682) - SSB - SSC - C      

        = 7.62592354 - 0.005280666 - 0.027017243 - 7.591500167 
        = 0.002125464 

SSABC = 
 

n
∑ ∑ ∑  c

  b
  a

 Y2
ijk. - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 

         =
 

 
(0.87482+1.11482+1.11762+1.01042+1.15402+1.14162+1.11642+1.19102+1.15642+1.14262 

           +1.33322+1.14522) - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 
         = 7.65474476 - 0.018793606 - 0.005280666 - 0.027017243 - 0.00007210767 - 0.007050564  
           - 0.002125464 - 7.591500167 
        = 0.00290494233 
SSError = SSTotal - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - SSABC 
          = 0.066231593 - 0.018793606 - 0.005280666 - 0.027017243 - 0.00007210767 - 
               0.007050564 - 0.002125464 - 0.00290494233 
          = 0.0029870 

ค่าท่ีค  านวณไดเ้หล่าน้ี สามารถสรุปเป็นตารางวเิคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี 4.38 
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ตารางท่ี 4.38 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี
           รถจกัรยานยนตเ์พศชาย โดยวเิคราะห์แบบแฟกทอเรียล 

แหล่งความ
แปรปรวน 

องศาอสิระ 
ผลรวมของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเฉลีย่ของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเอฟ ค่าพ ี

ช่วงอาย ุ(A) 1 0.018794 0.018794 75.5016 0.000* 
ช่วงเวลา (B) 1 0.005281 0.005281 21.2146 0.001* 

สีแผน่กนัลม (C) 2 0.027017 0.013509 54.2697 0.000* 
AB 1 0.000072 0.000072 0.2897 0.600 
AC 2 0.007051 0.003525 14.1625 0.001* 
BC 2 0.002126 0.001063 4.2694 0.040* 

ABC 2 0.002905 0.001453 5.8352 0.017* 
ความผดิพลาด 

(Error) 
12 0.002987 0.000249 - - 

ผลรวม 
(Total) 

23 0.066232 - - - 

หมายเหตุ: * ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 (=0.05) 
 

 จากตารางท่ี 4.38 จะเห็นว่าช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A)  ช่วงเวลาในการทดสอบ (B)  
สีของแผ่นกันลม (C)  อนัตรกิริยาระหว่างช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกับสีของแผ่นกันลม (AC)  
อนัตรกิริยาระหวา่งช่วงเวลาในการทดสอบกบัสีของแผน่กนัลม (BC)  และอนัตรกิริยาระหวา่งช่วง
อายุของผูถู้กทดสอบ ช่วงเวลาในการทดสอบและสีของแผน่กนัลม (ABC) มีอิทธิพลต่อค่าเวลาใน
การตอบสนองต่อแสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั  ส่วนอนัตรกิริยาระหว่างช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ
กบัช่วงเวลาในการทดสอบ (AB) ไม่มีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้อย่างมี
นยัส าคญั ซ่ึงจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนจากรูปท่ี 4.6 
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รูปท่ี 4.6 กราฟอิทธิพลร่วมระหวา่งปัจจยัหลกัแต่ละคู่ (เพศชาย) 

 

 รูปท่ี 4.6 รูปบนซ้ายแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกบัช่วงเวลาใน
การทดสอบ ช่วงเวลากลางวนัมีค่าเวลาการตอบสนองท่ีสั้นกวา่ช่วงเวลาเยน็ ทั้งช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 
ปี และ 40-60 ปี และช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี มีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี 
ทั้งช่วงเวลากลางวนัและช่วงเยน็  รูปบนขวาแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ
กบัสีของแผ่นกนัลม แผ่นกนัลมสีใสมีค่าเวลาการตอบสนองท่ีสั้ นท่ีสุด  รองลงมาคือ  สีชา และสี
ส้ม ตามล าดบั  โดยช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี จะมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี 
ทั้งสีใส สีส้ม และสีชา  แต่อยา่งไรก็ตามจากกราฟจะเห็นวา่ ช่วงอายุทั้ง 2 ช่วง สามารถตอบสนอง
ต่อแผน่กนัลมสีชาไดใ้กลเ้คียงกนั  รูปล่างแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงเวลาในการทดสอบกบัสี
ของแผน่กนัลม ซ่ึงแผน่กนัลมสีใสมีค่าเวลาการตอบสนองท่ีสั้นท่ีสุด  รองลงมาคือ  สีชา และสีส้ม 
ตามล าดบั  โดยช่วงเวลากลางวนัจะมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกว่าช่วงเยน็ ทั้งสีใส สีส้ม และสีชา 
แต่อย่างไรก็ตามจากกราฟจะเห็นว่า ช่วงอายุทั้ง 2 ช่วง สามารถตอบสนองต่อแผ่นกนัลมสีชาได้
ใกลเ้คียงกนัมาก 
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 5) การเปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียของแต่ละระดบัของปัจจยัท่ีมีผลต่อค่าเวลาใน
การตอบสนอง โดยใชว้ธีิทูคีย ์(Tu ey’s HSD test) 
 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี  4.38 พบว่าช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) 
ช่วงเวลาในการทดสอบ (B)  และสีของแผน่กนัลม (C) มีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสง
กระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั (ปฏิเสธสมมติฐานหลกั)  นัน่หมายถึงค่าเฉล่ียของบางประชากรมีความ
แตกต่างไปจากประชากรอ่ืน ๆ แต่ไม่ทราบว่าค่าเฉล่ียของประชากรใดแตกต่างไป  ดงันั้นจึงท าให้
ตอ้งเปรียบเทียบเพื่อหาความแตกต่างของค่าเฉล่ียของแต่ละระดับปัจจยัและแต่ละแหล่งความ
แปรปรวนโดยใช้วิธีทูคีย ์ซ่ึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีนิยมมากในปัจจุบนัส าหรับการเปรียบเทียบพหุคูณแบบ
ภายหลงั มีประสิทธิภาพสูงเม่ือเปรียบเทียบเป็นรายคู่และจ านวนกลุ่มตวัอยา่งมีขนาดเท่ากนั โดยวิธี
ทูคียจ์ะมีอ านาจการทดสอบมากกวา่วิธีอ่ืน ๆ เช่น  วิธีดนัแคน (Duncan’s mu t p e rang test)  และ
วิธีของเชฟเฟ (Scheffe) และจะสามารถควบคุมระดบัความคลาดเคล่ือนประเภทท่ี 1 () ไดดี้กวา่ 
รวมถึงมีความผดิพลาดรวมต ่ากวา่วธีิอ่ืน ๆ (ประไพศรี สุทศัน์ ณ อยธุยา, 2551) 
 ผลจากการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของแต่ละระดบัของปัจจยัท่ีมีผลต่อค่าเวลา
ในการตอบสนอง (แสดงไวใ้นภาคผนวก ญ) เป็นดงัน้ี 
 (1) ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) พบวา่ค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของช่วง
อายตุั้งแต่ 18-39 ปี แตกต่างกบัช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี อยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 0.0001)  โดยช่วง
อายตุั้งแต่ 18-39 ปี มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 0.53443 วินาที  ส่วนช่วง
อายุตั้งแต่ 40-60 ปี มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 0.59040 วินาที (แตกต่าง
กนัเท่ากบั 0.05597 วนิาที) 
 (2) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) พบวา่ค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของช่วงเวลา
ในการทดสอบ ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. แตกต่างกบัช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. อยา่งมี
นยัส าคญั (P-value = 0.0186)  โดยช่วงเวลากลางวนัมีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ีย
เท่ากบั 0.54758 วินาที  ส่วนช่วงเวลาเยน็มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 
0.57725 วนิาที (แตกต่างกนัเท่ากบั 0.02967 วนิาที) 
 (3) สีของแผน่กนัลม (C) พบว่าค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของสีใสแตกต่าง
จากสีส้มและสีชาอยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 0.0001 และ 0.0042 ตามล าดบั)  โดยค่าเวลาในการ
ตอบสนองเฉล่ียของแผน่กนัลมสีใสเท่ากบั 0.51803 วินาที  ค่าเวลาในการตอบสนองเฉล่ียของแผน่
กนัลมสีส้มเท่ากบั 0.59913 วินาที  และค่าเวลาในการตอบสนองเฉล่ียของแผ่นกนัลมสีชาเท่ากบั 
0.57010 วินาที (สีใสแตกต่างจากสีส้มเท่ากบั 0.08110 วินาที และสีใสแตกต่างจากสีชาเท่ากบั 
0.05207วนิาที)  และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งแผน่กนัลมสีส้มกบัสีชาพบวา่ค่าเวลาในการตอบสนอง
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ต่อแสงกระตุน้ไม่แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั (P-value = 0.1261) (สีส้มแตกต่างจากสีชาเท่ากบั 
0.02903 วนิาที) 
 
กรณทีี ่2 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพศหญงิ 
  
 1) ตรวจสอบความผนัแปรจากการการวดัค่า 
 ผลจากการทดลองเพศหญิง สามารถน ามาค านวณหาค่าพิสัย (R) และค่าพิสัยเฉล่ีย (R bar)  
(ดงัแสดงในภาคผนวก ช) เพื่อน าไปสร้างแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย  โดยการก าหนดขอบเขตควบคุม
ในแผนภูมิสามารถค านวณไดด้งัน้ี  
 LCL = R bar * D3 = 0.013*0 = 0 
 CL   = R bar = 0.013 
 UCL = R bar * D4 = 0.013* 2.114 = 0.028 
ค่า D3 และ D4 สามารถหาไดจ้ากตาราง Factor for control chart ในภาคผนวก ซ 

 

 
 

รูปท่ี 4.7 แผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศหญิง) 
 

 จากรูปท่ี 4.7 พบวา่ค่าพิสัยทุกค่าอยูใ่นขอบเขตการควบคุมและมีค่าพิสัยท่ีนอ้ยมาก (ความ
ผนัแปรต ่า) ถึงแมข้อ้มูลจะมีค่าความผนัแปรอยูบ่า้งเล็กนอ้ย แต่ขอ้มูลมาจากประชากรเดียวกนั ถือ
วา่มีความแตกต่างนอ้ยมากจนสามารถประมาณไดว้า่ไม่มีความแตกต่างกนั  
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 2) การตรวจสอบความถูกตอ้งของรูปแบบการทดลอง 
 การตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้สมมติเบ้ืองตน้ของแบบจ าลอง (เพศหญิง)  โดยการ
ค านวณค่าความคลาดเคล่ือนในการทดลอง (ดงัแสดงในตารางท่ี 4.39)  จากนั้นน าผลลพัธ์ท่ีไดม้า
สร้างกราฟ  ดงัแสดงในรูปท่ี 4.8 - 4.10 
 

ตารางท่ี 4.39 ค่าคลาดเคล่ือนในการทดลอง (Residual) ของเพศหญิง 

 

 
ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี (A1) ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี (A2) 

 ช่วงกลางวนั
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

ช่วงกลางวนั 
(B1) 

ช่วงเยน็ 
(B2) 

สีใส 
(C1) 

R1 0.0070 0.0062 0.0027 0.0038 
R2 -0.0070 -0.0062 -0.0027 -0.0038 

สีส้ม 
(C2) 

R1 0.0036 -0.0005 0.0038 -0.0110 
R2 -0.0036 0.0005 -0.0038 0.0110 

สีชา 
(C3) 

R1 -0.0073 0.0031 0.0039 0.0082 
R2 0.0073 -0.0031 -0.0039 -0.0082 
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รูปท่ี 4.8 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศหญิง 
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 ผลการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้สมมติเบ้ืองตน้ของแบบจ าลองในงานวิจยัน้ี แสดงใน
รูปท่ี 4.8 พบวา่ค่าส่วนตกคา้งมีการแจกแจงแบบเส้นตรง หมายความวา่ค่าความคลาดเคล่ือนมีการ
แจกแจงแบบปกติ 

 

Fit t e d  V a lu e
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รูปท่ี 4.9 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศหญิง 
 

 ค่าความคลาดเคล่ือนมีความเป็นอิสระต่อกนัและค่าความแปรปรวนของค่าคลาดเคล่ือน
คงท่ี หรือสามารถประมาณไดว้า่ ค่าเฉล่ียของความแปรปรวนเท่ากบัศูนย ์เห็นไดจ้ากรูปท่ี 4.9 ซ่ึง
ขอ้มูลมีการกระจายไปทัว่ทั้งกราฟแบบสุ่มโดยไม่แสดงรูปแบบ (Pattern) ใด ๆ 
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รูปท่ี 4.10 การกระจายตวัของส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศหญิงเทียบกบัปัจจยัหลกั 3 ปัจจยั 
 

 การตรวจสอบค่าเฉล่ียของส่วนตกคา้งโดยพิจารณารูปท่ี 4.10 พบวา่ค่าส่วนตกคา้งในแต่ละ
ระดบัของแต่ละปัจจยัมีการกระจายตวัในดา้นบวกและดา้นลบอยา่งสมดุลกนัและมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูร่ะหวา่ง -0.01 ถึง 0.01 ซ่ึงไม่เกิน 3 ( 0.15)  ดงันั้นจึงสามารถประมาณไดว้า่ค่าเฉล่ีย
ของส่วนตกคา้งใกลเ้คียงหรือเท่ากบัศูนยแ์ละไม่ข้ึนอยูก่บัระดบัความผนัแปรของปัจจยัอ่ืน ๆ 
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 3) การทดสอบสมมติฐานการทดลอง 
ทดสอบสมมติฐานทางสถิติ โดยการทดสอบอิทธิพลของปัจจยัหลกัและปัจจยัร่วม ดงัน้ี 
กรณีการทดสอบอิทธิพลหลกั 

1) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) 
 H0 : 1= 2= 0 
 HA : (i)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง i 

2) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) 
 H0 : 1= 2 = 0  
 HA : (j)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง j 

3) สีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : 1= 2= 3 =  0  
 HA : (k)  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึง k 
กรณีการทดสอบอิทธิพลร่วม 2 ปัจจยั 

4) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) และช่วงเวลาในการทดสอบ (B) 
 H0 : ()ij=  0  ทุกค่าของ i, j  
 HA : ()ij  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, j 

5) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()ik=  0  ทุกค่าของ i, k 
 HA : ()ik  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, k 

6) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()jk=  0  ทุกค่าของ j, k 
 HA : ()jk   0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ j, k 
กรณีการทดสอบอิทธิพลร่วม 3 ปัจจยั 

7) ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ (A) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) และสีของแผน่กนัลม (C) 
 H0 : ()ijk=  0  ทุกค่าของ i, j, k 
 HA : ()ijk  0 อยา่งนอ้ยท่ีสุดหน่ึงค่าของ i, j, k 
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 4) การวเิคราะห์ความแปรปรวนของขอ้มูล 
 จากตารางท่ี 4.31 สามารถน าขอ้มูลมาใส่ในตารางการออกแบบการทดลองท่ีไดว้างแผนไว ้
และค านวณค่าต่าง ๆ เพื่อท่ีจะน าไปวเิคราะห์ความแปรปรวนต่อไป ดงัแสดงในตารางท่ี 4.40 
 

ตารางท่ี 4.40 ขอ้มูลการทดลองเฉล่ียค่าวดั 5 ค่า เพศหญิง 
ช่วงอายุ 

(A) 
ช่วงเวลา 

(B) 
สีแผ่นกนัลม 

(C) 
เวลาการ
ตอบสนอง 

Yijk. Yij.. Yi… Y…. 

18-39 ปี 

กลางวนั 

ใส 0.5414     
0.5274 

1.0688 

3.3554 

6.8706 

14.7946 

ส้ม 0.5956     
0.5884 

1.1840 

ชา 0.5440     
0.5586 

1.1026 

เยน็ 

ใส 0.5546     
0.5422 

1.0968 

3.5152 ส้ม 0.6236     
0.6246 

1.2482 

ชา 0.5882     
0.5820 

1.1702 

40-60 ปี 

กลางวนั 

ใส 0.6248     
0.6194 

1.2442 

3.9396 

7.9240 

ส้ม 0.7274     
0.7198 

1.4472 

ชา 0.6280     
0.6202 

1.2482 

เยน็ 

ใส 0.6340     
0.6264 

1.2604 

3.9844 ส้ม 0.7064     
0.7284 

1.4348 

ชา 0.6528     
0.6364 

1.2892 
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ตารางท่ี 4.41 การค านวณ A x C (Yi.k.) เพศหญิง 
ช่วงอายุ (A) ใส ส้ม ชา 

18-39 ปี 2.1656 2.4322 2.2728 
40-60 ปี 2.5046 2.882 2.5374 

 
ตารางท่ี 4.42 การค านวณ B x C (Y.jk.) เพศหญิง 

ช่วงเวลา (B) ใส ส้ม ชา 

กลางวนั 2.3130 2.6312 2.3508 
เยน็ 2.3572 2.6830 2.4594 

 
ตารางท่ี 4.43 การค านวณ B (Y.j..) เพศหญิง 

ช่วงเวลา (B) 

กลางวนั เยน็ 
7.2950 7.4996 

 
ตารางท่ี 4.44 การค านวณ C (Y..k.) เพศหญิง 

สีแผ่นกนัลม (C) 

ใส ส้ม ชา 
4.6702 5.3142 4.8102 

 
C = Y2…. / abcn  = 14.79462 / 2x2x3x2 = 9.120007882 
SSTotal = ∑ ∑ ∑ ∑  n

  c
  b

  a
  Y2

ijkl - C = (0.54142+0.59562+…+0. 3 42) - 9.120007882 
         = 9.200795480 - 9.120007882 
         = 0.080787598 

SSA = 
 

bcn
∑  a

 Y2
 … - C = 

 

  
(6.87062+7.92402) - 9.120007882 

       = 9.166243363 - 9.120007882 
       = 0.046235481 
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SSB = 
 

acn
∑  b

 Y2
.j.. - C = 

 

  
(7.29502+7.49962) - 9.120007882 

       = 9.121752097 - 9.120007882    = 0.001744214667 

SSC = 
 

abn
∑  c

 Y2
..k. - C = 

 

8
(4.67022+5.31422+4.81022) - 9.120007882 

       = 9.148689215 - 9.120007882 
       = 0.028681333 

SSAB = 
 

cn
∑ ∑  b

  a
 Y2

ij.. - SSA - SSB - C = 
 

 
(3.35542+3.51522+3.93962+3.98442) - SSA - SSB - C         

        = 9.16853862 - 0.046235481 - 0.001744214667 - 9.120007882 
        = 0.000551042333 

SSAC = 
 

bn
∑ ∑  c

  a
 Y2

i.k. - SSA - SSC - C   

        = 
 

4
(2.16562+2.43222+2.27282+2.50462+2.88202+2.53742) - SSA - SSC - C      

        = 9.19709599 - 0.046235481 - 0.028681333 - 9.120007882 
        = 0.002171294 

SSBC = 
 

an
∑ ∑  c

  b
 Y2

.jk. - SSB - SSC - C    

        = 
 

4
(2.31302+2.63122+2.35082+2.35722+2.68302+2.45942) - SSB - SSC - C      

        = 9.15074307 - 0.001744214667 - 0.028681333 - 9.120007882 
        = 0.000309640333 

SSABC = 
 

n
∑ ∑ ∑  c

  b
  a

 Y2
ijk. - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 

         =
 

 
(1.06882+1.18402+1.10262+1.09682+1.24822+1.17022+1.24422+1.44722+1.24822+1.26042 

           +1.43482+1.28922) - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 
         = 9.199989140 - 0.046235481 - 0.001744214667 - 0.028681333 - 0.000551042333 -  
 0.002171294  
           - 0.000309640333 - 9.120007882 
          = 0.000288252667 
SSError  = SSTotal - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - SSABC 
           = 0.080787598 - 0.046235481 - 0.001744214667 - 0.028681333 - 0.000551042333 -  
   0.002171294 - 0.000309640333 - 0.000288252667 
           = 0.00080634 
ค่าท่ีค  านวณไดเ้หล่าน้ี สามารถสรุปเป็นตารางวเิคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี 4.45 



 

 

 

 

 

 

 

 

70 

ตารางท่ี 4.45 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี
           รถจกัรยานยนตเ์พศหญิง โดยวเิคราะห์แบบแฟกทอเรียล 

แหล่งความ
แปรปรวน 

องศา
อสิระ 

ผลรวมของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเฉลีย่ของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเอฟ ค่าพ ี

ช่วงอาย ุ(A) 1 0.046236 0.046236 688.079187 0.000* 
ช่วงเวลา (B) 1 0.001744 0.001744 25.957507 0.000* 

สีแผน่กนัลม (C) 2 0.028681 0.014341 213.418647 0.000* 
AB 1 0.000551 0.000551 8.200645 0.014* 
AC 2 0.002171 0.001086 16.156663 0.000* 
BC 2 0.000310 0.000155 2.304043 0.142 

ABC 2 0.000288 0.000144 2.144897 0.160 
ความผดิพลาด 

(Error) 
12 0.000806 0.000067 - - 

ผลรวม 
(Total) 

23 0.080788 - - - 

หมายเหตุ: * ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 (=0.05) 
 

 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี 4.45 พบว่าช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) 
ช่วงเวลาในการทดสอบ (B)  สีของแผน่กนัลม (C)  อนัตรกิริยาระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกบั
ช่วงเวลาในการทดสอบ (AB)  และอนัตรกิริยาระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกบัสีของแผน่กนั
ลม (AC) มีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั  ส่วนอนัตรกิริยา
ระหว่างช่วงเวลาในการทดสอบกบัสีของแผ่นกนัลม (BC)  และอนัตรกิริยาระหว่างช่วงอายุของผู ้
ถูกทดสอบ ช่วงเวลาในการทดสอบและสีของแผ่นกนัลม (ABC) ไม่มีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการ
ตอบสนองต่อแสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั 
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รูปท่ี 4.11 กราฟอิทธิพลร่วมระหวา่งปัจจยัหลกัแต่ละคู่ (เพศหญิง) 

 
 รูปท่ี 4.11 รูปบนซ้ายแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกบัช่วงเวลาใน
การทดสอบ ช่วงเวลากลางวนัมีค่าเวลาการตอบสนองท่ีสั้นกวา่ช่วงเวลาเยน็ ทั้งช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 
ปี และ 40-60 ปี และช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี มีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี 
ทั้งช่วงเวลากลางวนัและช่วงเยน็  รูปบนขวาแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ
กบัสีของแผน่กนัลม แผน่กนัลมสีใสตอบสนองไดร้วดเร็ว  รองลงมาคือ  สีชา และสีส้ม ตามล าดบั 
โดยช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี จะมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี ทั้งสีใส สีส้ม 
และสีชา  รูปล่างแสดงผลกระทบร่วมระหวา่งช่วงเวลาในการทดสอบกบัสีของแผน่กนัลม ซ่ึงแผน่
กนัลมสีใสมีค่าเวลาการตอบสนองท่ีสั้นท่ีสุด รองลงมาคือ สีชา และสีส้ม ตามล าดบั  โดยช่วงเวลา
กลางวนัจะมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วกวา่ช่วงเยน็ ทั้งสีใส สีส้ม และสีชา 
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 5) การเปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียของแต่ละระดบัของปัจจยัท่ีมีผลต่อค่าเวลาใน
การตอบสนอง โดยใชว้ธีิทูคีย ์ 
 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี 4.45 พบว่าช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) 
ช่วงเวลาในการทดสอบ (B)  และสีของแผน่กนัลม (C) มีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสง
กระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั (ปฏิเสธสมมติฐานหลกั)  ดงันั้นจึงตอ้งเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ีย
ของแต่ละระดบัของปัจจยัท่ีมีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนอง  โดยผลจากการเปรียบเทียบ (แสดงไว้
ในภาคผนวก ญ) เป็นดงัน้ี 
 (1) ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) พบวา่ค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของช่วง
อายตุั้งแต่ 18-39 ปี แตกต่างกบัช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี อยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 0.0000)  โดยช่วง
อายตุั้งแต่ 18-39 ปี มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 0.57255 วินาที  ส่วนช่วง
อายุตั้งแต่ 40-60 ปี มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 0.66033 วินาที (แตกต่าง
กนัเท่ากบั 0.08778 วนิาที) 
 (2) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) พบวา่ค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของช่วงเวลา
ในการทดสอบ ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. แตกต่างกบัช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. อยา่งมี
นยัส าคญั (P-value = 0.0106)  โดยช่วงเวลากลางวนัมีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ีย
เท่ากบั 0.60792 วินาที  ส่วนช่วงเวลาเยน็มีค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เฉล่ียเท่ากบั 
0.62497 วนิาที (แตกต่างกนัเท่ากบั 0.01705 วนิาที) 
 (3) สีของแผน่กนัลม (C) พบว่าค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของสีใสแตกต่าง
จากสีส้ม อยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 0.0000) แต่ไม่แตกต่างจากสีชาอยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 
0.0694)  โดยค่าเวลาในการตอบสนองเฉล่ียของแผน่กนัลมสีใสเท่ากบั 0.58378 วินาที  ค่าเวลาใน
การตอบสนองเฉล่ียของแผน่กนัลมสีส้มเท่ากบั 0.66428 วินาที  และค่าเวลาในการตอบสนองเฉล่ีย
ของแผน่กนัลมสีชาเท่ากบั 0.60128 วินาที (สีใสแตกต่างจากสีส้มเท่ากบั 0.08050 วินาที และสีใส
แตกต่างจากสีชากบั 0.01750วินาที)  และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งแผน่กนัลมสีส้มกบัสีชาพบวา่ค่า
เวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั (P-value = 0.0000)  
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กรณทีี ่3 น าข้อมูลของบลอ็คเพศชายและบลอ็คเพศหญงิมาวเิคราะห์ร่วมกนั 
 ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้สมมติเบ้ืองตน้ของแบบจ าลอง  โดยการค านวณค่าความ
คลาดเคล่ือนในการทดลอง  จากนั้นน าผลลพัธ์ท่ีไดม้าพล็อตกราฟ ดงัแสดงในรูปท่ี 4.12-4.13 
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รูปท่ี 4.12 กราฟความน่าจะเป็นของค่าส่วนตกคา้งของขอ้มูลเพศชายและหญิง 
 
 ผลการตรวจสอบความถูกตอ้งของรูปแบบการทดลองโดยการน าเอาทั้งเพศชายและหญิง
มาวิเคราะห์รวมกนั ดงัแสดงในรูปท่ี 4.12 พบว่าค่าส่วนตกคา้งมีการแจกแจงแบบเส้นตรง มีการ
แกวง่ของขอ้มูลเล็กนอ้ยจึงสามารถประมาณไดว้า่ค่าความคลาดเคล่ือนมีการแจกแจงแบบปกติ 
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Fit t e d  V a lu e
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รูปท่ี 4.13 การกระจายตวัของค่าส่วนตกคา้งเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของขอ้มูลเพศชายและหญิง 
 

 จากรูปท่ี 4.13 เม่ือเปรียบเทียบค่าส่วนตกคา้งกบัค่าท่ีไดจ้ากสมการของทั้งเพศชายและหญิง
จะพบวา่ขอ้มูลมีความเสถียรและไม่พบวา่รูปแบบการกระจายของขอ้มูลเขา้ข่ายกรวยปลายเปิดหรือ
รูปแบบล าโพง  โดยขอ้มูลมีการกระจายแบบสุ่ม (ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน) ท าให้สามารถประมาณ
ไดว้า่ค่าส่วนตกคา้งมีความเป็นอิสระต่อกนัและความแปรปรวนของส่วนตกคา้งคงท่ี 

 ขอ้มูลผลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้จากตารางท่ี 4.30-4.31 สามารถ
น ามาค านวณค่าต่าง ๆ เพื่อท่ีจะน าไปวเิคราะห์ความแปรปรวนไดด้งัน้ี 
 

C = Y2…. / abcdn  = 28.29262 / 2x2x3x2x2 = 16.67648364 

SSTotal = ∑ ∑ ∑ ∑ ∑  n
m

 
 

c
 

b
 

a
  Y2

ijklm - C = (0.42182+0.45302+…+0. 3 42) - 16.67648364 
         = 16.85852724 - 16.67648364 
         = 0.182043599 

SSA = 
 

bc n
∑  a

 Y2
i.… - C = 

 

 4
(13.28382+15.00882) - 16.67648364 

       = 16.73847583 - 16.67648364 
       = 0.061992188 
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SSB = 
 

ac n
∑  b

 Y2
.j... - C = 

 

 4
(13.86602+14.42662) - 16.67648364 

       = 16.68303098 - 16.67648364 
       = 0.0065473417 

SSC = 
 

ab n
∑  c

 Y2
..k.. - C = 

 

  
(8.81442+10.10722+9.37102) - 16.67648364 

       = 16.72904876 - 16.67648364 
       = 0.052565122 

SSD = 
 

abcn
∑   

 Y2
...l. - C = 

 

 4
(13.49802+14.79462) - 16.67648364 

       = 16.71150805 - 16.67648364 
       = 0.035024408 

SSAB = 
 

c n
∑ ∑  b

  a
 Y2

ij... - SSA - SSB - C = 
 

  
(6.46262+6.82122+7.40342+7.60542)  

           - SSA - SSB - C         
        = 16.74553408 - 0.061992188 - 0.0065473417 - 16.67648364 
        = 0.000510907 

SSAC = 
 

b n
∑ ∑  c

  a
 Y2

i.k.. - SSA - SSC - C   

        = 
 

8
(4.05082+4.70102+4.53202+4.76362+5.40622+4.83902) - SSA - SSC - C      

        = 16.79777626 - 0.061992188 - 0.052565122 - 16.67648364 
        = 0.006735305 

SSAD = 
 

bcn
∑ ∑   

  a
 Y2

i..l. - SSA - SSD - C = 
 

  
(6.41322+6.87062+7.08482+7.92402) - SSA - SSD - C      

        = 16.77653714 - 0.061992188 - 0.035024408 - 16.67648364 
        = 0.0030369007 

SSBC = 
 

a n
∑ ∑  c

  b
 Y2

.jk.. - SSB - SSC - C    

        = 
 

8
(4.30422+4.93702+4.62482+4.51022+5.17022+4.74622) - SSB - SSC - C      

        = 16.73602103 - 0.0065473417 - 0.052565122 - 16.67648364 
        = 0.0004249213 

SSBD = 
 

acn
∑ ∑   

  b
 Y2

.j.l. - SSB - SSD - C   

        = 
 

  
(6.57102+7.29502+6.92702+7.49962) - SSB - SSD - C      

        = 16.71853293 - 0.0065473417 - 0.035024408 - 16.67648364        = 0.0004775403 
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SSCD = 
 

abn
∑ ∑   

  c
 Y2

..kl. - SSC - SSD - C   

        = 
 

8
(4.14422+4.67022+4.79302+5.31422+4.56082+4.81022) - SSC - SSD - C      

        = 16.76720663 - 0.052565122 - 0.035024408 - 16.67648364 
        = 0.003133455 

SSABC = 
 

 n
∑ ∑ ∑  c

  b
  a

 Y2
ijk.. - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 

         =
 

4
(1.94362+2.29882+2.22022+2.10722+2.40222+2.31182+2.36062+2.63822+2.40462+2.40302 

           +2.76802+2.43442) - SSA - SSB - SSC - SSAB - SSAC - SSBC - C 
         = 16.80594887 - 0.061992188 - 0.0065473417 - 0.052565122 - 0.000510907 -  
 0.006735305 - 0.0004249213 - 16.67648364 
          = 0.000689445 

SSABD = 
 

cn
∑ ∑ ∑   

  b
  a

 Y2
ij.l. - SSA - SSB - SSD - SSAB - SSAD - SSBD - C 

         =
 

 
(3.10722+3.35542+3.30602+3.51522+3.46382+3.93962+3.62102+3.98442) - SSA - SSB - SSD   

 - SSAB - SSAD - SSBD - C 
         = 16.78418517 - 0.061992188 - 0.0065473417 - 0.035024408 - 0.000510907 -  
 0.0030369007 - 0.0004775403 - 16.67648364 
          = 0.000112241 

SSACD = 
 

bn
∑ ∑ ∑   

  c
  a

 Y2
i.kl. - SSA - SSC - SSD - SSAC - SSAD - SSCD - C 

         =
 

4
(1.88522+2.16562+2.26882+2.43222+2.25922+2.27282+2.25902+2.50462+2.52422+2.88202 

           +2.30162+2.53742) - SSA - SSC - SSD - SSAC - SSAD - SSCD - C 
         = 16.84145757 - 0.061992188 - 0.052565122 - 0.035024408 - 0.006735305 -  
 0.0030369007 - 0.003133455 - 16.67648364 
          = 0.0024865513 

SSBCD = 
 

an
∑ ∑ ∑   

  c
  b

 Y2
.jkl. - SSB - SSC - SSD - SSBC - SSBD - SSCD - C 

         =
 

4
(1.99122+2.31302+2.30582+2.63122+2.27402+2.35082+2.15302+2.35722+2.48722+2.68302 

           +2.28682+2.45942) - SSB - SSC - SSD - SSBC - SSBD - SSCD - C 
         = 16.77666661 - 0.0065473417 - 0.052565122 - 0.035024408 - 0.0004249213 -  
 0.0004775403 - 0.003133455 - 16.67648364 
          = 0.0020101817 
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SSABCD = 
 

n
∑ ∑ ∑ ∑   

 
c
  b

  a
 Y2

ijkl. - SSA - SSB - SSC - SSD - SSAB - SSAC - SSAD - SSBC - SSBD - 
 SSCD - SSABC - SSABD- SSACD- SSBCD- C 

         =
 

 
(0.87482+1.06882+1.11482+1.18402+1.11762+1.10262+1.01042+1.09682+1.15402+1.24822      

 1.14162+1.17022+1.11642+1.24422+1.19102+1.44722+1.15642+1.24822+1.14262+1.26042

 +1.33322+1.43482+1.14522+1.28922) - SSA - SSB - SSC - SSD - SSAB - SSAC - SSAD - SSBC - 
 SSBD - SSCD - SSABC - SSABD- SSACD- SSBCD- C 
         = 16.8547339 - 0.061992188 - 0.0065473417 - 0.052565122 - 0.035024408 -  
 0.000510907 - 0.00673505 - 0.0030369007 - 0.0004249213 - 0.0004775403 - 
 0.003133455 - 0.000689445 - 0.000112241 - 0.0024865513 - 0.0020101817 - 
 16.67648364 
          = 0.002504007 
SSError  = SSTotal - SSA - SSB - SSC - SSD - SSAB - SSAC - SSAD - SSBC - SSBD - SSCD - SSABC - SSABD- 
 SSACD- SSBCD- SSABCD 
           = 0.182043599 - 0.061992188 - 0.0065473417 - 0.052565122 - 0.035024408 -  
 0.00510907 - 0.006735305 - 0.0030369007 - 0.0004249213 - 0.0004775403 - 
 0.003133455 - 0.000689445 - 0.000112241 - 0.0024865513 - 0.0020101817 
           = 0.003793084 
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ตารางท่ี 4.46 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ของผูข้บัข่ี
           รถจกัรยานยนตท์ั้งเพศชายและหญิง โดยวเิคราะห์แบบแฟกทอเรียล 

แหล่งความ
แปรปรวน 

องศา
อสิระ 

ผลรวมของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเฉลีย่ของค่า
ก าลงัสอง 

ค่าเอฟ ค่าพ ี

ช่วงอาย ุ(A) 1 0.061992 0.061992 392.22 0.000* 
ช่วงเวลา (B) 1 0.006547 0.006547 41.42 0.000* 

สีแผน่กนัลม (C) 2 0.052565 0.026283 166.29 0.000* 
เพศ (D) 1 0.035024 0.035024 221.60 0.000* 

AB 1  0.000511  0.000511 3.23 0.085 
AC 2 0.006735 0.003368 21.31 0.000* 
AD 1 0.003037 0.003037 19.21 0.000* 
BC 2 0.000425 0.000213 1.34 0.280 
BD 1 0.000478 0.000478 3.02 0.095 
CD 2 0.003134 0.001567 9.91 0.001* 

ABC 2 0.000690 0.000345 2.18 0.135 
ABD 1 0.000112 0.000112 0.71 0.408 
ACD 2 0.002487 0.001243 7.87 0.002* 
BCD 2 0.002010 0.001005 6.36 0.006* 

ABCD 2 0.002504 0.001252 7.92 0.002* 
ความผดิพลาด 

(Error) 
24 0.003793 0.000158 - - 

ผลรวม 
(Total) 

47 0.182044 - - - 

หมายเหตุ: * ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 (=0.05) 
 
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนในตารางท่ี 4.46 จะเห็นว่าช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) 
ช่วงเวลาในการทดสอบ (B)  สีของแผน่กนัลม (C)  เพศ (D)  อนัตรกิริยาระหวา่งช่วงอายุของผูถู้ก
ทดสอบกบัสีของแผน่กนัลม (AC)  อนัตรกิริยาระหว่างช่วงอายุของผูถู้กทดสอบกบัเพศ (AD)  
อนัตรกิริยาระหวา่งสีของแผน่กนัลมกบัเพศ (CD)  อนัตรกิริยาระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ สี
ของแผน่กนัลมและเพศ (ACD)  อนัตรกิริยาระหวา่งช่วงเวลาในการทดสอบ สีของแผน่กนัลมและ
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เพศ (BCD)  และอนัตรกิริยาระหวา่งช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ ช่วงเวลาในการทดสอบ สีของแผน่
กนัลมและเพศ (ABCD) มีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั  ส่วน
อนัตรกิริยาอ่ืน ๆ ไม่มีอิทธิพลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั  
 นอกจากน้ีอิทธิพลของเพศ (บล็อค) ปรากฏให้เห็นอยา่งเด่นชดัแมว้่าอิทธิพลน้ีอาจไดรั้บ
ผลกระทบจากความแตกต่างในบรรยากาศโดยรอบของการทดลองอยู่บา้ง (มีความแตกต่างใน 2 
ของบล็อคเพศชายและหญิง) 



 

 

 

 

 

 

 

 

บทที ่5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

5.1  สรุปผลการวจิัย 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์หลกั  เพื่อบ่งช้ีนัยส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อ
เวลาในการตอบสนองจากส่ิงกระตุน้ของผูใ้ช้หมวกนิรภยั และวตัถุประสงค์รอง  เพื่อศึกษาเร่ือง
ทัว่ไปเก่ียวกบัการใชห้มวกนิรภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์  โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ 
การวจิยัโดยการส ารวจและการวิจยัโดยการทดลอง  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  ส่วนแรกคือการวิจยัโดย
การส ารวจ ซ่ึงท าการส ารวจและเก็บข้อมูลกลุ่มตวัอย่างคือ ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในเขตพื้นท่ี
จงัหวดันครราชสีมา จ านวนทั้งหมด 437 ตวัอยา่ง ดว้ยแบบสอบถามเพื่อการวิจยั ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 
ส่วน ดงัน้ี  1) ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม  2) ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชร้ถจกัรยานยนต ์ 3) 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใชห้มวกนิรภยั  4) พฤติกรรมการเลือก
ซ้ือหมวกนิรภยัและแผน่กนัลม และ  5) พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั และส่วนท่ีสองคือการ
วิจยัโดยการทดลองวดัเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้  โดยออกแบบการทดลองแบบแฟกทอ
เรียล (Factorial design) ซ่ึงมีปัจจยัในการทดลองทั้งหมด 3 ปัจจยั คือ  1) ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ 
(A) มี 2 ระดบั คือ ช่วงอายุตั้งแต่ 18-39 ปี  และช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี  2) ช่วงเวลาในการทดสอบ 
(B) มี 2 ระดบั คือ ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. และช่วงเย็น เวลา 19.00-20.00 น.  3) สีของ
แผน่กนัลม (C) มี 3 ระดบั คือ สีใส สีส้ม และสีชา  โดยท าการศึกษาทดลองทั้งเพศชายและเพศหญิง 
ส่วนตวัแปรตามคือ เวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุน้  โดยการทดลองวดัเวลาการตอบสนอง
ต่อแสงกระตุน้ ผูถู้กทดสอบจะตอ้งกดปุ่มทั้งหมด 50 คร้ัง โดยจะให้ผูถู้กทดสอบทดลองกดเพื่อ
สร้างความคุน้เคย แบ่งเป็นชุดแรก 20 คร้ัง จากนั้นพกั 1 นาที แลว้ทดลองชุดท่ีสองอีก 30 คร้ัง และ
ท าการบันทึกค่าเวลาเพื่อน าไปวิเคราะห์ทั้ งหมด 5 ค่า (5 ค่าสุดท้าย)  ซ่ึงผลจากการศึกษาวิจัย
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1) ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม  โดยจากการส ารวจและเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง
ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ านวนทั้งหมด 437 คน พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศชาย 246 คน (ร้อย
ละ 56.29) และเป็นเพศหญิง 191 คน (ร้อยละ 43.71)  โดยผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุอยู่
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ระหว่าง 18-30 ปี (ร้อยละ 77.80)  มีระดบัการศึกษาสูงสุดคือปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 49.43 ซ่ึง
ส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นนกัศึกษาและพนกังานบริษทั  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่มีปัญหาความ
ผิดปกติเก่ียวกบัสายตา (สายตาปกติ) คิดเป็นร้อยละ 71.85 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 28.15 มีความผิดปกติ
ทางสายตา เช่น สายตาสั้น สายตาเอียง ตาบอดสี เป็นตน้ ความผิดปกติเหล่าน้ีอาจส่งผลให้ผูต้อบ
แบบสอบถามมองเห็นวตัถุไดไ้ม่ชดัเจนหรือไม่สามารถแยกแยะระหวา่งแสงสีแดงและสีเขียวได ้

2) ขอ้มูลเก่ียวกบัการใช้รถจกัรยานยนต์  โดยผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเจา้ของ
รถจกัรยานยนต์เอง (ร้อยละ 69.34)  มีใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ (ร้อยละ 66.13) และไม่มี
ใบอนุญาตขบัข่ีหรือใบอนุญาตขบัข่ีหมดอายุ คิดเป็นนร้อยละ 33.87 ซ่ึงถือว่าเป็นจ านวนท่ีไม่นอ้ย
และในทางกฎหมายถือวา่มีความผิด มีโทษปรับไม่เกิน 500 บาท  มีประสบการณ์ในการขบัข่ีตั้งแต่ 
4 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 83.75)  โดยขบัข่ีรถจกัรยานยนตทุ์กวนั (ร้อยละ 68.42)  เคยเกิดอุบติัเหตุตั้งแต่ 1 
คร้ังข้ึนไป (ร้อยละ 69.34)  และเคยถูกจบักุมในความผดิเก่ียวกบัหมวกนิรภยัคิดเป็น ร้อยละ 59.73 

3) ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใช้  โดยพบวา่
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ทราบและมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายโดย
เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.34  โดยมีรายละเอียดคือ  ผูต้อบแบบสอบถามทราบว่าหมวกนิรภยัจดัท า
ข้ึนมาเพื่อป้องกนัอนัตรายจากการขบัข่ีและโดยสารรถจกัรยานยนต์ คิดเป็นร้อยละ 93.59  ผูต้อบ
แบบสอบถามทราบว่าหมวกนิรภยัมี 3 แบบ คือ แบบคร่ึงใบ แบบเต็มใบ และแบบปิดเต็มใบหน้า 
คิดเป็นร้อยละ 82.15 ซ่ึงจะท าให้ผูใ้ชส้ามารถเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม  ผูต้อบแบบสอบถามทราบ
ว่ามีกฎหมายบังคับใช้หมวกนิรภัย  คิดเป็นร้อยละ  96.34 ซ่ึงจะช่วยให้ผู ้ข ับข่ีและผู ้โดยสาร
รถจกัรยานยนต์ตระหนกัในเร่ืองการใส่หมวกนิรภยัมากยิ่งข้ึน  ผูต้อบแบบสอบถามทราบวา่ถา้ฝ่า
ฝืนกฎหมายโดยไม่สวมหมวกนิรภยัจะมีโทษปรับไม่เกิน 500 บาท คิดเป็นร้อยละ 72.08 ซ่ึงยงัมี
บางส่วนท่ีไม่ทราบวา่มีโทษปรับอาจเพราะยงัไม่เคยถูกจบัปรับมาก่อน  ผูต้อบแบบสอบถามทราบ
วา่กฎหมายไดก้ าหนดวา่หมวกนิรภยัจะตอ้งไดรั้บมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) คิดเป็น
ร้อยละ 93.36 ซ่ึงจะท าให้ผูใ้ช้รถจกัรยานยนต์สามารถเลือกซ้ือหมวกนิรภยัท่ีมีความปลอดภยัมาก
ข้ึนได ้ และสุดทา้ยผูต้อบแบบสอบถามทราบวา่กฎหมายไม่ไดบ้งัคบัให้ภิกษุ สามเณร นกัพรต หรือ
ผู ้ท่ีนับถือศาสนาท่ีใช้ผ ้าโพกศีรษะตามประเพณี  เพียงแค่ร้อยละ  50.57 เท่านั้ น  ย ังมีผู ้ข ับข่ี
รถจกัรยานยนตอี์กจ านวนมากท่ีไม่ทราบ ซ่ึงจะท าใหผู้ข้บัข่ีเลียนแบบโดยไม่สวมใส่หมวกนิรภยัได ้ 

4) ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัและแผ่นกนัลมในหมวกนิรภยั  โดย
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใชห้มวกนิรภยัชนิดเต็มใบ (ร้อยละ 46.23) รองลงมาคือ ชนิดปิดเต็ม
ใบหน้า คิดเป็นร้อยละ 40.73 ซ่ึงจะท าให้ผูข้บัข่ีมีความปลอดภยัมากยิ่งข้ึนเม่ือประสบอุบติัเหตุ 
เน่ืองจากหมวกนิรภยัดงักล่าวสามารถครอบคลุมใบหนา้ไดม้ากกวา่แบบคร่ึงใบ  โดยหมวกนิรภยัท่ี
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ผูต้อบแบบสอบถามใชมี้เคร่ืองหมาย มอก. รับรอง (ร้อยละ 92.45)  หมวกนิรภยัสีด า (ร้อยละ 48.05) 
ราคาเป็นปัจจยัส าคญัในการเลือกซ้ือ (ร้อยละ 68.65) ซ่ึงในบางคร้ังอาจท าให้ผูใ้ชเ้ลือกซ้ือหมวกท่ีมี
ราคาถูกและไม่ไดม้าตรฐาน นอกจากน้ีผูใ้ชห้มวกนิรภยัคิดวา่เคร่ืองหมาย มอก. เป็นปัจจยัส าคญัใน
การเลือกซ้ือ (ร้อยละ 83.75)  แผ่นกนัลมในหมวกนิรภยัท่ีเลือกใชเ้ป็นแบบปิดเต็มใบหนา้ (ร้อยละ 
86.50)  โดยสีของแผ่นกันลมเป็นสีใส ร้อยละ 35.01 รองลงมาคือ สีด า ร้อยละ 34.55 และสีชา 
ร้อยละ 24.94 ตามล าดบั  ทั้งน้ีผลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามอาจแตกต่างจากการทดลองวดัเวลาในการ
ตอบสนองเล็กนอ้ย ซ่ึงในการทดลองไดก้ าหนดระดบัของปัจจยั C (สีของแผน่กนัลม) ออกเป็น 3 
ระดบั คือ สีใส สีส้ม และสีชา เน่ืองจากการเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถามและการทดลองท าควบคู่กนั
ไป  และระดับปัจจยัท่ีใช้ในการทดลองได้ก าหนดจากการสอบถามผูป้ระกอบการร้านคา้ท่ีขาย
หมวกนิรภยัในอ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา ผลจากการสอบถามพบวา่แผน่กนัลม 3 สีดงักล่าว 
เป็นสีท่ีขายดีและผูบ้ริโภคนิยมใชม้ากท่ีสุดในช่วงนั้น  ท าให้งานวิจยัน้ีเลือกศึกษาแผ่นกนัลม 3 สี 
คือ สีใส สีส้ม และสีชา 

5) ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั  โดยผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ท่ี
เป็นผูข้บัข่ีสวมใส่หมวกนิรภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 55.15 ผูโ้ดยสารสวมใส่หมวกนิรภยับางคร้ัง ร้อยละ 
55.61  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกสวมใส่หมวกนิรภยัเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
คิดเป็นร้อยละ 78.26  เหตุผลท่ีท าใหผู้ต้อบแบบสอบถามไม่สวมใส่หมวกนิรภยัคือ ใส่แลว้มองเห็น
ไม่ชดั คิดเป็นร้อยละ 39.82 รองลงมาคือ รู้สึกร้อน/อึดอดั ร้อยละ 33.18  และผูต้อบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 90.39 เห็นดว้ยกบัการรณรงค์ให้สวมใส่หมวกนิรภยัทั้งขณะขบัข่ีและโดยสาร
รถจกัรยานยนต ์

6) จากการท าการทดลอง ใชผู้ถู้กทดสอบทั้งหมด 48 คน โดยแบ่งเป็นเพศชาย 24 คน และ
เพศหญิง 24 คน  โดยทั้งหมดจะมีอายุอยูร่ะหวา่ง 18-60 ปี ซ่ึงผูถู้กทดสอบเป็นผูท่ี้มีใบอนุญาตขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์ มีประสบการณ์ในการขบัข่ีเป็นอยา่งดี  รวมทั้งเป็นผูท่ี้ไม่มีความผดิปกติทางสายตา 
คือ ตาบอดสี 
 7) ช่วงอายุของผูถู้กทดสอบ (A) ทั้งเพศชายและหญิงมีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อ
แสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั กล่าวคือช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี ตอบสนองไดร้วดเร็วกวา่ช่วงอายุตั้งแต่ 
40-60 ปี ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการพฒันาการของร่างกาย และช่วงอายุท่ีมากข้ึนอาจมีความไวต่อการ
ตอบสนองชา้ลงจึงท าใหมี้การตอบสนองท่ีชา้กวา่ช่วงอายนุอ้ย  

8) ช่วงเวลาในการทดสอบ (B) ทั้งเพศชายและหญิงมีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อ
แสงกระตุน้อยา่งมีนยัส าคญั กล่าวคือช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น. ใหค้่าเวลาในการตอบสนอง
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น้อยกว่าช่วงเย็น เวลา 19.00-20.00 น. เน่ืองจากความคุน้เคยกบัสภาพแวดล้อมในช่วงเวลากลาง
วนัท่ีมีแสงสวา่งเพียงพอจึงท าใหผู้ถู้กทดสอบตอบสนองไดเ้ร็วกวา่ช่วงเวลาเยน็ 
 9) สีของแผ่นกันลม (C) ทั้งเพศชายและหญิงมีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสง
กระตุน้อย่างมีนยัส าคญั กล่าวคือแผ่นกนัลมสีใสให้ค่าเวลาการตอบสนองน้อยท่ีสุด รองลงมาคือ 
แผน่กนัลมสีชา และสีส้ม ตามล าดบั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Lai และ Huang (2008) ท่ีพบวา่
การใช้หมวกนิรภยัท่ีมีแผ่นกันลมสีต่าง ๆ ในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต์มีผลต่อค่าเวลาในการ
ตอบสนองอยา่งมีนยัส าคญั โดยแผน่กนัลมดงักล่าวไม่ไดช่้วยลดแสงสวา่งโดยตรง แต่กลบัส่งผลให้
ประสิทธิภาพในการมองเห็นลดลงอยา่งชดัเจน 
 10) เพศ  พบว่าค่าเวลาการตอบสนองเพศชายจะน้อยกว่าเพศหญิง กล่าวคือเพศชายมีการ
ตอบสนองต่อแสงกระตุน้สีแดงเร็วกวา่เพศหญิง แต่ในการศึกษาวิจยัของพรศิริ จงกล (2551) พบวา่
เพศหญิงมีการตอบสนองต่อแสงกระตุน้เร็วกวา่เพศชายเม่ือใชแ้สงสีแดงและสีเขียวเป็นแสงกระตุน้ 
ซ่ึงผลการศึกษาท่ีแยง้กนัน้ีอาจเป็นเพราะช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือในงานวิจยั
ของ พรศิริ จงกล (2551) ท าการทดสอบช่วงอายุตั้ งแต่ 19 ถึง 27 ปี จึงท าให้ผลการทดลองท่ีได้
แตกต่างกนั 
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีสามารถสรุปไดว้า่ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ  ช่วงเวลาในการทดสอบ  สี
ของแผ่นกันลม   และเพศ  มีผลต่อค่าเวลาในการตอบสนองต่อแสงกระตุ้นอย่างมีนัยส าคัญ 
นอกจากน้ีผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ควรเลือกใช้หมวกนิรภยัชนิดเต็มใบท่ีมีแผ่นกนัลมแบบปิดเต็ม
ใบหนา้สีใส ซ่ึงท าใหต้อบสนองต่อแสงกระตุน้เร็วท่ีสุด 
 

5.2  ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1) จากผลของการส ารวจ พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 18-30 ปี และมี
ประสบการณ์ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตต์ั้งแต่ 4 ปีข้ึนไป  เคยเกิดอุบติัเหตุ  และมีความเขา้ใจใน
การใชห้มวกนิรภยั  ดงันั้นในการศึกษาวจิยัต่อไปจึงควรมุ่งเนน้ประชากรในส่วนน้ี 
 2) ปัจจยัเก่ียวกบัสีของแสงกระตุน้อาจท าให้ผลการทดลองแตกต่างจากงานวิจยัท่ีผ่านมา 
ดงันั้นจึงควรท าการทดลองโดยใชแ้สงกระตุน้มากกวา่ 1 สี เพื่อยืนยนัผลการทดลองท่ีผา่นมาหรือ
อิทธิพลของสีของแสงกระตุน้ 
 3) ในการทดลองคร้ังต่อไปเพื่อยืนยนัผลการทดลองของวิทยานิพนธ์น้ี สามารถใช้ผลจาก
การทดลองท่ีผา่นมาน้ีไปวิเคราะห์ร่วมกบัผลการทดลองใหม่ได ้ถา้การทดลองใหม่ใชรู้ปแบบและ
เง่ือนไขของปัจจยั ตลอดจนวิธีการทดลองเดียวกนั โดยถือวา่เป็นการทดลองซ ้ า (Replication หรือ 
Block) อีกชุดหน่ึง 
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วตัถุประสงค์และค าช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิทยานิพนธ์ของนกัศึกษาระดบัปริญญาโท 
สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ ส านกัวิชาวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เพื่อ
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเ ก่ียวกับความรู้และพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนตใ์นเขตพื้นท่ีจงัหวดันครราชสีมา 
 ขอ้มูลท่ีไดจ้ะน าไปใชป้ระกอบการท างานวิจยัเท่านั้น และขอรับรองวา่ค าตอบของท่านถือ
เป็นความลบัและจะไม่มีผลกระทบใด ๆ เกิดข้ึนแก่ผูต้อบแบบสอบถาม จึงใคร่ขอความร่วมมือจาก
ท่านใหต้อบแบบสอบถามตามความเป็นจริงท่ีสุด 
 โดยแบบสอบถามชุดน้ีแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชร้ถจกัรยานยนต ์
 ส่วนท่ี 3 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใชห้มวกนิรภยั 
 ส่วนท่ี 4 พฤติกรรมการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัและแผน่กนัลม 
 ส่วนท่ี 5 พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั 
 
 

ขอแสดงความนบัถือ 
เพิ่มศกัด์ิ พิมพจ่์อง 

ผูว้จิยั 
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แบบสอบถามงานวจิัย 

 
ค ำช้ีแจง: กรุณาตอบแบบสอบถาม โดยท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่อง        หนา้ขอ้ความท่ีตอ้งการเลือก และ

เติม    ขอ้ความลงในช่องวา่งตามความเป็นจริงมากท่ีสุด (กรุณาตอบทุกค าถาม) 

ส่วนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 

1. เพศ   1. ชาย   2. หญิง 

2. อาย ุ  ……….ปี 

3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 

 1. ประถมศึกษา  2. มธัยมศึกษาตอนตน้  3. มธัยมศึกษาตอนปลาย 

 4. อนุปริญญา  5. ปริญญาตรี   6. สูงกวา่ปริญญาตรี 

4. อาชีพ 

 1. นกัเรียน  2. นกัศึกษา  3. ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 

 4. พนกังานบริษทั 5.  เกษตรกร  6. รับจา้งทัว่ไป 

 7. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 

5. ปัญหาเก่ียวกบัสายตา 

 1. สายตาปกติ  2. สายตาสั้น  3. สายตายาว 

 4. สายตาเอียง  5. ตาบอดสี  6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 

ส่วนที ่2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชร้ถจกัรยานยนต ์

6. รถจกัรยานยนตท่ี์ท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั ท่านเป็นเจา้ของเองหรือไม่ 

 1. เป็นเจา้ของเอง 2. ไม่ไดเ้ป็นเจา้ของเอง 

7. ท่านมีใบอนุญาตขบัข่ีรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 

 1. ไม่มี   2. มี  3. มีแต่หมดอายุ 

8. ท่านมีประสบการณ์ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตน์านเท่าใด 

 1. ไม่เกิน 1 ปี  2. 1-2 ปี  3. 3-4 ปี  4. 4 ปีข้ึนไป 
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9. ท่านขบัข่ีรถจกัรยานยนตบ์่อยหรือไม่ 

 1. ทุกวนั 2. 1-2 วนั/สัปดาห์ 3. 3-5 วนั/สัปดาห์ 4. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)  

10. ท่ีผา่นมา ท่านเคยประสบอุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 

 1. ไม่เคย 2. เคย 1 คร้ัง  3. เคย 2 คร้ัง  4. เคยมากกวา่ 2 คร้ัง 

11. ท่ีผา่นมา ท่านเคยถูกจบักุมความผดิเก่ียวกบัหมวกนิรภยัหรือไม่ 

 1. ไม่เคย 2. เคย 1 คร้ัง  3. เคย 2 คร้ัง  4. เคยมากกวา่ 2 คร้ัง 

ส่วนที ่3 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมายท่ีบงัคบัใชห้มวกนิรภยั 

12. หมวกนิรภยั หมายถึง หมวกท่ีจดัท าข้ึนมาโดยเฉพาะ เพื่อป้องกนัอนัตรายในขณะขบัข่ีและโดยสาร
รถจกัรยานยนตใ์ช่หรือไม่ 
 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 

13. ลกัษณะของหมวกนิรภยัแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ 1) แบบคร่ึงใบ 2) แบบเตม็ใบ 3) แบบปิดเตม็หนา้  
ใช่หรือไม่ 
 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 

14. ปัจจุบนัท่านคิดวา่มีกฎหมายบงัคบัใชห้มวกนิรภยัใช่หรือไม่ 

 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 

15. ผูใ้ชร้ถจกัรยานยนตท่ี์ฝ่าฝืนไม่สวมหมวกนิรภยัจะมีโทษปรับไม่เกิน 500 บาท ใช่หรือไม่ 

 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 

16. กฎหมายหมวกนิรภยัไดก้ าหนดไวว้า่หมวกนิรภยัจะตอ้งไดม้าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 
(มอก.) ใช่หรือไม่ 
 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 

17. กฎหมายหมวกนิรภยั ไม่ ไดบ้งัคบัใชก้บัภิกษุ  สามเณร นกัพรต หรือผูน้บัถือศาสนาท่ีใชผ้า้โพก
ศีรษะตามประเพณี ใช่หรือไม่ 
 1. ใช่  2. ไม่ใช่  3. ไม่ทราบ 
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ส่วนที ่4 พฤติกรรมการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัและแผน่กนัลม 

18. หมวกนิรภยัท่ีท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมีลกัษณะเป็นแบบใด 

 

 

 

 1. แบบคร่ึงใบ  2. แบบเตม็ใบ  3. แบบปิดเตม็หนา้ 

19. หมวกนิรภยัท่ีท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมีเคร่ืองหมาย มอก. รับรองหรือไม่ 

 

 

 

 1. มี   2. ไม่มี  

20. สีของหมวกนิรภยัท่ีท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมีลกัษณะเป็นสีใด 

 1. สีแดง  2. สีด า  3. สีฟ้า  4. สีเขียว  

 5. หลากหลายสี/มีลวดลาย 6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 

21. ราคาของหมวกนิรภยัเป็นปัจจยัส าคญัในการเลือกซ้ือหมวกนิรภยัของท่านหรือไม่ 

 1. เป็นปัจจยัส าคญั  2. ไม่เป็นปัจจยัส าคญั 

22. เคร่ืองหมายมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม (มอก.) เป็นปัจจยัส าคญัในการเลือกซ้ือหมวกนิรภยั
ของท่านหรือไม่ 
 1. เป็นปัจจยัส าคญั  2. ไม่เป็นปัจจยัส าคญั 

23. แผน่กนัลมในหมวกนิรภยัท่ีท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมีลกัษณะเป็นแบบใด 

 

 

 

 1. แบบปิดคร่ึงใบหนา้  2. แบบปิดเตม็ใบหนา้  

24. สีของแผน่กนัลมในหมวกนิรภยัท่ีท่านใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมีลกัษณะเป็นสีใด 

 1. สีแดง  2. สีด า  3. สีชา  4. สีส้ม  

 5. สีใส  6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 
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25. ท่านทราบหรือไม่วา่มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม (มอก.) ก าหนดใหแ้ผน่กนัลมในหมวกนิรภยั

จะตอ้งเป็นลกัษณะโปร่งใส ไม่มีสี เท่านั้น 
 1. ทราบ   2. ไม่ทราบ 

26. ท่านทราบหรือไม่วา่ควรเปล่ียนหมวกนิรภยัทุก ๆ 3-5 ปี หรือเม่ือหมวกเคยไดรั้บแรงกระแทกจาก
การเกิดอุบติัเหตุ 
 1. ทราบ   2. ไม่ทราบ 

ส่วนที ่5 พฤติกรรมการสวมใส่หมวกนิรภยั 

27. ท่านสวมใส่หมวกนิรภยัในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 

 1. สวมใส่ทุกคร้ัง 2. สวมใส่บางคร้ัง 3. ไม่เคยสวมใส่ 

28. ท่านสวมใส่หมวกนิรภยัในขณะโดยสารรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 

 1. สวมใส่ทุกคร้ัง 2. สวมใส่บางคร้ัง 3. ไม่เคยสวมใส่ 

29. ท่านเดินทางโดยรถจกัรยานยนต ์ท่านจะสวมใส่หมวกนิรภยัเม่ือใด 

 1. เดินทางในระยะใกล ้ๆ  2. เดินทางในระยะไกล ๆ   

 3. สวมใส่ทุกคร้ัง  4. ไม่สวมใส่ 

30. เหตุผลท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีท าใหท้่านสวมใส่หมวกนิรภยั 

 1. ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน  2. ป้องกนัการจบักุมของเจา้หนา้ท่ีต ารวจ 

 3. เห็นคนอ่ืน ๆ ใส่ เลยอยากใส่ตาม 4. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 

31. เหตุผลท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีท าใหท้่าน ไม่ สวมใส่หมวกนิรภยั 

 1. ใส่แลว้มองเห็นไม่ชดั  2. ใส่แลว้ไดย้นิเสียงไม่ชดั 3. รู้สึกหนกัศีรษะ 

 4. รู้สึกร้อน/อึดอดั  5. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ………. 

32. ท่านรู้สึกอยา่งไรกบัการรณรงคใ์หผู้ข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนตส์วมหมวกนิรภยั 

 1. เห็นดว้ย  2. ไม่เห็นดว้ย  3. รู้สึกเฉย ๆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
 

การหาขนาดตวัอย่างของผู้ถูกทดสอบ 
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   ตารางท่ี ข.1 พื้นท่ีใตโ้คง้ปกติมาตรฐาน 

ท่ีมา: Montgomery, D.C., 2007. 
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ตารางท่ี ข.1 พื้นท่ีใตโ้คง้ปกติมาตรฐาน (ต่อ) 

ท่ีมา: Montgomery, D.C., 2007. 
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รูปท่ี ข.1 เส้นโคง้ลกัษณะสมบติัของการด าเนินการ (OC Curves) ท่ี υ1 = 2 และ α = 0.05 
                       (Montgomery, D.C., 2009) 
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ภาคผนวก ค 
 

การสุ่มล าดบัการทดลองและสรุปล าดบัการทดลอง 
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 เปิดรับสมคัรผูท่ี้สนใจเขา้ร่วมการทดสอบการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (โดยให้ผูท่ี้สนใจ
เขา้ร่วมลงช่ือในตารางท่ี ค.1 ส าหรับเพศชาย และ ค.4 ส าหรับเพศหญิง)  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ช่วงอาย ุ
คือ  ช่วงอายุระหว่าง 18-39 ปี จะใช้รหัสเป็นอกัษรไทย  และช่วงอายุระหว่าง 40-60 ปี จะใช้รหัส
เป็นอกัษรลาติน  จากนั้นท าการจบัฉลากล าดบัการทดลอง (ดงัแสดงในตารางท่ี ค.2 ส าหรับเพศชาย 
และค.5 ส าหรับเพศหญิง) ซ่ึงสามารถสรุปเป็นตารางล าดบัและจ านวนวนัท่ีท าการทดลองได้ดงั
แสดงในตารางท่ี ค.3 ส าหรับเพศชาย และค.6 ส าหรับเพศหญิง 
 

ตารางท่ี ค.1 ล าดบัหมายเลข รหสั ช่ือ-สกุล ของผูถู้กทดสอบ (เพศชาย) 
ล าดับที ่ รหัส ช่ือ-สกุล (18-39 ปี) ล าดับที ่ รหัส ช่ือ-สกุล (40-60 ปี) 

1 ก  13 A  
2 ข  14 B  
3 ฃ  15 C  
4 ค  16 D  
5 ฅ  17 E  
6 ฆ  18 F  
7 ง  19 G  
8 จ  20 H  
9 ฉ  21 I  

10 ช  22 J  
11 ซ  23 K  
12 ฌ  24 L  
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ตารางท่ี ค.2 ผลการสุ่มล าดบัการทดลองโดยวธีิจบัฉลาก (เพศชาย) 
ล าดับการจับฉลาก หมายเลข รหัส ล าดับการจับฉลาก หมายเลข รหัส 

จบัฉลากคร้ังท่ี 1 ได ้ 16 D จบัฉลากคร้ังท่ี 13 ได ้ 9 ฉ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 2 ได ้ 10 ช จบัฉลากคร้ังท่ี 14 ได ้ 18 F 
จบัฉลากคร้ังท่ี 3 ได ้ 13 A จบัฉลากคร้ังท่ี 15 ได ้ 14 B 
จบัฉลากคร้ังท่ี 4 ได ้ 7 ง จบัฉลากคร้ังท่ี 16 ได ้ 15 C 
จบัฉลากคร้ังท่ี 5 ได ้ 19 G จบัฉลากคร้ังท่ี 17 ได ้ 5 ฅ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 6 ได ้ 22 J จบัฉลากคร้ังท่ี 18 ได ้ 11 ซ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 7 ได ้ 21 I จบัฉลากคร้ังท่ี 19 ได ้ 8 จ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 8 ได ้ 6 ฆ จบัฉลากคร้ังท่ี 20 ได ้ 1 ก 
จบัฉลากคร้ังท่ี 9 ได ้ 3 ฃ จบัฉลากคร้ังท่ี 21 ได ้ 2 ข 
จบัฉลากคร้ังท่ี 10 ได ้ 23 K จบัฉลากคร้ังท่ี 22 ได ้ 17 E 
จบัฉลากคร้ังท่ี 11 ได ้ 4 ค จบัฉลากคร้ังท่ี 23 ได ้ 12 ฌ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 12 ได ้ 24 L จบัฉลากคร้ังท่ี 24 ได ้ 20 H 
 

ตารางท่ี ค.3 จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง (เพศชาย) 
จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง ช่วงกลางวนั ช่วงเยน็ 

1. - 1 
2. 2,3 4,5 
3. 6,7,8 9,10,11,12 
4. 13,14,15 16 
5. 17 18,19 
6. 20,21,22 23,24 
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ตารางท่ี ค.4 ล าดบัหมายเลข รหสั ช่ือ-สกุล ของผูถู้กทดสอบ (เพศหญิง) 
ล าดับที ่ รหัส ช่ือ-สกุล (18-39 ปี) ล าดับที ่ รหัส ช่ือ-สกุล (40-60 ปี) 

1 ก  13 A  
2 ข  14 B  
3 ฃ  15 C  
4 ค  16 D  
5 ฅ  17 E  
6 ฆ  18 F  
7 ง  19 G  
8 จ  20 H  
9 ฉ  21 I  

10 ช  22 J  
11 ซ  23 K  
12 ฌ  24 L  
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ตารางท่ี ค.5 ผลการสุ่มล าดบัการทดลองโดยวธีิจบัฉลาก (เพศหญิง) 
ล าดับการจับฉลาก หมายเลข รหัส ล าดับการจับฉลาก หมายเลข รหัส 

จบัฉลากคร้ังท่ี 1 ได ้ 12 ฌ จบัฉลากคร้ังท่ี 13 ได ้ 14 B 
จบัฉลากคร้ังท่ี 2 ได ้ 3 ฃ จบัฉลากคร้ังท่ี 14 ได ้ 9 ฉ 
จบัฉลากคร้ังท่ี 3 ได ้ 10 ช จบัฉลากคร้ังท่ี 15 ได ้ 19 G 
จบัฉลากคร้ังท่ี 4 ได ้ 13 A จบัฉลากคร้ังท่ี 16 ได ้ 22 J 
จบัฉลากคร้ังท่ี 5 ได ้ 6 ฆ จบัฉลากคร้ังท่ี 17 ได ้ 2 ข 
จบัฉลากคร้ังท่ี 6 ได ้ 20 H จบัฉลากคร้ังท่ี 18 ได ้ 17 E 
จบัฉลากคร้ังท่ี 7 ได ้ 8 จ จบัฉลากคร้ังท่ี 19 ได ้ 1 ก 
จบัฉลากคร้ังท่ี 8 ได ้ 16 D จบัฉลากคร้ังท่ี 20 ได ้ 15 C 
จบัฉลากคร้ังท่ี 9 ได ้ 18 F จบัฉลากคร้ังท่ี 21 ได ้ 4 ค 
จบัฉลากคร้ังท่ี 10 ได ้ 21 I จบัฉลากคร้ังท่ี 22 ได ้ 23 K 
จบัฉลากคร้ังท่ี 11 ได ้ 7 ง จบัฉลากคร้ังท่ี 23 ได ้ 24 L 
จบัฉลากคร้ังท่ี 12 ได ้ 11 ซ จบัฉลากคร้ังท่ี 24 ได ้ 5 ฅ 

 

ตารางท่ี ค.6 จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง (เพศหญิง) 
จ านวนวนัท่ีท าการทดลอง ช่วงกลางวนั ช่วงเยน็ 

1. - 1,2 
2. 3,4,5 6,7,8 
3. 9,10 11,12 
4. 13,14 15 
5. 16,17,18,19 20,21,22,23 
6. 24 - 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

แบบฟอร์มบันทึกข้อมูล 
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ตารางท่ี ง.1 แบบฟอร์มบนัทึกขอ้มูล   

ล าดบั 
ขอ้มูลก่อน

ทดลอง 20 ค่า 

พกั 1 นาที 

ล าดบั 
ขอ้มูลก่อน

ทดลอง 25 ค่า 
ล าดบั 

ขอ้มูลการ
ทดลองจริง 5 ค่า 

1.  1.  1.  
2.  2.  2.  
3.  3.  3.  
4.  4.  4.  
5.  5.  5.  
6.  6.   
7.  7.  
8.  8.  
9.  9.  

10.  10.  
11.  11.  
12.  12.  
13.  13.  
14.  14.  
15.  15.  
16.  16.  
17.  17.  
18.  18.  
19.  19.  
20.  20.  

 21.  
22.  
23.  
24.  

 25.  
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ภาคผนวก จ 
 

ข้อมูลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

    ตารางท่ี จ.1 ขอ้มูลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 

 
      
     หมายเหตุ: ขอ้มูลในตารางเป็นขอ้มูลการทดลอง 5 คร้ังสุดทา้ย 
 
 105 



 

 

 

 

 

 

 

 

     ตารางท่ี จ.2 ขอ้มูลการทดลองเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 

 
 

     หมายเหตุ: ขอ้มูลในตารางเป็นขอ้มูลการทดลอง 5 คร้ังสุดทา้ย 
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ภาคผนวก ฉ 
 

กราฟการเรียนรู้ในการทดสอบเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี ฉ.1 กราฟในการเรียนรู้การทดสอบเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศชาย) 
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รูปท่ี ฉ.2 กราฟในการเรียนรู้การทดสอบเวลาการตอบสนองต่อแสงกระตุน้ (เพศหญิง) 
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ภาคผนวก ช 

 

ข้อมูลค่าพสัิยและแผนภูมิควบคุมค่าพสัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี ช.1 ขอ้มูลค่าพิสัยและแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศชาย) 111 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี ช.2 ขอ้มูลค่าพิสัยและแผนภูมิควบคุมค่าพิสัย (เพศหญิง) 112 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
ภาคผนวก ซ 

 

ค่าคงที่ส าหรับแผนภูมิควบคุม 
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ตารางท่ี ซ.1 ค่าคงท่ีส าหรับแผนภูมิควบคุม 

ท่ีมา: Montgomery, D.C., 2007. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
ภาคผนวก ฌ 

 

ตารางค่าคงที่ HSD 
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ตารางท่ี ฌ.1 ค่าคงท่ี HSD 
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ตารางท่ี ฌ.1 ค่าคงท่ี HSD (ต่อ) 

 

ท่ีมา: www.stat.wisc.edu/courses/st571-ane/tables/tableQ.pdf. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาคผนวก ญ 
 

ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าเฉลีย่ของแต่ละระดบัของปัจจยัที่มีผลต่อ
ค่าเวลาการตอบสนอง โดยใช้วธีิทูคย์ี (Tukey’s HSD Test) 
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กรณีที ่1 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพศชาย 
 

ตารางท่ี ญ.1 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบเพศชาย 

***หมายเหตุ: A = ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ ประกอบดว้ย 2 ระดบั คือ 
   1 = ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี  
   2 = ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี 
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ตารางท่ี ญ.2 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงเวลาในการทดสอบเพศชาย 

***หมายเหตุ: B = ช่วงเวลาในการทดสอบ ประกอบดว้ย 2 ระดบั คือ  
   1 = ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น.  
   2 = ช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. 
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ตารางท่ี ญ.3 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของสีของแผน่กนัลมเพศชาย 

***หมายเหตุ: C = สีของแผน่กนัลม ประกอบดว้ย 3 ระดบั คือ  
   1 = สีใส 
   2 = สีส้ม  
   3 = สีชา 
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กรณีที ่2 การทดสอบเวลาการตอบสนองของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์เพศหญิง 
 

ตารางท่ี ญ.4 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบเพศหญิง 

***หมายเหตุ: A = ช่วงอายขุองผูถู้กทดสอบ ประกอบดว้ย 2 ระดบั คือ  
   1 = ช่วงอายตุั้งแต่ 18-39 ปี  
   2 = ช่วงอายตุั้งแต่ 40-60 ปี 
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ตารางท่ี ญ.5 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของช่วงเวลาในการทดสอบเพศหญิง 

***หมายเหตุ: B = ช่วงเวลาในการทดสอบ ประกอบดว้ย 2 ระดบั คือ  
   1 = ช่วงกลางวนั เวลา 12.00-13.00 น.  
   2 = ช่วงเยน็ เวลา 19.00-20.00 น. 
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ตารางท่ี ญ.6 ผลการเปรียบเทียบผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของสีของแผน่กนัลมเพศหญิง 

 
***หมายเหตุ: C = สีของแผน่กนัลม ประกอบดว้ย 3 ระดบั คือ  
   1 = สีใส 
   2 = สีส้ม  
   3 = สีชา 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ฎ 

 

เอกสารรับรองโครงการวจิยัในมนุษย์ 
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ภาคผนวก ฏ 
 

บทความวชิาการที่ได้รับการตพีมิพ์เผยแพร่ 
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รายช่ือบทความวชิาการที่ได้รับการตีพมิพ์เผยแพร่ 
 

เพิ่มศกัด์ิ พิมพจ่์อง  ปภากร พิทยชวาล  และพรศิริ จงกล (2554). การออกแบบท่าทางการท างานใน
 กระบวนการผลิตไก่แปรรูปด้วยเทคนิค REBA. การประชุมวิชาการข่ายงานวิศวกรรม 
 อุตสาหการ 2554. 20-21 ตุลาคม  โรงแรมแอมบาสเดอร์ซิต้ี จอมเทียน จังหวดัชลบุรี .  
 หนา้ 353-358. 
ธนาคาร เบา้ทอง  เพิ่มศกัด์ิ พิมพจ่์อง  ปภากร พิทยชวาล  และปวีร์ ศิริรักษ ์(2554) การประยุกต์ใช้
 แบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการบรรจุผลิตภัณฑ์ .  
 การประชุมวิชาการข่ ายงานวิศวกรรมอุตสาหการ  2554. 20-21 ตุลาคม  โรงแรม 
 แอมบาสเดอร์ซิต้ี จอมเทียน จงัหวดัชลบุรี. หนา้ 1799-1804. 

Jongkol, P., and Phimjong, P. (2012). Assessment of Working Posture in Frozen-Cooked-
 Chicken Handling Task. Second Southeast Asian Network of Ergonomics Societies 
 Conference. July 9-12, Meritus Pelangi Beach Resort & Spa, Langkawi, Malaysia.  
 (3 หนา้). 
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ประวตัผู้ิเขยีน  
 

 นายเพิ่มศกัด์ิ พิมพ์จ่อง  เกิดเม่ือวนัท่ี 31 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2531 ณ จงัหวดัมหาสารคาม 
ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาจากโรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม  
ในปีการศึกษา  2549  และส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิศวกรรมศาสตร์  สาขา
วศิวกรรมอุตสาหการ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี ในปีการศึกษา 2553  หลงัจากส าเร็จการศึกษา
ก็ได้เข้าศึกษาต่อปริญญาโท คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี ทนัที ในขณะท่ีศึกษาอยู่ได้มีโอกาสปฏิบติังานเป็นผูส้อนปฏิบติัการรายวิชา 
ปฏิบติัการกรรมวธีิการผลิต ในสาขาวชิาวศิวกรรมอุตสาหการ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี  และ
ในระหวา่งศึกษามีผลงานวชิาการท่ีไดรั้บการตีพิมพเ์ผยแพร่จ านวน 3 เร่ือง ดงัน้ี 
 1) ไดเ้สนอบทความเขา้ร่วมในการประชุมวิชาการข่ายงานวิศวกรรมอุตสาหการ ประจ าปี 
2554 (20-21 ตุลาคม 2554) ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์ซิต้ี จอมเทียน พทัยา จงัหวดัชลบุรี เร่ือง การ
ออกแบบท่าทางการท างานในกระบวนการผลติไก่แปรรูปด้วยเทคนิค REBA 
 2) ไดเ้สนอบทความเขา้ร่วมในการประชุมวิชาการข่ายงานวิศวกรรมอุตสาหการ ประจ าปี 
2554 (20-21 ตุลาคม 2554) ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์ซิต้ี จอมเทียน พทัยา จงัหวดัชลบุรี เร่ือง การ
ประยุกต์ใช้แบบจ าลองทางคอมพวิเตอร์เพือ่เพิม่ประสิทธิภาพกระบวนการบรรจุผลติภัณฑ์ 
 3) ได้ เสนอบทความ เข้า ร่ วมในการประ ชุมวิช าการ  Southeast Asian Network of 
Ergonomics Societies (SEANES) ณ  เ ก าะลังก าวี  ประ เทศมา เลย เ ซี ย  ในปี  พ .ศ . 2555 เ ร่ื อง 
Assessment of Working Posture in Frozen-Cooked-Chicken Handling Task 
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