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คำสำคัญ: อนุภาคนาโนไขมัน/กรดไขมันโอเมก้า-3/โปรติโอมิกส์/ไก่กลุ่มโตช้า 
 

 งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้อนุภาคนาโนไขมัน ( lipid-based nanoparticles) เพื่อเพ่ิม
การใช้ประโยชน์และความสามารถในการดูดซึมของกรดไขมันโอเมก้า -3 (n-3 polyunsaturated 
fatty acids, n-3 PUFAs) ในไก่กลุ่มโตช้าโดยเฉพาะไก่โคราช การศึกษานี้เน้นการสังเคราะห์และการ
ปรับปรุงอนุภาคนาโน การประเมินลักษณะทางกายภาพและเคมีฟิสิกส์ การกระจายตัวในร่างกายสัตว์ 
ผลกระทบต่อคุณภาพเนื้อไก่ และกลไกระดับโมเลกุลที่เกี่ยวข้องกับการทำงานของกล้ามเนื้อ 
 การศึกษาที่ 1 ศึกษาการสังเคราะห์อนุภาคนาโนไขมันเพื่อปรับปรุงการนำส่งกรดไขมัน n-3 
PUFAs จากน้ำมันปลาทูน่าและสาหร่าย โดยการเตรียมอนุภาคนาโน 4 แบบ ได้แก่ อนุภาคนาโนที่ไม่
กำหนดเป้าหมายที่มีน้ำมันปลาทูน่า (TO_NPs) อนุภาคนาโนที่ไม่กำหนดเป้าหมายที่มีน้ำมันสาหร่าย 
(AO_NPs) อนุภาคนาโนที่กำหนดเป้าหมายที่มีน้ำมันปลาทูน่า (TO_TNPs) และอนุภาคนาโนที่
กำหนดเป้าหมายที่มีน้ำมันสาหร่าย (AO_TNPs) ทำการประเมินลักษณะทางเคมีฟิสิกส์ ความคงตัวใน
การเก็บรักษา และการกระจายตัวในไก่กลุ่มโตช้า จำนวน 33 ตัว ในช่วงเวลาที่กำหนด (2, 4, 8, 12 
และ 24 ชั่วโมง) การวิเคราะห์พบว่ากลุ่ม TNPs มีขนาดอนุภาคเล็กกว่าและมีความคงตัวสูงขึ้นเมื่อเก็บ
รักษาที่อุณหภูมิ 4°C การศึกษาการกระจายตัวในสัตว์ทดลองแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกลุ่ม 
TNPs ในการนำส่งกรดไขมันไม่อ่ิมตัวชนิดโอเมก้า-3 ไปยังกล้ามเนื้ออกของไก่  
 การศึกษาที่ 2 ทำการศึกษาผลกระทบของอนุภาคนาโนไขมันต่อสมรรถนะการเจริญเติบโต 
คุณภาพเนื้อ และความปกติของเลือด ไก่โคราชเพศเมีย จำนวน 375 ตัวถูกแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มการ
ทดลอง ๆ ละ 5 ซ้ำ ได้รับอาหารที่มีน้ำมันรำข้าว (กลุ่มควบคุม) น้ำมันปลาทูน่า  (3%TO) หรือน้ำมัน
ปลาทูน่าในอนุภาคนาโน (3%TO_TNP) ผลการทดลองไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญต่อ
สมรรถนะการเจริญเติบโตหรือคุณภาพเนื้อ กลุ่มการทดลอง 3%TO และ 3%TO_TNP มีระดับกรด
ไขมัน EPA และ DHA ในเนื้ออกและเนื้อสะโพกสูงกว่ากลุ่มควบคุม นอกจากนี้กลุ่ม 3%TO_TNP 
แสดงระดับฮีโมโกลบินและฮีมาโตคริตสูงกว่ากลุ่มอ่ืน รวมถึงค่าชีวเคมีในพลาสมาที่แสดงถึงการลดลง
ของระดับ HDL และปริมาณของกรดยูริกที่เพิ่มขึ้น จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าอนุภาคนาโน
สามารถปรับเปลี่ยนองค์ประกอบกรดไขมันในเนื้อไก่โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 



II 
 

 การศึกษาที่ 3 ศึกษาผลกระทบระดับโมเลกุลจากการเสริมอนุภาคนาโนที่มีไขมันโอเมก้า -3 ต่อ
การทำงานเซลล์กล้ามเนื้อของไก่โคราชด้วยโปรติโอมิกส์ โดยตัวอย่างโปรตีนที่สกัดจากกล้ามเนื้อ
สะโพก (Iliotibialis muscle) จำนวน 5 ตัวอย่างจากกลุ่มควบคุม (NC) และจำนวน 6 ตัวอย่างในแต่
ละกลุ่มการทดลอง ได้แก่ น้ำมันปลาทูน่าที่ไม่มีการห่อหุ้ม (PC) และน้ำมันปลาทูน่าในรูปของอนุภาค
นาโนไขมัน (TNP) เพื่อทำการวิเคราะห์หาความแตกต่างของการแสดงออกของโปรตีน (differential 
abundant proteins, DAPs) ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม TNP ส่งเสริมการใช้พลังงานแบบ

แอโรบิก (Aerobic metabolism) และกระบวณการเบต้า-ออกซิเดชัน (β-oxidation) ส่งเสริมการ
ทำงานของกล้ามเนื้อ โดยเกี่ยวข้องกับโปรตีน เช่น PDLIM3, และ MYH1A ในขณะที่ PC พบการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันไขมัน (lipid oxidation) ในระดับที่สูงขึ้น ส่งผลทำให้กระตุ้นกระบวนการ
ต้านอนุม ูลอิสระ (PRDX1, GSTM2) และโปรตีนซ่อมแซมเย ื ่อห ุ ้มเซลล์ (ANXA2P2, ANXA4) 
นอกจากนี้กลุ่ม PC พบโปรตีนที่เกี่ยวข้องกับการปรับสมดุลแคลเซียม (ATP2A2) และโปรตีนที่ช่วย
รักษาเสถียรภาพของการหดตัวของกล้ามเนื้อ (MYOM1, MYLK2) ขณะที่ TNP ช่วยลดความเครียด
จากการเกิดออกซิเดชัน และเพิ่มการลำเลียงสารอาหารผ่านเวสิเคิล (vesical trafficking) (AHNAK2, 
TCP1) เพ่ือสนับสนุนการนำส่งสารอาหารและการทำงานของกล้ามเนื้อ 
 โดยสรุป อนุภาคนาโนที ่ไขมันเป็นองค์ประกอบแสดงให้เห็นถึงแนวทางใหม่ในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการนำส่ง n-3 PUFAs ปรับปรุงองค์ประกอบของกรดไขมันในเนื้อไก่ และปรับเปลี่ยน
กลไกระดับเซลล์เพื่อเพิ่มสมรรถภาพของกล้ามเนื้อ จากการศึกษาทั้งหมดนี้มีความสำคัญต่อการเพ่ิม
คุณค่าทางโภชนาการในเนื้อไก่และนำไปสู่ความก้าวหน้าในการพัฒนานวัตกรรมอาหารสัตว์ใน
อุตสาหกรรมการผลิตสัตว์ปีก 

 
 

 
 
 
 

 


