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บทคัดย่อภาษาไทย 
 

 เป็นที่ทราบกันดีว่าการเกิดขึ้นและการคงอยู่ของพฤติกรรมความเป็นแม่มีความสัมพันธ์กับ
ระดับฮอร์โมนโปรแลคติน (prolactin, PRL) และสารสื่อประสาทวาโซแอคทีฟอินเทสทินอลเปปไทด์ 
(vasoactive intestinal peptide, VIP) ซึ่งท าหน้าที่ส าคัญในการควบคุมการสร้างและการหลั่งฮอร์โมน 
PRL ในสัตว์ปีกหลายชนิด การศึกษานี้ได้ศึกษาถึงการควบคุมพฤติกรรมการฟักไข่และพฤติกรรมการ
เลี้ยงลูกโดยระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อ ในไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมียโดยเปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ภายในบริเวณสมองส่วนไฮโปทาลามัสของไก่ฟักไข่กับไก่ท่ีถูก
พรากจากรังและไก่เลี้ยงลูกกับไก่ไม่เลี้ยงลูกโดยการใช้เทคนิคอิมมูโนฮิสโตเคมิสทรี ผลการศึกษาในไก่ฟัก
ไข่และไก่ท่ีถูกพรากจากรังพบเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP กระจายอยู่ทั่วสมองส่วนไฮ
โปทาลามัส โดยพบจ านวนเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP มากที่สุดในบริเวณนิวเคลียสอินเฟอริโอริสไฮโปทา
ลาไม (nucleus inferioris hypothalami, IH) และนิวเคลียสอินฟันดิบูไลไฮโปทาลาไม  (nucleus 
infundibuli hypothalami, IN) ของไก่ฟักไข่ พบการเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ใน
บริเวณ IH-IN ของไก่ฟักไข่และไก่ที่ถูกพรากจากรัง จ านวนเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP มีจ านวนมากใน
ระยะของการฟักไข่และลดลงอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) ในวันที่ 6 ของการพรากไก่จากรัง จ านวนของ
เซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ในไก่ที่ถูกพรากจากรังมีจ านวนน้อยกว่าไก่ฟักไข่ไปโดยตลอดจนถึงวันที่ 21 
ของการพรากจากรัง การค้นพบนี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่าง VIP และพฤติกรรมการฟักไข่ในไก่พ้ืน
เมืองไทย การพรากจากรังของไก่ท่ีก าลังนั่งฟักไข่ท าให้จ านวนเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN 
ลดลง ผลการศึกษาในไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกเผยให้เห็นว่าไม่พบจ านวนเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP และ
ไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณอ่ืนของสมองยกเว้นภายใน IH-IN ของทั้งไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก พบการ
เปลี่ยนแปลงในจ านวนของเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก 
จ านวนเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP มีจ านวนมากในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูก จ านวนของเซลล์ประสาท
ที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ยังคงมีจ านวนมากภายหลังจากวันที่ลูกไก่ฟักจนกระทั่งวันที่ 7 ของระยะ
เลี้ยงลูกแล้วลดลงอย่างรวดเร็วจากวันที่ 10 ถึงวันที่ 21 เมื่อลูกไก่ถูกแยกจากแม่ไก่จ านวนเซลล์ประสาท
ที่ผลิต VIP ลดลงอย่างชัดเจน (p<0.05) ในวันที่ 4 และลดลงอย่างต่อเนื่องต่ ากว่าในไก่เลี้ยงลูกไปโดย
ตลอดถึงวันที่ 21 ผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่าง VIP และพฤติกรรมการเลี้ยงลูกในไก่
พ้ืนเมืองไทย การแสดงออกที่แตกต่างกันของเซลล์ประสาทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN อาจมีบทบาท
ส าคัญในการควบคุมระบบสืบพันธุ์และการหลั่งของฮอร์โมน  PRL ในล าดับต่อมาของไก่ที่อาศัยอยู่ใน
แถบเส้นศูนย์สูตรและสืบพันธุ์ได้ทุกฤดูกาลชนิดนี้ การพรากไก่จากรังและการแยกลูกไก่จากแม่ท าให้
จ านวนเซลล์ประสาทท่ีผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ลดลงอย่างเห็นได้ชัด จากผลการศึกษานี้ได้น าเสนอว่า 
VIP ในบริเวณ IH-IN อาจเกี่ยวข้องกับการควบคุมระบบสืบพันธุ์โดยระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อ 
แล้วยังก่อให้เกิดและการคงอยู่ของพฤติกรรมการฟักไข่และพฤติกรรมการเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
 

It is well established that the initiation and maintenance of maternal behaviors 
is correlated with prolactin (PRL). Vasoactive intestinal peptide (VIP) plays a pivotal role 
in the regulation of PRL secretion in birds and is defined as the avian PRL-releasing 
factor. Neuroendocrine regulation of incubation behavior and rearing behavior in the 
female native Thai chickens were investigated. Changes in the numbers of VIP-
immunoreactive (VIP-ir) neurons were compared within the hypothalamic areas of  
incubating (INC) hens with those of nest-deprived (ND) hens and rearing (R) hens with 
those of non-rearing (NR) hens using immunohistochemistry. In the INC and ND hens, 
the results revealed that the hypothalamic VIP-ir neurons and fibers were observed 
across the hypothalamus. The greatest density of VIP-ir neurons was found in the 
nucleus inferioris hypothalami (IH) and nucleus infundibuli hypothalami (IN) areas of 
INC hens. Changes in the number of hypothalamic VIP-ir neurons of the INC and ND 
hens were observed in the IH-IN area. The number of VIP-ir neurons was high during 
incubating period and significantly declined (p<0.05) by day 6 of nest deprivation. The 
number of VIP-ir neurons in ND hens was lower than those of INC hens throughout day 
21 of nest deprivation. Nest deprivation of incubating chickens decreases the number 
of VIP-ir neurons in the IH-IN. The present finding indicates an association between VIP 
and incubation behavior in the native Thai chickens. In the R and NR hens, the results 
revealed that the hypothalamic VIP-ir neurons and fibers were not observed in other 
hypothalamic areas except within the IH-IN. Changes in the number of VIP-ir neurons in 
the R and NR hens were observed in the IH-IN. The greatest density of VIP-ir neurons 
was found in the IH-IN of R hens. The number of VIP-ir neurons in the IH-IN remained 
high after the day the chicks were hatched until day 7 of the rearing period then 
sharply decreased from day 10 to day 21. When the chicks were removed from the 
hens, VIP-ir neurons counted were markedly decreased (p<0.05) on day 4 and 
continued to be lower than those of R hens through day 21. The present findings 
indicate an association between VIPergic system and rearing behavior in the native Thai 
chickens. The differential expression of VIP neurons in the IH-IN might play a regulatory 
role in year-round reproductive activity and subsequent PRL release in this equatorial 
bird. Nest deprivation of incubating chickens and removal of chicks from the hens 
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markedly decreases in the number of VIP-ir neurons in the IH-IN, suggesting that the 
VIPergic system in the IH-IN may be involved in the regulation of the reproductive 
neuroendocrine system and the initiation and maintenance of incubation behavior and 
rearing behavior in native Thai chickens. 
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บทท่ี 1  
บทน ำ 

 
ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำกำรวิจัย 

ไก่พ้ืนเมืองไทย (Gallus domesticus) มีต้นก ำเนิดมำจำกไก่ป่ำในแถบเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ (Austic and Nesheim, 1990) ซึ่งชำวบ้ำนได้น ำไก่ป่ำเหล่ำนี้มำเลี้ยงไว้ตำมหมู่บ้ำนเมื่อประมำณ 
3,000 ปีมำแล้ว พฤติกรรมบำงอย่ำงของไก่ป่ำจึงยังคงอยู่ในไก่พ้ืนเมืองไทย ซึ่งได้แก่พฤติกรรมควำม
เป็นแม่  เช่นพฤติกรรมกำรฟักไข่ (Charles and Stuart, 1950; Beissinger et al., 1998) ไก่ พ้ืน
เมืองไทยได้อยู่คู่วิถีชีวิตคนไทยในชนบทมำเป็นเวลำช้ำนำน ประมำณ 80 % ของเกษตรกรไทยมีแม่ไก่
พ้ืนเมืองประมำณ 3-7 ตัวต่อครัวเรือน จุดประสงค์หลักของกำรเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองคือเพ่ือกำรบริโภค กำร
แข่งขันในเกมกีฬำ และควำมเพลิดเพลิน ณ ปัจจุบัน จำกเอกสำรของกรมปศุสัตว์ได้รำยงำนว่ำ จ ำนวน
ไก่พ้ืนเมืองในประเทศไทยมีประมำณ 73 ล้ำนตัว (Department of Live Stock Development, 
2014) กำรเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองนอกจำกเลี้ยงเพ่ือเป็นอำหำรโปรตีนหลักส ำหรับเกษตรกรแล้วยังสำมำรถ
ขำยเพ่ือสร้ำงรำยได้เสริมให้แก่ครอบครัวได้อีกทำงด้วย และในปัจจุบันไก่พ้ืนเมืองไทยได้กลำยมำเป็น
สัตว์เศรษฐกิจตัวใหม่ในระดับประเทศที่ท ำรำยได้ให้กับประเทศจำกกำรส่งออกถึง 2.2 ล้ำนบำทต่อปี 
(Department of Live Stock Development, 2013) เนื่ องจำกเนื้ อของไก่ พ้ืน เมืองมี รสชำติที่
ผู้บริโภคชอบและมีไขมันต่ ำกว่ำเนื้อของไก่เนื้อพันธุ์ต่ำงประเทศ ซึ่งนับเป็นโอกำสอันดีที่จะพัฒนำกำร
ผลิตไปสู่ระดับอุตสำหกรรมเพ่ือกำรค้ำและกำรส่งออก นอกจำกนี้ กำรเลี้ยงไก่ พ้ืนเมืองยังได้รับกำร
สนับสนุนจำกรัฐบำล เนื่องจำกกำรเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองเป็นกำรส่งเสริมกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำง
ยั่งยืน ด้วยหลักกำรของกำรท ำกำรเกษตรแบบผสมผสำน ช่วยให้เกษตรกรสำมำรถด ำรงชีพได้ตำมหลัก
เศรษฐกิจอย่ำงพอเพียง แต่อย่ำงไรก็ตำมไก่พ้ืนเมืองประสบปัญหำผลผลิตต่ ำไม่เพียงพอกับควำม
ต้องกำรของผู้บริโภค เนื่องจำกแม่ไก่พ้ืนเมืองไทยออกไข่ในปริมำณจ ำกัดและมีระยะเวลำในกำรออกไข่
เพียงช่วงเวลำสั้นๆ โดยปกติแล้วไก่พ้ืนเมืองไทยจะออกไข่ครั้งละประมำณ 4-17 ฟองต่อชุด โดยออกไข่
ปีละ 3-4 ครั้ง และให้ผลผลิตลูกไก่ประมำณ 30-40 ตัวต่อปีเท่ำนั้น นอกจำกนั้น ไก่พ้ืนเมืองไทยยัง
แสดงพฤติกรรมควำมเป็นแม่  (maternal behaviors) ได้แก่  พฤติกรรมกำรฟักไข่ (incubation 
behavior) และพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูก (rearing behavior หรือ brooding behavior) ซึ่งพฤติกรรม
เหล่ำนี้ส่งผลกระทบต่อผลผลิตไข่ เนื่องจำกแม่ไก่จะหยุดออกไข่เมื่อเริ่มเข้ำสู่ช่วงของกำรฟักไข่และใน
ระหว่ำงที่เลี้ยงลูกไก่ ดังนั้นพฤติกรรมกำรฟักไข่และกำรเลี้ยงลูกจึงอำจเป็นสำเหตุส ำคัญท่ีท ำให้แม่ไก่พ้ืน
เมืองไทยให้ผลผลิตไข่และจ ำนวนลูกไก่ในปริมำณน้อยและมีช่วงระยะเวลำกำรออกไข่ที่สั้นมำกด้วย
เช่นกัน ทั้งนี้เนื่องจำกเมื่อแม่ไก่เริ่มแสดงพฤติกรรมกำรฟักไข่แม่ไก่จะหยุดออกไข่ กำรแสดงพฤติกรรม
กำรฟักไข่ของไก่งวงที่ถูกเลี้ยงไว้ในประเทศสหรัฐอเมริกำสร้ำงปัญหำกำรให้ผลผลิตไข่ต่ ำให้กับธุรกิจกำร
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เลี้ยงไก่งวงและอุตสำหกรรมกำรฟักไข่เป็นอย่ำงมำก (El Halawani et al., 1988) ดังนั้นพฤติกรรมกำร
ฟักไข่ของแม่ไก่พ้ืนเมืองไทยก็อำจเป็นสำเหตุของกำรให้ผลผลิตไข่ต่ ำที่เกิดกับไก่พ้ืนเมืองไทยด้วยเช่นกัน 

จำกหลักฐำนที่ได้มีกำรศึกษำมำก่อนพบว่ำ ระบบประสำทและระบบต่อมไร้ท่อมีบทบำทส ำคัญ
ในกำรควบคุมวงจรกำรสืบพันธุ์ของสัตว์ปีก ซึ่งประกอบด้วย 2 ระบบ ได้แก่ ระบบโกนำโดโทรปินรี
ลิสซิงฮอร์โมน (gonadotropin releasing hormone, GnRH) ส่งผลให้เกิดกำรหลั่งฟอลลิเคิลสติมูเล
ติงฮอร์โมน (follicle stimulating hormone, FSH) และลูติไนซิงส์ฮอร์โมน (luteinizing hormone, 
LH) เรียกระบบนี้ว่ำ GnRH/FSH-LH โดยที่อีกระบบหนึ่งเกี่ยวข้องกับสำรสื่อประสำทที่ท ำให้เกิดกำร
หลั่งของฮอร์โมนโปรแลคติน (prolactin, PRL) ได้แก่ วำโซแอคทีฟอินเทสทินอลเปปไทด์ (vasoactive 
intestinal peptide, VIP) โดยในสัตว์ปีก VIP กระตุ้นให้เกิดกำรหลั่งฮอร์โมน PRL รวมเรียกว่ำระบบ 
VIP/PRL ซึ่งทั้งสองระบบได้รับอิทธิพลจำกสำรสื่อประสำทโดปำมีน (dopamine, DA; Chaiseha and 
El Halawani, 2005) ทั้งนี้  เป็นที่ทรำบกันดีว่ำฮอร์โมนที่ เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมควำมเป็นแม่คือ
ฮอร์โมน PRL ซึ่งเป็นฮอร์โมนที่สร้ำงและหลั่งจำกต่อมใต้สมองส่วนหน้ำและมีส่วนเกี่ยวข้องกับวงจรกำร
สืบพันธุ์ในสัตว์ปีกหลำยชนิด เช่น ไก่งวง นกกระทำ นกขนำดเล็ก นกนำงนวล นกพิรำบ และนกเป็ดน้ ำ 
(El Halawani et al., 1984; 1997) จำกกำรศึกษำพบว่ำฮอร์โมน PRL ได้ถูกจัดให้เป็นปัจจัยหนึ่งของ
สำเหตุที่ท ำให้สัตว์ปีกเกิดพฤติกรรมกำรฟักไข่และยังท ำให้พฤติกรรมนี้คงอยู่ไประยะหนึ่งในสัตว์จ ำพวก
ไก่ ไก่งวง นกพิรำบ ไก่ฟ้ำ นกเป็ดน้ ำ และนกหัววัว (El Halawani et al., 1984; 1997) รวมถึงไก่พ้ืน
เมืองไทย (Kosonsiriluk et al., 2008; Sartsoongnoen et al., 2008) ซึ่ งระดับฮอร์โมน PRL ที่
เพ่ิมขึ้นนี้อำจเป็นสำเหตุให้แม่ไก่หยุดตกไข่ รังไข่ฝ่อลง และชักน ำให้เกิดพฤติกรรมกำรฟักไข่ข้ึน โดยเมื่อ
พฤติกรรมกำรฟักไข่หยุดลง ระดับของฮอร์โมน PRL ก็ได้ลดลงตำมไปด้วย (El Halawani et al., 
1988; Knapp et al., 1988; Pitts et al., 1994) ฮอร์โมน PRL นี้ถูกควบคุมโดยได้รับกำรกระตุ้นจำก
ส ำรสื่ อ ป ระส ำท  VIP (El Halawani et al., 1997; Chaiseha et al., 1998; Chaiseha and El 
Halawani, 1999; 2005) และจำกหลักฐำนที่ ได้ศึกษำก่อนหน้ ำนี้ แสดงให้ เห็นว่ำ  ไดนอร์ ฟิน 
(dynorphin), ซีโรโทนิน (serotonin), DA และ VIP ต่ำงก็สำมำรถกระตุ้นให้เกิดกำรหลั่งฮอร์โมน PRL 

ในสัตว์ปีกได้โดยผ่ำนทำง κ-opioid, serotonergic, DAergic และ VIPergic receptors ที่มีกำร
ท ำงำนเป็นล ำดับที่ต่อเนื่องกัน ซึ่งต้องผ่ำน VIPergic system เป็นตัวกลำงสุดท้ำยในกำรท ำงำน (El 
Halawani et al., 2001; Chaiseha et al., 2010) ได้มีรำยงำนกำรพบปลำยประสำทของ VIP ใกล้กับ
ต ำแหน่งของเซลล์ประสำท GnRH ในส่วนของแลทเทอรอลเซปตัม (lateral septum) และพรีออฟติก
แอเรีย (preoptic area; Deviche et al., 2000) เป็นไปได้ว่ำ VIP เป็นตัวยับยั้งกำรหลั่งฮอร์โมน 
GnRH และ LH (Pitts et al., 1994)  

กำรควบคุมระบบสืบพันธุ์ในสัตว์ปีกนั้นนอกจำกปัจจัยภำยในร่ำงกำยโดยเฉพำะปัจจัยทำงด้ำน
ระบบประสำทและระบบต่อมไร้ท่อแล้ว ปัจจัยทำงสภำพแวดล้อมก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อ
วงจรกำรสืบพันธุ์ของสัตว์ปีก ปัจจัยเกี่ยวกับระบบต่อมไร้ท่อและสภำพแวดล้อมที่มีควำมเกี่ยวข้องกับ
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วงจรกำรสืบพันธุ์ของสัตว์ปีกนั้นมีควำมซับซ้อน กำรท ำงำนร่วมกันของระบบต่อมไร้ท่อ ฮอร์โมนและ
สำรสื่อประสำทจำกสมอง ฮอร์โมนจำกต่อมใต้สมอง ฮอร์โมนจำกรังไข่ กำรรับรู้ช่วงแสง อุณหภูมิ 
รวมถึงกำรมีอยู่ของไข่และลูกไก่ เป็นปัจจัยส ำคัญในกำรควบคุมวงจรกำรสืบพันธุ์ของสัตว์ปีกที่มีกำร
ผสมพันธุ์ตำมฤดูกำล (Curlewis, 1992) ซึ่งอำจเป็นกรณีท่ีเกิดขึ้นกับไก่พ้ืนเมืองไทยด้วย กำรแสดงออก
ของพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในสัตว์ปีก ซึ่งรวมถึงกำรฟักไข่และกำรเลี้ยงลูกนับเป็นปัญหำที่ส ำคัญที่ท ำให้
มีกำรสูญเสียผลผลิตไข่ ในช่วงที่สัตว์ปีกออกไข่เป็นระยะที่มีควำมสัมพันธ์กับระดับของฮอร์โมน LH, 
FSH และฮอร์ โมนสเตี ยรอยด์จำกรั งไข่  เช่น  เอสโตรเจน  (estrogen) และโปรเจส เตอโรน 
(progesterone) ที่เพ่ิมขึ้นในระบบไหลเวียนเลือด (El Halawani et al., 1997) จำกกำรศึกษำระดับ
ฮอร์โมน PRL และ LH ในไก่พ้ืนเมืองไทยตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ พบว่ำระดับของฮอร์โมน PRL มีค่ำต่ ำ
ในไก่ระยะไม่ออกไข่ และเพ่ิมขึ้นเพียงเล็กน้อยในระยะออกไข่ ส่วนในไก่ระยะฟักไข่พบว่ำระดับของ 
PRL มีค่ำสูงที่สุด และลดต่ ำลงอย่ำงรวดเร็วในระยะที่ไก่เลี้ยงลูก ในขณะที่ระดับของฮอร์โมน LH ไม่มี
กำรเปลี่ยนแปลงตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ (Kosonsiriluk et al., 2007; Sartsoongnoen, 2007) ทั้งนี้
ได้มีรำยงำนว่ำกำรให้ฮอร์โมน PRL ส่งผลให้เกิดกำรเพ่ิมขึ้นของพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในนกเขำ 
(Buntin et al., 1991; Buntin, 1996; 2010) และพฤติกรรมกำรฟักไข่ในไก่และไก่งวง (Macnamee 
et al.,  1986; Youngren et al.,  1991) มีกำรศึกษำที่ได้แสดงให้เห็นว่ำกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ที่
เพ่ิมขึ้นเป็นปัจจัยที่ท ำให้ เกิดกำรลดลงของฮอร์โมน FSH และ LH และกำรฝ่อลงของรังไข่ (El 
Halawani et al., 1991; Youngren et al., 1991; Adkins-Regan et al., 2013) แล้วยังมีรำยงำนที่
ได้ชี้ให้เห็นว่ำระดับฮอร์โมน PRL ที่เพ่ิมสูงขึ้นสำมำรถออกฤทธิ์ผ่ำนทำง GnRH (Rozenboim et al., 
1993) หรืออำจออกฤทธิ์โดยตรงผ่ำนเซลล์โกนำโดโทรฟ (gonadotrophs) ที่ต่อมใต้สมองส่วนหน้ำ 
(You et al., 1995) ซึ่งท ำหน้ำที่ยับยั้งกำรหลั่งฮอร์โมน FSH และ LH นอกจำกนี้ ยังได้มีรำยงำนไว้ว่ำ
ฮอร์โมน PRL กดกำรแสดงออกของเอนไซม์จำกรังไข่และกำรสร้ำงฮอร์โมนสเตียรอยด์โดยออกฤทธิ์
โดยตรงต่อรังไข่ (Tabibzadeh et al., 1995)  

กำรแสดงออกของพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในสัตว์ปีกซึ่งรวมถึงกำรฟักไข่และกำรเลี้ยงลูกนับเป็น
ปัญหำส ำคัญที่ท ำให้มีกำรสูญเสียผลผลิตไข่ จำกหลักฐำนพบว่ำระดับของฮอร์โมน PRL ในพลำสมำมี
บทบำทในกำรหยุดออกไข่และควบคุมปริมำณของจ ำนวนไข่ในแต่ละครั้งที่ไก่ออกไข่ (clutch) ในสัตว์
ปีกที่มีกำรออกไข่มำกกว่ำ 2 ฟองใน 1 clutch จำกกำรศึกษำพบว่ำพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในสัตว์ปีกมี
ควำมสัมพันธ์กับฮอร์โมน PRL ระดับของฮอร์โมน PRL ที่สูงจะสัมพันธ์กับระยะกำรฟักไข่ในสัตว์ปีก
หลำยชนิด พฤติกรรมกำรฟักไข่ในสัตว์ปีกเป็นสำเหตุของกำรสูญเสียผลผลิตไข่ในไก่ที่เลี้ยงเพ่ือกำรค้ำ 
ดังนั้นกำรย้ำยรังและย้ำยไข่ออกจำกแม่ไก่เป็นวิธีกำรดั้งเดิมที่ใช้เพ่ือยุติพฤติกรรมกำรฟักไข่ กำรแยกแม่
ไก่และไข่ออกจำกรังเป็นวิธีกำรที่นิยมปฎิบัติเพ่ือยับยั้งพฤติกรรมกำรฟักไข่ จำกกำรศึกษำในไก่งวง (El 
Halawani et al., 1980) ไก่  (Leboucher et al., 1993) และไก่ เนื้ อ (Richard-Yris et al., 1987; 
1995; 1998) ที่แยกออกจำกรังพบว่ำระดับฮอร์โมน PRL ในเลือดลดลง ส่วนระดับฮอร์โมน LH เพ่ิมข้ึน 
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จำกกำรศึกษำในนกเขำพบว่ำเมื่อกลไกในกำรเพ่ิมระดับฮอร์โมน PRL ในเลือดถูกรบกวนแล้วจะไม่
สำมำรถกลับมำท ำงำนได้อีกจนกว่ำจะเข้ำสู่วงรอบกำรสืบพันธุ์ใหม่อีกครั้ง (Lea and Sharp, 1989) ใน
ไก่และห่ำนที่ให้ฟักไข่และเลี้ยงลูกตำมปกติพบว่ำฮอร์โมน PRL มีระดับลดลงในช่วงท้ำยของกำรฟักไข่ 
และคำดว่ำกำรลดลงของฮอร์โมน PRL นี้เกิดขึ้นก่อนวันที่ลูกไก่ฟักออก ในสัตว์ปีกหลำยชนิด เช่น เป็ด 
(Goldsmith and Williams, 1980) ไก่งวง (Burke and Dennison, 1980; Proudman and Opel, 
1981) ห่ำน (Goldsmith, 1982a) ไก่ (Sharp et al., 1979; Sharp, 2009) อย่ำงไรก็ตำมในสัตว์ปีก
บำงชนิดเช่น นกคีรีบูน ระดับของฮอร์โมน PRL จะคงอยู่ในระดับสูงเป็นเวลำหลำยวันหลังจำกที่ลูกนก
ฟักออก แล้วลดลงอย่ำงช้ำๆ เมื่อเข้ำสู่ระยะกำรเลี้ยงลูกจนถึงระดับต่ ำสุดเมื่อลูกนกเริ่มมีกำรผลัดขน 
(Goldsmith, 1982b) ในนกเขำ ระดับของฮอร์โมน PRL จะเพ่ิมขึ้นหลังจำกที่ลูกนกฟักออกจำกไข่ ใน
ระยะที่นกเขำเลี้ยงลูกนั้นจะมีกำรพัฒนำของอวัยวะที่เรียกว่ำครอปแซค (crop sac) เพ่ือผลิตน้ ำนม
จำกครอปแซค (crop milk) ส ำหรับป้อนลูกนก ระดับของฮอร์โมน PRL จะลดลงเมื่อ crop sac ฝ่อลง
ไป (Lea and Sharp, 1989; Kocha et al., 2004; Buntin, 2010) นอกจำกนี้ ยังมีกำรศึกษำพบว่ำ
เมื่อให้ลูกไก่กับแม่ไก่ที่ไม่ได้อยู่ในช่วงระยะกำรเลี้ยงลูก ระดับของฮอร์โมนสเตียรอยด์และ LH ในแม่ไก่
จะลดลงและยังส่งผลให้กำรผลิตไข่ในช่วงนั้นต้องหยุดลงไปด้วย (Richard-Yris et al., 1987; 1995; 
1998; Leboucher et al., 1990; 1993; Lea et al., 1996) 

ในสัตว์ปีก VIP ออกฤทธิ์โดยตรงที่ต่อมใต้สมองส่วนหน้ำเพ่ือกระตุ้นกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ใน
ระหว่ำงวงจรกำรสืบพันธุ์ (Lea and Vowles, 1986; Macnamee et al., 1986; Proudman and 
Opel, 1988; El Halawani et al., 1990; 1997; Kosonsiriluk et al., 2008) ส ำหรับสัตว์ปี กที่ มี
ถิ่นอำศัยอยู่ในเขตอบอุ่นและผสมพันธุ์ตำมฤดูกำล เช่น ไก่งวง ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปริมำณของ 
mRNA และโปรตีน ของ VIP ที่พบในไฮโปทำลำมัส (hypothalamus) และปริมำณของโปรตีน VIP ใน
บริเวณมีเดียนอิมิแนนส์ (median eminence; ME) รวมทั้งระดับของฮอร์โมน VIP ในกระแสเลือดที่
สมอง และกำรเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียนเลือดมีควำมสัมพันธ์แปร
เปลี่ยนไปตำมกันในแต่ละระยะของวงจรกำรสืบพันธุ์ (Youngren et al., 1996; Chaiseha et al., 
1998; Chaiseha and El Halawani, 1999) จำกกำรศึกษำด้ วย เทคนิ ค อิมมู โน ฮิส โต เคมิสทรี
(immunohistochemistry; IHC) พบว่ำเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในสมองส่วน hypothalamus 
บริเวณอินฟันดิบูลำร์นิวเคลียร์คอมเพล็กซ์ (infundibular nuclear complex, INF) และไฟเบอร์ของ 
VIP ในบริเวณ ME มีควำมสัมพันธ์กันกับระดับของฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียนเลือดของไก่งวงและ
ไก่พ้ืนเมืองไทย (Mauro et al., 1989; Kosonsiriluk et al., 2008) นอกจำกนี้ จำกกำรศึกษำอ่ืนๆ ได้
แสดงให้เห็นถึงกำรเพ่ิมขึ้นในจ ำนวนและขนำดของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในสมองบริเวณ INF 
ของนกพิรำบและนกเขำในระยะเดียวกันกับที่มีกำรเพ่ิมขึ้นของระดับฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียน
เลือด (Peczely and Kiss, 1988; Cloues et al., 1990) มีกำรรำยงำนพบกำรกระจำยของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP อย่ำงกว้ำงขวำงโดยตลอดทั่วทั้งสมองของไก่พ้ืนเมืองไทย ซึ่ง
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มีกำรแสดงออกอย่ำงเด่นชัดในสมองส่วนไดเอนเซปฟำลอน (diencephalon) และพบเซลล์ประสำทที่
ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกภำยในบริเวณนิวเคลียสอินเฟอริโอริสไฮโปทำลำไม (nucleus inferioris 
hypothalami, IH) และนิวเคลียสอินฟันดิบูไลไฮโปทำลำไม (nucleus infundibuli hypothalami, 
IN) กำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN สอดคล้องโดยตรงกับ
ระดับของฮอร์โมน PRL โดยตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ (Kosonsiriluk et al., 2008) โดยพบจ ำนวนเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN สูงสุดในไกร่ะยะฟักไข่ ซึ่งเป็นระยะที่มีระดับฮอร์โมน PRL สูง
ที่สุดเช่นเดียวกัน (Kosonsiriluk et al., 2008; Prakobsaeng et al., 2011) 

ส ำหรับไก่พ้ืนเมืองไทยนั้นมีควำมแตกต่ำงจำกสัตว์ปีกในเขตอบอุ่นที่มีกำรสืบพันธุ์ตำมฤดูกำลที่
ใช้กำรรับรู้ข้อมูลช่วงแสงเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรก ำหนดระยะเวลำในกำรสืบพันธุ์ โดยไก่พ้ืนเมืองไทย
สำมำรถสืบ พันธุ์ ได้ตลอดฤดูกำล ในประเทศไทยข้อมูลกำรศึกษำทำงด้ ำน  Reproductive 
Endocrinology ของไก่พ้ืนเมืองไทยยังมีอยู่น้อยมำก โดยกลุ่มนักวิจัยที่ท ำกำรศึกษำทำงด้ำนนี้มีไม่มำก
นัก มีรำยงำนว่ำระดับของฮอร์โมน PRL และ progesterone มีกำรเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับวงจรกำร
สืบพันธุ์ในไก่พ้ืนเมืองไทย (Katawatin et al., 1997; Kosonsiriluk et al., 2008; Sartsoongnoen 
et al., 2008) แต่ระดับของฮอร์โมน LH ไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงตำมวงจรกำรสืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมือง 
(Kosonsiriluk, 2007 ; Sartsoongnoen, 2007) นอกจำกนี้  ได้มีกำรศึกษำที่ แสดงให้ เห็นถึงกำร
กระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP, GnRH-I และ DA ในสมองของไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย พบว่ำ
จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP, GnRH-I และ DA ใน hypothalamus มีควำมสัมพันธ์กับกำรควบคุม
ระบบสืบพันธุ์ในไก่พ้ืนเมืองไทย (Kosonsiriluk et al., 2008; Sartsoongnoen et al., 2008; 2012)  

เป้ำหมำยของโครงกำรวิจัยนี้คือศึกษำบทบำทของ VIP ต่อกำรควบคุมพฤติกรรมควำมเป็นแม่
(พฤติกรรมกำรฟักไข่และพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูก) ในไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย ซึ่งผลที่ได้จำกกำรศึกษำใน
โครงกำรวิจัยนี้นอกจำกจะน ำมำซึ่งองค์ควำมรู้ใหม่ในเรื่องของกำรควบคุมระบบสืบพันธุ์โดยระบบ
ประสำทและระบบต่อมไร้ท่อของไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมียแล้ว ยังสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรเพ่ิม
ผลผลิตไข่ในไก่พ้ืนเมืองไทยได้อีกด้วย โดยควำมรู้จำกกำรศึกษำนี้จะเป็นแนวทำงในกำรน ำไปใช้พัฒนำ
ประสิทธิภำพกำรสืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมืองไทยในภำคเกษตรกรรมและอุตสำหกรรมต่อไป ผลสุดท้ำยที่ได้
คือกำรเพ่ิมข้ึนของผลผลิตไก่พ้ืนเมืองไทยซึ่งเป็นที่ต้องกำรของผู้บริโภค  
 
วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย 

เพ่ือศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุมพฤติกรรมกำรฟักไข่และกำร
เลี้ยงลูกของไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 
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ขอบเขตกำรวิจัย 
ด ำเนินกำรวิจัยเพ่ือหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำง VIP และพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในไก่พ้ืนเมืองไทย 

ได้แก่กำรฟักไข่และกำรเลี้ยงลูก โดยศึกษำผลของกำรพรำกไก่จำกรังฟักไข่และกำรแยกลูกไก่ออกจำก
แม่ไก่ที่ส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐำนทำงด้ำนสรีรวิทยำของ
สัตว์ปีกโดยใช้ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย และสำมำรถน ำไปใช้ในงำนวิจัยพ้ืนฐำนอ่ืนๆ ต่อไป  อีกทั้งข้อมูล
ดังกล่ำวจะได้น ำไปประยุกต์ใช้ในอุตสำหกรรมสัตว์ปีกเพ่ือเพ่ิมผลผลิตไก่พ้ืนเมืองไทยต่อไป 
 
ข้อตกลงเบื้องต้น 

ไม่มี 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย  

1. ผลกำรศึกษำท ำให้ได้องค์ควำมรู้ใหม่ซึ่งน ำมำสู่ควำมรู้ควำมเข้ำใจพ้ืนฐำนเกี่ยวกับกำร
ควบคุมระบบสืบพันธุ์โดยระบบประสำทและต่อมไร้ท่อที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมควำมเป็น
แม่ของไก่พ้ืนเมืองไทย 

2. ผลกำรศึกษำท ำให้ทรำบข้อมูลเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพฤติกรรมควำมเป็นแม่ สำร
สื่อประสำท และฮอร์โมนที่ควบคุมระบบสืบพันธุ์ในไก่พ้ืนเมืองไทย 

3. ผลกำรศึกษำท ำให้ทรำบถึงผลของกำรยับยั้งพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในไก่พ้ืนเมืองไทยที่มี
ต่อระบบประสำทและต่อมไร้ท่อ 

4. ผลกำรศึกษำช่วยให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรควบคุมระบบสืบพันธุ์ในไก่ พ้ืน
เมืองไทยโดยระบบประสำทและต่อมไร้ท่อ และพฤติกรรมที่ส่งผลถึงประสิทธิภำพในกำร
ให้ผลผลิตไข่  ซึ่งสำมำรถน ำควำมรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในอุตสำหกรรมสัตว์ปีกเพ่ือเพ่ิมผลผลิต
เนื้อของไก่พ้ืนเมืองไทย 

5. ผลกำรศึกษำน ำมำซึ่งข้อมูลที่มีควำมเหมำะสมและสำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ได้จริงกับ
สภำพแวดล้อมของประเทศไทยเพ่ือกำรเพ่ิมจ ำนวนไก่พ้ืนเมืองไทย 

6. ได้ข้อมูลที่สำมำรถน ำไปเพ่ิมผลผลิตไข่ของแม่ไก่พ้ืนเมืองได้โดยกำรแยกแม่ไก่จำกรังใน
ระยะฟักไข่และกำรแยกลูกไก่จำกแม่ไก่ในระยะเลี้ยงลูก วิธีกำรเหล่ำนี้ส่งผลให้ไก่กลับมำ
ไข่ในวงรอบใหม่ได้เร็วกว่ำไก่ที่ให้ฟักไข่และเลี้ยงลูกตำมธรรมชำติ จำกปัจจุบันแม่ไก่พ้ืน
เมืองไทยออกไข่ประมำณ 40 ฟองต่อปี และให้ลูกไก่ประมำณ 30 ตัว ผลผลิตไข่ที่ได้จำก
แม่ไก่พ้ืนเมืองอำจเพ่ิมขึ้นถึงมำกกว่ำ 2 เท่ำ ดังนั้น ผลผลิตไข่ที่ได้ต่อแม่ไก่หนึ่งตัวอำจสูง
ถึง 120 ฟองต่อปี ซึ่งสำมำรถเทียบได้กับไก่พันธุ์ที่น ำเข้ำจำกต่ำงประเทศ กำรเพ่ิมข้ึนของ
ผลผลิตไข่นี้จะน ำมำซึ่งควำมสนใจในกำรเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองไทยเป็นอุตสำหกรรมสัตว์ปีกมำก
ขึ้น 
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7. สำมำรถสร้ำงกำรจัดกำรที่เป็นประโยชน์ทั้งทำงด้ำนอุตสำหกรรมและต่อเกษตรกร เมื่อ
อุตสำหกรรมสัตว์ปีกได้ผลผลิตไข่จำกแม่ไก่พ้ืนเมืองไทยมำกข้ึน นอกจำกจะขำยในรูปของ
เนื้อไก่พ้ืนเมืองแล้ว ยังสำมำรถส่งไข่ไปยังโรงฟักไข่ได้อีกด้วย ลูกไก่ที่เกิดจำกโรงฟักไข่
สำมำรถขำยให้แก่เกษตรกรเพือ่น ำไปเลี้ยงเป็นอำหำรโปรตีนหลักหรือขำยเป็นรำยได้เสริม
ให้กับครอบครัว 

8. สำมำรถลดมูลค่ำกำรน ำเข้ำจำกต่ำงประเทศของไก่พันธุ์เนื้อ กำรสนับสนุนให้มีกำรเลี้ยงไก่
พ้ืนเมืองไทยเป็นอุตสำหกรรมนับเป็นโอกำสที่ดีในกำรลดมูลค่ำกำรน ำเข้ำของไก่พันธุ์ 
เนื่องจำกเนื้อไก่พ้ืนเมืองไทยมีคุณภำพดีมีประโยชน์ต่อสุขภำพจึงเป็นที่ต้องกำรของ
ผู้บริโภคที่หันมำให้ควำมสนใจในเรื่องของอำหำรเพ่ือสุขภำพกันมำกขึ้น รำคำของเนื้อไก่
พ้ืนเมืองจึงสูงเป็น 2 เท่ำเม่ือเทียบกับเนื้อไก่พันธุ์ซึ่งน ำเข้ำจำกต่ำงประเทศ 

9. สำมำรถสร้ำงรำยได้จำกไก่พ้ืนเมืองไทยเพ่ิมขึ้น จำกเดิมที่มีกำรประมำณไว้ว่ำไก่พ้ืนเมือง
สำมำรถท ำรำยได้ประมำณ 5,000-7,000 ล้ำนบำทต่อปี ซึ่งมูลค่ำรำยได้นี้เป็นเพียง 25-
30 % ของผลผลิตที่สำมำรถท ำได้ ดังนั้นหำกเรำสำมำรถเพ่ิมผลผลิตให้ได้อย่ำงน้อย 50 
% นั่นหมำยถึงรำยได้จำกไก่พ้ืนเมืองสำมำรถเพ่ิมขึ้นได้ถึงประมำณ 10,000 ล้ำนบำทต่อ
ปี 

10. ประเทศไทยได้ท ำกำรน ำเข้ำไก่พันธุ์และลูกไก่จำกต่ำงประเทศมำตลอดทั้งๆ ที่เรำเองมีไก่
พ้ืนเมืองไทยซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนบ้ำนที่มีอยู่แล้ว รวมถึงมีเนื้อที่คุณภำพดี ไขมันน้อย และ
สำมำรถทนทำนต่อโรคระบำดได้เป็นอย่ำงดีโดยกำรเลี้ยงไม่ต้องให้ยำปฏิชีวนะ ผสมกั บ
อำหำรให้ไก่กินหรือให้ในจ ำนวนน้อยมำก ซึ่งจำกคุณสมบัติเหล่ำนี้ท ำให้ไก่พ้ืนเมืองไทย
สำมำรถแข่งขันได้กับไก่พันธุ์น ำเข้ำอ่ืนๆ หำกเรำสำมำรถท ำกำรเลี้ยงในจ ำนวนมำกๆ เพ่ือ
เป็นกำรค้ำได้ เรำจึงควรท ำกำรพัฒนำประสิทธิภำพกำรสืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมืองไทยที่มีอยู่
ให้สูงขึ้น กำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรสืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมืองไทยนอกจำกจะเป็นประโยชน์
ในทำงเศรษฐศำสตร์แล้ว ยังส่งผลถึงประโยชน์ทำงสังคมโดยท ำให้ประชำชนไทยเกิดควำม
ตระหนักและมีควำมภำคภูมิใจในทรัพยำกรธรรมชำติที่มีอยู่เป็นของเรำเอง 

11. สำมำรถสร้ำงผลิตผลที่มีคุณภำพออกสู่ตลำดทั้งในประเทศไทยและต่ำงประเทศ เช่น 
ญี่ปุ่น อเมริกำเหนือ และยุโรป ซึ่งผู้บริโภคในต่ำงประเทศนั้นหันมำให้ควำมสนใจเกี่ยวกับ
สุขภำพกันมำกขึ้นและมีกำรใช้จ่ำยเกี่ยวกับอำหำรเพ่ือสุขภำพที่มีไขมันและคลอ
เรสเตอรอลต่ ำเป็นมูลค่ำถึงหลำยพันล้ำนดอลลำร์ เนื้อไก่พ้ืนเมืองไทยจึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่
น่ำสนใจส ำหรับผู้บริโภคกลุ่มนี้ 
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บทท่ี 2 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
แหล่งที่มำของข้อมูล 
 สัตว์ทดลอง 

ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศผู้และเพศเมียพันธุ์ประดู่หำงด ำอำยุ 16-18 สัปดำห์ ซื้อจำกฟำร์มไก่
พ้ืนเมืองเอกชน โดยไก่ทั้งหมดจะถูกน ำมำเลี้ยงไว้ภำยในโรงเรือนที่มีแสงสว่ำงตำมธรรมชำติ โดยมีแสง
สว่ำง 12 ชั่วโมง และมืด 12 ชั่วโมง (12 hours of light and 12 hours of darkness, 12L: 12D)
เพ่ือให้ไก่ได้ปรับตัวกับสภำพแวดล้อมใหม่ มีกำรจัดกำรอำหำรและน้ ำให้ไก่อย่ำงเสรี (ad libitum) ไก่
เพศเมียที่มีอำยุ 20-24 สัปดำห์จะถูกน ำไปใช้ในกำรทดลอง ท ำกำรสังเกตพฤติกรรมและแบ่งไก่พ้ืน
เมืองไทยตำมระยะกำรสืบพันธุ์ต่ำงๆ ในวงจรกำรสืบพันธุ์ โดยไก่ทุกตัวจะมี wing band เพ่ือบอก
หมำยเลขของไก ่  

 
กำรทดลองที่  1: กำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุม

พฤติกรรมกำรฟักไข่ของไก่พื้นเมืองไทยเพศเมีย 
กำรทดลองนี้มุ่งเน้นท ำกำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุม

พฤติกรรมกำรฟักไข ่
วิธีด ำเนินกำรทดลอง 
เลี้ยงไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 78 ตัว เพศผู้ 10 ตัว อำยุ 22 สัปดำห์ โดยให้จ ำนวนไก่พ้ืน

เมืองไทยเพศเมีย 7-8 ตัว ต่อตัวผู้ 1 ตัว ใน 1 กรง เลี้ยงในโรงเรือนภำยใต้แสงธรรมชำติ ซึ่งมีกำร
จัดกำรอำหำรและน้ ำให้ไก่อย่ำงเสรี มีตะกร้ำไม้ไผ่ส ำหรับเป็นที่วำงไข่ จำกนั้นท ำกำรสังเกตระยะกำร
สืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมืองจำกพฤติกรรมที่เกิดขึ้น ได้แก่ ระยะไม่ออกไข่ (non-laying) ระยะออกไข่ (egg 
laying) และระยะฟักไข่ (incubating) หลังจำกนั้นไก่จะถูกสุ่มแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
 กลุ่มที่ 1 ไก่พ้ืนเมอืงไทยเพศเมีย 42 ตัว ให้นั่งฟักไข่ได้ตำมปกติ (incubating hens, INC) 
 กลุ่มที่ 2 ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 36 ตัว ขัดขวำงไม่ให้นั่งฟักไข่โดยกำรพรำกแม่ไก่ออกจำกรัง 
 ที่ฟักไข ่(nest-deprived hens, ND) 

ไก่จะถูกฆ่ำในวันที่  3, 6, 8, 10, 14, 18, และ 21 ของกำรนั่งฟักไข่ (INC; n=6) หรือหลัง
จำกพรำกแม่ไก่ออกจำกรังที่นั่งฟักไข่ (ND; n=6) ไก่ในแต่ละระยะจะถูกฉีดด้วยเฮบปำริน (heparin) 
ซึ่งเป็นสำรป้องกันกำรแข็งตัวของเลือด และท ำให้ตำยโดยสงบด้วยกำรฉีด pentobarbital sodium 
เข้ำเส้นเลือด หัวและคอไก่จะถูกตัดและท ำกำรรักษำให้คงสภำพอย่ำงรวดเร็ว โดยกระบวนกำร 
pressure-perfusion ด้วย 4 % paraformaldehyde เพ่ือเป็นกำรรักษำและเก็บตัวอย่ำงสมองตำม
วิธีกำรของ Kosonsiriluk และคณะ (2008) หลังจำกนั้นท ำกำรตัด section ของสมองด้วยเครื่องมือ 
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cryostat และด ำเนินกำรวิเครำะห์กำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในสมองส่วน 
hypothalamus ระหว่ำงไก่ที่ถูกพรำกจำกรังไกแ่ละไก่ที่ฟักไข่โดยใช้เทคนิค IHC 

 
กำรทดลองที่  2: กำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุม

พฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกของไก่พื้นเมืองไทยเพศเมีย 
กำรทดลองนี้มุ่งเน้นท ำกำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุม

พฤติกรรมกำรเลี้ยงลูก 
วิธีด ำเนินกำรทดลอง 
ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 78 ตัว เพศผู้ 10 ตัว อำยุ 22 สัปดำห์ ถูกเลี้ยงไว้ในโรงเรือนภำยใต้แสง

ธรรมชำติ โดยให้จ ำนวนไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 7-8 ตัว ต่อตัวผู้ 1 ตัว ใน 1 กรง มีกำรจัดกำรอำหำร
และน้ ำให้ไก่อย่ำงเสรี มีตะกร้ำไม้ไผ่ส ำหรับเป็นที่วำงไข่ จำกนั้นท ำกำรสังเกตระยะกำรสืบพันธุ์ของแม่
ไก่พ้ืนเมืองจำกพฤติกรรมที่เกิดขึ้นตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ ได้แก่ ระยะไม่ออกไข่ (non-laying) ระยะ
ออกไข่ (egg laying) ระยะฟักไข่ (incubating) หลังจำกลูกไก่ฟักออกวันแรก แม่ไก่จะถูกสุ่มแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม  

กลุ่มที่ 1 ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 42 ตัว ให้เลี้ยงลูกตำมปกติ (rearing hens, R) โดยแม่ไก่
และลูกไก่จะถูกเลี้ยงอยู่ร่วมกันภำยในกรงที่มีไก่เพศผู้ โดยให้แม่ไก่ 1 ตัวต่อไก่เพศผู้ 
1 ตัว 

กลุ่มที่ 2 ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย 36 ตัว ไม่ให้เลี้ยงลูก (non-rearing hens, NR) โดยแยก
ลูกไก่ออกจำกแม่ไก ่แม่ไกถู่กเลี้ยงภำยในกรงท่ีมีไก่เพศผู้อยู่ด้วย  

แม่ไก่จะถูกฆ่ำในวันแรกที่ลูกไก่ฟัก (day of hatch) และในวันที่ 4, 7, 10, 14, 17 และ 21 
(โดยนับตั้งแต่วันแรกท่ีลูกไก่ฟัก) ของกำรเลี้ยงลูก (R; n=6) หรือหลังจำกกำรแยกลูกไก่ออก (NR; n=6) 
ไก่ในแต่ละระยะจะถูกฉีดด้วย heparin และท ำให้ตำยโดยสงบด้วยกำรฉีด pentobarbital sodium 
เข้ำเส้นเลือด หัวและคอไก่จะถูกตัดและท ำกำรรักษำให้คงสภำพอย่ำงรวดเร็ว โดยกระบวนกำร 
pressure-perfusion ด้วย 4 % paraformaldehyde เพ่ือเป็นกำรรักษำและเก็บตัวอย่ำงสมองตำม
วิธีกำรของ Kosonsiriluk และคณะ (2008) หลังจำกนั้นท ำกำรตัด section ของสมองด้วยเครื่องมือ 
cryostat และด ำเนินกำรศึกษำกำรแสดงออกและกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP 
ระหว่ำงไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกเช่นเดียวกันกับกำรทดลองที่ 1 

 
สถำนที่ด ำเนินกำรทดลอง 
ส่วนงำนสัตว์ปีก ฟำร์มมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี เป็นสถำนที่เลี้ยง ไก่พ้ืนเมือง อำคำร

เครื่องมือ 1 ศูนย์เครื่องมือวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี  (มทส.) เป็น
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สถำนที่ เก็บตัวอย่ำง และท ำกำรวิเครำะห์ โดยเทคนิค IHC อำคำรเครื่องมือ 9 ศูนย์ เครื่องมือ
วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มทส. เป็นสถำนทีส่ ำหรับท ำกำรตัด section ด้วยเครื่อง cryostat  
 
วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 กำรเตรียมเนื้อเยื่อสมองส ำหรับด ำเนินกำรวิเครำะห์ด้วยเทคนิค IHC 
 ก่อนด ำเนินกำรด้วยเทคนิค perfusion ไก่แต่ละตัวจะถูกฉีดด้วย heparin เข้ำเส้นเลือด และ
ท ำให้ตำยโดยสงบด้วย pentobarbital sodium หัวและคอไก่จะถูกตัดและท ำกำรรักษำให้คงสภำพ
อย่ำงรวดเร็ว โดยกระบวนกำร pressure-perfusion ผ่ำนเส้นเลือดแดงตรงบริเวณคอไก่ด้วยฟอสเฟต 
บัฟเฟอร์ซำไลน์ (phosphate buffered saline; PBS, pH 7.4) เป็นเวลำ 3-5 นำที ตำมด้วย 4 % 
paraformaldehyde เป็นเวลำ 30 นำที ตำมวิธีกำรของ Kosonsiriluk และคณะ (2008) สมองไก่ถูก
แกะแยกออกจำกกะโหลก แล้วแช่สมองไก่ใน 20 % ซูโครส ใน PBS เก็บไว้ที่อุณหภูมิ 4 °C เป็นเวลำ 
48 ชั่วโมง หรือจนกระทั่งอ่ิมตัวด้วยซูโครสเพื่อเป็นกำรป้องกันไม่ให้เนื้อเยื่อสมองถูกท ำลำยเมื่อเก็บในที่
อุณหภูมิต่ ำมำกๆ (cryoprotection) จำกนั้นสมองไก่จะถูกท ำให้อยู่ในสภำพถูกแช่แข็งโดยทันทีด้วย
กำรฝังสมองไก่ในน้ ำแข็งแห้งที่บดเป็นผงละเอียดเป็นเวลำ 1 ชั่วโมง และเก็บสมองไก่ที่อยู่ในสภำพที่ถูก
แช่แข็งแล้วไว้ในที่อุณหภูมิ -20 °C จนกว่ำจะน ำไปตัด section สมองไก่ด้วยเครื่อง cryostat 
 
 กำรตัด section เนื้อเยื่อสมองไก่ 
 ท ำกำรตัด section สมองไก่ที่อยู่ในสถำพแช่แข็งในระนำบหน้ำหลัง (coronal plane) คือกำร
ตัดผ่ำนจำกสมองส่วนหน้ำไปจนถึงสมองส่วนหลังที่ควำมหนำขนำด 16 ไมโครเมตร โดยใช้เครื่อง 
cryostat แต่ละเนื้อเยื่อสมองไก่ที่ถูกตัดจะติดแน่นบนแผ่นสไลด์ที่ถูกเคลือบด้วยโครเมียม-เจลำตินเพ่ือ
ป้องกันกำรหลุดหำยของเซลล์ หรือชิ้นเนื้อในระหว่ำงกำรวิเครำะห์ด้วยเทคนิค IHC ท ำกำรเก็บเนื้อเยื่อ
สมองไก่จ ำนวน 2 เนื้อเยื่อ ต่อ 1 สไลด์ และเก็บเนื้อเยื่อสมองไก่ที่ตัด section แล้ว ในกล่องสไลด์ที่มี
สำรดูดควำมชื้นซิลิกำเจลเพ่ือป้องกันควำมชื้น แล้วเก็บรักษำ section สมองไก่ไว้ในตู้แช่แข็ง โดยเก็บที่
อุณหภูมิ -20 °C จนกว่ำจะน ำมำวิเครำะห์ด้วยเทคนิค IHC 

 
วิธีวิเครำะห์ข้อมูล 
 กำรวิเครำะห์ด้วยเทคนิค IHC 

ท ำกำรศึกษำกำรแสดงออกและกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในสมองส่วน 
hypothalamus โดยใช้เทคนิค IHC ตำมวิธีกำรของ Kosonsiriluk และคณะ (2008) โดย primary 
และ secondary antibody ที่ใช้ส ำหรับกำรวิเครำะห์หำเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ได้แก่ VIP primary 
antibody (polyclonal anti-chicken VIP antiserum; VIP4-DYC8 ที่ได้รับควำมอนุเครำะห์จำก Dr. 
M.E. El Halawani, University of Minnesota) และ secondary antibody (CyTM3-conjugated 
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AffiniPure donkey anti-rabbit IgG; Jackson ImmunoResearch Laboratories, Inc.) เนื้ อ เยื่ อ
สมองไก่ที่ท ำกำรตัด section แล้วจ ำนวน 4 เนื้อเยื่อจำกแต่ละบริเวณของสมองส่วน hypothalamus 
ที่อยู่ติดกัน น ำมำวำงพักไว้ที่ อุณหภูมิห้องเพ่ือท ำกำรละลำยน้ ำแข็งก่อนที่จะน ำมำใช้ ท ำกำร 
rehydrated เนื้อเยื่อสมองไก่ใน PBS เป็นเวลำ 30 นำที ที่อุณหภูมิห้อง หลังจำกนั้นท ำกำรบ่มเนื้อเยื่อ
สมองไก่ด้วย primary antibody ปริมำตร 60 ไมโครลิตร (โดยใช้  VIP primary antibody ใน
อัตรำส่วน 1:1000 ใน PBS ที่มี 1 % bovine serum albumin และ 0.3 % triton-X 100 ) เป็น
ระยะเวลำ 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิ 4 °C ในภำชนะรักษำควำมชื้น หลังจำกนั้นล้ำงเนื้อเยื่อสมองไก่ด้วย 
PBS จ ำนวน 3 ครั้ง ครั้งละ 5 นำที ท ำกำรบ่มต่อด้วย 60 ไมโครลิตร ของ secondary antibody ที่
อัตรำส่วน 1:500 ภำยในห้องมืด แล้วท ำกำรบ่มสไลด์ต่อไปอีกในภำชนะรักษำควำมชื้น ที่อุณหภูมิห้อง 
ภำยในห้องมืดเป็นเวลำ 1 ชั่วโมง หลังจำกนั้นล้ำงด้วย PBS จ ำนวน 3 ครั้ง ครั้งละ 5 นำที แล้วปิดทับ
สไลด์ให้แน่นสนิทด้วย DPX mountant จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP จะถูกนับภำยใต้กล้อง
จุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนต์ (fluorescence) เพ่ือเปรียบเทียบกำรแสดงออกและกำรเปลี่ยนแปลงของ
เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในแต่ละกลุ่มกำรทดลองและแต่ละระยะเวลำที่ท ำกำรสังเกต  
 
 กำรวิเครำะห์ภำพจำกกล้องจุลทรรศน์ fluorescence 
 เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP จะถูกวิเครำะห์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ fluorescence โดยใช้ cooled 
digital color camera วิเครำะห์กำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในแต่ละ
บริเวณของสมองส่วน hypothalamus กำรนับจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ท ำได้โดยกำรนับแบบ 
manual โดยนับจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP จำกเนื้อเยื่อจ ำนวน 4 section ที่อยู่ติดกันแล้วหำ
ค่ำเฉลี่ยเพ่ือวิเครำะห์กำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำท VIP ส ำหรับบริเวณสมองไก่ที่ใช้ในกำร
วิเครำะห์และนับจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP เป็นกำรอ้ำงอิงจำกเอกสำรจ ำแนกลักษณะทำงกำย
วิภำคแต่ละบริเวณในสมองไก่ตำมเอกสำร stereotaxic atlas of the brain of the chick ของ 
Kuenzel และ Masson (1988) และเอกสำรระบุชื่อและต ำแหน่งของนิวเคลียสแต่ละบริเวณในสมอง
ส่วน hypothalamus ของสัตว์ปีก ตำมเอกสำรของ Kuenzel และ van Tienhoven (1982)  
  
 กำรวิเครำะห์ทำงสถิติ 

กำรวิเครำะห์ทั้งหมดจะใช้ SPSS ส ำหรับ windows software (version 13.0, SPSS Inc., 
Chicago, IL, USA) ควำมแตกต่ำงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP (means ± SEM) ในแต่ละ
บริเวณจำกสมองส่วน hypothalamus ของแต่ละกลุ่มกำรทดลองวิเครำะห์โดยกำรใช้ one way 
analysis of variance (ANOVA) ท ำกำรเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มกำรทดลองโดยกำรใช้ 
Tukey’s Studentized Test โดยค่ำ p ที่น้อยกว่ำ 0.05 จึงถือว่ำมีนัยส ำคัญทำงสถิต ิ
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บทท่ี 3 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
ผลกำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุมพฤติกรรมกำรฟักไข่ของไก่พื้น
เมืองไทยเพศเมีย 

ผลกำรเปรียบเทียบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ทั่วทั้งสมองส่วน hypothalamus (ภำพที่ 
1) บริเวณนิวเคลียสแอนทีเรียมิเดีลลิสไฮโปทำลำไม (nucleus anterior medialis hypothalami, 
AM) นิวเคลียสซูปรำไคแอสมำทิคัสพำร์มิเดียลิส (nucleus suprachaiasmaticus, pars medialis, 
SCNm) นิวเคลียสเพอริเวนทริคูลำริสไฮโปทำลำไม  (nucleus periventricularis hypothalami, 
PHN), เรจิโอเเลทเทอรอลลิสไฮโปทำลำไม (regio lateralis hypothalami, LHy) นิวเคลียสเวนโทร
มิ เดียลิสไฮโปทำลำไม  (nucleus ventromedialis hypothalami, VMN), IH-IN, ME, นิวเคลียส
อินทรำมิเดียลิส (nucleus intramedialis, nI) และนิวเคลียสแมมมิลลำริสแลทเทอรอลริส (nucleus 
mamillaris lateralis, ML) พบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในสมองส่วน 
hypothalamus บริเวณ AM, SCNm, PHN, LHy, VMN, IH, IN ของไก่ฟักไข่และไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง 
โดยพบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP มำกที่สุดในบริเวณ IH-IN ของไก่ฟักไข่ (ภำพที่ 2) ซึ่งจ ำนวน
เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ลดต่ ำลงอย่ำงเห็นได้ชัดเมื่อแม่ไก่ถูกพรำกจำกรัง และไม่พบควำมแตกต่ำงใน
จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ระหว่ำงแม่ไก่ฟักไข่และไก่ที่ถูกพรำกจำกรังภำยในบริเวณ AM, 
SCNm, PHN, LHy และ VMN โดยที่พบไฟเบอร์ของ VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณ ME ของแม่ไก่ทั้ง
สองกลุ่ม 
 กำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ของไก่ฟักไข่และไก่
ที่ถูกพรำกจำกรังแสดง (ภำพที่ 3) กำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-
IN ของไก่ฟักไข่และไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง (ตำรำงที่ 1 และภำพที่ 4) โดยในไก่ฟักไข่พบว่ำจ ำนวนของ
เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ยังคงมีจ ำนวนสูงจำกวันที่ 3 ถึงวันที่ 21 ของกำรฟักไข่ เมื่อ
แม่ไก่ถูกพรำกจำกรังที่นั่งฟักไข่ จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ลดลงอย่ำงเห็นได้ชัดและมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติ (p<0.05) ในวันที่ 6 (INC6 vs ND6; 75.17 ± 6.10 vs 42.15 ± 4.61 เซลล์) และยังคงมี
จ ำนวนต่ ำกว่ำในไก่ฟักไข่ไปจนถึงวันที่ 21 ของกำรพรำกจำกรัง (p<0.05); วันที่ 8 (INC8 vs ND8; 
73.79 ± 7.71 vs 42.40 ± 7.58 เซลล์) วันที่ 10 (INC10 vs ND10; 81.79 ± 9.69 vs 25.38 ± 4.10 
เซลล์ ) วันที่  14 (INC14 vs ND14; 86.88 ± 8.60 vs 25.83 ± 3.68 เซลล์ ) วันที่  18 (INC18 vs 
ND18; 76.64 ± 9.19 vs 25.00 ± 4.50 เซลล์) และวันที่ 21 (INC21 vs ND21; 79.26 ± 10.53 vs 
28.70 ± 4.87 เซลล์) จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ไม่มีควำมแตกต่ำงกันภำยในกลุ่มของไก่ฟัก
ไข่และกลุ่มไก่ที่ถูกพรำกจำกรังในวันต่ำงๆ กันที่ท ำกำรสังเกต โดยรูปแบบกำรกระจำยของเซลล์
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ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN เหมือนกันในไก่ฟักไข่ทุกตัว ในขณะที่เมื่อแม่ไก่ถูกพรำกจำกรัง 
จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ก็ได้ลดลงในรูปแบบเดียวกัน 
 
ภำพที่ 1 แผนภำพแสดงกำรตัด section สมองไก่ในระนำบหน้ำหลัง บริเวณที่พบกำรแสดงออกของ
เซลล์ประสำทท่ีผลิต VIP ในสมองไก ่(แสดงด้วยจุดสีด ำ; A-D) บริเวณท่ีท ำกำรนับจ ำนวนเซลล์ประสำท
ที่ผลิต VIP คือบริเวณ IH-IN (C)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

ภำพที่ 2 ภำพถ่ำยแสดงถึงกำรกระจำยของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณ 
IH-IN ของไก่พ้ืนเมืองไทยระยะฟักไข่ (A) ภำพถ่ำยเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในก ำลังขยำยสูงขึ้น (B 
และ C) 
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ภำพที่ 3 ภำพถ่ำยแสดงกำรกระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณ 
IH-IN ของไก่พ้ืนเมืองไทยฟักไข่ (incubating, INC) และไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง (nest-deprived, ND) ใน
วันที่แตกต่ำงกันภำยหลังจำกกำรฟักไข่หรือกำรพรำกจำกรัง 
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ภำพที่ 3 ภำพถ่ำยแสดงกำรกระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณ 
IH-IN ของไก่พ้ืนเมืองไทยฟักไข่ (incubating, INC) และไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง (nest-deprived, ND) ใน
วันที่แตกต่ำงกันภำยหลังจำกกำรฟักไข่หรือกำรพรำกจำกรัง (ต่อเนื่อง) 
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ตำรำงที่ 1 จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP (เซลล์) ในบริเวณ IH-IN จำกสมองส่วน hypothalamus 
ของไก่พ้ืนเมืองไทยฟักไข่และไก่ท่ีถูกพรำกจำกรัง 
 

ระยะเวลำ 

(วัน) 

กลุ่มทดลอง 

ไก่ฟักไข่ (INC) ไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง (ND) 

3 75.75 ± 14.05a N/A 

6 75.17 ± 6.10a* 42.15 ± 4.61A 

8 73.79 ± 7.71a* 42.40 ± 7.58A 

10 81.79 ± 9.69a* 25.38 ± 4.10A 

14 86.88 ± 8.60a* 25.83 ± 3.68A 

18 76.64 ± 9.19a* 25.00 ± 4.50A 

21 79.26 ± 10.53a* 28.70 ± 4.87A 

 
ภำพที่ 4 จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP (เซลล์) ในบริเวณ IH-IN จำกสมองส่วน hypothalamus 
ของไก่พ้ืนเมืองไทยฟักไข่และไก่ท่ีถูกพรำกจำกรัง 
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ผลกำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท VIP ในกำรควบคุมพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกของไก่
พื้นเมืองไทยเพศเมีย  
 ผลกำรวิเครำะห์กำรกระจำยของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP โดยตลอดทั่วทั้งสมองส่วน 
hypothalamus บริเวณ AM, SCNm, PHN, LHy, VMN, IH, IN, ME, nI และ ML (ภำพที่ 1) ไม่พบ
เซลล์ประสำทท่ีผลิต VIP ในบริเวณ AM, SCNm, PHN, LHy, VMN, nI และ ML ของไก่เลี้ยงลูกและไก่
ไม่เลี้ยงลูก แต่พบไฟเบอร์ของ VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณ ME ของทั้งในไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก 
และพบกำรแสดงออกของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH และ IN ในทั้งสองกลุ่มกำรทดลอง 
โดยพบปริมำณของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP จ ำนวนมำกในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูก (ภำพที่ 5) 
จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ลดต่ ำลงอย่ำงเห็นได้ชัดเมื่อแม่ไก่ถูกแยกจำกลูกไก่  

พบกำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูก
และไม่เลี้ยงลูก (ภำพที่ 6) และกำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-
IN ของไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก (ตำรำงที่ 2 และภำพที่ 7) ผลกำรทดลองแสดงให้เห็นว่ำจ ำนวนของ
เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ยังคงอยู่ในระดับสูงภำยหลังจำกวันที่ลูกไก่ฟักจนกระทั่งถึง
วันที่ 7 ของระยะเลี้ยงลูกแล้วลดลงอย่ำงรวดเร็วจำกวันที่ 10 ถึงวันที่ 21 โดยที่พบเซลล์ประสำทที่ผลิต 
VIP ปริมำณมำกในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูก แต่จ ำนวนของเซลล์ประสำทลดลงอย่ำงเห็นได้ชัด เมื่อ
แยกลูกไก่ออกจำกแม่ไก่ เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ลดลงอย่ำงเห็นได้ชัดและมีนัยส ำคัญทำงสถติ 
(p<0.05) ในวันที่ 4 และยังคงลดลงอย่ำงต่อเนื่องและมีจ ำนวนน้อยกว่ำในไก่เลี้ยงลูกไปจนถึงวันที่ 21; 
วันที่ 4 (R4 vs NR4; 54.29 ± 2.84 vs 30.33 ± 2.91 เซลล์) วันที่ 7 (R7 vs NR7; 32.17 ± 1.41 vs 
13.42 ± 4.35 เซลล์) วันที่ 17 (R17 vs NR17; 13.38 ± 1.56 vs 5.46 ± 0.84 เซลล์) และวันที่ 21 
(R21 vs NR21; 7.04 ± 0.96 vs 2.92 ± 0.76 เซลล์) แต่ไม่พบควำมแตกต่ำงของจ ำนวนเซลล์ประสำท
ที่ผลิต VIP ระหว่ำงไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกในวันที่ 10 และวันที่ 14  
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ภำพที่ 5 ภำพถ่ำยแสดงถึงกำรกระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ในบริเวณ IH-IN 
ของไก่พ้ืนเมืองไทยเลี้ยงลูก (A และ B) ภำพถ่ำยของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในก ำลังขยำยสูงขึ้น (C 
และ D) 
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ภำพที่ 6 ภำพถ่ำยแสดงกำรกระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณ 
IH-IN ของไก่พ้ืนเมืองไทยเลี้ยงลูก (rearing, R) และไก่ไม่เลี้ยงลูก (non-rearing, NR) ในวันแรกที่ลูกไก่
ฟัก (day of hatch; HD) และวันที่แตกต่ำงกันภำยหลังจำกกำรเลี้ยงลูกหรือไม่เลี้ยงลูก 
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ภำพที่ 6 ภำพถ่ำยแสดงกำรกระจำยตัวของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณ 
IH-IN ของไก่พ้ืนเมืองไทยเลี้ยงลูก (rearing, R) และไก่ไม่เลี้ยงลูก (non-rearing, NR) ในวันที่แตกต่ำง
กันภำยหลังจำกกำรเลี้ยงลูกหรือไม่เลี้ยงลูก (ต่อเนื่อง) 
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ตำรำงที่ 2 จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP (เซลล์) ในบริเวณ IH-IN จำกสมองส่วน hypothalamus 
ของไก่พ้ืนเมืองไทยเลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก 
 

ระยะเวลำ 

(วัน) 

กลุ่มทดลอง 

ไก่เลี้ยงลูก (R) ไก่ไม่เลี้ยงลูก (NR) 

วันแรกที่ลูกไก่ฟัก (Day of Hatch) 66.88 ± 6.02A N/A 

4 54.29 ± 2.84B* 30.33 ± 2.91a 

7 32.17 ± 1.41C* 13.42 ± 4.35b 

10 14.17 ± 1.40D 12.29 ± 2.61b 

14 16.50 ± 1.86D 15.46 ± 2.83b 

17 13.38 ± 1.56D* 5.46 ± 0.84b 

21 7.04 ± 0.96D* 2.92 ± 0.76b 

 
 
ภำพที่ 7 จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP (เซลล์) ในบริเวณ IH-IN จำกสมองส่วน hypothalamus 
ของไก่พ้ืนเมืองไทยเลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก 
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บทท่ี 4 
บทสรุป 

 
 ผลกำรทดลองได้แสดงให้เห็นว่ำเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP มีกำรกระจำย
อย่ำงกว้ำงขวำงโดยตลอดทั่วทั้งสมองของไก่พ้ืนเมืองไทยที่นั่งฟักไข่และพบกำรแสดงออกของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP อย่ำงเด่นชัดในสมองบริเวณ IH-IN และยังพบกำรแสดงออกของเซลล์ประสำทที่
ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ภำยในสมองส่วน diencephalon บริเวณ AM, SCNm, PHN, LHy, 
VMN และ ME แต่ไม่พบควำมแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟ
เบอร์ของ VIP ในแต่ละบริ เวณของสมองส่วน hypothalamus ยกเว้นบริ เวณ  IH-IN ผลกำร
เปรียบเทียบกำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN ของไก่ฟักไข่
และไก่ที่ถูกพรำกจำกรังพบว่ำเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP มีจ ำนวนมำกที่สุดในไก่ฟักไข่และลดลงในไก่ที่
ถูกพรำกจำกรัง โดยเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ  IH-IN ยังคงมีอยู่เป็นจ ำนวนมำกโดยตลอดทั้ง 
21 วันของระยะกำรฟักไข่ เมื่อแม่ไก่ถูกพรำกจำกรังจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ได้ลดลงใน
วันที่ 6 ของกำรพรำกจำกรัง ซึ่งกำรค้นพบในกำรศึกษำนี้สอดคล้องกับผลกำรศึกษำถึงบทบำทของ 
VIPergic system ในกำรควบคุมกำรหลั่งฮอร์โมน PRL และพฤติกรรมกำรฟักไข่ในสัตว์ปีกชนิดอ่ืน (El 
Halawani et al., 2001) ส ำหรับผลกำรศึกษำในไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกได้แสดงให้เห็นว่ำไม่พบเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในสมองส่วน hypothalamus บริเวณ AM, SCNm, PHN, 
LHy, VMN, nI และ ML ของไก่ทั้งสองกลุ่มกำรทดลอง แต่พบกำรแสดงออกของเซลล์ประสำทที่ผลิต 
VIP ในบริเวณ IH-IN ของไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก ผลกำรเปรียบเทียบกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN ระหว่ำงไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกพบว่ำเซลล์ประสำทที่ผลิต 
VIP มีจ ำนวนมำกในไก่เลี้ยงลูกและลดลงในไก่ไม่เลี้ยงลูก ผลจำกกำรศึกษำนี้ได้เผยให้เห็นถึงควำม
เชื่อมโยงกันระหว่ำง VIPergic system ในสมองส่วน hypothalamus และพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกของ
ไก่พ้ืนเมืองไทย ซึ่งได้แสดงให้เห็นอย่ำงชัดเจนถึงควำมแตกต่ำงในจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP 
ภำยในบริเวณ IH-IN ระหว่ำงไก่เลี้ยงลูกและไก่ไม่เลี้ยงลูก และยังเป็นกำรให้หลักฐำนเพ่ิมเติมที่ว่ำ VIP 
เป็นปัจจัยที่ท ำให้เกิดกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ในสัตว์ปีกท่ีไม่ใช้กำรรับรู้ข้อมูลช่วงแสงเป็นปัจจัยส ำคัญใน
กำรก ำหนดระยะเวลำในกำรสืบพันธุ์และสืบพันธุ์ได้อย่ำงต่อเนื่องไม่ขึ้นกับฤดูกำล อย่ำงเช่น ไก่พ้ืน
เมืองไทยได้อีกด้วย 

จำกผลกำรทดลองในกำรศึกษำนี้ได้เผยให้เห็นว่ำกำรพรำกจำกรังของไก่พ้ืนเมืองไทยที่อยู่ใน
ระยะนั่งฟักไข่สำมำรถขัดขวำงกำรท ำงำนของ VIPergic system ในสมองส่วน hypothalamus โดย
กำรที่พบกำรแสดงออกของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณ IH-IN ซึ่งตั้งอยู่ในสมอง
ส่วน INF และพบไฟเบอร์ของ VIP กระจำยอยู่ทั่วไปในบริเวณ AM, LHy และ VMN และพบไฟเบอร์
ของ VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณชั้นนอกของ ME และในบริเวณ LHy อีกด้วย (Kosonsiriluk et al., 
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2008; Prakobsaeng et al., 2011) ซึ่งผลกำรทดลองนี้สอดคล้องกับรำยงำนกำรศึกษำที่มีมำก่อนหน้ำ
นี้ที่พบเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณ IH-IN (Yamada et al., 1982; Mikami 
and Yamada, 1984; Macnamee et al., 1986; Mikami, 1986; Peczely and Kiss, 1988; Silver 
et al., 1988; Mauro et al., 1989; Kuenzel and Blahser, 1994; Kosonsiriluk et al., 2008) 
และยังมีรำยงำนเพ่ิมเติมว่ำกลุ่มของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ INF สำมำรถกระตุ้นกำรหลั่ง
ฮอร์โมน PRL จำกต่อมใต้สมองส่วนหน้ำ (Proudman and Opel, 1983; Macnamee et al., 1986) 
และยังมีส่วนเกี่ยวข้องกับวงจรกำรสืบพันธุ์ในสัวต์ปีกอีกด้วย (Mauro et al., 1989; Sharp et al., 
1989; El Halawani and Rozenboim, 1993; Chaiseha and El Halawani, 1999) นอกจำกนี้ได้มี
รำยงำนว่ำกำรเพ่ิมขึ้นของโปรตีน VIP ในสมองส่วน INF มีควำมสัมพันธ์โดยตรงกับกำรเพ่ิมขึ้นของ
ระดับฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียนเลือดและโปรตีน LH-ß ในต่อมใต้สมองส่วนหน้ำ (Bhatt et al., 
2003) โดยกำรเพ่ิมขึ้นของกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ในระยะกำรฟักไข่เกี่ยวข้องกับกำรเพ่ิมขึ้นของเซลล์
แลคโทรโทรฟในต่อมใต้สมองส่วนหน้ำ (Lopez et al., 1996) กำรพรำกจำกรังของแม่ไก่ที่ก ำลังนั่งฟัก
ไข่สำมำรถยับยั้งกลไกที่ควบคุมกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ท ำให้เกิดกำรลดลงของโปรตีน PRL ในต่อมใต้
สมองส่วนหน้ำและหยุดกำรท ำงำนของเซลล์แลคโทรโทรฟที่ผลิต PRL  (Talbot et al., 1991; Tong 
et al., 1997; Ramesh et al., 2001)  

ได้มีกำรรำยงำนถึงกำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-
IN โดยตลอดทั้งวงจรกำรสืบพันธุ์ของสัตว์ปีก โดยพบเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกในระยะ
ฟักไข่ของไก่งวง (Mauro et al., 1989; Chaiseha and El Halawani, 1999) ไก่แจ้ (Sharp et al., 
1989) และไก่พ้ืนเมืองไทย (Kosonsiriluk et al., 2008) และพบว่ำกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์ประสำท
ที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN มีควำมสัมพันธ์โดยตรงกับปริมำณของฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียน
เลือดโดยตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ของไก่พ้ืนเมืองไทย (Kosonsiriluk et al., 2008) จ ำนวนของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ค่อยๆ เพ่ิมข้ึนในบริเวณ IH-IN ในช่วงที่ไก่เปลี่ยนจำกระยะไม่ออกไข่ไปสู่ระยะออก
ไข่โดยพบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP สูงสุดในไก่ระยะฟักไข่ แล้วลดลงเมื่อแม่ไก่เปลี่ยนจำกระยะ
ฟักไข่ไปสู่ระยะเลี้ยงลูก (Kosonsiriluk et al., 2008) กำรพรำกไก่จำกรังของไก่ที่ก ำลังนั่งฟักไข่ส่งผล
ให้เกิดกำรลดลงในจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN และกำรขัดขวำงพฤติกรรม
กำรฟักไข่นี้ยังส่งผลให้เกิดกำรลดลงอย่ำงรวดเร็วของระดับฮอร์โมน PRL (Prakobsaeng et al., 2011) 
ในทำงเพ่ิมเติมได้มีรำยงำนถึงกำรเพ่ิมขึ้นในทั้งจ ำนวนและขนำดของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยใน 
hypothalamus กับระยะที่มีปริมำณของฮอร์โมน PRL สูงที่สุดในกระแสเลือดของนกแก้วและนกเขำที่
ถูกเลี้ยงไว้ในช่วงที่เริ่มมีพัฒนำกำรของ crop milk เพ่ือป้อนเป็นอำหำรให้แก่ลูกนก (Peczely and 
Kiss, 1988; Cloues et al., 1990) โดย VIP ในบริเวณ hypothalamus เกี่ยวข้องกับกำรควบคุมกำร
ท ำงำนของต่อมใต้สมองโดยกำรมีไฟเบอร์ของ VIP ยื่นไปสู่ชั้นนอกของบริเวณ ME และมีผลให้เกิดกำร
หลั่งฮอร์โมน PRL จำกต่อมใต้สมองส่วนหน้ำ (Mikami, 1986) 
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ในไก่ที่ก ำลังฟักไข่ กำรกระตุ้นโดยกำรสัมผัสจำกรังและไข่เป็นกำรช่วยรักษำระดับฮอร์โมน 
PRL ในระบบไหลเวียนเลือดให้คงอยู่ในระดับสูงและช่วยในกำรควบคุมกำรแสดงออกของ VIP (Janik 
and Buntin, 1985; Lea et al., 1986; Silver et al., 1988; Buntin et al., 1991; Massaro et al., 
2007; Prakobsaeng et al., 2011) กำรเพ่ิมขึ้นของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และปริมำณของ
mRNA และโปรตีน ของ VIP มีควำมสัมพันธ์โดยตรงกับกำรที่มีระดับฮอร์โมน PRL สูงสุดในกระแส
เลือดของไก่ฟักไข่ (Mauro et al., 1989; 1992; Chaiseha and El Halawani, 1999) เป็นผลมำจำก
กำรมีอยู่ของไข่และกิจกรรมกำรนั่งฟักไข่ที่ต่อเนื่องของแม่ไก่ (El Halawani et al., 1980) กำรท ำงำน
ร่วมกันของระบบ VIP/PRL system ที่เพ่ิมขึ้นขัดขวำงกำรท ำงำนของระบบ GnRH/FSH-LH system 
(Sharp et al., 1998) ลดกำรหลั่งฮอร์โมนสเตียรอยด์จำกรังไข่ (Zadworny et al., 1988) หยุดกำร
ออกไข่ เกิดกำรฝ่อของรังไข่ (Zadworny et al., 1988; Youngren et al., 1991) ดังนั้นเป็นไปได้ว่ำ
ฮอร์โมน PRL ที่พบในระดับสูงสุดอำจจะมีส่วนส ำคัญในกำรเพ่ิมขึ้นของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP 
ในบริเวณ IH-IN ที่พบในไก่พ้ืนเมืองไทยระยะฟักไข่ กำรค้นพบที่มีมำก่อนหน้ำนี้พร้อมกับผลกำรทดลอง
ในกำรศึกษำครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงควำมเกี่ยวข้องอย่ำงชัดเจนในกำรส่งเสริมกำรท ำงำนของระบบ 
VIP/PRL system ที่ก่อให้เกิดและรักษำพฤติกรรมกำรฟักไข่ กำรขัดขวำงพฤติกรรมกำรฟักไข่โดยกำร
พรำกแม่ไก่จำกรังท ำให้ลดจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN และสอดคล้องกับ
กำรศึกษำในไก่งวงที่ชี้ให้เห็นว่ำจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ใน INF เพ่ิมขึ้นในระยะไก่ฟักไข่
และลดลงเมื่อแม่ไก่ถูกขัดขวำงไม่ให้ฟักไข่โดยกำรกำรพรำกจำกรังและกำรเปลี่ยนแปลงของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ INF นี้จะเกิดคู่ขนำนไปกับกำรเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมน PRL 
(Mauro et al., 1989) 

ในไก่ที่เลี้ยงลูก จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ยังคงอยู่ในระดับสูงภำย
หลังจำกวันที่ลูกไก่ฟักจนกระทั่งถึงวันที่ 7 ของกำรเลี้ยงลูกแล้วจึงลดลงอย่ำงรวดเร็วจำกวันที่ 10 ถึง
วันที่ 21 เมื่อลูกไก่ถูกแยกจำกแม่ไก่ จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ลดลงอย่ำงเห็นได้ชัดในวันที่ 
4 และยังคงลดต่ ำลงอย่ำงต่อเนื่องกว่ำในไก่เลี้ยงลูกไปจนถึงวันที่ 21 ผลกำรศึกษำนี้ได้แสดงให้เห็นถึง
บทบำทส ำคัญของระบบ VIPergic system ในกำรควบคุมพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย จำก
กำรศึกษำครั้งนี้ไม่พบเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP และไฟเบอร์ของ VIP ในบริเวณอ่ืนของสมองส่วน 
hypothalamus ยกเว้นในบริเวณ IH-IN ของทั้งไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูก โดยกำรเปลี่ยนแปลงของ
จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN มีควำมสัมพันธ์โดยตรงกับกำรเปลี่ยนแปลง
ของระดับฮอร์โมน PRL ในช่วงระยะเลี้ยงลูก (Chaiyachet et al., 2010) ชี้ให้เห็นว่ำกำรแสดงออก
ของ VIP ในสมองส่วน hypothalamus บริเวณ IH-IN และกำรหลั่งของฮอร์โมน PRL มีบทบำทในกำร
ควบคุมพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย สอดคล้องกับผลกำรศึกษำในก่อนหน้ำนี้ที่พบเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกในบริเวณ IH-IN และกำรแสดงออกที่แตกต่ำงของเซลล์ประสำทที่
ผลิต VIP ในบริเวณนี้อำจมีบทบำทในกำรควบคุมกำรท ำงำนของระบบสืบพันธุ์ในสัตว์ปีก (Yamada et 
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al., 1982; Mikami and Yamada, 1984; Macnamee et al., 1986; Mikami, 1986; Peczely and 
Kiss, 1988; Silver et al., 1988; Mauro et al., 1989; Kuenzel and Blahser, 1994; 
Kosonsiriluk et al., 2008; Prakobsaeng et al., 2011) กำรค้นพบในครั้งนี้ได้รับข้อมูลสนับสนุน
เป็นอย่ำงดีจำกกำรศึกษำด้วยเทคนิค IHC ที่แสดงให้เห็นถึงกำรเปลี่ยนแปลงในจ ำนวนของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN ที่เชื่อมโยงกันกับกำรเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมน PRL ใน
ระบบไหลเวียนเลือดโดยตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์ของไก่ท่ีอำศัยในเขตศูนย์สูตรและสืบพันธุ์ได้ทุกฤดูกำล
โดยไม่ขึ้นกับช่วงแสงดังเช่นไก่พ้ืนเมืองไทย (Kosonsiriluk et al., 2008)  

กำรเปรียบเทียบกำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยในบริเวณ IH-IN 
ของไก่เลี้ยงลูกและไม่เลี้ยงลูกได้เผยให้เห็นว่ำจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในไก่เลี้ยงลูกมี
จ ำนวนมำกกว่ำในไก่ไม่เลี้ยงลูก ชี้ให้เห็นว่ำกำรมีอยู่และกำรปฏิสัมพันธ์กับลูกไก่เหนี่ยวน ำให้เกิด
พฤติกรรมควำมเป็นแม่ กำรพบเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP เป็นจ ำนวนมำกช่วยรักษำระดับฮอร์โมน PRL 
ในระบบไหลเวียนเลือดซึ่งอำจจะมีส่วนส ำคัญในกำรช่วยเหลือ ส่งเสริม กระตุ้นกำรแสดงออกของ
พฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในแม่ไก่พ้ืนเมืองไทย โดยในแม่ไก่ที่ดูแลลูกไก่ กำรกระตุ้นจำกกำรสัมผัสของ
ลูกไก่หรือร่วมกับกำรมองเห็น และ/หรือกำรได้ยินเสียงลูกไก่เกิดใหม่ช่วยรักษำระดับฮอร์โมน PRL ใน
ระบบไหลเวียนเลือด และควบคุมกำรแสดงออกของยีนและโปรตีน VIP ใน hypothalamus (Sharp 
et al., 1988; 1989; Silver et al., 1988; Buntin et al., 1991; Leboucher et al., 1993) ใน
กำรศึกษำครั้งนี้ จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ของแม่ไก่ในวันที่ลูกไก่ฟักวันแรก
ยังคงอยู่ในระดับสูงจนกระทั่งถึงวันที่ 7 แล้วจึงลดลงอย่ำงรวดเร็วและต่อเนื่องไปจนตลอดช่วงที่เหลือ
ของกำรสังเกตในระยะเลี้ยงลูก โดยจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ภำยใน IH-IN เพ่ิมขึ้นในช่วงที่
ไก่ฟักไข่และเมื่อแม่ไก่เปลี่ยนจำกนั่งฟักไข่ไปสู่ระยะเลี้ยงลูกจ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ ผลิต VIP ก็จะ
ลดลงอย่ำงรวดเร็ว แล้วกลับไปสู่ระดับต่ ำสุดที่พบในไก่ระยะไม่ออกไข่ (Kosonsiriluk et al., 2008) 
จำกกำรวิเครำะห์จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในสมองของนกเขำพบว่ำจ ำนวนของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP เพ่ิมขึ้นจำกวันที่ 14 ของกำรฟักไข่ไปจนถึงวันที่ 14 ของกำรเลี้ยงลูก และลดลง
แบบคงที่ในช่วงระยะเวลำที่เหลือหลังจำกกำรฟักไข่ (Cloues et al., 1990) ภำยหลังจำกกำรแยก
ลูกไก่จำกแม่ จ ำนวนของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ใน IH-IN ลดลงอย่ำงรวดเร็วจำกวันที่ 4 ไปจนถึง
สิ้นสุดระยะเวลำที่ท ำกำรสังเกตในไก่ไม่เลี้ยงลูกเมื่อเปรียบเทียบกับไก่เลี้ยงลูกและลดลงไปจนถึงค่ำ
ต่ ำสุดในวันที่ 21 ซึ่งเป็นไปได้ว่ำระดับของฮอร์โมน PRL อำจจะมีควำมส ำคัญในกำรเพ่ิมขึ้นในจ ำนวน
ของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ใน IH-IN ที่พบในไก่เลี้ยงลูก แสดงให้เห็นถึงกำรท ำหน้ำที่ที่ส ำคัญของ
ระบบ VIP/PRL system ในกำรก่อให้เกิดและกำรคงอยู่ของพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย 
กำรขัดขวำงพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกโดยกำรแยกลูกไก่จำกแม่ไก่ท ำให้เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ 
IH-IN ลดลงอย่ำงชัดเจน 
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โดยสรุป ผลจำกกำรศึกษำนี้ได้ชี้ให้เห็นถึงกำรเชื่อมโยงระหว่ำงบทบำทของระบบ VIPergic 
system กับพฤติกรรมกำรฟักไข่และพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย ซึ่งเป็นกำรยืนยันบทบำท
ของ VIP ในกำรเป็นปัจจัยที่ท ำให้เกิดกำรหลั่งฮอร์โมน PRL ในสัตว์ปีกที่อำศัยอยู่ในแถบเส้นศูนย์สูตร
ชนิดนี้ กำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันของเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN อำจจะมีบทบำทใน
กำรควบคุมกำรท ำงำนของระบบสืบพันธุ์โดยตลอดวงจรกำรสืบพันธุ์และส่งผลล ำดับต่อมำในกำรหลั่ง
ฮอร์โมน PRL ของไก่พ้ืนเมืองไทย  
 
ข้อเสนอแนะ 

จำกกำรศึกษำผลกำรควบคุมพฤติกรรมควำมเป็นแม่โดยระบบประสำทและระบบต่อมไร้ท่อใน
ไก่พ้ืนเมืองไทยเพศเมีย โดยกำรศึกษำบทบำทของ VIP ในไก่ระยะฟักไข่กับไก่ที่ถูกพรำกจำกรัง และไก่
เลี้ยงลูกกับไก่ไม่เลี้ยงลูก พบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP สูงสุดในไก่ระยะฟักไข่ และลดลงในไก่ที่
ถูกพรำกจำกรัง ส ำหรับในไก่เลี้ยงลูกพบว่ำถึงแม้จ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ในไก่เลี้ยงลูกจะต่ ำ
กว่ำไก่ระยะฟักไข่ แต่ยังพบจ ำนวนเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP สูงกว่ำในไก่ไม่เลี้ยงลูก โดยปัจจัยภำยนอก
ที่มีผลต่อจ ำนวนและกำรพบเซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ได้แก่ รังที่แม่ไก่นั่งฟักไข่ กำรมีอยู่ของไข่ และ
ลูกไก่ โดยภำยหลังจำกกำรพรำกแม่ไก่จำกรังและกำรแยกลูกไก่ออกจำกแม่ไก่ พบว่ำเซลล์ประสำทที่
ผลิต VIP มีจ ำนวนลดลง กำรขัดขวำงพฤติกรรมกำรฟักไข่และกำรเลี้ยงลูก ท ำให้จ ำนวนของเซลล์
ประสำทที่ผลิต VIP ในบริเวณ IH-IN ของสมองส่วน hypothalamus ลดลง ดังนั้นระบบ VIPergic 
system ในบริเวณ IH-IN อำจเกี่ยวข้องในกำรควบคุมระบบสืบพันธุ์โดยระบบประสำทและระบบต่อม
ไร้ท่อโดยก่อให้เกิดและคงอยู่ของพฤติกรรมกำรฟักไข่และพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูกในไก่พ้ืนเมืองไทย จำก
ข้อมูลนี้ได้ชี้ให้เห็นว่ำระบบ VIP/PRL system ไม่ได้มีบทบำทเพียงแค่ควบคุมพฤติกรรมกำรฟักไข่ดังที่
ได้มีรำยงำนจำกกำรศึกษำก่อนหน้ำนี้แต่ยังอำจจะมีส่วนเกี่ยวข้องในกำรควบคุมพฤติกรรมกำรเลี้ยงลูก
ได้อีกด้วย กำรศึกษำนี้ยังได้ชี้ให้เห็นว่ำกำรมีอยู่ของลูกไก่ และ/หรือกำรมีปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงแม่ไก่และ
ลูกไก่เหนี่ยวน ำให้เกิดพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในไก่พ้ืนเมืองไทย ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงแม่ไก่และลูกไก่ใน
ขณะที่แม่ไก่เลี้ยงลูกอำจชะลอกำรลดลงของระดับฮอร์โมน PRL ในระบบไหลเวียนเลือดและจ ำนวน
เซลล์ประสำทที่ผลิต VIP ซึ่งส่งผลในกำรช่วยส่งเสริม กระตุ้นหรือรักษำพฤติกรรมควำมเป็นแม่ในสัตว์
ปีกชนิดนี้ 
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