
 
บทคัดย่อ 

 
 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  (2) เพ่ือหาสาเหตุและ
แนวทางการแก้ไขให้กับนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าระดับ 2.50 กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ตั้งแต่ชั้นปีที่ 3 ขึ้นไปที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคการศึกษาที่ 
2/2556 จ านวน 343 คน การวิจัยนี้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน วิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1.  ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ พฤติกรรมการเรียน  

2.  สาเหตุของนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าระดับ 2.50 คือ นักศึกษาขาดความ
มีระเบียบวินัยทางการเรียน ไม่ให้ความส าคัญกับการเข้าเรียน แบ่งเวลาไม่เป็นทั้งในเรื่องเรียนและ
เรื่องส่วนตัว ไม่มีสมาธิในการเรียน ไม่ทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน เวลาสงสัยมักไม่กล้าถามอาจารย์
โดยตรง  ท าให้ไม่เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนและมีปัญหาในการสอบ  มีปัญหาในการคบเพื่อน นอกจากนั้น
แล้วสิ่งที่เป็นปัญหาเหมือนกันของผู้เรียนในกลุ่มนี้  คือ  นักศึกษาติดอยู่ในโลกสังคมออนไลน์    
(Social Network) มากเกินไป ท าให้มีผลต่อการใช้เวลาในแต่ละวันจนท าให้เสียการเรียนซึ่งมีผล
เกี่ยวเนื่องไปถึงการขาดเรียน เนื่องจากการตื่นสายจากการใช้เวลาในตอนกลางคืนมากเกินไป ส าหรับ
แนวทางการแก้ไขให้กับนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าระดับ 2.50 คือ มหาวิทยาลัยควร
มีการสอนเพ่ิมเติมในรายวิชาพ้ืนฐานที่มีนักศึกษาตกเป็นจ านวนมาก โดยไม่คิดค่าสอน เพ่ือเป็นการ
ช่วยเหลือนักศึกษาที่ทางบ้านมีฐานะไม่ดีจะได้ไม่ต้องเสียเงินเรียนพิเศษเพ่ิม และในบางรายวิชาควรมี
คะแนนการเข้าชั้นเรียนด้วย เพ่ือเป็นแรงจูงใจในการกระตุ้นให้นักศึกษาเข้าเรียน 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Abstract 

 
 

 Factors affecting the performance of SUT undergraduate Students are 
investigated in this research.  The sample group consisted of 343 Suranaree University 
of Technology students in their third or fourth years, during their second trimester term 
in the 2013 academic year.  Questionnaires were used as the tool for data collection 
with analysis using frequencies, percentages, means, standard deviations, as well as 
Pearson’ s Product Moment Correlation Coefficient, multiple regression analysis and 
content analysis.  
 The results of the research are as follows: 
 1. The study indicated that significant factors influencing the performance of SUT 
undergraduate Students statistically significant at level . 05, consist of their study 
behaviors.  
 2.  The factors causing students to achieve below 2. 50 GPA area lack of study 
discipline; class attendance not given priority; inability to manage study and personal 
time; lack of concentration in studying; neglect of lesson review after class; lack of 
courage to voice questions to the instructor, so that there is lack of understanding of 
the lesson and subsequently trouble when taking examinations; and finally problems 
in friendships.  Moreover there is a common problem in this group and that is the 
students’ excessive immersion in social media networking, resulting in neglect of study 
in their time management, resulting in class absence, due to getting up late since they 
stayed up too late the previous night.   A proposed remedy for those students with 
achievement below 2. 50 is for the University to offer free additional instruction for 
foundational courses in which many students fail, to help students who are 
economically challenged, so that they would not have to pay for additional tutoring.  
Some courses should have attendance points as well to be an additional incentive for 
student attendance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




