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 การสกดัสารตา้นอนุมูลอิสระจากเปลือกเมล็ดมะขาม (Tamarindus indica Linn.) โดยตวัทาํ

ละลายต่างชนิดคือ เอธานอล (EtOH) เมธานอล (MeOH)  นํ�ากลั�น (W)  นํ�ากบัอะซิโตน (1:1 v/v) 

(W+Ac)  เมธานอลกบัอะซิโตน (1:1 v/v)  (MeOH+Ac) ดว้ยวธีิ soxlet และเมธานอลกบัอะซิโตน 

(1:1 v/v) ดว้ยวธีิการแช่ก่อนสกดัต่อดว้ย soxlet (MeOH+Ac) (แช่) พบวา่ EtOH เป็นตวัทาํละลายที�

สกดัสารไดสู้งสุดคือ ร้อยละ 63.06 (กรัมต่อ น.น.กรัมแห้ง)  และสารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) มี

ปริมาณฟีนอลรวมและ procyanidin สูงกวา่สารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac และ W+Ac ตามลาํดบั ผล

การทาํใหบ้ริสุทธิ� ของสารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) โดยคอลมัน์ sephadex LH �� และแยก

เป็นแฟรกชนั พบวา่แฟรกชนั F� และ F� มีฤทธิ� ตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวธีิ DPPH สูงกวา่แฟรกชนัอื�น 

และดีกวา่สารสกดัที�ยงัไม่ผา่นการทาํบริสุทธิ�  การพิสูจน์เอกลกัษณ์ของสารสกดัดว้ยวิธี TLC, UV-

VIS spectrometry, FT-IR spectrometry และ การทดสอบคุณสมบติัเบื�องตน้ของสารกลุ่มฟีนอลลิก

ใหผ้ลสอดคลอ้งกนั คือสารสกดัประกอบดว้ยสารกลุ่ม oligomeric proanthocyanidins,  catechin 

และ epicatechin  การวิเคราะห์ดว้ย HPLC พบวา่สารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) และ MeOH มี

ปริมาณสารกลุ่มฟีนอลลิกสูงสุด และสารส่วนใหญ่เป็น catechin, epicatechin, myricetin และ 

procyanidin B1 การศึกษาฤทธิ� และกลไกการตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดัดว้ยวิธีที�แตกต่างกนั 

พบวา่ในวิธี DPPH สารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) MeOH  W+Ac และ MeOH+Ac มีค่า IC50 

ใกลเ้คียงกนั และมีฤทธิ� สูงกวา่สารมาตรฐาน rutin  แต่ต ํ�ากวา่สารมาตรฐาน gallic acid และ 

quercetin การทดสอบสารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่)  W+Ac  MeOH+Ac ดว้ยวิธี ABTS●+และ 

chelating property พบวา่ สารสกดัทั�งสามมีฤทธิ� ทดัเทียมกนัและมีค่าเทียบเท่าสารมาตรฐานของแต่

ละวิธีการทดสอบ  การตรวจสอบดว้ยวธีิ FRAP พบวา่สารสกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) มีฤทธิ� สูงกวา่

สารที�สกดัดว้ย W+Ac และ MeOH+Ac ตามลาํดบั และมีค่าสูงกวา่สารมาตรฐาน trolox 

นอกจากนั�น สารที�สกดัดว้ย MeOH+Ac (แช่) ยงัมีฤทธิ� ตา้น hemolysis สูงกวา่สารมาตรฐาน trolox 

เช่นกนั โดยภาพรวม สารสกดัจากเปลือกเมล็ดมะขามมีฤทธิ� ตา้นอนุมูลอิสระดว้ยกลไกหลาย

รูปแบบ และมีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัสารมาตรฐานต่าง ๆ  ดงันั�น จึงควรค่าต่อการตรวจสอบ

ฤทธิ� ทางชีวภาพที�เกี�ยวขอ้งกบัคุณสมบติัตา้นอนุมูลอิสระในระดบัเซลล์และสัตวท์ดลองต่อไป  
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Abstract 
The antioxidant compounds from tamarind (Tamarindus indica Linn.) seed pericarps 

were extracted by different solvents, namely ethanol (EtOH), methanol (MeOH), distilled water 

(W), water and acetone (1:1 v/v) (W+Ac), methanol and acetone (1:1 v/v)  (MeOH+Ac) using 

soxlet apparatus, and methanol and acetone (1:1 v/v) using maceration before soxlet extraction 

(MeOH+Ac)(mac). The EtOH extract had the highest recovery yield of 63.06% (g/g dry wt.), while 

the MeOH+Ac (mac) extract provided the greatest contents of total phenolic and procyanidin. 

Further purification and fractionation  of  MeOH+Ac (mac) extract by sephadex LH �� revealed 

that the fractions F2 and F3 had higher antioxidant activity than any other fractions including the 

unpurified extract, as assessed by the DPPH assay.  The identification of polyphenolic 

components of the extract, using TLC, UV-VIS spectrometry, FT-IR spectrometry, and the basic 

tests of  phenolic compounds, indicated the similarity of major constituents of oligomeric 

proanthocyanidins,  catechin and epicatechin. The HPLC analysis confirmed that MeOH+Ac (mac) 

and MeOH extracts possess the highest total phenolic content, and the dominant polyphenolic 

profiles were catechin, epicatechin, myricetin, and  procyanidin B1. The study of antioxidant 

capacity of  the extracts, assessed by various methods with different underlying mechanisms, 

revealed that the extracts of MeOH+Ac (mac) , MeOH, W+Ac, and  MeOH+Ac  has similar IC50 

values in the DPPH assay.  Their antioxidant activities  were  higher than the antioxidant standard 

rutin but lower than gallic acid and quercetin.  The studies of ABTS●+and chelating property also 

showed similar antioxidant activities of MeOH+Ac (mac.), W+Ac, and MeOH+Ac extracts, and 

their activities were comparable to their corresponding antioxidant standards in each assay.  In 

the FRAP assay, MeOH+Ac (mac) displayed the highest reducing capability than W+Ac and 

MeOH+Ac extracts, respectively, and the activity was higher than the standard trolox. Similarly, 

MeOH+Ac (mac) also exhibited higher inhibitory effect on hemolysis of human red blood cells 

than the standard trolox.  Overall, the polyphenolic compounds extracted from tamarind seed 

pericarps possess high antioxidant potential as comparable to many gold standards, and the 

antioxidant activities can occur through different defense mechanisms. The antioxidant-related 

biologic activity of the extract in vitro and in vivo should be worthwhile for further investigation.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




