
บทท่ี 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

ในบทนี้อธิบายกระบวนการวางแผนการสำรวจขอมูล เพื่อใหเกิดการศึกษาแบบจำลองปจจยัท่ี
มีอิทธิพลตอการเลือกรูปแบบการเดินทางของประชากรผูสูงวัยในการใชบริการขนสงสาธารณะในเมือง
ภูมิภาค เพ่ือพัฒนาแบบจำลอง และนำเสนอข้ันตอนท้ังหมดของการวิจัยนี้ 

 

3.1 ข้ันตอนการทำวิจัย 
 งานนี้ประกอบดวยข้ันตอนการดำเนินงานวิจัยซ่ึงแสดงดังรูปท่ี 3.1 โดยสรุปไดดังนี้ 

1) กำหนดปญหาวิจัยและวัตถุประสงค ระบุปญหาหรือคำถามท่ีตองการหาคำตอบ กำหนด
วัตถุประสงคหลักและรองของการวิจัย 

2) การทบทวนวรรณกรรม ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเดินทาง
ของสังคมผูสูงวัยในระดับประเทศและนานาชาติ โดยมุงแนวคิด ทฤษฎี และปจจัยท่ีควรนำมาพิจารณา 

3) การออกแบบการวิจัย กำหนดกลุมเปาหมายเปนประชากรสูงวัยที่อาศัยในเมืองภูมิภาค
ของประเทศไทย เลือกวิธีสุมกลุมตัวอยาง และทำการออกแบบแบบสอบถามโดยใหครอบคลุมไปถึง
ปจจัยที่อาจสงผลตอกลุมเปาหมาย อาทิ สภาพเศรษฐกิจ สภาพรางกาย ความพรอมในการเดินทาง 
ความสะดวกในการเขาถึงการบริการของระบบขนสง และพฤติกรรมการเดินทาง 

4) การตรวจสอบวาแบบสอบถามหรือเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยนั้นคุณภาพดีพอหรือยัง 
5) การเก็บรวบรวมขอมูล แจกจายแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางที่เลือก ติดตามผลและ

เก็บรวบรวมขอมูลจากผูตอบแบบสอบถาม 
6) การวิเคราะหขอมูล โดยเริ ่มตนจากการวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

Statistics) เพื่ออธิบายลักษณะของกลุ มตัวอยาง จากนั้นวิเคราะหสถิติเชิงอนุมาน (Inferential 
Statistics) ตอมา ทำการวิเคราะหการเลือกรูปแบบการเดินทางของประชากรสูงวัยโดยใชทั ้งการ
ถดถอยโลจิสติกพหุกลุม (Multinomial Logistic Regression: MLR) ซึ่งสามารถตีความเชิงเศรษฐมิติ
ผานคา Odds Ratio และนัยสำคัญทางสถิติ และนำมาเปรียบเทียบกับวิธี Machine Learning (ML) 
ไดแก Random Forest (RF), Extreme Gradient Boosting (XGBoost), และ CatBoost เพ่ือ
ประเมินความสามารถในการจำแนกการเลือกโหมดการเดินทาง ทั้ง MNL และ ML จะถูกประเมิน
ประสิทธิภาพโดยใชดัชนีวัดผล เชน Accuracy, Precision, Recall, F1-score, AUC และใช k-fold 
cross-validation เพื่อประเมินความเสถียรของโมเดล พรอมทั้งนำ SHAP (SHapley Additive 
exPlanations) มาวิเคราะหความสำคัญของตัวแปรในแตละโมเดล ML ข้ันตอนการวิเคราะหนี้จะแสดง
ดังรูปท่ี 3.2 อีกยังดำเนินการวิเคราะหสมการโครงสราง (SEM) ตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมตาม



แผน (TPB) เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจของประชากรสูงวัยในการใชบริการขนสง
สาธารณะในเมืองภูมิภาคของประเทศไทย 

7) การสรุปผลและการเสนอแนะ โดยเนนท่ีปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความตั้งใจในการใชบริการ

ขนสงสาธารณะและการเลือกรูปแบบการเดินทางของประชากรสูงวัย เสนอแนะพัฒนาและปรับปรุง

บริการขนสงหรือวางแผนการเดินทางใหสอดคลองกับความตองการของประชากรสูงอายุในเมืองภูมิภาค 

8) การเขียนรายงานวิจัย รวบรวมผลการวิจัยและเขียนรายงานในรูปแบบท่ีเปนมาตรฐาน 

9) การเผยแพรผลการวิจัยโดยการตีพิมพในวารสารวิชาการหรือการนำเสนอในการประชุม

วิชาการ เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสาธารณะและหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

 

 

รูปท่ี 3.1ข้ันตอนการทำวิจัย 
  

1.กําหนดปญหาวิจัยและ
วัตถุประสงค

2.การทบทวนวรรณกรรม 3.การออกแบบการวิจัย

4.การตรวจสอบคุณภาพ
ของเครื่องมือวิจัย

5.การเก็บรวบรวมขอมูล 6.การวิเคราะหขอมูล

7.การสรุปผลและการ
เสนอแนะ

8.การเขียนรายงานวิจัย 9.การเผยแพรผลการวิจัย
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รูปท่ี 3.2 ข้ันตอนการทำวิจัยในสวนของการวิเคราะห MNL และ ML 

 
3.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในแบบจำลองปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจในการใชบริการขนสงสาธารณะและ
การเลือกรูปแบบการเดินทางของประชากรสูงวัย การวิจัยครั้งนี้ใชการบันทึกขอมูลดวยแบบสอบถาม
ชนิดกรอกดวยตนเองแสดงไวในภาคผนวก ก โดยแบงออกเปน 3 สวน ประกอบดวย 

สวนที่ 1 เปนขอมูลทั่วไปและพฤติกรรมการเดินทางของผูตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ 
อาชีพ รายไดเฉลี่ยสวนบุคคล โรคประจำตัว ความบกพรองทางรางกาย สถานภาพ สถานะการอยูอาศัย 
จำนวนสมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพปจจุบัน เขตที่พักอาศัย ยานพาหนะในการ
ครอบครอง บัตรอนุญาตขับขี่ที่ถือครอง ความถี่ในการเดินทางโดยระบบขนสงสาธารณะ วัตถุประสงค
ของการเดินทางดวยระบบขนสงสาธารณะ ประเภทระบบขนสงสาธารณะที่ผูเดินทางเลือกใชบอยที่สุด 
จำนวนผูติดตามในการเดินทางโดยรถโดยสารสาธารณะ ระดับความไววางใจเมื่อใชบริการระบบขนสง
สาธารณะ เหตุผลที่เดินทางดวยระบบขนสงสาธารณะ และชวงเวลาที่ใชเดินทางของทานโดยรถ
สาธารณะ 
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สวนที่ 2 เปนการประเมินปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจของประชากรสูงวัยในการใชบริการ
ขนสงสาธารณะในประเทศไทย ซึ่งประกอบดวย 4 ปจจัย ไดแก ปจจัยดานการรับรูในการควบคุม
พฤติกรรมของตนเอง (Perceived Behavioral Control) ปจจัยดานทัศนคติ (Attitude) ปจจัยดาน
ความตั้งใจ (Intention) และปจจัยดานบรรทัดฐานสังคม (Subjective Norms) แบบสอบถามใชมาตรา
สวนการประเมินแบบ 7 ระดับ (Rating Scale) สำหรับการตอบคำถาม (ระดับ 1 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง, 
ระดับ 2 ไมเห็นดวยอยางมาก, ระดับ 3 ไมเห็นดวยปานกลาง, ระดับ 4 ไมเห็นดวยเล็กนอย, ระดับ 5 
เห็นดวยเล็กนอย, ระดับ 6 เห็นดวยปานกลางและ ระดับ 7 เห็นดวยอยางยิ่ง) 

สวนที ่ 3 เปนการสำรวจการเดินทาง จากการบันทึกการเดินทาง (Travel Diary) ซ่ึง
ประกอบดวย เพศ อายุ รายไดเฉลี่ยสวนบุคคล อาชีพ ยานพาหนะที่ใช ลำดับการเดินทาง เปาหมาย
ของการเดินทาง เวลาเริ่มตนการเดินทาง เวลาท่ีถึงปลายทาง สถานท่ีตนทาง สถานท่ีปลายทาง จำนวน
ผูรวมเดินทาง ประเภทของการเดินทาง ระยะเวลาการเดินทาง ระยะทางโดยประมาณ อัตราคาโดยสาร 
และปจจัยการเลือกโหมดการเดินทางหลัก 

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 

การเก็บรวบรวมแบบจำลองปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจของผูสูงอายุในการใชบริการขนสง
สาธารณะในเมืองภูมิภาค ในการวิจัยสวนนี้ไดทำการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนีโ้ดย
การเก็บรวบรวมขอมูลจะกำหนดขนาดตัวอยาง โดยจะแบงเปน 2 Model ดังนี้ 

3.3.1 การกำหนดขนาดตัวอยางสำหรับการวิเคราะห SEM ตามทฤษฎ ีTPB 

โดยจำนวนขอมูลที่เก็บ ไดแนวคิดมาจากการวิเคราะหสมการโครงสราง เสนอแนะจำนวน
ตัวอยางที่เหมาะสมไววา จำนวนตัวอยางสำหรับการประมาณคาสูงสุดความนาจะเปน (Maximum 
Likelihood) ควรมีอยางนอย 10 เทาของจำนวนตัวแปรสังเกตได (Stevens, 1996) ดังนั้น จำนวน
ตัวอยางขอมูลที่จะลงสำรวจภาคสนามเพื่อสุมเก็บและไดทำการเผื่อขอมูลไว +10 เพื่อปองกันขอมูล
เสียหายหรือใชไมได เทากับ 24 ตัวแปรสังเกตได x 10 =240 ตัวอยาง ทำการเก็บปองกันความผิดพลาด 
เปน 250 ชุดตัวอยางตอภูมิภาค จึงทำการเก็บขอมูล 250x4 =1,000 ตัวอยาง 

3.3.2 การกำหนดขนาดตัวอยางสำหรับการวิเคราะห MLR 

การกำหนดขนาดกลุมตัวอยางการวิจัยจะมีผลโดยตรงตอความนาเชื่อถือของการสรุป
จากตัวอยางไป อางอิงกลุมประชากร นักวิจัยสามารถกำหนดขนาดตัวอยางจากการเปดตาราง สูตร
คำนวณ หรือการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการชวยคำนวณขนาดตัวอยาง โดยในงานวิจัยนี้จะใช
โปรแกรม G*Power ซึ่งสามารถกำหนดขนาดตัวอยางไดอยางเหมาะสม (นิพิฐพนธ สนิทเหลือ, 2022) 
โดยการประมาณคาขนาดอิทธิพล (Effect Size) จะเลือกใช ขนาด Medium=0.25 , α=0.05 , 
Power=0.95 , Ho=0.2 และคา odd ratio = 1.4 ดังนั้น คา Sample Size ท่ีไดคือ 967 ตัวอยาง แต
ทำการเก็บเพ่ือปองกันความผิดพลาด เปน 1,000 ชุดตัวอยาง 
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เนื่องจากท้ังสองการวิเคราะห ไดทำการในแบบสอบถามชุดเดียวกัน ดังนั้นจึงเก็บแบบสอบถาม
ท้ังหมด 1,000 ชุดตัวอยางท่ัวประเทศไทย โดยเก็บภาคละ 250 ชุดตัวอยางและทำการเก็บขอมูลเฉพาะ
กลุมประชากรสูงวัยที่อายุเทากับหรือมากกวา 60 ปในไทย ซึ่งสุ มตัวอยางโดยวิธีการแบบชั ้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling) การดำเนินการในงานนี้ประกอบดวย 5 ประการหลัก ดังนี้: 

1) การแบงชั้นภูมิ (Stratification) แบงประชากรผูสูงอายุออกเปน 4 ชั้นภูมิตามภูมิภาค 
ประกอบดวยภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต ในทุกภูมิภาคมี
จังหวัดที ่กำหนดไว (เชียงใหม เชียงราย สุโขทัย พิษณุโลก, นครราชสีมา ขอนแกน 
อุบลราชธานี อุดรธานี, ชลบุรี นครสวรรค อยุธยา ประจวบคีรีขันธ, นครศรีธรรมราช 
สงขลา สุราษฎรธานี ภูเก็ต) ดังรูปท่ี 3.3 

2) การกำหนดขนาดตัวอยางในแตละชั้นภูมิ (Determining Sample Size within Strata) 
กำหนดจำนวนตัวอยางที่ตองการเก็บจากแตละภูมิภาค โดยในกรณีนี้กำหนดเก็บขอมูล
ภาคละ 250 ตัวอยาง ซ่ึงรวมท้ังสิ้น 1,000 ตัวอยางท่ัวประเทศ 

3) การสุมตัวอยางภายในแตละชั้นภูมิ (Random Sampling within Strata) ภายในทุก
ภูมิภาค (หรือชั้นภูมิ) จะทำการสุมตัวอยางจากประชากรผูสูงวัย โดยใชวิธีแบบการสุม
อยางง าย (Simple Random Sampling) หรือสุ มแบบเปนระบบ (Systematic 
Sampling) จากแตละจังหวัดในภูมิภาคนั้นๆ 

4) การรวบรวมกลุ มตัวอยางจากแตละชั ้นภูมิ (Combining Samples across Strata) 
รวมกลุมตัวอยางท่ีไดจากแตละภูมิภาค เพ่ือสรางกลุมตัวอยางท้ังหมด 1,000 ตัวอยาง 

5) การตรวจสอบความสมดุลและการเปนตัวแทน (Ensuring Representation and 
Balance) ตรวจสอบวากลุมตัวอยางจากแตละภูมิภาคมีความสมดุลและเปนตัวแทนที่ดี
ของประชากรสูงวัยในทุกภูมิภาคตามสัดสวนท่ีตั้งใจไว 

ข้ันตอนเหลานี้จะชวยใหการสุมกลุมตัวอยางแบบชั้นภูมิเปนไปอยางมีระบบ และทำใหประชากร
ตัวอยางที่ไดมีความเปนตัวแทนที่ดีของประชากรสูงวัยในทุกภูมิภาคของประเทศไทย ซึ่งเหมาะสมใน
การนำไปวิเคราะหแบบจำลองปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจของประชากรสูงวัยสำหรับการใชบริการ
ขนสงสาธารณะในเมืองภูมิภาคของประเทศไทย เพื่อพัฒนาแบบจำลองปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจ
ของประชากรสูงวัยในการใชบริการขนสงสาธารณะในเมืองภูมิภาค 

 

รูปท่ี 3.3 พ้ืนท่ีท่ีทำการศึกษา 
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3.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

3.4.1 กรอบแนวคิด SEM ตามทฤษฎี TPB 

การวิจัยนี้ใชกรอบแนวคิดตามทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned 

Behavior: TPB) ของ Ajzen (1991) ซ่ึงเปนหนึ่งในแนวคิดสำคัญท่ีใชในการอธิบายพฤติกรรมของ

มนุษย โดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีมีความตั้งใจ (intention) เปนตัวแปรสำคัญในการพยากรณการกระทำใน

อนาคต TPB มี 3 ปจจัยหลักท่ีสงผลตอ เจตนาพฤติกรรม (Behavioral Intention) ไดแก 

1) ทัศนคติ (Attitude Toward Behavior) 

2) อิทธิพลจากกลุมสังคม (Subjective Norms) 

3) การรับรูการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control) 

บริบทของการเดินทางโดยระบบขนสงสาธารณะ จึงไดมีการประยุกตใชกรอบแนวคิด

นี้ในการดำเนินการศึกษาความตั้งใจของผูสูงอายุในการใชบริการขนสงสาธารณะ ดังแสดงในรูปที่ 3.4 

และรายละเอียดของตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห SEM แสดงในตารางที่ 3.1 โดยกรอบแนวคิดของการ

วิจัยนี้ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 3 ตัวแปร และตัวแปรตาม 1 ตัวแปรหลัก ดังนี้ 

1) Attitude Toward Using Public Transport ทัศนคติในเชิงบวกหรือลบตอการ

ใชบริการขนสงสาธารณะ 

2) Subjective Norms ความคาดหวังทางสังคมและแรงกดดันจากคนรอบขางใน

การใชระบบขนสง 

3) Perceived Behavioral Control การรับรูความสามารถหรืออุปสรรคของตนเอง

ในการใชบริการ 

4) Behavioral Intention to Use Public Transport ความตั้งใจของประชากรสูง

วัยท่ีจะใชบริการขนสงสาธารณะในอนาคต 
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รูปท่ี 3. 4 กรอบแนวคิด SEM ตามทฤษฎี TPB 

 
ตารางท่ี 1.1 ประเภทของตัวแปรท่ีใชในการวิเคราะห SEM 

ตัวแปร ชื่อเต็ม ประเภทตัวแปร คาท่ีใชในโมเดล 

Gender เพศ ตัวแปรสังเกตได 
0 = ชาย 

1 = หญิง 

Age อาย ุ ตัวแปรสังเกตได 
0 = ≥ 70 ป 

1 = 60–69 ป 

Salary รายไดเฉลี่ย ตัวแปรสังเกตได 
0 = ≤10,000 บาท 

1 = >10,000 บาท 

Area เขตท่ีอยูอาศัย ตัวแปรสังเกตได 
0 = ในเมือง 

1 = นอกเมือง 

ATT ทัศนคต ิ ตัวแปรแฝง 

Likert scale 1-5 
SN บรรทัดฐานกลุมอางอิง ตัวแปรแฝง 

PBC การรับรูการควบคมุพฤติกรรม ตัวแปรแฝง 

INT เจตนาใชบริการขนสง ตัวแปรแฝง (ตัวแปรตาม) 
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3.4.2 สมมติฐานของดัชนีความพรอมทางเทคโนโลยี  

นอกเหนือจากการวิเคราะหเจตนาในการใชระบบขนสงสาธารณะผานกรอบทฤษฎี 
TPB แลว งานวิจัยนี้ยังตองการศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกโหมด (Travel Mode) ของผูสูงอายุ
ในบริบทจริง โดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอยโลจิสติกพหุกลุม (Multinomial Logistic Regression) 
และการวิเคราะห Machine Learning ซึ่งเหมาะสมกับตัวแปรตามที่เปนขอมูลเชิงกลุมหลายประเภท 
(categorical outcomes) ตัวแปรอิสระที่ใชในการวิเคราะหเพื่อคาดการณการเลือกโหมดการเดินทาง 
ไดแก เพศ (Gender), อายุ (Age), รายไดเฉลี่ย (Salary), อาชีพ (Occupation), วัตถุประสงคการ
เดินทาง (Travel Purpose), จำนวนผูรวมเดินทาง (Number of Traveling Participants), เวลาที่ใช
ในการเดินทาง (Travel Time) และระยะทาง (Distance) โดยมีตัวแปรตาม คือ รูปแบบการเดินทาง 
(Travel Mode) เชน รถยนต (Car), รถบัส (Bus), รถไฟ (Rail), และขนสงกึ่งสาธารณะ (Paratransit) 
เปนตน การวิเคราะหในสวนนี้จะชวยเสริมความเขาใจพฤติกรรมการเดินทางจริงของกลุมตัวอยาง และ
ใชประกอบกับผลการวิเคราะหจากโมเดล TPB เพื่อใหไดมุมมองเชิงพฤติกรรมที่ครอบคลุมทั้งเจตนา
และพฤติกรรมจริง การวิเคราะหแบบจำลองที่มีผลกระทบตอการเลือกโหมดการเดินทางของประชากร
สูงวัยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชแบบจำลองทางคณิตศาสตรดวยการใชแบบจำลองถดถอยโลจิ
สติกพหุกลุม (MLR) และการวิเคราะห Machine Learning เพื่อวิเคราะหขอมูล ซึ่งรายละเอียดของ
กรอบแสดงดังรูปท่ี 3.5 

 
รูปท่ี 3. 5 กรอบแนวคิดของ MLR และ ML 

 

รูปแบบการเดินทาง  
(Travel mode) 

Car, Bus, Rail and 
Paratransit 

ตัวแปรอิสระ (Independent)  ตัวแปรตาม (Dependent variable) 

• เพศ (Gender) 

• อายุ (Age) 

• รายไดเฉลี่ย (Salary) 

• อาชีพ (Occupation) 

• วัตถุประสงคการเดินทาง (Travel purpose) 

• จำนวนผูรวมเดินทาง (Number of traveling 
participants) 

• เวลาท่ีใชในการเดินทาง (Travel time) 

• ระยะทาง (Distance) 

• คาใชจายในการเดินทาง (Travel cost) 
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3.5 การวิเคราะหขอมูล 

3.5.1 การสรางแบบจำลองสมการโครงสราง (SEM) 

การประยุกตใชการวิเคราะหปจจัยยืนยัน (CFA) เพื่อพัฒนาแบบจำลองการวัดใน

กระบวนการสราง SEM เปนขั ้นตอนสำคัญของงานวิจัย เนื ่องจากแบบจำลองการวัดจะประเมิน

ความสัมพันธระหวางตัวแปรที่สังเกตได (Indicators) และปจจัยแฝง (Latent Factors) สำหรับเกณฑ

คาความพอดี (Goodness of fit) ที ่แนะนำในการพิจารณาความสอดคลองของแบบจำลองตาม

สมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษของการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน Confirmatory factor 

analysis) มีคาดังตอไปนี้ คาอัตราสวนไคสแควรกับองศาอิสระ (chi-square/df: χ2/df) ควรนอยกวา 5 

(Wheaton et al., 1977) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ (Comparative Fit Index :CFI) 

ควรมากกวา 0.95 (L.-t. Hu & P. M. Bentler, 1999)  คาดัชนี Tucker-Lewis Index (TLI) ควร

มากกวา 0.8 (Daire Hooper et al., 2008) คาดัชนีรากที่สองของคาเฉลี่ยกำลังสองของการประมาณ

คาความคลาดเคลื่อน (Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) ควรนอยกวาหรือ

เทากับ 0.08 (Browne & Cudeck, 1993) และคาดัชนี SRMR (Standardized Root Mean Square 

Residual) (L.-t. Hu & P. M. Bentler, 1999) แนะนำวาควรนอยกวาหรือเทากับ 0.08 และสำหรับคา 

จากนั้นตรวจสอบความเที ่ยงตรงของเครื่องมือการวิจัย (Reliability) โดยความเชื่อมั่นของปจจัย 

(Construct Reliability: CR) เปนเครื่องมือในการตรวจสอบ และคาเฉลี่ยของความแปรปรวนท่ีถูกสกัด

ได (Variance Extracted score: AVE) โดยคา AVE ที่มากกวา 0.5 ถือเปนเกณฑมาตรฐานที่แสดงวา

ปจจัยมีความนาเชื่อถือในระดับที่ยอมรับได (Fornell & Larcker, 1981) และคา AVE ที่มากกวา 

squared correlations สามารถตรวจสอบความถูกตองของแบบจำลองการวัดได (Fornell & Larcker, 

1981) เมื่อแบบจำลองการวัดผานการตรวจสอบแลว ก็สามารถรวมแบบจำลองการวัดของแตละปจจัย

เขากับแบบจำลองโครงสรางได 

3.5.2 การวิเคราะหดวยการถดถอยโลจิสติกพหุกลุม (MLR) 

สถิติอนุมาน เปนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจของประชากรสูงวัยในการ

ใชบริการขนสงสาธารณะในภูมิภาคของประเทศไทย วิเคราะหดวยการถดถอยโลจิสติคพหุกลุม (MLR) 

การทดสอบความเหมาะสมของสมการถดถอยโลจิสติควิธีการตรวจสอบประกอบดวย การประเมินคา

ความเปนไปได (likelihood value) และการทดสอบ Hosmer and Lemeshow รายละเอียด

ประกอบดวย ดังนี้ 

1) พิจารณาความเปนไปได (likelihood value) ในการประเมินความเหมาะสมของ
สมการโลจิสติก จะใชคา -2LL (–2 log likelihood) เปนเกณฑ หากคานี้มีคา
นอย แสดงวาสมการโลจิสติกมีความเหมาะสมกับขอมูลมากขึ้น นอกจากนี้ยังใช
การทดสอบนัยสำคัญทางสถิติเพ่ือตรวจสอบความสัมพันธของตัวแปรในสมการ  
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2) พิจารณาสถิติทดสอบความเหมาะสมของ Hosmer and Lemeshow จะใช
ทดสอบความเหมาะสม model ในการทดสอบ 𝒙𝒙𝟐𝟐 ไมมีนัยสําคัญทางสถิติหรือ
ยอมรับ H0 แสดงวา model มีความเหมาะสม 

 สถิติทดสอบระดับความสัมพันธ คาสัมประสิทธิ ์การพยากรณ (𝑹𝑹𝟐𝟐) ในสมการ
ถดถอยโลจิสติค คือ คาความแปรปรวนของตัวแปรตามท่ีสามารถอธิบายไดโดยตัวแปรอิสระ ซ่ึงมีสถิติท่ี
ทดสอบระดับความสัมพันธหลายคา ไดแก Cox & Snell R Square และ Nagelkerke R square 
แสดงรายละเอียดดังนี้ (Kaiyawan, 2012) 

1) สถิติทดสอบ Cox & Snell R Square เปนการตรวจสอบความสอดคลองของ
โมเดล หรือเปอรเซ็นตที่สามารถอธิบายความแปรปรวนในการวิเคราะหความ
ถดถอยโลจิสติค ซึ่ง Cox& Snell R Square มีคานอยกวา 1 เสมอ (กัลยา วา
นิชยบัญชา, 2015) 

2) สถิติทดสอบ Nagelkerke R square คาสถิติของ Nagelkerke R square จะมี
ลักษณะเหมือนกับ Cox & Snell R Square แตจะมีคามากกวาเสมอคา R2 จาก 
Cox & Snell R Square และ Nagelkerke R square สามารถคิดเปนเปอรเซ็นต
ไดจากการนําไปคูณดวย 100 เปนคา 𝑹𝑹𝟐𝟐 เทียม หรือเรียกวา Pseudo  𝑹𝑹𝟐𝟐 ซ่ึง
เปนเปอรเซ็นตท่ีอธิบายความแปรปรวนในโมเดลการถดถอยโลจิสติกพหุกลุม 

3.5.3 การใช Machine Learning (RF, XGBoost, CatBoost) 

เพื ่อปรับปรุงความแมนยำในการวิเคราะหปจจัยที ่มีผลตอการเลือกรูปแบบการ

เดินทางเทคนิค Machine Learning ไดถูกนำมาใชเปนอีกแนวทางในการวิเคราะหขอมูล โดยการศึกษา

นี ้ ได ใช  Random Forest (RF), Extreme Gradient Boosting (XGBoost) และ CatBoost ซึ ่งเปน

อัลกอริธึมท่ีไดรับความนิยมในการจำแนกและทำนายขอมูลท่ีซับซอน (Abdulazeez et al., 2023) 

การเลือกใชอัลกอริธึม ML 

1) Random Forest (RF) เป นอัลกอร ิธ ึมแบบ ensemble learning ที ่ ใช  Decision 

Trees หลายตน เพื่อเพิ่มความแมนยำ (Khan et al., 2024) และใชหลัก Bootstrap Aggregation 

(Bagging) เพื ่อลดปญหา overfitting (Mohamed et al., 2025) ใช หลัก Bootstrap Aggregation 

(Bagging) เพ่ือสรางแบบจำลองยอยท่ีแตกตางกัน 

2) Extreme Gradient Boosting (XGBoost) ใช Gradient Boosting Decision Trees 

(GBDT) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการทำนาย (Li et al., 2024) และมีการใช Regularization (L1/L2 

Penalty) เพ ื ่อป องกัน overfitting (Chuang et al., 2022) ถูกออกแบบมาใหทำงานได เร ็วกวา 

Random Forest และใหผลลัพธท่ีแมนยำกวา 

3) CatBoost ออกแบบมาเพ่ือจัดการกับ ขอมูลท่ีไมสมดุล (Imbalanced Data) ไดดีกวา 

XGBoost (Sun et al., 2023) และใช  เทคน ิ ค  Ordered Boosting เพ ื ่ อลดป ญหา  overfitting 

(Mohamed et al., 2025)
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