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การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพือ่ประเมินความสามารถในการต้านอนุมลูอสิระ และการยบัยั้งกจิกรรม 

ของเอนไซม์โพรลลิโอลโิกเพปทเิดส (Prolyl oligopeptidase; POP) และแองจโิอเทนซิน-คอนเวอร์ติง
เอนไซม ์ (Angiotensin-I-converting enzyme; ACE) ของไฮโดรไลเสทจากกากโปรตีนข้าวโพด ศึกษา
กิจกรรมการต้านอนุมลูอสิระและผลต่อการลดการรวมตัวของโปรตีนแอลฟา่ซินนิวคลีอิน (α-synuclein) 
ในเซลลป์ระสาท SH-SY5Y  ของเพปไทด์ทีม่ีฤทธ์ิในการยบัยั้งเอนไซมโ์พรลลิโอลโิกเพปทเิดส  นอกจากนี ้
ประเมินความสามารถในการยับยัง้กจิกรรมของแองจิโอเทนซนิ-คอนเวอร์ตงิเอนไซม์ รวมทัง้ฤทธ์ิการลด
ความดันโลหิตของเพปไทด์ และเพปไทด์ที่เกิดจากการการย่อยด้วยระบบย่อยอาหารจ าลองทาง
คอมพิวเตอร์ กากโปรตีนข้าวโพดที่ถกูย่อยด้วยเพปซินมีความสามารถในการยบัยัง้เอนไซมโ์พรลลิโอลิโก
เพปทเิดส และกจิกรรมการต้านอนุมลูอสิระ อย่างไรก็ตามกจิกรรมเหล่านี้มีค่าลดลงหลงัจากผ่านการย่อย
ด้วยระบบย่อยอาหารในหลอดทดลอง นอกจากนี้ไฮโดรไลเสทจากกากโปรตีนข้าวโพดมีความสามารถใน
การปกปอ้งเซลลจ์ากสภาวะเครยีดออกซิเดชัน (oxidative stress) ในเซลลท์ี่กระตุ้นด้วยไฮโดรเจนเปอร์
ออกไซด์ (H2O2) แต่สมบัติน้ีลดลงหลังผ่านกระบวนการย่อยอาหาร อย่างไรก็ตาม ทัง้ไฮโดรไลเสทและ
ไฮโดรไลเสทที่ผ่านการย่อยด้วยระบบย่อยอาหารจ าลองยังคงมีศักยภาพในการลดภาวะเครียดออกซิ
เดช่ันใน SH-SY5Y cells โดยการก าจัดอนุมลูอสิระออกซิเจนที่ไวต่อปฏิกิริยา (reactive oxygen 
species; ROS) และเพิม่การแสดงออกของยีนส์เอนไซม์คาตาเลส  
 เพปไทด์ 3 สายที่แสดงกิจกรรมการยับยั้งเอนไซม์โพรลิลโอลิโกเพปทิเดสถูกแยกได้จาก
ไฮโดรไลเสทของกากโปรตีนข้าวโพด โดยที่เพปไทด์ ALLTLSPLGPA แสดงกิจกรรมการยับยั้งได้ดีที่สุด 
อย่างไรก็ตาม เพปไทด์นี้ถูกย่อยด้วยเอนไซม์ในระบบย่อยอาหารทางคอมพิวเตอร์ ท าให้ได้ช้ินส่วนเพป
ไทด์เป็น SPLGAP ซึ่งแสดงกิจกรรมในการยับยั้งลดลง แต่แสดงความสามารถในการลดกิจกรรมของ
เอนไซม์โพรลิลโอลิโกเพปทิเดสในระดับเซลล์ ในขณะที่เพปไทด์ ALLTLSPLGPA แสดงการลดการ
รวมตัวของโปรตีน α-synuclein ในเซลล์ประสาท SH-SY5Y นอกจากนี้ สามารถระบุเพปไทด์ 7 สาย
ที่มีสมบัติยับยั้งแองจิโอเทนซิน- คอนเวอร์ติงเอนไซม์ โดยเพปไทด์ KQLLGY แสดงฤทธ์ิการยับยั้งได้
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สูงสุดที่ความเข้มข้น 0.08±0.01 มก. โปรตีน/มล. ส าหรับการยับยั้งปฏิกิริยาครึ่งหนึ่ง (50% 
inhibitory concentration; IC50)  การย่อยเพปไทด์ด้วยเอนไซม์ในระบบย่อยอาหารทางคอมพิวเตอร์
ส่งผลให้ได้เพปไทด์ที่แสดงฤทธ์ิการยับยั้งแองจิโอเทนซิน- คอนเวอร์ติงเอนไซม์ ทั้งสูงข้ึนและต่ าลง 
อย่างไรก็ตาม เพปไทด์ KQL ที่ได้จากการย่อยเพปไทด์ KQLLGY แสดงความสามารถในการลดความ
ดันโลหิตในหนูทดลองหลังจาก 8 ช่ัวโมงที่ให้กินเพปไทด์ในปริมาณ 30 มก/กก น้ าหนักตัว นอกจากนี้ 
ไฮโดรไลเสทจากกากโปรตีนข้าวโพดมีความสามารถในการลดความดันโลหิตได้เช่นเดียวกัน โดยที่
ความดันโลหิตในการบีบตัว (systolic blood pressure; SBP) ลดลงหลังจาก 2 ช่ัวโมงที่ได้รับ
ไฮโดรไลเสทที่ปริมาณ 100 มก./กก. น้ าหนักตัว และลดลงต่ าสุดที่ค่า 24.21±4.34 mmHg ที่ 24 
ช่ัวโมง ยิ่งไปกว่าน้ัน การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า ค่าพลังงานในการจับกับเอนไซม์ ค่าคงที่การยับยั้ง
เอนไซม์ (  ) และค่าการยับยั้งแองจิโอเทนซิน- คอนเวอร์ติงเอนไซม์ ไม่สามารถน ามาใช้เพื่อบ่งบอก
ถึงความสามารถในการลดความดันโลหิตของเพปไทด์หรือโปรตีนไฮโดรไลเสทได้เสมอไป ซึ่งผล
การศึกษาน้ีช้ีให้เห็นว่าเพปไทด์ที่ได้จากไฮโดรไลเสทจากกากโปรตีนข้าวโพดอาจน ามาใช้เพื่อพัฒนา
อาหารฟังก์ช่ันที่มีฤทธ์ิต่อสมองและเสถียรค่าความดันโลหิต ซึ่งจะน าไปสู่การใช้ประโยชน์ของโปรตีน
กากข้าวโพด 
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 Objectives of this study were to evaluate the antioxidant, prolyl oligopeptidase 
(POP) inhibitory, and angiotensin-I-converting enzyme (ACE) inhibitory activities of 
corn gluten meal hydrolysate (CGM-H). The cellular antioxidant activity and reducing 
α-synuclein aggregation in neuroblastoma SH-SY5Y cells of POP inhibitory peptides 
were elucidated. In addition, in vitro ACE inhibitory activity and antihypertensive 
effect of peptides and their in silico gastrointestinal (GI)-digested fragments were 
determined. CGM was hydrolyzed by 1% pepsin (w/w), resulting in the sample with 
POP inhibitory and antioxidant activities. CGM-H protected SH-SY5Y cells against 
hydrogen peroxide (H2O2) induced oxidative stress, but this ability decreased upon 
simulated GI digestion.  CGM-H and CGM-H digesta showed potential to reduce 
oxidative stress in SH-SY5Y cells by scavenging ROS and up-regulated the expression 
of catalase (CAT) gene. 
 Three novel POP inhibitory peptides were isolated from CGM-H. Peptide 
ALLTLSPLGPA showed the most effective inhibition. However, it degraded into 
SPLGPA upon in silico GI digestion, resulting in a decrease in POP inhibitory activity. 
However, SPLGPA was able to inhibit POP in SH-SY5Y cells. Meanwhile, peptide 
ALLTLSPLGPA reduced the aggregation of α-synuclein protein in SH-SY5Y cells. 
Moreover, seven novel ACE inhibitory peptides were isolated from CGM-H. Among 
them, KQLLGY showed the lowest IC50 value at 0.08±0.01 mg protein/mL. The in-
silico GI digestion of identified peptides resulted in either an increase or a decrease in 
ACE inhibitory activity. The binding energy from molecular docking and    values of 
parent peptides were lower than their GI-digested counterparts, which was related to 
their ACE inhibition. Peptide KQL degraded from KQLLGY showed a slight reduction of 
systolic blood pressure (SBP) of -7.83 mmHg after 8 h oral administration of 
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spontaneously hypertensive rats (SHRs) at 30 mg/kg BW as compared to saline group, 
although it showed lower ACE inhibitory activity than other peptides. Thus, in vitro 
ACE inhibition were not related with the in vivo antihypertensive effect. In addition, 
CGM-H also exerted greater extent of antihypertensive ability after 2 h with SBP 
reduction of -21.30 mmHg after oral administration  at dose of 100 mg/kg BW. These 
results revealed the greater extent of antihypertensive activity of CGM-H as 
compared to GI-digested peptide. Therefore, CGM-H and its peptides would be 
further developed to nutraceutical products targeting brain function and blood 
pressure stabilization, which would ultimately lead to valorization of CGM.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


