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การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อส ารวจทศันคติเก่ียวกบัการทดสอบภาษาองักฤษระดบัชาติ 
คือ GAT, O-Net และ 9 วิชาสามญั ในการเขา้ศึกษาต่อระดบัมหาวิทยาลยัจากมุมมองของการวดัผล
ภาษาเชิงวิพากษ์ รวมทั้งส ารวจอิทธิพลของการทดสอบต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษในระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายโดยท าการศึกษากบันักศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ  านวน 927 คน โดยการเลือกกลุ่ม
ตวัอย่างแบบเจาะจงและการสุ่มตัวอย่างแบบบอลล์หิมะ และครูผูส้อนภาษาองักฤษในระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลายจ านวน 108 คน โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบสะดวก ดว้ยการใชแ้บบสอบถามท่ี
ผา่นการทดสอบแลว้ และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

ผลการศึกษาน้ีช้ีให้เห็นว่า ขอ้สอบท่ีมีเดิมพนัสูงส่งผลกระทบต่อผูเ้ขา้สอบใน 3 ประเด็น
หลกั ไดแ้ก่ 1) ดา้นการศึกษา ซ่ึงพบวา่ระบบการศึกษาปัจจุบนัเป็นระบบท่ีขบัเคล่ือนดว้ยการสอบ 
ทั้งในห้องเรียนและโรงเรียนกวดวิชา 2) ดา้นจิตวิทยา พบวา่นกัเรียนรู้สึกเครียดและวิตกกงัวลจาก
การเตรียมตวัสอบมากกว่าครู เน่ืองจากผลการทดสอบมีผลต่อนกัเรียนมากกวา่ และ 3) ดา้นสังคม 
พบวา่การทดสอบทั้ง 3 น้ี สร้างความไม่เท่าเทียมกนัทางสังคม เน่ืองจากมีค่าใชจ่้ายสูง ไม่วา่จะเป็น
ค่าใชจ่้ายทางตรง เช่น ค่าสมคัรสอบ และค่าเลือกอนัดบัมหาวทิยาลยั หรือค่าใชจ่้ายทางออ้ม เช่น ค่า
เดินทาง ค่าเรียนพิเศษ นักเรียนท่ีมีฐานะยากจนจึงไม่มีตวัเลือกท่ีหลากหลายในการศึกษาต่อได้
เท่ากบันกัเรียนท่ีมีฐานะดี ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ระบบการสอบน้ีเป็นเคร่ืองมือแยกนกัเรียนท่ีมีสถานะ
ทางสังคมท่ีดอ้ยกวา่ในการเขา้สู่เวทีการสอบระดบัชาติ 

จากผลการศึกษาดงักล่าว จะเห็นได้ว่า การทดสอบระดับชาติสามารถเปล่ียนระบบการ
เรียนการสอนทั้งในระดับโรงเรียนและตวันักเรียนเอง นอกจากน้ียงัเกิดความเล่ือมล ้ าระหว่าง
นกัเรียนท่ีมีสถานะทางสังคมท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวสามารถน าไปใชเ้พื่อเป็นขอ้เสนอต่อผู ้
มีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัระบบการศึกษาและการสอบเขา้มหาวทิยาลยัต่อไป 
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GAT/  O-NET/  9 COMMON SUBJECTS 

 

The objective of this study was to explore students and teachers’ attitudes 

towards GAT, O-Net, and the 9 common subjects as the national English entrance 

examinations through the Critical Language Testing perspective. It also explored the 

influence of the tests on English learning/ teaching in high school. 927 1st year 

university students were selected by purposive and snowball sampling and 108 high 

school English teachers were selected by using convenient random and snowball 

sampling. Subsequently, a validated modified questionnaire and the in-depth interview 

was administered to both groups. 

The findings of this study revealed that high-stakes tests have three major 

effects on test takers. First, in terms of education, tests significantly increased test-

driven pedagogy in both mainstream and shadow education (cram schools). Second, 

from a psychological aspect, the students felt more stressed, worried, and anxious from 

preparation for the entrance examinations than the teachers did because the stakes of 

the tests on the students were higher than those on the teachers. Finally, in terms of the 

social aspect, these three tests created social inequality due to the high costs involved. 

 



IV 

 

Direct costs included admission fees and faculty selection fees, while indirect costs 

included travel expenses and cramming tuition fees. As a result, poor students may not 

have as many options when it comes to choosing universities as those who were more 

fortunate. It demonstrated that these three tests and the TCAS were tools used to 

discriminate against students from lower socioeconomic backgrounds when they 

entered the national arena. 

Results of this study revealed that the national English examinations have 

affected the teaching and learning in both school level and the students themselves. In 

addition, it also created the social inequity. This information can be used for further 

study for those who are involved in the organization of the education system and 

university entrance examinations. 
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