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การผลิตตวัอ่อนในหลอดแก้ว (In vitro embryo production) เป็นเคร่ืองมือท่ีมีประโยชน์               

ในการศึกษาการพฒันาตวัอ่อนระยะก่อนฝังตวั อยา่งไรก็ตามสภาวะแวดลอ้มของการเล้ียงตวัอ่อน       
ในหลอดแก้วนั้ นย ังคงเป็นสภาพแวดล้อมท่ีไม่ เหมาะสมเพียงพอ ดังนั้ นการศึกษาคร้ังน้ี                       
จึงประเมินผลของสารเรสเวอราทรอล (resveratrol) ท่ีมีศักยภาพเป็นสารต้านอนุมูลอิสระต่อ       
การพฒันาของตัวอ่อนส่ีเซลล์ของหนูเม้าส์  การแช่แข็งตวัอ่อนระยะบลาสโตซิสเพื่อทดสอบ
ความสามารถในการทนทานต่อการแช่แข็ง และการเปล่ียนแปลงของการแสดงออกของยีน            
อะพอพโทซิสและยนีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝังตวัในมดลูกของตวัอ่อน  

การทดลองท่ีหน่ึง เพื่อทดสอบผลของการเติมสารเรสเวอราทรอลความเข้มข้นต่างๆ                     
ในน ้ ายาเล้ียง (potassium simplex optimization medium, KSOM) ต่อความสามารถในการพฒันา
ของตวัอ่อน ผลการศึกษาพบว่าอตัราการพฒันาไปสู่ตัวอ่อนระยะบลาสโตซิสท่ีความเข้มข้น       
ของสารเรสเวอราทรอล 0.5 และ 1 ไมโครโมลาร์ (ร้อยละ 100 และร้อยละ 96.6 ตามล าดับ)                  
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 0 ไมโครโมลาร์  (ร้อยละ 100) 
นอกจากน้ีในกลุ่มท่ีเติมสารเรสเวอราทรอลความเขม้ขน้ 0.5 และ 1 ไมโครโมลาร์ (ร้อยละ 74.2 
และร้อยละ  70.8 ตามล าดับ) พบว่ามีความสามารถของการพัฒนาของตัวอ่อนไปเป็นระยะ             
บลาสโตซิสพร้อมฝังตวั (hatched blastocyst) เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบั
กลุ่ม 0 ไมโครโมลาร์ (ร้อยละ 52.8)  

การทดลองท่ีสอง เพื่อตรวจสอบผลของการเติมสารเรสเวอราทรอลในน ้ ายาเล้ียง KSOM 
ในช่วงก่อนและหลงัการแช่แข็งด้วยวิธีวิทริฟิเคชั่นต่อความสามารถในการกลบัคืนสู่สภาพเดิม              
และความสามารถในการพฒันาของตวัอ่อน โดยการศึกษาพบว่าไม่มีความแตกต่างในอตัราการ
รอดชีวิตของตวัอ่อนหลังการแช่แข็งด้วยวิธีวิทริฟิเคชั่นในทุกกลุ่มการทดลองทุกกลุ่มทดลอง            
ให้ ผลการรอดชีวิตเป็น 100% และท่ีน่าสนใจหลังการเติมสารเรสเวอราทรอลความเข้มข้น                      
0.5 ไมโครโมลาร์ และท าการแช่แข็งดว้ยวิธีวิทริฟิเคชัน่ (0.5 ไมโครโมลาร์ resveratrol/Vitrified)  
(ร้อยละ 73.7) พบวา่มีนยัส าคญั (P<0.05) ในการเพิ่มความสามารถในการทนทานต่อการแช่แขง็  
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RESVERATROL/IN VITRO CULTURE (IVC)/VITRIFICATION/MOUSE 

EMBRYO/GENE EXPREESION  

 

In vitro embryo production is a valuable tool to study preimplantation 

embryonic development. However, in vitro environments provide a suboptimal 

environment. This study, therefore, evaluated the effect of resveratrol, an antioxidant, 

on the development of mouse 4-cell embryo, blastocyst vitrification in terms of 

cryotolerance and alternation of apoptotic and implantation genes expression.  

Firstly, the effects of different concentrations of resveratrol supplementation in 

in vitro culture medium (potassium simplex optimization medium, KSOM) on mouse 

embryo developmental competency were determined. The rate of embryos developed 

to the blastocyst stage in 0.5 and 1 μM resveratrol groups (100% and 96.6%, 

respectively) were not significantly different when compared with the 0 μM resveratrol 

group (100%). Additionally, the medium containing 0.5, 1 μM resveratrol (74.2% and 

70.8%, respectively) significantly improved (𝑃 < 0.05) the rate of embryo developed 

to the hatched blastocyst stage, compared with the 0 μM resveratrol group (52.8%). 

Secondly, the effects of resveratrol supplementation in KSOM culture medium during 

pre- and post-vitrification on retrieval efficiency and embryo development were 

investigated. There were no significant differences in the post-vitrification survival  
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