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งานวิจัย น้ี น้ี มีว ัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อ 

การปรับปรุงทกัษะการอ่านของนกัเรียนชาวจีนระดบัมธัยมตน้ รวมทั้งการพฒันาการตระหนักรู้ 
เชิงอภิปัญญาและการรับรู้ต่อบทเรียนท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน ผูเ้ข้าร่วมวิจัยได้แก่นักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 57 คน จากโรงเรียนมธัยมตน้ หมายเลข 21 ซ่ึงอยูท่างตอนไตข้องประเทศ
จีน โดยสุ่มแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง (กลุ่มท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอน) จ านวน 27 คนและ 
กลุ่มควบคุม (กลุ่มท่ีไม่ใชปั้ญหาเป็นฐานในการสอน) จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ บทเรียน
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ก่อนและหลงั
เรียนแบบสอบถาม การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง และการสังเกต ขอ้มูลท่ีได้น ามาวิเคราะห์ 
ด้วยวิธีการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่างอิสระ (independent t-test) และการเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ (paired sample t-test). ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนมีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.00; 2) ทกัษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของกลุ่มท่ีใช้ปัญหา 
เป็นฐานในการสอนเพิ่มสูงข้ึนกวา่กลุ่มท่ีไม่ใชโ้ดยมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.02; 3) การตระหนกัรู้เชิงอภิปัญญาของกลุ่มท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานในการสอนเพิ่มสูงข้ึน; 4) ผูเ้รียน 
มีการรับรู้หรือทศันคติดา้นบวกต่อการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน. 
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