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 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปริมาณโลหะหนักและไตรฮาโลมี เทนใน
น้ําประปาจากระบบประปาในเขตเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางประกอบดวยจังหวัด
นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย  และสุรินทร และทําการประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพของโลหะหนักและ
ไตรฮาโลมีเทนจากการอุปโภคบริโภคน้ําประปา โดยทําการเก็บตัวอยางน้ําในชวงฤดูแลงและฝน โดย
ดัชนีคุณภาพนํ้ากลุมโลหะหนักประกอบดวย Cr Mn Fe Ni Cu Zn Cd Pb ทําการวิเคราะหโดยใช
เคร่ือง Inductively Coupled Plasma Mass Spectrometer (ICP-MS) สําหรับ As วิเคราะหดวย
เครื่อง Atomic Adsorption Spectrophotometer (AAS) Hydride Generation Technique และ 
Hg วิ เ คราะห ด วย  AAS Cold Vapor Generation Technique สํ าห รับดั ชนี คุณภาพน้ํ า กลุ ม 
Trihalomethanes (THMs) ไดแก คลอโรฟอรม (CHCl3) ไดคลอโรโบรโมมีเทน (CHCl2Br) คลอโรได
โบรโมมีเทน (CHClB2) และ โบรโมฟอรม (CHBr3) โดยการวิเคราะหดวยเครื่อง GC-ECD with head-
space technique การประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพของประชาชนท่ีอุปโภคบริโภคนํ้าประปาโดยแบง
การประเมินเปนความเสี่ยงที่ไมกอใหเกิดมะเร็ง (Non-cancer risk) และการประเมินความเสี่ยงที่
กอใหเกิดมะเร็ง (Cancer risk)  ตามวิธีการของ U.S. EPA (2005) ผลการศึกษาพบวาสารกลุม THMs 
พบสาร Chloroform มีคาสูงที่สุดในการประปาเทศบาลประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย บริเวณจุดจายน้ํา
โดยมีคาเทากับ 66.72 µg/L รองลงมาไดแกระบบประปาสวนภูมิภาคอําเภอครบุรี ในจังหวัด
นครราชสีมาโดยมีคาเทากับ 61.64 µg/L ตามลําดับ สวนสาร Bromoform ไมพบในน้ําประปาผิวดิน
ในทุกจังหวัด คุณภาพน้ําของสาร THMs ในจุดจายน้ําและจุดบานผูใชอยูในเกณฑคามาตรฐานน้ําดื่ม
ตามคาแนะนําขององคการอนามัยโลก การประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพที่กอใหเกิดมะเร็งพบมากที่สุด
ผานเสนทางการไดรับสัมผัสผานการดื่มกิน รองลงมาไดแกผานทางผิวหนัง และผานทางหายใจ 
ตามลําดับ และพบในเพศหญิงมากกวาเพศชาย คาความเสี่ยงที่กอใหเกิดมะเร็งมีคาสูงที่สุดในสาร 
CHCl2Br เทากับ 3.7×10-5 ผานเสนทางการดื่มกินในน้ําประปาสวนภูมิภาคอําเภอครบุรี จังหวัด
นครราชสีมา ซึ่งเกินคาที่ยอมรบัไดที่ 1×10-6 การประเมนิความเส่ียงตอสุขภาพที่ไมกอใหเกิดมะเร็งรวม
พบคาความเสี่ยงสูงท่ีสุด Hazard index (HI) ในสาร CHCl3 เทากับ 0.17 โดยอยูในเกณฑที่รางกาย
ไดรับความเสี่ยงที่ยอมรับได ผลการศึกษาสารกลุมโลหะหนักพบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยในแหลงน้ําดิบ
มากกวาจุดบานผูใช และพบโลหะหนักในน้ําตัวอยางในฤดูแลงมากกวาฤดูฝน และคุณภาพน้ําสวนใหญ
อยูในเกณฑมาตรฐาน ยกเวนบางคาของ Zn Cr Mn ในแหลงน้ําดิบฤดูแลง การประเมินคาความเสี่ยง
ของสารกลุมโละหนักแตละชนิดพบวาคาความเสี่ยง (Hazard Quotient, HQ) ในน้ําจากแหลงน้ําและ
ในนํ้ากอกอยูในเกณฑความเสี่ยงที่ยอมรับได 
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Abstract 
 

 The aim of this study was to investigate the heavy metals (HMs) and 
Trihalomethane in urban water supply systems from the lower northeastern region of 
Nakhon Ratchasima, Chaiyaphum, Buriram and Surin provinces and to assess the health 
risk of THMs and HMs from water consumption. Water samples were collected during 
dry and wet season. The HMs including Cr, Mn, Fe, Ni, Cu, Zn, Cd, and Pb were analyzed 
by using Inductively Coupled Plasma Mass Spectrometer (ICP-MS). As was analyzed by 
Atomic Adsorption Spectrophotometer (AAS) with Hydride Generation Technique and Hg 
was Analyzed by AAS with Cold Vapor Generation Technique.  Trihalomethanes (THMs) 
included chloroform (CHCl3), dichlorobromomethane (CHCl2Br), 
chlorothibromomethane (CHClB2) and bromoform (CHBr3) species were analyzed by GC-
ECD with head-space technique. The human health risk assessment was assessed 
according to the U.S. EPA (2005) by investigating non-cacinogenic risk and the cacinogenic 
risk method. Results showed that the highest value of THMs, Chloroform compound 
was found at Prakhonchai Municipal Waterworks Authority of Buriram province at water 
distribution point is 66.72 µg/L, followed by the Khonburi Provincial Waterworks 
Authority of Nakhon Ratchasima province is 61.64 µg/L, respectively. The Bromoform 
was not found in any surface water in all provinces.  Water quality of THMs in water 
supply and tap water points is below the World Health Organization recommendations. 
The cancer risk assessment through route of exposure found at the most of ingestion, 
followed by the dermal and inhalation routes, respectively, as well as found in females 
rather than males. The risk of cancer was highest in CHCl2Br at 3.7 × 10-5 through the 
drinking water route in Khonburi Provincial Waterworks Authority of Nakhon Ratchasima 
province which higher than the acceptable risk of 1 × 10-6. The non-carcinogenic health 
risk (Hazard index, HI) was found in CHCl3 at 0.17 that is considered an acceptable risk. 
The results of the heavy metal levels showed that most of the samples had average 
values in raw water sources rather than those of the tap water. Heavy metals in water 
samples were found in dry season rather than rainy season. Most of the water samples 
are within the water quality standard except for some values of Zn, Cr, and Mn in dry 
season at water sources. The risk assessment in term of hazard levels (HQ) found that 
the HMs in the water were within acceptable risk limits.  




