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วิทยานิพนธน้ีจัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะนําเสนอวิธีก ารกอสรางอาคาร
คอนกรีตเสริมเหล็กแถว 2 ชั้น แบบหลอคอนกรีตในที่ดวยวิธีอุโมงคและขั้นตอนการทํางานที่มี
ประสิทธิภาพเหนือกวาการกอสรางแบบเดิม โดยมีตัวชี้วัดความสําเร็จ 2 อยาง ไดแก เวลาและ
ตนทุนที่ลดลง งานวิจัยน้ีประกอบดวย 3 สวน ดังน้ี

สวนที่ 1 การกอสรางอาคารทดลอง โดยกอสรางอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กแบบแถวทั้ง
แบบชั้นเดียวและแบบ 2 ชั้น ที่มีรูปแบบเหมือนกัน แตจะแบงวิธีการกอสรางออกเปน 2 ระบบ
ไดแก แบบโครงสรางสําเร็จรูปแลวจึงนํามาติดต้ัง กับแบบอุโมงค  จากน้ันจะทําการเก็บขอมูลใน
รูปแบบของการวิจัยเชิงทดลองเปนเวลา 3 ป และทําการเปรียบเทียบขอดีและขอเสียของงาน
กอสรางอาคารทั้ง 2 ระบบ ตอมาทําการคัดเลือกขอดีของแตละระบบเขามาบูรณาการรวมกัน เพื่อหา
วิธีกําจัดความสูญเปลาที่เกิดขึ้นในระหวางการกอสราง ดวยหลักการจําแนกความสูญเปลาของลีน
การดําเนินการดังกลาวน้ีทําใหสามารถกําจัดความสูญเปลาที่เกิดขึ้นในระหวางการกอสราง อาทิเชน
การรอคอย, การใชวัสดุสิ้นเปลืองและการทํางานซ้ําซอน เปนตน ไดเปนอยางดี และทําใหสามารถ
สรางแผนงานกอสรางอาคารแถว 2 ชั้น ที่มีตนทุนคากอสรางถูกลงและใชระยะเวลานอยกวาเดิม
เรียกวา “แผนงานกอสรางแบบกระบวนการไหล” (Flow Process Plan) ระบบกอสรางแบบอุโมงค
ดวยแผนการกอสรางแบบกระบวนการไหลรวมเรียกวา กระบวนการผลิตระบบอุตสาหกรรมใน
พื้นที่กอสราง

สวนที่ 2 การกอสรางอาคารแถว 2 ชั้น จํานวน 7 หองตอ 1 ชุด ดวยกระบวนการผลิตแบบ
อุตสาหกรรมในพื้นที่กอสราง โดยมีแผนงานกอสรางแบบกระบวนการไหล ประกอบไปดวยการ
ออกแบบอาคารใหโครงสรางมีรูปแบบที่กอสรางไดงาย การใชแบบหลอคอนกรีตที่ทําใหเกิด
ประสิทธิภาพในการทํางานสูง การกําหนดชวงเวลาเร่ิมงานจนแลวเสร็จใหเปนที่เขาใจรวมกัน การ
กําหนดจุดวางเคร่ืองจักรเพื่อใหการเคลื่อนตัวเปนไปอยางถูกตอง และการกําหนดขั้นตอนการ
กอสรางที่ชัดเจน การกอสรางอาคารดวยกระบวนการผลิตระบบอุตสาหกรรมในพื้นที่กอสราง ใช
เวลาไมเกิน 49 วันตอ 7 หอง ทําใหมีราคาคากอสรางลดลงถึง 12 เปอรเซ็นต

สวนที่ 3 การตัดสินใจของผูบริหารโครงการกอสราง เพื่อเปลี่ยนแปลงแผนการทํางาน
แบบเดิมขององคกร จําเปนอยางยิ่งที่พนักงานตองจัดเตรียมขอมูลใหผูบริหารใชในการ

ตัดสินใจไดอยางถูกตอง งานวิจัยน้ีไดนําวิธีการ SWOT มาใชวิเคราะหขอมูลเพื่อใชประกอบการ
ตัดสินใจ
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This thesis aims to present a practical method to build repetitive reinforced

2-story buildings using the tunnel form technology. The process is more efficient than

conventional construction technologies. Key successful indicators are a reduction in

construction time and overall costs. Research and data collection are divided into

three parts:

Part One : The construction of 2-story sample buildings using conventional

pre-cast concrete construction and tunnel form technologies. After construction, the

experimental research was conducted for 3 years in order to determine the advantages

and drawbacks of the two construction technologies. Based on comparative analysis,

the advantages of each construction technology were integrated in order to eliminate

waste during the construction based on the Lean Principle. This process can

significantly reduce and even eliminate time, costly materials and redundant work, etc.

The Lean Principle was used in creating plan for a 2-story building to reduce overall

cost and time and referred to as “Flow Process Plan”. The Tunnel Form technology

together with Flow Process Plan are designated as Building with the on-site

Manufacturing Process (BMP).






