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 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษารูปแบบปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจในการสวมใส่หมวก
นิรภยัสาํหรับรถจกัรยานยนตใ์นบริบทของประเทศไทย เพื่อท่ีจะเสนอแนะในการกาํหนดนโยบาย
ให้เหมาะสมในแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงปัจจยัท่ีพิจารณาไดป้ระยุกต์มาจากทฤษฎีแบบแผนความเช่ือดา้น
สุขภาพ โดยไดส้อบถามจากผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในพื้นท่ีทัว่ประเทศไทยจาํนวน 801 คน โดย
แบ่งเป็นสังคมเมือง 401 คน และสังคมชนบท 400 คน สาํหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ การวิเคราะห์
ถดถอยพหุแบบขั้นตอน สาํหรับสังคมเมืองพบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจสวมหมวกนิรภยัอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติสาํหรับรถจกัรยานยนต ์มี 4 ปัจจยั ดงัน้ี  ปัจจยัดา้นแรงจูงใจ (  = 0.411) ปัจจยั
ดา้นส่ิงชักนําให้เกิดการปฏิบติั (  = 0.173) ปัจจยัด้านการรับรู้ความรุนแรง (  = 0.177) ปัจจยั
ด้านการรับรู้อุปสรรค (  = 0.053) ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .000, .001, .004 และ .047 
ตามลาํดบั โดยทั้ง 4 ปัจจยัมีความสามารถร่วมกนัพยากรณ์ความตั้งใจสวมหมวกนิรภยัไดร้้อยละ 
26.4 ส่วนสังคมชนบท มี 4 ปัจจยั ปัจจยัดา้นการรับรู้ประโยชน์ (  = 0.249) ปัจจยัด้านการรับรู้
ความรุนแรง (  = 0.244) ปัจจยัดา้นส่ิงชกันาํให้เกิดการปฏิบติั (  = 0.237) อย่างมีนัยสําคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .000 ส่วนปัจจยัด้านแรงจูงใจ (  =0.126) ซ่ึงมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .040 ซ่ึง
สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความตั้งใจสวมหมวกนิรภยั ไดร้้อยละ 40.4 ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการศึกษาน้ีทาํ
ให้ทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจในการสวมใส่หมวกนิรภยัระหว่างสังคมเมืองและชนบท 
ทั้งน้ีองคก์รภาครัฐสามารถนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปวางแผนพฒันานโยบายใหเ้หมาะสมในแต่ละพื้นท่ี 
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 This research aimed to study the factors affecting the intention in helmet use 

for motorcycles in the context of Thailand in order to determine the suitable policies 

for each area. The factors to be considered were applied from Health Belief Model by 

questioning 801 nationwide motorcycle riders divided into 401 of urban society and 

400 of rural society. For data analysis, Stepwise Multiple Regression analysis was 

used. Regarding urban society, it was found that the four factors affecting the 

intention in helmet use for motorcycles were motivation  (  =0.411), Cue to Action    

(  =0.173), Perceived Severity (  =0.177), and Perceived Barriers (  =0.053) at 

statistical significance .000, .001, .004 and .047 respectively. These four factors 

predicted that the intention in helmet use would be 26.4 percent. Regarding rural 

society, the four factors including Perceived Benefits (  =0.249), Perceived Severity   

(  =0.244), Cue to Action (  =0.237) were at statistical significance .000 while 

motivation (  =0.126) was at statistical .040 These factors predicted that the intention 

in helmet use would be 40.4 percent. The results from this study acknowledged the 

factors affecting the intention in helmet use between urban society and rural society.  
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Thus, the organizations in government sectors potentially take the data to develop the 

suitable policies for each area. 
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