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 การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแนวทางการศึกษาความปลอดภัย ในการ

ก่อสร้างอาคารโรงงาน เพื่อให้ผู้ควบคุมงานหรือเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยใช้เป็นข้อมูลการวิเคราะห์
งานเบื้องต้น โดยการศึกษาได้น าขั้นตอนการวิเคราะห์ การประเมินอุบัติเหตุตามมาตรฐานระบบ
การจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (มอก.18001-2554) ควบคู่กับกฎกระทรวงที่เกี่ยวข้องกับ
งานก่อสร้าง เพื่อให้การพัฒนาแนวทางการวิเคราะห์ความเสี่ยงมีความถูกต้องและครอบคลุม
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง โดยในการพัฒนาแนวทางการวิเคราะห์ความเสี่ยงได้รับความอนุเคราะห์จาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัยในการตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของแบบวิเคราะห์
ความเสี่ยงก่อนน าไปศึกษาจริงกับโครงการก่อสร้างโรงงาน โดยใช้โครงการก่อสร้าง Summit 
Autotech Factory   เป็นกรณีศึกษา 

ผลการศึกษาพบว่า ภาพรวมของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดอุบัติเหตุ ในการก่อสร้าง
อาคารโรงงานมีปัจจัยหลัก 2 ปัจจัย คือ สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย โดยผลสรุปของ
สภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภัยคือ สภาพแวดล้อมจากการท างานในความร้อน แสงสว่าง และเสียงที่
ไม่เหมาะสม และอีกหนึ่งปัจจัยคือ การกระท าที่ไม่ปลอดภัยของพนักงาน โดยผลสรุปของการ
กระท าที่ไม่ปลอดภัยของพนักงานคือ พนักงานไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล  ขณะ
ปฏิบัติงาน ผลการวิเคราะห์ล าดับความส าคัญของกิจกรรมงาน กิจกรรมงานที่มีความเสี่ยงการเกิด
อุบัติเหตุสูงสุดได้แก่ กิจกรรมงานระบบสุขาภิบาล ระบบดับเพลิงและระบบไฟฟ้า ความเสี่ยงจาก
การเกิดอุบัติเหตุของโครงการ ระดับความเสี่ยงอยู่ที่ระดับความเสี่ยงปานกลางซึ่งเป็นระดับความ
เสี่ยงที่พอยอมรับได้ 

จากผลการศึกษาดังกล่าวสามารถน าผลที่ได้จากการศึกษา ไปเป็นแนวทาง และสนับสนุน
ในการก าหนดมาตรการป้องกันอุบัติเหตุในด้านต่างๆ เพื่อให้การท างานก่อสร้างอาคารโรงงานมี
ความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุลดลง 
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PAKPOOM TRAKARNCHAN : STUDY OF ACCIDENT ASSESSMENT 

FOR SUMMIT AUTOTECH FACTORY CONSTRUCTION. ADVISOR : 

ASSOC. PROF. PORNSIRI  JONGKOL, Ph.D. 

 

The study aims to develop a safety analysis and accidental risk assessment 

methodology for industries as a primary guideline for inspectors and safety officers. 

Methodology of the study is to consider Occupational Health and Safety Management 

System Standards (OHSAS 18001-2011) along with construction regulations of the 

Ministry of Industry so that the safety analysis and accidental risk assessment 

methodology for industries cover all concerning laws. The guideline is reviewed by 

safety experts for correction and perfection before using at a real industrial 

construction project. Summit Autotech Factory  is selected as a case study. 

The study shows that there are two factors influencing accidental rate in 

industial construction including risk environmental conditions especially when 

working with improper heat, light and noise. Another factor is worker’s hazardous 

behaviors such as not wearing personal protection equipments during work. As 

precedence of activities is analyzed, it is found that the highest risk activities are those 

of sanitation system activities, fire hose system activities and electrical system 

activities. By risk assessment, it is found that the case study project risk is at medium 

level which is acceptable. 

The results of the study can be adopted as a guideline for risk assessment and 

develop defensive measures in order to reduce accidental risk in industrial 

construction projects.    
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บทที่  1 
บทน ำ 

                                                           
1.1 ควำมส ำคัญของปัญหำ 

สภาวะเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบันที่มีการเจริญเติบโตและพัฒนามากขึ้น ท าให้
ประชากรในสังคมมีความต้องการด้านอุปโภคและบริโภคสูง จากผลดังกล่าวท าให้ผู้ประกอบการ
ด้านอุตสาหกรรมโรงงานมีการแข่งขันกันมากเพื่อต้องการแย่งชิงพื้นที่ส่วนแบ่งทางการตลาด จึงท า
ให้มีการขยายโรงงาน ขยายพื้นที่ เพื่อเพิ่มผลผลิตและส่งออกผลผลิตสู่ตลาดให้ทันต่อความต้องการ
และทันต่อก าหนดเวลา 

สภาวะที่มีการแข่งขันของงานด้านอุตสาหกรรมสูง การก่อสร้างอาคารโรงงานในปัจจุบัน
จึงได้มีการน าเคร่ืองมือและเคร่ืองจักกลมากมายหลายชนิดเข้ามาช่วยในการท างาน อีกทั้งการน า
เทคโนโลยีและเทคนิคการก่อสร้างที่ทันสมัยเข้ามาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานให้
ประสพผลส าเร็จ และส่งผลให้โครงการแล้วเสร็จทันตามแผนงานที่ก าหนด จึงท าให้มีการท างาน
ร่วมกันระหว่างคนและเคร่ืองจักรกล ซึ่งการท างานร่วมกันดังกล่าวอาจก่อให้เกิดความเสี่ยงที่จะท า
ให้เกิดอุบัติเหตุได้มากขึ้นในระว่างการท างาน อีกทั้งการละเลยหรือไม่ให้ความสนใจในเร่ืองความ
เสี่ยงของการท างานในแต่ละขั้นตอนก่อสร้างของผู้ควบคุมงาน และคนงานเอง ก็เป็นส่วนท าให้เกิด
อุบัติเหตุ 

จากปัญหาที่เกิดขึ้นจึงได้มีแนวความคิดที่น ามาตรฐานระบบการจัดการอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย : มอก.18001-2554 ซึ่งเป็นมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมที่ว่าด้วยเร่ืองของความ
ปลอดภัยและอาชีวอนามัยของบุคลากรในองค์กรตั้งแต่ผู้บริหารระดับสูงสุดจนกระทั่งพนักงาน
ระดับปฏิบัติการ มาใช้เป็นหลักการในการวิเคราะห์ความเสี่ยง โดยที่หลักการของการวิเคราะห์
ความเสี่ยงเป็นขั้นตอนชี้บ่งอันตรายที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของงานที่ครอบคลุมสถานที่ เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจักร อุปกรณ์ บุคลากร และขั้นตอนท างาน ที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือเจ็บป่วย ความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน ความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งต่างๆเหล่านี้รวมกัน แหล่งอันตรายที่ชี้บ่ง
จะต้องน ามาประวิเคราะห์ความเสี่ยงโดยค านึงถึงความรุนแรง และโอกาสที่จะเกิดของอันตราย เพื่อ
น ามาพิจารณาว่าเป็นความเสี่ยงระดับใด เช่น ความเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้ต้องแก้ไขทันทีก่อนจะเร่ิม
เข้าปฏิบัติงาน น าไปสู่แผนงานควบคุมความเสี่ยง 

การศึกษาค้นคว้าในคร้ังนี้มุ่งเน้นไปที่การวิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุในการท างาน
ของแต่ละขั้นตอนการก่อสร้าง โดยใช้หลักการของมาตรฐานระบบการจัดการอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย : มอก. 18001-2554 โดยบังคับใช้กับผู้ควบคุมงานหรือผู้รับผิดชอบได้  ท าการ
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ตรวจเช็คตามขั้นตอนของแบบวิเคราะห์ก่อนที่เร่ิมการก่อสร้างจริงในทุกๆขั้นตอน ซึ่งจากการท า
ดังกล่าวท าให้ผู้ควบคุมงานหรือผู้รับผิดชอบได้มีความตระหนักและใส่ใจด้านความปลอดภัย และ
สามารถลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุระหว่างการท างานได้ 
  
1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพื่อพัฒนาแบบการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย และประเมินความเสี่ยงการเกิด
อุบัติเหตุในงานก่อสร้างอาคารโรงงาน เพื่อควบคุมการท ากิจกรรมงานให้มีความ
เสี่ยงลดลง  

1.2.2 เพื่อศึกษาวิธีการป้องกันอุบัติเหตุ จากโครงการก่อสร้างอาคารโรงงาน ซัมมิท ออโต
เทค จ ากัด 

 
1.3 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ  

1.3.1 ได้รับแบบฟอร์มการประเมินความเสี่ยงให้เป็นรูปแบบมาตรฐาน ให้ผู้ควบคุมงาน
และเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยน าไปใช้ในการท างานจริงในโครงการต่อไป 

1.3.2 ท าให้ การท างานก่อสร้างอาคาร โรงงานซัมมิท ออโตเทค จ ากัด  มีความปลอดภัย
เพิ่มมากขึ้น 

 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 

น าหลักการการวิเคราะห์ความเสี่ยงตามขั้นตอนของมาตรฐานระบบการ  จัดการอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัย : มอก.18001-2554 มาท าการศึกษาความสอดคล้องระหว่างมาตรฐาน
อุตสาหกรรมและประกาศของกฎกระทรวงต่างๆที่มีความเกี่ยวข้องกับกระบวนการก่อสร้างใน
ขั้นตอนการท ากิจกรรมงาน เพื่อให้การวิเคราะห์ความเสี่ยงมีความถูกต้องและสอดคล้องกับด้าน
กฎหมาย การศึกษาจะน าโครงการการก่อสร้างอาคารโรงงานซัมมิท ออโตเทค จ ากัด ของบริษัท 
อาร์ดี สโคป จ ากัด เป็นกรณีศึกษา โดยท าการวิเคราะห์ความเสี่ยงในกับขั้นตอนของกิจกรรมการ
ท างานดังต่อไปนี้ งานปรับพื้นที่โครงการก่อนเร่ิมงานก่อสร้าง งานตอกเสาเข็ม งานฐานราก งาน
คานคอดิน งานเสาคอนกรีต งานคานชั้นสองและชั้นสาม งานติดตั้งโครงเหล็กหลังคา งานพื้น
คอนกรีต งานติดตั้งแผ่นหลังคา งานก่ออิฐและฉาบปูนผนัง งานทาสีผนัง งานทาสีพื้นEPOXY งาน
ฝ้าเพดาน งานติดตั้งบานประตู-หน้าต่าง งานระบบสุขาภิบาลและระบบดับเพลิง งานระบบไฟฟ้า   
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1.5 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ระบบกำรจัดกำรอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย หมายถึง ส่วนหนึ่งของระบบการจัดการ 
ขององค์กร เพื่อก าหนดและปฏิบัติซึ่งนโยบายอาชีวอนัยและความปลอดภัย 
    ควำมเสี่ยง หมายถึง  ผลลัพธ์ของความน่าจะเกิดอันตรายและผลอันตรายนั้น  การชี้บ่ง
อันตราย หมายถึง กระบวนการในการค้นหาอันตราย ที่มีอยู่และการระบุลักษณะของ   อันตราย 
    ควำมเจ็บป่วยจำกกำรท่ำงำน หมายถึง ความเจ็บป่วยที่ได้พิจารณาว่ามีสาเหตุจากกิจกรรม
การท า  งานหรือสิ่งแวดล้อมของที่ท างาน 
   ลูกจ้ำง หมายถึง ผู้ซึ่งปฏิบัติงานให้นายจ้างโดยรับค่าจ้างไม่ว่าจะเรียก ชื่ออย่างไร เช่น 
ข้าราชการ  พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงาน คนงาน คนงานของผู้รับเหมา เป็นต้น 

  ระดับควำมเสี่ยงท่ียอมรับได้ หมายถึง ระดับความเสี่ยงที่องค์กรยอมรับโดยไม่จ าเป็นต้อง
เพิ่มมาตรการควบคุมอีก ซึ่งได้จากการพิจารณาการประเมินความเสี่ยงแล้วว่าโอกาสที่จะเกิดและ
ความรุนแรงที่จะเกิดขึ้นมีเพียงเล็กน้อย ระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้อาจเป็นผลจากการมีมาตรการ
ที่เหมาะสมในการลดหรือควบคุมความเสี่ยง 

เหตุกำรณ์เกือบเกิดอุบัติเหตุ  หมายถึง เหตุการณ์ที่ไม่ถึงประสงค์ แต่เมื่อเกิดขึ้นแล้วมี
แนวโน้มที่จะก่อให้เกิดอุบัติเหตุ 

อันตรำย หมายถึง สิ่งหรือสถานการณ์ที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือความเจ็บป่วยจาก
การท างาน ความเสียหายต่อทรัพย์สิน ความเสียหายต่อสภาพแวดล้อมในการท างานหรือต่อ
สาธารณะชนหรือสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้รวมกัน 

อุบัติเหตุ (accident) หมายถึง เหตุการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ ที่อาจเกิดจากการที่ไม่ได้คาดคิด
ไว้ล่วงหน้าหรือไม่ทราบล่วงหน้า หรือขาดการควบคุม แต่เมื่อเกิดขึ้นแล้วมีผลให้เกิดการบาดเจ็บ 
หรือความเจ็บป่วยจากการท างาน หรือการเสียชีวิต หรือความสูญเสียต่อทรัพย์สิน หรือความ
เสียหายต่อสภาพแวดล้อมในการท างาน หรือต่อสาธารณสุข 
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บทที่  2 

ปริทัศน์วรรณกรรม 
 

2.1  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง  
งานวิจัยนี้ศึกษาทฤษฎีตามหลักการมาตรฐานระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัยมอก.18001-2554 ประกาศกฎกระทรวงแรงงาน  ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  และ
กฎกระทรวงมหาดไทย  (ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย: มอก. 18001-2554 เป็น
มาตรฐานสากลที่พัฒนามาจากระบบมาตรฐานด้านความปลอดภัยของประเทศอังกฤษ  BS 8800 
โดยอาศัยหลักการของระบบบริหารคุณภาพและการจัดการ ISO 9000/มอก. 9000 และ ISO 14000/
มอก. 14000) 

                                แนวทางขยายผลไปสู่การด าเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  มาตรฐานว่าด้วย
เร่ืองของความปลอดภัย และอาชีวอนามัยของบุคลากรในองค์กรตั้งแต่ผู้บริหารระดับสูงสุด
จนกระทั่งพนักงานระดับปฏิบัติการ โดยเน้นการจัดการเพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดอันตรายอัน
ก่อให้เกิดการบาดเจ็บ การเจ็บป่วย ตลอดจนการสูญเสียทรัพย์สินต่าง แก้ปัญหาและควบคุมสิ่งที่
เป็นอันตราย มีประโยชน์ในแง่ของการลดความเสี่ยงและอันตรายจากการปฏิบัติงานซึ่งเป็น
เป้าหมายหลักของการจัดการ 
 องค์ประกอบของระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย องค์การต้องปฏิบัติตาม
ขั้นตอนหลักในการจัดท าดังนี ้

1.  การทบทวนสถานะเร่ิมต้น 
การทบทวนสถานะเร่ิมต้นจะใช้ในการพิจารณาก าหนดนโยบายและกระบวนการจัดท า

ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โดยองค์กรจะต้องทบทวนถึงข้อกฎหมายและ
ประสิทธิภาพของทรัพยากรที่มี เพื่อน าไปใช้กับการจัดการด้านอาชีวอนามัย 

2.  นโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
ผู้บริหารสูงสุดขององค์กรต้องก าหนดนโยบาย โดยจัดท าเป็นเอกสารพร้อมทั้งลงนาม เพื่อ

แสดงเจตจ านงในการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย นโยบายดังกล่าวต้องเป็นส่วนหนึ่ง
ของธุรกิจและเหมาะสมกับลักษณะความเสี่ยงขององค์กร และต้องให้ลูกจ้างได้ทราบและเข้าใจ
จุดมุ่งหมายของนโยบาย โดยการเผยแพร่และเปิดโอกาสให้ลูกจ้างมีส่วนร่วมในการให้ข้อคิดเห็น
และปฏิบัติตามนโยบาย รวมทั้งมีการทบทวนเป็นระยะ ๆ เพื่อให้แน่ใจว่า นโยบายที่ก าหนดขึ้นยังมี
ความเหมาะสมกับองค์กร 
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  3.  การวางแผน 
องค์กรต้องจัดท าและปฏิบัติตามเอกสารขั้นตอนการด าเนินงานในการชี้บ่งอันตราย และ

การประมาณระดับความเสี่ยงทุกกิจกรรมและสภาพแวดล้อมในการท างานของลูกจ้างและ
ผู้เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในการก าหนดมาตรการควบคุมความเสี่ยงโดยต้องทบทวนการประเมินความเสี่ยง 
ในกรณีที่มีการด าเนินกิจกรรมใหม่หรือมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกิจกรรม และต้องท าควบคู่ไป
กับข้อก าหนดอ่ืนๆด้านกฎหมาย พร้อมทั้งองค์กรจะต้องติดตามข้อก าหนดและกฎหมายที่น ามาใช้
ให้มีความทันสมัย 

4.  การน าไปใช้และการปฏิบัติ ในการด าเนินงานองค์กรต้องปฏิบัติด้านต่างๆ ดังนี้ 
 4.1 โครงสร้างและความรับผิดชอบ ก าหนดโครงสร้าง อ านาจหน้าที่และความ

รับผิดชอบของ   ลูกจ้างทุกระดับที่เกี่ยวข้องกับการจัดการในด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย โดยพิจารณาถึงคุณสมบัติที่เหมาะสมในตัวบุคคล 

 4.2  การฝึกอบรม การสร้างจิตส านึกและความรู้ความสามารถ ฝึกอบรมบุคลากรทุก
ระดับภายในองค์กรให้มีความรู้ความสามารถ รวมถึงสร้างจิตส านึกเพื่อให้เกิด
ความตระหนักถึงอันตรายและความเสี่ยงในกิจกรรมที่ต้องรับผิดชอบ พร้อมทั้งวิธี
ปฏิบัติในการควบคุมความเสี่ยง และต้องมีการวิเคราะห์ความรู้ความสามารถของ
ผู้ปฏิบัติงานในกิจกรรมที่มีความเสี่ยง 

  4.3 การสื่อสาร ปฏิบัติตามเอกสารขั้นตอนการด าเนินงานในการสื่อสารด้านอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัย โดยให้องค์กรรับฟังข้อคิดเห็นและค าแนะน า  การ
ประชาสัมพันธ์  การรับและการตอบสนองข้อมูลข่าวสารระหว่างบุคคล 
ผู้เชี่ยวชาญและหน่วยงานระดับต่างๆ ทั้งภายในและภายนอก 

 4.4  เอกสารและการควบคุมเอกสารในระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยองค์กรต้องมีเอกสารในระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
อย่างเพียงพอ เพื่อให้การจัดการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยแสดงในลักษณะ
สื่อสิ่งพิมพ์ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

 4.5  การควบคุมการปฏิบัติ องค์กรต้องจัดท า และปฏิบัติตามเอกสารขั้นตอนการ
ด าเนินงานในการควบคุมการปฏิบัติของลูกจ้างในแต่ละกิจกรรม ซึ่งรวมถึง การใช้
วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมืออย่างปลอดภัย การจัดให้มีสภาพแวดล้อมในการท างาน
ที่ เหมาะสม การบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ เค ร่ืองจักรและอุปกรณ์  รวมทั้ งการ
เคลื่อนย้าย การจัดเก็บ การเก็บรักษา การส่งมอบ เป็นต้น เพื่อให้แน่ใจว่ากิจกรรม
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ทั้งหลายด าเนินไปด้วยความปลอดภัยและเป็นไปตามนโยบายและการเตรียมการ
จัดการ และต้องมีการด าเนินการดังนี้ 

 4.5.1 การปฏิบัติที่ เป็นไปตามข้อก าหนดตามกฎหมาย มาตรฐานที่ใช้อ้างอิง 
แผนงานความ  ปลอดภัยและ/หรือขั้นตอนการด าเนินงาน 

 4.5.2  กระบวนการอนุญาตให้ท างานที่มีความเสี่ยง 
 4.6  การเตรียมความพร้อมส าหรับภาวะฉุกเฉิน ก าหนดแผนฉุกเฉินเพื่อลดผลกระทบที่

อาจเกิดขึ้น พร้อมทั้งก าหนดให้มีการฝึกซ้อมภายในเวลาที่ก าหนดตรวจสอบ
อุปกรณ์ที่จะใช้ในภาวะฉุกเฉินเป็นระยะ ๆ เพื่อให้แน่ใจว่าสามารถใช้งานได้ และ
ทบทวนแผนฉุกเฉินภายหลังการเกิดภาวะฉุกเฉินและภายหลังการฝึกซ้อม 

 4.7  การเตือนอันตราย องค์กรต้องจัดให้มีการเตือนอันตราย ในกิจกรรมที่มีความเสี่ยง 
โดยครอบคลุมถึง ชนิด สถานะของวัตถุอันตราย รวมทั้งสถานภาพของเคร่ืองมือ
เคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้า และสถานที่ที่มีความเกี่ยวข้องในด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย โดยอาจให้สื่อต่าง ๆ ที่มีความทนทาน เข้าใจง่าย ชัดเจน เป็นไป
ตามมาตรฐานของทางราชการหรือตามหลักสากล ในกรณีที่ไม่มีการก าหนด
มาตรฐานดังกล่าว ให้องค์กรจัดท าขึ้นทั้งนี้ต้องจัดท า เป็นเอกสารเพื่อการอ้างอิง 

 5.  การตรวจสอบและแก้ไข 
องค์กรต้องท าการติดตามและตรวจสอบการด าเนินงานและวัดผลการปฏิบัติเพื่อให้บรรลุ

นโยบายที่ก าหนดไว้ ในการตรวจวิเคราะห์ต้องมีความครอบคลุมขอบข่าย ความถี่และวิธีการตรวจ
ประเมิน รวมถึงผู้ที่ท าการวิเคราะห์ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ในด้านการวิเคราะห์ระบบการจัดการอาชีวอ
นามัยและมีความอิสระจากกิจกรรมงานที่ท าหลังจากการประเมินต้องน าผลและข้อบกพร่องต่างๆที่
เกิดจากการท างานมาท าระบบมาตรการป้องกันและข้อเสนอแนะ พร้อมทั้งปรับปรุงเอกสารเพื่อ
ก าหนดแนวทางและมาตรการในการด าเนินงานคร้ังต่อไป 
 6.  การทบทวนการจัดการ 

ผู้บริหารระดับสูงขององค์กรต้องทบทวนระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
เพื่อให้แน่ใจว่าระบบการจัดการมีความเหมาะสมเพียงพอ และมีประสิทธิภาพ โดยค านึงผลการ
ด าเนินงานของระบบ สิ่งที่ตรวจพบจากการประเมิน รวมถึงการเปลี่ยนแปลงขององค์กรที่มีผลต่อ
การวิเคราะหเ์พื่อให้เกิดการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 
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2.2  กำรศึกษำควำมเสี่ยง  
“การศึกษาความเสี่ยง” เป็นขั้นตอนที่ระบุล าดับความเสี่ยงของอันตรายทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง

กับกิจกรรมของงานที่ครอบคลุมสถานที่ เคร่ืองจักร อุปกรณ์ บุคลากร และขั้นตอนการท างาน ที่
อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยความเสียหายต่อทรัพย์สิน ความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม หรือ
สิ่งต่าง ๆ รวมกัน ในหัวข้อนี้จะอธิบายถึงหลักการ และวิธีการประเมินความเสี่ยงด้านอาชีวอนามัย 
และความปลอดภัย รวมทั้งอธิบายถึงความจ าเป็นที่ต้องวิเคราะหค์วามเสี่ยงการประมาณระดับความ 
เสี่ยงโดยค่านึงถึง ความรุนแรงและโอกาสที่จะเกิดอันตราย เพื่อน ามาพิจารณาว่าเป็นความเสี่ยงที่
ยอมรับได้ หรือยอมรับไม่ได้ และการวางแผนควบคุมความเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้ 
กระบวนการวิเคราะห์ความเสี่ยง 
 

                                   
                         รูปที่ 2.1  ขั้นตอนพื้นฐานของการวิเคราะห์ความเสี่ยง 
 

กำรวิเครำะห์เสี่ยงอย่ำงมีประสิทธิภำพ องค์กรควรจะด าเนินตามเกณฑ์ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1.  จ าแนกประเภทของกิจกรรมของงาน 
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ให้เขียนชนิดของกิจกรรมที่ปฏิบัติหน้าที่อยู่ และให้เขียนขั้นตอนปฏิบัติงาน ของแต่ละ
กิจกรรม โดยให้ครอบคลุม สถานที่ท างาน เคร่ืองจักร เคร่ืองมือ อุปกรณ์ บุคลากร รวมทั้งท าการ
จัดเก็บรวบรวมข้อมูลดังกล่าว 

2.  ชี้บ่งอันตราย 
ชี้บ่งอันตรายทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง แต่ละกิจกรรมของงาน พิจารณาว่าใครจะได้รับอันตราย

และจะได้รับอันตรายอย่างไร 
3.  ก าหนดความเสี่ยง 
ประมาณความเสี่ยงจากอันตรายแต่ละอย่าง โดยสมมุติว่ามีการควบคุมตามแผน หรือตาม

ขั้นตอนการท างานที่มีอยู่ ผู้ประเมินควรพิจารณาประสิทธิผลของการควบคุม และผลที่เกิดจาก
ความล้มเหลวของการควบคุม 

4.  ตัดสินว่าความเสี่ยงยอมรับได้หรือไม่ 
ตัดสินว่าแผนหรือการระวังป้องกันด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยที่มีอยู่ (ถ้ามี) เพียง

พอที่จะจัดการอันตรายให้อยู่ภายใต้การควบคุมและเป็นไปได้ตามข้อก าหนดตามกฎหมายหรือไม่ 
5.  เตรียมแนวปฏิบัติการควบคุมความเสี่ยง (ถ้าจ าเป็น) 
หากพบว่า ขั้นตอนปฏิบัติข้อใดมีความหละหลวม ไม่ถูกต้อง และต้องการปรับปรุงแก้ไข 

เพื่อลดระดับหรืออันตราความเสี่ยงลงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ เตรียมแผนงานที่เกี่ยวข้องกับสิ่ง
ต่าง ๆ ที่พบในการประเมิน หรือที่ควรเอาใจใส่ องค์กรควรแน่ใจว่าการควบคุมที่จัดท าใหม่และที่มี
อยู่มีการน าไปใช้อย่างมีประสิทธิผล 

6.  ทบทวนความเพียงพอของแผนปฏิบัติการ 
วิเคราะห์ความเสี่ยงใหม่ด้วยวิธีการควบคุมที่ได้มีการปรับปรุง และตรวจสอบว่าความเสี่ยง

นั้นอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ 
 
2.3 กฎกระทรวงและข้อก ำหนดต่ำงๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

2.3.1  ประกำศกระทรวงมหำดไทย เร่ือง ควำมปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟ้ำ ประกำศ ณ วันท่ี ๘ 
มีนำคม ๒๕๒๒ 
1.  ข้อก าหนดทั่วไป 

1.1  นายจ้างต้องจดท าแผนผังวงจรไฟฟ้าทั้งหมดในสถานที่ประกอบการ และ
ได้รับการรับรองจากไฟฟ้าประจ าท้องถิ่นไว้ให้ตรวจสอบได้ตลอดเวลา 
หากมีการแก้ไขหรือเปลี่ยนแปลงจากเดิมต้องท าการแก้ไขแผนผังนั้นให้
ถูกต้อง 
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1.2  นายจ้างจะต้องจัดให้มีการตรวจสอบสภาพของสายไฟฟ้าและสภาพของ
อุปกรณ์ไฟฟ้า ถ้าหากพบว่าช ารุดหรือมีกระแสไฟฟ้าร่ัว ให้ซ่อมแซมหรือ
เปลี่ยนใหม่ทันที 

1.3  ให้นายจ้างจัดให้มีป้ายเตือนอันตรายติดตั้งในบริเวณที่จะเกิดอันตรายจาก   
ไฟฟ้าให้เห็นเด่นชัด 

1.4  ห้ามมิให้นายจ้างให้ลูกจ้างเข้าใกล้หรือเป็นสิ่งที่เป็นตัวน าซึ่งไม่มีที่ถือ เป็น
ฉนวนอย่างดีหุ้มอยู่เข้าใกล้สิ่งที่มีไฟฟ้าน้อยกว่าระยะห่างที่ก าหนด ยกเว้น 
1.4.1 ลูกจ้างนั้นสวมใส่เคร่ืองป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าซึ่งเป็นฉนวนที่ใช้

ต้านทางแรงดันได้สูงพอกับส่วนที่เป็นไฟฟ้านั้น 
1.4.2  ได้ปิดหรือน าฉนวนมาหุ้มสิ่งที่มีไฟฟ้า โดยฉนวนที่ให้หุ้มนั้นป้องกัน

แรงดันไฟฟ้านั้นๆได้ 
1.4.3 ลูกจ้างที่ปฏิบัติงานกับสิ่งที่มีไฟฟ้าด้วยเทคนิคการปฏิบัติงานด้วยมือ

เปล่า และอยู่ภายใต้การควบคุมจากผู้ที่ได้รับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพวิศวกรรม (แขนงไฟฟ้าก าลัง) จาก ก.ว. 

1.5  ในกรณีที่มีการปฏิบัติงานตรวจสอบ ซ่อมแซมติดตั้งไฟฟ้า นายจ้างต้องติด
ป้ายห้ามสับสวิตช์พื้นสีแดงไว้ที่สวิตช์ หรือให้กุญแจเพื่อป้องกันการสับ
สวิตช์ 

1.6  ในกรณีใช้ลมที่มีก าลังดันสูงท าความสะอาดอุปกรณ์ไฟฟ้า ต้องใช้ท่อและ
หัวฉีดที่เป็นฉนวน 

1.7  ไฟฉายที่นายจ้างจัดให้ลูกจ้างที่ท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า ต้องเป็นไฟฉายชนิดที่
กระบอกไฟฉายมีฉนวนหุ้มตลอด 

1.8  ห้ามมิให้ลูกจ้างสวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มที่เปียกน้ าหรือเป็นสื่อไฟฟ้าปฏิบัติงาน
ขณะมีไฟฟ้า ยกเว้นเมื่อแรงดันไฟฟ้าต่ ากว่า 50 โวลต์ หรือสวมใส่อุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

2.  การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า 
2.1 นายจ้างต้องจัดหาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า เช่น ถุงมือยาง แขนเสื้อ

ยาง ถุงมือหนัง ถุงมือท างาน แผ่นยาง ผ้าห่มยาง ฉนวนครอบลูกถ้วย ฉนวน
หุ้มสาย หมวกแข็งกันไฟฟ้าฯ ให้แก่ลูกจ้างที่ท างานเกี่ยวกับงานไฟฟ้าตาม
ความเหมาะสมของงาน 
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2.2  ลูกจ้างที่ต้องท างานสูงจากพื้นดินตั้งแต่ 4 เมตร.ขึ้นไป ต้องจัดหาเข็มขัด
นิรภัยให้กับลูกจ้าง 

2.3  นายจ้างต้องจัดหารองเท้าพื้นยางหุ้มข้อชนิดมีส้น ให้กับลูกจ้างสวมใส่
ตลอดเวลา 

2.4  อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้ า จะต้องมีคุณสมบัติได้มาตรฐาน
ดังต่อไปนี้ 
2.4.1  อุปกรณ์ฉนวนที่ใช้กันกระแสไฟฟ้า จะต้องมีคุณสมบัติที่เหมาะสมกับ

แรงดันสูงสุดในบริเวณที่ปฏิบัติงานใกล้เคียง และมีมาตรฐานตาม
ข้อก่าหนดในมาตรฐานอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

2.4.2 ถุงมือหนังที่ ใช้สวมทับถุงมือยาง ต้องมีความยาวหุ้มถึงข้อมือ มี
ลักษณะใช้สวมทับถุงมือยางได้พอเหมาะ มีความคงทนต่อการฉีกขาด 

2.4.3  ถุงมือยางกันไฟ ต้องมีคุณสมบัติที่ก าหนดไว้ตามมาตรฐานอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

2.4.4  นายจ้างต้องจัดให้มีการอบรมลูกจ้างถึงวิธีปฏิบัติเมื่อประสพอันตราย
จากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาลผู้ที่ประสพอันตรายจากไฟฟ้า 

 
2.3.2  ประกำศกระทรวงมหำดไทย เร่ือง กำรป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถำน

ประกอบกำร เพื่อควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนส ำหรับลูกจ้ำง ประกำศ ณ วันท่ี ๒๑ 
พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๙  
สาระส าคัญ 
1. ข้อก าหนดทั่วไป 

1.1 ให้นายจ้างจัดให้มีระบบป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถานประกอบการ 
เกี่ยวกับการจัดอุปกรณ์ดับเพลิงการเก็บรักษาวัตถุไวไฟและวัตถุระเบิด การ
ก าจัดของเสียที่ติดไฟได้ง่าย การป้องกันฟ้าผ่า การติดตั้งระบบสัญญาณแจ้ง
เหตุเพลิงไหม้ การจัดท า ทางหนีไฟ รวมถึงการก่อสร้างอาคารที่มีระบบ
ป้องกันอัคคีภัย 

1.2  ให้นายจ้างจัดให้มีแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถานประกอบการ
เกี่ยวกับการตรวจตราการอบรมการรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย การดับเพลิง การ
อพยพหนีไฟ การบรรเทาทุกข์และการปฏิรูปฟื้นฟูเมื่อเกิดอัคคีภัยขึ้นแล้วให้
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นายจ้างเก็บแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยไว้ ณ สถานที่ท างานพร้อมที่จะ
ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจสอบได้ 

1.3 อาคารที่มีหลายสถานประกอบการตั้งอยู่  ให้นายจ้างของแต่ละสถาน
ประกอบการร่วมกันจัดให้มีระบบและแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยใน
ส่วนของอาคารที่ใช้ร่วมกัน 

2. การดับเพลิง 
ให้นายจ้างจัดให้มีอุปกรณ์ดับเพลิง ดังต่อไปนี้ 
(1) ระบบน้ าดับเพลิงและอุปกรณ์ประกอบ 
(2) เคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือ 
ข้อปฏิบัติทั่วไปเกี่ยวกับเคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือ 
-  ต้องมีการซ่อมบ ารุงและตรวจตราให้มีสารที่ใช้ในการดับเพลิงตามปริมาตรที่

ทางราชการก าหนดตามชนิดของเคร่ือง 
-  ต้องจัดให้มีการตรวจสอบสภาพของเคร่ืองดับเพลิงไม่น้อยกว่าหกเดือนต่อ

หนึ่งคร้ังและเก็บผลไว้ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจได้ตลอดเวลา 
-  เคร่ืองดับเพลิงแต่ละเคร่ืองต้องมีน้ าหนักสุทธิไม่เกินยี่สิบกิโลกรัม ติดตั้งสูง

จากพื้นที่ท างานไม่น้อยกว่าหนึ่งเมตร แต่ไม่เกินหนึ่งเมตรสี่สิบเซนติเมตร 
-  ต้องมีการตรวจสอบการติดต้ังให้อยู่ในสภาพที่ดีอยู่เสมอ 
-  ต้องมีรายละเอียดเกี่ยวกับชนิด และวิธีใช้ เป็นภาษาไทยที่เห็นได้ชัดเจนติดไว้ 

ณ จุดติดต้ัง 
3.  ให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้างที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับวัตถุไวไฟหรือวัตถุระเบิดสวมใส่

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ หน้ากาก เสื้อผ้า รองเท้า 
ที่สามารถป้องกันวัตถุไวไฟ หรือวัตถุระเบิดชนิดน้ันได้ 

 
2.3.3  กฎกระทรวงแรงงำน ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรด้ำนควำม

ปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนในท่ีอับอำกำศ พ.ศ.๒๕๔๗ 
สาระส าคัญ 
1.  บททั่วไป 

1.1  ให้นายจ้างจัดท าป้ายแจ้งข้อความว่า “ที่อับอากาศ อันตราย ห้ามเข้า” ให้มี
ขนาดมองเห็นได้ชัดเจน ติดตั้งไว้โดยเปิดเผยบริเวณทางเข้าออกของที่อับ
อากาศทุกแห่ง 
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1.2  ห้ามนายจ้างให้ลูกจ้างหรือบุคคลใดเข้าไปในที่อับอากาศ เว้นแต่นายจ้างได้
ด าเนินการให้มีความปลอดภัยตามกฎกระทรวงนี้แล้ว และลูกจ้างหรือ
บุคคลนั้นได้รับอนุญาตจากผู้มีหน้าที่รับผิดชอบในการอนุญาตตาม 

1.3  ห้ามนายจ้างอนุญาตให้ลูกจ้างหรือบุคคลใดเข้าไปในที่อับอากาศหาก
นายจ้างรู้หรือควรรู้ว่าลูกจ้างหรือบุคคลนั้นเป็นโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ 
โรคหัวใจ หรือโรคอ่ืนซึ่งแพทย์เห็นว่าการเข้าไปในที่อับอากาศอาจเป็น
อันตรายต่อบุคคลดังกล่าว 

2.  มาตรการความปลอดภัย 
2.1 ให้นายจ้างจัดให้มีการตรวจวัด บันทึกผลการตรวจวัด และประเมินสภาพ

อากาศในที่อับอากาศว่ามีบรรยากาศอันตรายหรือไม่ โดยให้ด าเนินการทั้ง
ก่อนให้ลูกจ้างเข้าไปท างานและในระหว่างที่ลูกจ้างท างานในที่อับอากาศ 
ถ้านายจ้างตรวจพบบรรยากาศอันตรายให้นายจ้างด าเนินการดังต่อไปนี้ 
-  น าลูกจ้างและบุคคลที่อยู่ในที่อับอากาศออกจากบริเวณนั้นทันที 
-  ประเมินและค้นหาว่าบรรยากาศอันตรายเกิดจากสาเหตุใด 
-  ด าเนินการเพื่อท าให้สภาพอากาศในที่อับอากาศนั้นไม่มีบรรยากาศ

อันตราย เช่น การระบายอากาศ หรือการปฏิบัติตามมาตรการอ่ืน หาก
นายจ้างได้ด าเนินการตามวรรคสองแล้วที่อับอากาศนั้นยังมีบรรยากาศ
อันตรายอยู่แต่นายจ้างมีความจ าเป็นที่จะต้องให้ลูกจ้างหรือบุคคลใดเข้า
ไปในที่อับอากาศที่มีบรรยากาศอันตรายนั้นให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้าง
หรือบุคคลนั้นสวมใส่หรือใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลชนิดที่ท าให้บุคคลดังกล่าวท างานในที่อับอากาศนั้นได้โดย
ปลอดภัย 

2.2  กรณีที่นายจ้างให้ลูกจ้างท างานในที่อับอากาศให้นายจ้างแต่งตั้งลูกจ้างที่มี
ความรู้ความสามารถและได้รับการฝึกอบรมความปลอดภัยในการท างาน
ในที่อับอากาศตามข้อ ๒๑ ให้เป็นผู้ควบคุมงานคนหนึ่งหรือหลายคนตาม
ความจ าเปน็เพื่อท าหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
-  วางแผนการปฏิบัติงานและการป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการ

ท างานและปิดประกาศหรือแจ้งให้ลูกจ้างทราบเป็นลายลักษณ์อักษร 
- ชี้แจงและซักซ้อมหน้าที่ความรับผิดชอบ วิธีการปฏิบัติงาน และวิธีการ

ป้องกันอันตรายให้เป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้ 
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-  ควบคุมดูแลให้ลูกจ้างใช้เคร่ืองป้องกันอันตราย และอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล และให้ตรวจตราอุปกรณ์ดังกล่าวให้อยู่ใน
สภาพพร้อมที่จะใช้งาน 

-  สั่งให้หยุดการท างานไว้ชั่วคราว ในกรณีที่มี เหตุซึ่งอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อลูกจ้างจนกว่าเหตุนั้นจะหมดไป และหากจ่าเป็นจะขอให้ผู้มี
หน้าที่รับผิดชอบในการอนุญาตตามข้อ ๑๘ ยกเลิกการอนุญาตน้ันเสียก็
ได้ 

2.3.4  กฎกระทรวงแรงงำน ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรด้ำนควำม  
ปลอดภัยอำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน พ.ศ. ๒๕๔๙ 
สาระส าคัญ 
1. ให้นายจ้างจัดให้มีข้อบังคับและคู่มือว่าด้วยความปลอดภัยในการท างาน 
2.  จัดให้มีการอบรมและฝึกปฏิบัติจนกว่าจะสามารถท างานได้อย่างถูกต้อง

ปลอดภัย 
3.  แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับหัวหน้างาน ภายในหนึ่งร้อย

แปดสิบวัน โดยผ่านการฝึกอบรม และให้มีหน้าที่ตามกฎกระทรวงก าหนด 
4.  แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับเทคนิค ภายในหนึ่งร้อยแปด

สิบวัน โดยผ่านการฝึกอบรม และให้มีหน้าที่ตามกฎกระทรวงก าหนด 
5.  แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับเทคนิคขั้นสูง ภายในหนึ่ง

ร้อยแปดสิบวัน โดยผ่านการฝึกอบรม และให้มีหน้าที่ตามกฎกระทรวงก าหนด 
6.  แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ ภายในหนึ่งร้อยแปด

สิบวัน โดยผ่านการฝึกอบรม และให้มีหน้าที่ตามกฎกระทรวงก าหนด 
7.  ให้ เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทุกระดับ อบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับความปลอดภัยใน

การท างาน 
8.  เมื่อเกิดอุบัติเหตุร้ายแรง ให้ประชุมคณะกรรมการโดยมิชักช้าเพื่อทบทวน

รายงานการสอบสวนอุบัติเหตุ รวมทั้งเสนอแนะทางป้องกันแก้ไข 
 

 2.3.5  กฎกระทรวงแรงงำน แรงงำน ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรด้ำน 
ควำมปลอดภัยอำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนเกี่ยวกับควำมร้อน 
แสงสว่ำง และเสียง พ.ศ. ๒๕๔๙ 
สาระส าคัญ 
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“อุณหภูมิเวตบัลบ์โกลบ” หมายความว่า 
-  อุณหภูมิที่วัดเป็นองศาเซลเซียสซึ่งวัดนอกอาคารที่ไม่มีแสงแดดหรือในอาคาร 

มีระดับความร้อนเท่ากับ ๐.๗ เท่าของอุณหภูมิที่อ่านค่าจากเทอร์โมมิเตอร์
กระเปาะเปียกตามธรรมชาติบวก ๐.๓ เท่าของอุณหภูมิที่ อ่านค่าจากโกลบ
เทอร์โมมิเตอร์ หรือ 

-  อุณหภูมิที่วัดเป็นองศาเซลเซียสซึ่งวัดนอกอาคารที่มีแสงแดดมีระดับความร้อน 
เท่ากับ ๐.๗ เท่าของอุณหภูมิที่อ่านค่าจากเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะเปียกตาม
ธรรมชาติ บวก ๐.๒ เท่าของอุณหภูมิที่อ่านค่าจากโกลบเทอร์โมมิเตอร์ และบวก 
๐.๑ เท่าของอุณหภูมิที่อ่านค่าจากเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะแห้ง 

1. ควบคุมและรักษาระดับความร้อน มิให้เกินมาตรฐาน ดังต่อไปนี้ 
งานเบา ไม่เกินค่าเฉลี่ยเวตบัลบ์โกลบ 34 องศาเซลเซียส 
งานปานกลาง ไม่เกินค่าเฉลี่ยเวตบัลบ์โกลบ 32 องศาเซลเซียส 
งานหนัก ไม่เกินค่าเฉลี่ยเวตบัลบ์โกลบ ๓๐ องศาเซลเซียส 

2.  กรณีที่มีระดับความร้อนเกินก าหนด ให้ปิดประกาศเตือนให้ทราบว่าบริเวณนั้น
อาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย และให้ลูกจ้างสวมใส่ PPE ตลอดเวลาที่ท างาน 

3.  ท างานในที่มืด ทึบ คับแคบ ต้องจัดให้มีอุปกรณ์ส่องแสงสว่างตามมาตรฐาน 
4.  ระดับเสียงกระทบหรือกระแทก เกินหน่ึงร้อยสี่สิบเดซิเบลเอ ต้องให้หยุดท างาน 
5.  จัดให้มีเคร่ืองหมายเตือนใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
6.  ระดับเสียงเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการท างานแปดชั่วโมงตั้งแต่แปดสิบห้า เดซิเบลเอ

ขึ้นไป ให้นายจ้างจัดท าโครงการอนุรักษ์การได้ยิน 
7.  ต้องจัดให้มีการตรวจวัดและวิเคราะห์สภาวะการท างานเกี่ยวกับระดับความร้อน 

แสงสว่าง หรือเสียงภายในสถานประกอบกิจการ 
8.  ต้องจัดท่ารายงานการตรวจวัดและวิเคราะห์สภาวะการท างาน โดยให้ จป.วิชาชีพ

เป็นผู้รับรองพร้อมทั้งส่งรายงานคู่ฉบับ ภายในสามสิบวันนับแต่วันที่ตรวจวัด 
9.  กรณีที่ทราบความผิดปกติหรือความเจ็บป่วย เน่ืองจากการท างานให้รับการรักษา

โดยทันที และท าการตรวจสอบหรือหาสาเหตุของความผิดปกติ พร้อมทั้งส่งผล
การตรวจสุขภาพของลูกจ้างที่ผิดปกติหรือเจ็บป่วย การให้การรักษาพยาบาลและ
การป้องกันแก้ไข ภายในสามสิบวันนับแต่วันที่ทราบความผิดปกติหรือการ
เจ็บป่วย 
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2.3.6  กฎกระทรวงแรงงำน แรงงำน ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรด้ำน
ควำมปลอดภัยอำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนเกี่ยวกับกำรท ำงำน
ก่อสร้ำง พ.ศ. ๒๕๕๑ 
สาระส าคัญ 
1.  ให้จัดท าแผนงานด้านความปลอดภัยในการท างานส าหรับงานก่อสร้าง 
2.  จัดท าพื้นที่ท างานก่อสร้างให้มีความมั่นคงแข็งแรงสามารถรองรับน้ าหนัก

เคร่ืองจักรและอุปกรณ์ได้อย่างปลอดภัย 
3.  จัดให้มีผู้ควบคุมงานท าหน้าที่ตรวจความปลอดภัยในการท างานก่อนการท างาน

และขณะท างานทุกขั้นตอนเพื่อให้เกิดความปลอดภัย 
4.  จัดให้มีการรักษาความสะอาดในบริเวณพื้นที่ก่อสร้าง 
5.  กรณีที่มีการใช้วัตถุระเบิดในงานก่อสร้าง ให้นายจ้างจัดให้มีระบบการเก็บรักษา

และดูแล ให้เป็นไปตามกฎหมาย พร้อมทั้งควบคุมดูแลมิให้น าไปใช้เพื่อการอ่ืน 
6.  ท างานก่อสร้างบนพื้นต่างระดับที่มีความสูงตั้งแต่ ๑.๕๐ เมตรขึ้นไป จัดให้มี

บันไดหรือทางลาดพร้อมทั้งติดต้ังราวกั้นหรือร้ัวกันตกที่มั่นคงแข็งแรง 
7.  ห้ามให้ท างานก่อสร้างในขณะเกิดภัยธรรมชาติ 
8.  จัดให้มีแสงสว่างฉุกเฉินในเขตก่อสร้างให้เพียงพอเพื่อใช้ในเวลาที่ไฟฟ้าดับ 
9. ติดป้ายเตือนอันตราย ณ ทางเข้าออกของยานพาหนะทุกแห่ง และจัดให้มีผู้ให้

สัญญาณในขณะที่มียานพาหนะเข้าออกเขตก่อสร้าง 
10.  ติดป้ายแสดงหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉิน ไว้ ณ เขตก่อสร้างให้เห็นได้ชัดเจน 
11.  ติดหรือตั้งป้ายเตือนและป้ายบังคับในเขตก่อสร้างเพื่อความปลอดภัย 
12.  จัดให้มีการฝึกอบรมลูกจ้างเกี่ยวกับการท างานเป็นระยะ ๆ 
13.  ในกรณีที่จัดรับส่งให้มีการใช้ยานพาหนะที่เหมาะสมและมีความปลอดภัย 
14. ก าหนดเขตก่อสร้าง โดยท าร้ัวสูงไม่น้อยกว่า ๒ เมตร ตลอดแนวเขตก่อสร้าง

และ  จัดท าป้าย “เขตก่อสร้าง” แสดงให้เห็นได้ชัดเจน 
15. ก าหนดเขตอันตรายในเขตก่อสร้าง โดยจัดท่าร้ัวหรือกั้นเขต และมีป้าย  “เขต

อันตราย” แสดงให้เห็นได้ชัดเจน และในเวลากลางคืนให้มีสัญญาณไฟสีส้ม
ตลอดเวลา 

16. ห้ามอนุญาตให้เข้าพักอาศัยในอาคารซึ่งอยู่ในระหว่างการก่อสร้างหรือในเขต
ก่อสร้างนั้น เว้นแต่จัดให้มีมาตรการด้านความปลอดภัยและได้รับความ
เห็นชอบเป็นหนังสือจากวิศวกร และด าเนินการตามที่กฎกระทรวงก าหนด 
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17.  ในกรณีที่มีทางร่วมหรือทางแยกในเขตก่อสร้าง ให้ติดตั้งป้ายเคร่ืองหมายเตือน
หรือเคร่ืองหมายบังคับเพื่อแสดงว่าข้างหน้าเป็นทางร่วมหรือทางแยก ติดตั้ง
กระจกนูนขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า ๕๐ เซนติเมตร 

18.  จัดให้มีแผนผังวงจรไฟฟ้าซึ่งมีวิศวกรลงนามรับรองและควบคุมดูแลการติดตั้ง
และใช้งาน 

19.  จัดให้มีสวิตช์ตัดวงจรไฟฟ้าเพื่อควบคุมการใช้ไฟฟ้าในเขตก่อสร้าง 
20. จัดให้มีระบบป้องกันกระแสไฟฟ้าร่ัวโดยต่อสายดินส าหรับหม้อแปลงไฟฟ้า 

แผงไฟฟ้า และอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ติดตั้งอยู่กับที่ทุกชนิด ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าก าลัง
อ่ืนให้ ต่อสายดินกับเต้ารับที่มีจุดต่อลงดิน 

21. ในระหว่างที่มีการท างานติดตัง้ ตรวจสอบ ซ่อมแซม หรือซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า
จัดให้มีระบบระมัดระวังป้องกันมิให้ผู้ใดสับสวิตช์เชื่อมต่อวงจร และติดป้าย
แสดงเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ห้ามสับสวิตช์เชื่อมต่อวงจรไว้ด้วย 

22. จัดให้มีป้ายที่มีตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ซึ่งสะท้อนแสงได้เพื่อเตือนให้ ระวัง
อันตรายจากไฟฟ้าที่บริเวณหม้อแปลงไฟฟ้าและแผงไฟฟ้า 

23. ห้ามเก็บวัตถุไวไฟหรือวัตถุระเบิดไว้ในอาคารซึ่งอยู่ในระหว่างการก่อสร้างและ
ที่พักอาศัยของลูกจ้างในเขตก่อสร้าง 

24. ห้ามบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณที่มีการเก็บวัตถุไวไฟหรือวัตถุระเบิด 
และจัดท าป้าย “อันตราย” “ห้ามสูบบุหร่ี” “ห้ามท าให้เกิดประกายไฟ” หรือ
“ห้าม พกพาอุปกรณ์ส าหรับจุดไฟหรือติดไฟ” ไว้ให้เห็นได้ชัดเจน ณ บริเวณ
นั้น 

25. จัดให้มีเคร่ืองดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ อย่างน้อย ๑ เคร่ืองในทุกจุดที่มีงาน
เชื่อม โลหะ งานสีที่มีส่วนผสมของสารตัวท าละลายที่ไวไฟหรือติดไฟ งานที่
อาจจะก่อให้เกิดอัคคีภัยได้ หรือบริเวณที่มีการกักเก็บวัตถุไวไฟหรือวัตถุระเบิด 

26.  จัดให้มีทางหนีไฟและบันไดหนีไฟ รวมทั้งป้ายแสดงทางหนีไฟทุกชั้นของ
อาคารซึ่งอยู่ในระหว่างการก่อสร้าง ทางหนีไฟต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 
๑.๑๐ เมตร และบันไดหนีไฟต้องมีความมั่นคง แข็งแรง 

27.  การก่อสร้างอาคารที่มีความสูงตั้งแต่ ๑๕ เมตร ขึ้นไป หรือมีพื้นที่รวมกันทุกชั้น
หรือชั้นหนึ่งชั้นใดในหลังเดียวกันเกิน ๒,๐๐๐ ตารางเมตร ให้นายจ้างจัดให้มี
ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ที่สามารถได้ยินโดยทั่วถึงกันทั้งอาคาร 
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28.  การเจาะหรือขุดรู หลุม บ่อ คู และงานอ่ืนในลักษณะเดียวกัน จัดให้มีราวกั้น
หรือ ร้ัวกันตก แสงสว่าง และป้ายเตือนอันตราย และในเวลากลางคืนต้องจัด
ให้มี สัญญาณไฟสีส้มหรือป้ายสีสะท้อนแสงเตือนอันตรายให้เห็นได้ชัดเจน 

29.  การเจาะหรือขุดรู หลุม บ่อ คู และงานอ่ืนในลักษณะเดียวกันที่อาจเกิดอันตราย
จากการพลัดตก จัดให้มีแผ่นโลหะหรือวัสดุอ่ืนที่มีความแข็งแรงเพียงพอปิด
คลุมบนบริเวณดังกล่าว และท าราวล้อมกั้น 

30. การเจาะหรือขุดรู หลุม บ่อ คู และงานอ่ืนในลักษณะเดียวกันที่ลึกตั้งแต่ ๒ เมตร
ขึ้นไป ให้มีการค่านวณ ออกแบบ และก าหนดขั้นตอนการด าเนินการโดยวิศวกร
รวมทั้งต้องติดตั้งสิ่งป้องกันดินพังทลายไว้ด้วย 

31. ในกรณีที่ท างานในรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพื้นที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกัน ซึ่ง
มีความลึกตั้งแต่ ๒ เมตร ขึ้นไป นายจ้างต้องจัดให้มี ผู้ควบคุม และอุปกรณ์
ตามที่ กฎกระทรวงก าหนด 

32. ในบริเวณที่มีการเจาะหรือขุดรู หลุม บ่อ คู หรืองานอ่ืนในลักษณะเดียวกันจัดให้
มีปลอกเหล็ก แผ่นเหล็ก ค้ ายัน หรืออุปกรณ์อ่ืนเพื่อป้องกันอันตรายที่เกิดจากดิน
พังทลาย และต้องจัดให้มีวิศวกรตรวจสอบความมั่นคง 

33. ในกรณีที่ใช้ปั้นจั่นหรือเคร่ืองจักรหนักหรือมีกองวัสดุหรืออุปกรณ์หนักอยู่ใกล้
ปากรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพื้นที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกัน ต้องมีการป้องกัน
ดินพังทลายโดยติดต้ังเสาเข็มพืด (sheet pile) หรือโดยวิธีอ่ืน 

34. ห้ามลงไปท างานในรูเจาะหรือรูขุดที่ทิ้งไว้เกินสิบสองชั่วโมงนับจากเร่ิมเจาะ
หรือขุด หรือเกินสามชั่วโมงหลังจากที่เจาะหรือขุดเสร็จ เว้นแต่จะมีระบบหรือ
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่เกิดจากดินพังทลาย 

35. ห้ามลงไปท างานในรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพื้นที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกัน ที่มี
ขนาดกว้างน้อยกว่า ๗๕ เซนติเมตร และมีความลึกตั้งแต่ ๒ เมตร ขึ้นไป 

36.  ให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้างซึ่งมีหน้าที่บังคับเคร่ืองตอกเสาเข็มได้รับการฝึกอบรมที่
กฎกระทรวงก าหนด 

37. ในการประกอบ การติดตั้ง การทดสอบ การใช้  การซ่อมบ า รุง และการ
ตรวจสอบเคร่ืองตอกเสาเข็ม ให้ปฏิบัติตามรายละเอียดคุณลักษณะของเคร่ือง
ตอกเสาเข็มและคู่มือการใช้งาน หากไม่มีให้วิศวกรก าหนดขึ้นเป็นหนังสือ 

38. เคร่ืองตอกเสาเข็มที่นายจ้างจะน ามาใช้ต้องมีรายละเอียดคุณลักษณะ ตามที่
กฎกระทรวงก าหนด 
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39. เมื่อติดตั้งเคร่ืองตอกเสาเข็มแล้วเสร็จ นายจ้างต้องจัดให้มีวิศวกรบันทึกรับรอง 
40.  จัดให้มีคู่มือการใช้เคร่ืองตอกเสาเข็มและคู่มือการใช้สัญญาณสื่อสาร 
41.  จัดให้มีป้ายพิกัดน้ าหนักยกและป้ายแนะน าการใช้ ที่จุดหรือต าแหน่งที่ผู้บังคับ

เคร่ืองตอกเสาเข็มเห็นได้ชัดเจน 
42. ก่อนเร่ิมท าการตอกเสาเข็มในแต่ละวัน ให้มีผู้ควบคุมงานด าเนินการตรวจสอบ

พร้อมทั้งบันทึกวันเวลาที่ตรวจสอบและผลการตรวจสอบ 
43. จัดให้มีโครงเหล็กและหลังคาลวดตาข่ายอยู่เหนือศีรษะของผู้บังคับ 
44. การเคลื่อนย้ายเสาเข็มจัดให้วิศวกรหรือผู้ควบคุมงานก าหนดวิธีการเคลื่อนย้าย 
45. ในการยกเสาเข็มขึ้นต้ังในรางน าส่งเสาเข็ม ให้ใช้รอกหรือลวดสลิงยึดเสาเข็มใน

ต าแหน่งที่วิศวกรได้ออกแบบก าหนดไว้ในการเปลี่ยนหมวกครอบหัวเสาเข็ม 
ให้มีผู้ ควบคุมดูแลในการปฏิบัติงาน 

46. จัดให้มีมาตรการป้องกันมิให้ควันไอเสียของเคร่ืองตอกเสาเข็มฟุ้งกระจายใน
กรณี ที่มีการติดตั้งหรือเคลื่อนย้ายเคร่ืองตอกเสาเข็มใกล้สายไฟฟ้า ต้องปฏิบัติ
ให้เป็นไปตามมาตรฐานของการไฟฟ้า 

47. ในกรณีที่มีการติดตั้งหรือการใช้เคร่ืองตอกเสาเข็ม หรือการยกเคลื่อนย้ายวัสดุที่
อยู่ใกล้เสาส่งคลื่นโทรคมนาคม ต้องมีการตรวจการเกิดประจุไฟฟ้าเหนี่ยวน า 

48. การใช้เสาเข็มที่มีรูกลวงด้านในขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้ งแต่ ๑๕เซนติเมตร 
ขึ้นไป เมื่อท าการตอกเสาเข็มเสร็จแต่ละหลุม ให้มีการปิดปากรูเสาเข็มโดยทันที 

49. ในกรณีที่เคร่ืองตอกเสาเข็มขัดข้อง ช ารุด หรืออยู่ในสภาพที่ไม่ปลอดภัยห้ามใช้
เคร่ืองตอกเสาเข็มจนกว่าจะซ่อมแซมแก้ไขเสียก่อน 

50. งานเสาเข็มเจาะขนาดใหญ่ที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต่ ๗๐ เซนติเมตร ขึ้นไปให้
มีวิศวกรซึ่งมีประสบการณ์ด้านปฐพีวิศวกรรมประจ าสถานที่ก่อสร้างตลอดเวลา
ท างาน และผู้ปฏิบัติต้องมีความช านาญงานเสาเข็มเจาะขนาดใหญ่ 

51. ในกรณีที่มีการท าเสาเข็มเจาะตั้งแต่สองต้น โดยมีระยะห่างน้อยกว่าหกเท่าของ
เส้นผ่านศูนย์กลางของเสาเข็ม ห้ามลงไปท างานในรูเจาะเสาเข็มใด ในขณะที่
รูเจาะ เสาเข็มข้างเคียงยังไม่ได้เทคอนกรีตหรือเทคอนกรีตแล้วแต่ยังไม่ก่อตัว 

52. ห้ามท างานในขณะมีพายุ ฝนตก ฟ้าคะนอง หรือภัยธรรมชาติอื่น 
53. จัดให้มีวิศวกรควบคุมดูแลการทดสอบการรับน้ าหนักบรรทุกของเสาเข็ม 
54. จัดให้มีเคร่ืองหมายแสดงบริเวณที่มีการทดสอบการรับน้ าหนักบรรทุกของ

เสาเข็มให้เห็นชัดเจน และป้องกันไม่ให้บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณนั้น 
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55. ให้หยุดการทดสอบการรับน้ าหนักบรรทุกของเสาเข็มทันทีหากมีเหตุที่อาจเกิด
อันตราย 

56. การก่อสร้างก าแพงพืดนายจ้างต้องจัดให้มีวิศวกรซึ่งมีความรู้ความช านาญและมี
ประสบการณ์ควบคุมการท างานให้เกิดความปลอดภัยต่อลูกจ้างตลอดเวลาใน
ระหว่างการก่อสร้างชั้นใต้ดินและมีการขุดดินออกจากบริเวณก าแพงพืดนายจ้าง
ต้องติดตั้งอุปกรณ์วัดค่าการเคลื่อนตัว เพื่อตรวจสอบ การเคลื่อนตัวของก าแพง
พืด ในกรณีที่ปรากฏการเคลื่อนตัว ของก าแพงพืด ต้องสั่งให้หยุดการท างาน
และจัดให้มีการเคลื่อนย้ายจากบริเวณ นั้นทันที 

57.  การใช้ค้ ายัน ให้มีการค านวณออกแบบและควบคุมการใช้ โดยมีวิศวกรรับรอง 
58. ในกรณีที่มีการเทคอนกรีตเหนือค้ ายัน ให้เป็นไปตามมาตรฐานของสมาคม

วิศวกรรมสถานและควบคุมมิให้บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปอยู่ใต้บริเวณที่เท
คอนกรีตนั้น 

59.  จัดให้มีวิศวกรวางแผนงานและควบคุมตลอดเวลาที่ท าการติดต้ังหรือทดสอบใน
กรณีที่การติดตั้งหรือทดสอบยังไม่แล้วเสร็จต้องปิดกั้นพื้นที่หรือห้องที่มี
เคร่ืองจักรและอุปกรณ์ซึ่งอยู่ในระหว่างการติดตั้งหรือทดสอบ 

60. ในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรที่อาจเกิดอันตราย ต้องให้ผู้ซึ่งมีความช านาญ 
61. ในการใช้เคร่ืองจักรน้ัน และผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
62. จัดให้มีเคร่ืองป้องกันอันตรายส าหรับลูกจ้างซึ่งท างานกับเคร่ืองจักรควบคุมดูแล

มิให้ผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในห้องควบคุมหรือในรัศมีการท างานของเคร่ืองจักร 
และควบคุมดูแลมิให้ผู้ใดห้อย โหน เกาะ ยืน หรือโดยสารไปกับเคร่ืองจักรซึ่ง
เคลื่อนที่ได้และมิได้จัดไว้เพื่อการนั้น 

63. ในกรณี เคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ที่ใช้ในการท างานก่อสร้างช า รุด ให้มีการ
ซ่อมแซมทันที และมิให้ลูกจ้างใช้เคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์นั้นจนกว่าจะซ่อมแซม
เสร็จ 

64.  ในกรณีที่อาจเกิดอันตรายจากการเคลื่อนที่ของเคร่ืองจักรใด ให้ติดตั้งอุปกรณ์
เตือนอันตรายที่เคร่ืองจักรนั้น และติดป้ายเตือนอันตรายให้เห็นได้ชัดเจน 

65. ในการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น ต้องให้ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับ
ปั้นจั่นผู้ยึดเกาะวัสดุ หรือผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่น ผ่านการอบรมหลักสูตรการ
ปฏิบัติหน้าที่และต้องจัดให้มีการอบรมหรือทบทวนการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น 
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66. ในการประกอบ การทดสอบ การใช้  และการซ่อมบ า รุง ให้ปฏิบัติตาม
รายละเอียดคุณลักษณะและคู่มือการใช้งาน หากไม่มีให้วิศวกรก าหนดขึ้นเป็น
หนังสือ 

67. ลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วคราว ลิฟต์โดยสารชั่วคราว และลิฟต์ที่ใช้ทั้งขนส่งวัสดุและ
โดยสารชั่วคราว ต้องมีรายละเอียดของหอลิฟต์ ตัวลิฟต์ ข้อก าหนดในการสร้าง 
และข้อปฏิบัติในการใช้ 

68. ในการประกอบ การติดตั้ง การทดสอบ การใช้ การซ่อมบ ารุง การตรวจสอบ
ลิฟต์ให้ปฏิบัติตามรายละเอียดคุณลักษณะและคู่มือการใช้งาน หากไม่มีให้
วิศวกรก าหนดขึ้นเป็นหนังสือ 

69. ติดป้ายบอกน้ าหนักบรรทุกสูงสุดส าหรับลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วคราวและป้ายบอก
น้ าหนักบรรทุกและจ านวนผู้โดยสารสูงสุดส าหรับลิฟต์โดยสารชั่วคราวไว้
ภายในและภายนอกลิฟต์ให้เห็นชัดเจน 

70. จัดให้มีการตรวจสอบส่วนประกอบและอุปกรณ์ของลิฟต์ทุกเดือน โดยวิศวกร
เป็นผู้ควบคุมและบันทึกวันเวลาที่ตรวจสอบ 

71. ห้ามบุคคลใดโดยสารลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วคราว และให้ติดป้ายห้ามโดยสาร 
72. ห้ามมิให้บุคคลใดโดยสารบนหลังคาลิฟต์โดยสารชั่วคราวการใช้ลิฟต์ ต้อง

ปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
-  จัดท าข้อก าหนดในการใช้ลิฟต์ติดไว้บริเวณที่มีการใช้ลิฟต์ให้เห็นได้ชัดเจน 

และควบคุมดูแลให้มีการปฏิบัติตามข้อก าหนดดังกล่าวโดยเคร่งครัด 
-  จัดให้มีลูกจ้างซึ่งอายุไม่ต่ ากว่าสิบแปดปี และได้รับการฝึกอบรมการใช้ลิฟต์

มาแล้วท าหน้าที่บังคับลิฟต์ประจ่าตลอดเวลาที่ใช้ลิฟต์ 
-  บริเวณที่ผู้บังคับลิฟต์ท างานจะต้องจัดให้มีหลังคาที่มั่นคงแข็งแรงเพียงพอ

เพื่อป้องกันมิให้เกิดอันตรายจากการตกหล่นของวัสดุสิ่งของ 
-  ให้มีการตรวจสอบลิฟต์ก่อนการใช้งานทุกวัน หากส่วนใดช ารุดเสียหาย

ต้องซ่อมแซมให้เรียบร้อยก่อนใช้งาน 
-  ในกรณีที่ลิฟต์ไม่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน หรือไม่มีผู้ท าหน้าที่บังคับลิฟต์

ต้องปิดสวิตช์พร้อมทั้งใส่กุญแจและติดป้าย “ห้ามใช้ลิฟต์” ให้ลูกจ้างทราบ 
-  จัดวางและป้องกันมิให้วัสดุตกหรือยื่นออกมาขัดกับโครงหอลิฟต์ 
-  ในการใช้ลิฟต์ขนรถหรือเคร่ืองมือที่มีล้อ ต้องป้องกันมิให้รถหรือเคร่ืองมือ

นั้นเคลื่อนที่ได้ 
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73.  การน าเชือกหรือลวดสลิงมาใช้กับรอก ต้องควบคุมดูแลให้มีการใช้เชือก หรือ
ลวดสลิงที่มีขนาดเหมาะสมกับร่องรอก และเชือกหรือลวดสลิงดังกล่าวต้องไม่ผุ
เปื่อยหรือช ารุดจนท่าให้ขาดความแข็งแรงทนทาน 

74.  ในกรณีมีจุดที่เชือกหรือลวดสลิงจะครูดได้ ให้นายจ้างจัดหาลูกกลิ้งหรือวัสดุ
อย่าง อ่ืนที่คล้ายคลึงกันรองที่จุดนั้นเพื่อไม่ให้มีการครูด 

75.  ทางเดินชั่วคราวยกระดับสูงตั้งแต่ ๑๕๐ เซนติเมตร ขึ้นไป ต้องจัดสร้างทางเดิน
นั้น ด้วยวัสดุที่มีความแข็งแรงสามารถรับน้ าหนักบรรทุกได้ตามสภาพการใช้
งานจริงมี ความกว้างไม่น้อยกว่า ๔๕ เซนติเมตร และต้องมีราวกั้นกันตกตลอด
ทางเดิน 

76.  ทางเดินชั่วคราวยกระดับสูงซึ่งมีลักษณะเป็นทางลาดชัน จัดให้มีวัสดุป้องกัน
การลื่น 

77.  ในกรณีที่ท างานในที่สูงจากพื้นดินหรือพื้นอาคารตั้งแต่ ๒ เมตรขึ้นไป ให้มี
นั่งร้าน บันได ขาหยั่ง หรือม้ายืน ที่ปลอดภัยตามสภาพของงาน 

78.  ในกรณีที่ท างานบนที่ลาดชันที่ท ามุมเกินสามสิบองศาจากแนวราบและสูงตั้งแต่ 
๒ เมตร ขึ้นไป ต้องจัดให้มีนั่งร้านที่เหมาะสมกับสภาพของงาน สายหรือเชือก
ช่วยชีวิต และเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ 

79. ในกรณีที่ท างานในสถานที่ที่อาจได้รับอันตรายจากการพลัดตกหรือถูกวัสดุพัง
ทับต้องจัดท าราวกั้นหรือร้ัวกันตก ตาข่าย สิ่งปิดกั้น หรืออุปกรณ์ป้องกันอ่ืนใด
ที่มีลักษณะเดียวกัน เพื่อป้องกันการพลัดตกของลูกจ้างหรือสิ่งของ และจัดให้มี
การใช้สายหรือเชือกช่วยชีวิตและเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ 

80.  งานก่อสร้างที่มีปล่องหรือช่องเปิดซึ่งอาจท าให้ผู้ปฏิบัติงานหรือสิ่งของพลัดตก
ต้องจัดท าฝาปิดที่แข็งแรง ราวกั้นกันตกที่มีความสูงไม่น้อยกว่า ๙๐ เซนติเมตร 
และขอบกันของตกสูงไม่น้อยกว่า ๗ เซนติเมตร พร้อมติดป้ายเตือนอันตราย 

81. ในกรณีที่ท างานในชั้นของอาคารหรือสิ่งก่อสร้างที่เปิดโล่งและอาจพลัดตกลง
มาต้องจัดท าราวกั้นหรือร้ัวกันตก 

82.  ห้ามท างานบนนั่งร้านเมื่อพื้นนั่งร้านลื่น มีส่วนใดช ารุดอันอาจเป็นอันตราย 
83. ห้ามใช้นั่งร้านแขวนหรือนั่งร้านแบบกระเช้าขณะฝนตกหรือลมแรงและในกรณี

ที่มีเหตุการณ์ดังกล่าวให้รีบน านั่งร้านดังกล่าวลงสู่พื้นดิน 
84. กรณีที่มีการท างานบนนั่งร้านหลายชั้นพร้อมกัน ให้มีสิ่งป้องกันมิให้เกิด

อันตรายต่อผู้ที่ท างานอยู่ชั้นล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 



 22 

85. สร้าง ประกอบ ติดตั้ง และตรวจสอบนั่งร้าน ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีประกาศก าหนด 

86. ในกรณีที่ต้องใช้บันไดไต่ในงานก่อสร้าง บันไดต้องมีโครงสร้างที่แข็งแรง
ทนทาน 

87. ในกรณีที่ต้องใช้ขาหยั่งหรือม้ายืนในการท างาน ต้องมีโครงสร้างที่แข็งแรงและ
มีพื้นที่ส าหรับยืนท างานอย่างเพียงพอ 

88. ในกรณีที่ท างานในบริเวณที่อาจมีการพังทลาย หรือการกระเด็นหรือตกหล่น
ของหิน ดิน ทราย หรือวัสดุต่าง ๆ ต้องจัดท าไหล่หิน ดิน ทราย หรือวัสดุนั้นให้
ลาดเอียงเป็นมุมหรือวิธีการอ่ืนที่ป้องกันการพังทลาย 

89. ในกรณีที่ท างานในท่อ ช่อง โพรง อุโมงค์ หรือบ่อที่อาจมีการพังทลายต้องจัดท า
ผนังกั้น ค้ ายัน หรือใช้วิธีการอ่ืนใดที่สามารถป้องกันอันตรายนั้นได้ 

90. ให้ใช้ผ้าใบ ตาข่าย หรือวัสดุอ่ืนใดที่มีลักษณะเดียวกันปิดกั้นหรือรองรับ 
ป้องกันการกระเด็นหรือตกหล่นของวัสดุ 

91. ในกรณีที่มีการล าเลียงวัสดุขึ้นหรือลงจากที่สูง หรือจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง 
ให้จัดท าราง ปล่อง หรือใช้เคร่ืองมือและวิธีการล าเลียงที่เหมาะสมและปลอดภัย 

92. ในกรณีที่ต้องใช้สายพาน เชือก หรือลวดสลิงในการล าเลียงวัสดุ ให้จัดท า
โครงสร้างและที่ส าหรับเกาะเกี่ยวให้มั่นคงแข็งแรงและปลอดภัย 

93. จัดให้มีการอบรมวิธีท างานในอุโมงค์และวิธีป้องกันอันตรายก่อนเข้าท างาน 
และ ต้องอบรมทบทวนหรือเพิ่มเติมเป็นประจ าไม่น้อยกว่าเดือนละหนึ่งครั้ง 

94. ในกรณีที่มีการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าในงานก่อสร้างในน้ า ให้อุปกรณ์ไฟฟ้านั้นเป็น
ชนิดที่สามารถป้องกันน้ า ความชื้น หรือไอระเหยของสารที่มีความไวไฟ 

95. ในการท างานบนแคร่ลอยหรือนั่งร้านเหนือพื้นน้ า ให้มีการยึดโยงหรือติดตรึง
โครงสร้างรองรับและโครงเคร่ืองจักร รวมทั้งอุปกรณ์ที่ติดตั้งบนแคร่ลอยหรือ
นั่งร้าน สะพานทางเดินและบันไดเชื่อมต่อให้มั่นคงปลอดภัย สวมใส่ชูชีพ
ตลอดเวลาท างาน 

96.  การร้ือถอนท าลายสิ่งก่อสร้างที่ต้องขออนุญาตตามกฎหมาย ให้มีวิศวกรก าหนด
ขั้นตอน วิธีการ และควบคุมดูแลการท างาน และจัดการอบรมหรือชี้แจงเกี่ยวกับ
ขั้นตอนและวิธีการร้ือถอนท าลายสิ่งก่อสร้างก่อนที่จะเร่ิมปฏิบัติงาน 

97.  การร้ือถอนท าลายสิ่งก่อสร้าง ให้ตัดไฟฟ้า ก๊าซ ประปา ไอน้ า หรือพลังงาน
อย่าง อ่ืนที่ใช้อยู่ ขจัดหรือเคลื่อนย้ายสารเคมี ถังก๊าซ วัตถุไวไฟ วัตถุระเบิด 
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หรือวัตถุอันตรายอ่ืน ๆที่คล้ายคลึงกันให้ออกจากบริเวณที่ท าการร้ือถอน เอา
ของแหลมคม กระจก หรือวัสดุอ่ืนที่หลุดร่วงหรือแตกได้ง่ายออกให้หมดก่อน
การร้ือถอนท าลาย ให้มีแผงรับวัสดุที่อาจร่วงหล่นจากการร้ือถอนท าลาย ฉีดน้ า
ขจัดฝุ่นตลอดเวลาท างาน 

98. ในกรณีที่ร้ือถอนท าลายด้วยวัตถุระเบิด ให้มีผู้ช านาญการด้านวัตถุระเบิดและ
วิศวกรซึ่งมีประสบการณ์ด้านการร้ือถอนท าลายด้วยวัตถุระเบิดเป็นผู้ควบคุม
งานและก าหนดวิธีป้องกันอันตราตลอดเวลาท างาน 

99. ให้ใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลตลอดเวลาที่ท างานให้
เหมาะสมกับลักษณะของงาน ตามกฎกระทรวงนี้ก าหนด 

 
2.3.7  กฎกระทรวงแรงงำน แรงงำน ก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำรและกำรจัดกำรด้ำน

ควำมปลอดภัยอำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนเกี่ยวกับเคร่ืองจักร 
ปั้นจั่น และหม้อน  ำ พ.ศ. ๒๕๕๒ 
สาระส าคัญ 
1.  ให้ลูกจ้างซึ่งท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 

-  สวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มให้เรียบร้อย รัดกุม และไม่รุ่งร่ิง 
-  ไม่สวมใส่เคร่ืองประดับที่อาจเกี่ยวโยงกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้ 
-  รวบผมที่ปล่อยยาวเกินสมควรหรือท าให้อยู่ในลักษณะที่ปลอดภัย 

2. ในบริเวณที่มีการติดตั้ง การซ่อมแซม หรือการตรวจสอบเคร่ืองจักรหรือเคร่ือง
ป้องกันอันตรายจากเคร่ืองจักร ต้องติดป้ายแสดงการด าเนินการดังกล่าว รวมทั้ง
จัดให้มีระบบ วิธีการ หรืออุปกรณ์ป้องกันมิให้เคร่ืองจักรนั้นท างาน และให้
แขวนป้ายแสดงเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ห้ามเปิดสวิตช์ไว้ที่สวิตช์ 

3.  การประกอบ การติดตั้ง การซ่อมแซม และการใช้งานเคร่ืองจักร ต้องมีวิศวกร
เป็นผู้รับรอง 

4.  ต้องตรวจสอบเคร่ืองจักรตามระยะเวลาการใช้งานที่เหมาะสม และจัดให้มีการ
ตรวจรับรองประจ าปีตามชนิดและประเภทที่ก าหนด 

5.  ห้ามใช้เคร่ืองจักรท างานเกินพิกัดหรือขีดความสามารถที่ผู้ผลิตก าหนด 
6.  เคร่ืองปั๊มโลหะ เคร่ืองเชื่อมไฟฟ้า เคร่ืองเชื่อมก๊าซ รถยก หรือเคร่ืองจักรที่อาจ

ก่อให้ เกิดอันตรายได้โดยสภาพ ต้องใช้ลูกจ้างที่มีความช านาญในการใช้
เคร่ืองจักรน้ัน และผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก าหนด 
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7.  ต้องดูแลให้พื้นบริเวณรอบเคร่ืองจักรอยู่ในลักษณะที่ปลอดภัย 
8.  เคร่ืองจักรที่ใช้พลังงานไฟฟ้าต้องมีระบบหรือวิธีการป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่วเข้า

ตัวบุคคลที่เกี่ยวข้องหรือเคร่ืองจักร และต้องต่อสายดิน 
9.  เคร่ืองจักรที่ใช้พลังงานไฟฟ้า สายไฟฟ้าเข้าเคร่ืองจักรต้องเดินลงมาจากที่สูง 

กรณีเดินบนพื้นดินหรือฝังดินต้องใช้ท่อร้อยสายไฟฟ้าที่แข็งแรงและปลอดภัย 
8.  เคร่ืองจักรชนิดอัตโนมัติ ต้องมีสีเคร่ืองหมายปิด-เปิด ที่สวิตช์อัตโนมัติตามหลัก

สากลและมีเคร่ืองป้องกันมิให้สิ่งหนึ่งสิ่งใดกระทบสวิตช์ 
9.  เคร่ืองจักรที่มีการถ่ายทอดพลังงานโดยใช้เพลา สายพาน รอก เคร่ืองอุปกรณ์ ล้อ

ตุนก าลังต้องมีตะแกรงหรือที่ครอบปิดคลุมส่วนที่หมุนได้และส่วนส่งถ่ายก าลัง
ให้มิดชิด ถ้าส่วนที่หมุนได้หรือส่วนส่งถ่ายก าลังสูงกว่าสองเมตร ต้องมีร้ัวหรือ
ตะแกรงสูงไม่น้อยกว่าสองเมตรกั้นล้อมมิให้บุคคลเข้าไปได้ในขณะเคร่ืองจักร
ก าลังท างาน 

10. เคร่ืองจักรที่มีใบเลื่อยวงเดือนต้องจัดให้มีเคร่ืองป้องกันอันตราย 
11.  ต้องบ ารุงรักษาและดูแลเคร่ืองป้องกันอันตรายจากเคร่ืองจักรให้อยู่ในสภาพที่

สามารถป้องกันอันตรายได้ 
12.  ต้องจัดให้ทางเดินเข้าออกจากพื้นที่ส าหรับปฏิบัติงานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรมีความ

กว้างไม่น้อยกว่าแปดสิบเซนติเมตร 
13.  ต้องจัดท าร้ัว คอกกั้น หรือเส้นแสดงเขตอันตราย ณ บริเวณที่ตั้งของเคร่ืองจักร

และต้องดูแลไม่ให้ผู้ซึ่งไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณดังกล่าว 
14.  ต้องติดตั้งเคร่ืองป้องกันวัสดุตกหล่นบริเวณสายพานล าเลียง และต้องมีสวิตช์

ฉุกเฉินที่สามารถหยุดการท างานของสายพานได้ทันทีไว้ในต าแหน่งที่เห็น
ชัดเจน 

15.  ก่อนใช้เคร่ืองเชื่อมไฟฟ้าและเครื่องเชื่อมก๊าซ ต้องปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
-  จัดให้มีเคร่ืองดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ติดตั้งไว้ในที่สามารถน ามาใช้ได้

ทันที 
-  จัดให้มีอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
-  จัดบริเวณที่ปฏิบัติงานมิให้มีวัสดุที่ติดไฟง่ายวางอยู่ 
-  จัดให้มีฉากกั้นหรืออุปกรณ์ป้องกันอันตรายอ่ืน ๆ ที่เหมาะสมเพื่อป้องกัน

อันตรายจากประกายไฟและแสงจ้า 
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16.  ต้องควบคุมดูแลมิให้ผู้ซึ่งไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณที่มีการท างานด้วยเคร่ือง
เชื่อมไฟฟ้าหรือเคร่ืองเชื่อมก๊าซ 

17.  ในกรณีที่ท างานเกี่ยวกับเคร่ืองเชื่อมไฟฟ้า ต้องปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
-  ต้องต่อสายดินกับโครงโลหะของเคร่ืองเชื่อมไฟฟ้าที่ต่อจากอุปกรณ์การ

เชื่อม 
-  จัดสถานที่ปฏิบัติงานให้มีแสงสว่างและการระบายอากาศอย่างเหมาะสม 
-  จัดให้มีการใช้สายดิน สายเชื่อม หัวจับสายดิน และหัวจับลวดเชื่ อม ตาม

ขนาดมาตรฐานที่ผู้ผลิตก าหนดไว้ 
-  จัดสายไฟฟ้าและสายดินให้ห่างจากการบดทับของยานพาหนะ น้ า หรือที่

ชื้นแฉะหากไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ต้องจัดให้มีอุปกรณ์ป้ องกันความ
เสียหายข้างต้นเว้นแต่งานที่ต้องปฏิบัติใต้น้ า 

18.  ในกรณีท างานเกี่ยวกับรถยก ต้องปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
-  จัดให้มีโครงหลังคาที่มั่นคงแข็งแรง สามารถป้องกันอันตรายจากวัสดุตก

หล่นได ้
-  จัดท่าป้ายบอกพิกัดน้ าหนักยกให้ตรงกับความสามารถในการยกสิ่งของได้

ติดไว้ที่รถยกเพื่อให้เห็นได้ชัดเจน 
-  ตรวจสอบรถยกให้มีสภาพใช้งานได้อย่างปลอดภัยก่อนการใช้งานทุกคร้ัง 
-  จัดให้มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนภัยในขณะท างาน 

19.  ห้ามดัดแปลงหรือกระท าการใดรถยก 
20. ต้องก าหนดเส้นทางและตีเส้นช่องทางเดินรถยกในอาคารหรือบริเวณที่มีการใช้ 

 รถยกเป็นประจ า 
21.  ต้องติดตั้งกระจกนูนหรือวัสดุอ่ืนที่มีคุณสมบัติคล้ายกันไว้ที่บริเวณทางแยกหรือ

ทางโค้งที่มองไม่เห็นเส้นทางข้างหน้า 
22.  ต้องจัดให้พื้นเส้นทางเดินรถยกมีความมั่นคงแข็งแรงและสามารถรองรับ

น้ าหนักรถ 
23.  ผู้ขับรถยกต้องผ่านการฝึกอบรมตามหลักสูตรที่ก าหนด 
24.  ต้องไม่ให้น ารถยกไปใช้ปฏิบัติงานใกล้สายไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่มี

กระแสไฟฟ้าใกล้กว่าระยะห่างที่ปลอดภัยตามที่ก าหนดไว้ 
25.  ต้องควบคุมดูแลมิให้บุคคลอ่ืนโดยสารไปกับรถยก 
26.  ต้องจัดให้มีคู่มือการใช้ การตรวจสอบ และการบ ารุงรักษารถยก 
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27. ในการประกอบ การติดตั้ง การทดสอบ การใช้  การซ่อมบ า รุง และการ
ตรวจสอบปั่นจั่น ต้องปฏิบัติตามรายละเอียดหรือคู่มือการใช้งานที่ผู้ผลิตก าหนด 
หากไม่มีให้วิศวกรได้ก าหนดขึ้นเป็นหนังสือ 

28.  ต้องจัดให้มีการทดสอบและการตรวจสอบการติดตั้งปั้นจั่น ตามรายละเอียด
คุณลักษณะและคู่มือการใช้งานของผู้ผลิตโดยวิศวกรก่อนการใช้งาน และจัดท่า
รายงานการตรวจสอบและการทดสอบ ซึ่งมีลายมือชื่อวิศวกรรับรอง 

29.  ในกรณีที่มีการหยุดใช้งานปั้นจั่นตั้งแต่หกเดือนขึ้นไป ก่อนน ามาใช้งานใหม่
ต้องจัดให้มีการทดสอบและการตรวจสอบ 

30.   ต้องจัดให้มีการทดสอบส่วนประกอบและอุปกรณ์ของปั้นจั่นปีละไม่น้อยกว่า
หนึ่งคร้ังตามประเภทและลักษณะของงาน 

31.  ในกรณีที่ท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น ต้องด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
-  ควบคุมให้มีลวดสลิงเหลืออยู่ในม้วนลวดสลิงไม่น้อยก ว่าสองรอบ 
 ตลอดเวลาที่ปั้นจั่นท างาน 
-  จัดให้มีชุดล็อกป้องกันลวดสลิงหลุดจากตะขอของปั้นจั่น และท าการ
 ตรวจสอบให้อยู่ใสภาพที่ใช้งานได้อย่างปลอดภัย 
-  จัดให้มีที่ครอบปิดหรือกั้นส่วนที่หมุนรอบตัวเอง ส่วนที่เคลื่อนไหวได้ หรือ

ส่วนที่อาจเป็นอันตรายของปั้นจั่น และให้ส่วนที่เคลื่อนที่ของปั้นจั่นหรือ
ส่วนที่หมุนได้ของปั้นจั่นอยู่ห่างจากสิ่งก่อสร้างหรือวัตถุอ่ืนในระยะที่
ปลอดภัย 

-  จัดให้มีบันไดพร้อมราวจับและโครงโลหะกันตก ส าหรับปั้นจั่นที่มีความสูง
เกินสามเมตร 

-  จัดให้มีพื้นชนิดกันลื่น ราวกันตก และแผงกันตกระดับพื้น ส าหรับปั้นจั่น
ชนดิที่ต้องมีการจัดท าพื้นและทางเดิน 

-  จัดให้มีเคร่ืองดับเพลิงที่เหมาะสมกับชนิดของปั้นจั่น ที่ห้องบังคับปั้นจั่น 
-  ติดตั้งปั้นจ่ันบนฐานที่มั่นคงโดยมีวิศวกรเป็นผู้รับรอง 

32.  ในกรณีที่ท างานเกี่ยวกับปั้นจั่นที่ใช้เคร่ืองยนต์ ต้องด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
-  จัดให้มีที่ครอบปิดหรือฉนวนหุ้มท่อไอเสีย 
-  จัดให้มีถังเก็บและท่อส่งเชื้อเพลิงติดตั้งอยู่ในลักษณะที่จะไม่เกิดอันตราย 
-  จัดให้มีมาตรการในการเก็บและเคลื่อนย้ายเชื้อเพลิงส่ารองด้วยความ

ปลอดภัย 
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33.  ต้องเคลื่อนย้ายวัตถุไวไฟออกจากบริเวณที่ใช้ปั้นจั่น 
34.  ห้ามใช้ปั้นจั่นที่ช ารุดเสียหายหรืออยู่ในสภาพที่ไม่ปลอดภัย 
35.  ห้ามดัดแปลงหรือแก้ไขส่วนหน่ึงส่วนใดของปั้นจั่น 
36.  ต้องให้มีสัญญาณเสียงและแสงไฟเตือนภัยตลอดเวลาที่ปั้นจั่นท างาน 
37.  ในกรณีที่มีการซ่อมบ ารุงปั้นจั่น ต้องติดป้ายแสดงการซ่อมบ ารุงปั้นจั่น รวมทั้ง

จัดให้มีระบบ วิธีการหรืออุปกรณ์ป้องกันมิให้ปั้นจั่นนั้นท างาน และให้แขวน
ป้ายแสดงเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ห้ามเปิดสวิตช์ไว้ที่สวิตช์ของปั้นจั่นด้วย 

38. ต้องจัดให้มีป้ายบอกพิกัดน้ าหนักยกไว้ที่ปั้นจั่นและรอกของตะขอ ติดค่าเตือน
ให้ระวังอันตราย และติดตั้งสัญญาณเตือนอันตรายให้ผู้บังคับปั้นจั่นทราบ 

39.  ต้องจัดท าเส้นแสดงเขตอันตราย เคร่ืองหมายแสดงเขตอันตราย หรือเคร่ืองกั้น
เขตอันตราย ในเส้นทางที่มีการใช้ปั้นจั่นเคลื่อนย้ายสิ่งของ 

40.  ต้องจัดให้มีคู่มือการใช้สัญญาณสื่อสารระหว่างผู้ปฏิบัติงาน ติดที่จุดเห็นได้
ชัดเจน 

41.  ในกรณีที่ใช้ปั้นจั่นใกล้สายไฟฟ้า ต้องควบคุมดูแลให้ลูกจ้างปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
-  ในกรณีที่ใช้ปั้นจั่นยกวัสดุ ให้ระยะห่างระหว่างสายไฟฟ้ากับส่วนหนึ่งส่วน

ใดของปั้นจั่น ต้องห่างตามที่กฎกระทรวงก าหนด 
-  ในกรณีที่เคลื่อนย้ายปั้นจั่นชนิดเคลื่อนที่ โดยไม่ยกวัสดุและไม่ลดแขน

ปั้นจั่นลงให้ระยะห่างระหว่างส่วนหนึ่งส่วนใดของปั้นจั่นกับสายไฟฟ้า 
ต้องห่างตามที่กฎกระทรวงก าหนด 

 42. ในกรณีที่มีการติดตั้งปั้นจั่นหรือใช้ปั้นจั่น ใกล้เสาส่งคลื่นโทรคมนาคม ต้องจัด
ให้มีการตรวจสอบการเกิดประจุไฟฟ้าเหนี่ยวน าก่อนท่างาน 

 43. ต้องประกาศก าหนดวิธีการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น ติดไว้บริเวณที่ท างาน 
 44. ต้องจัดให้มีคู่มือการปฏิบัติงานเกี่ยวกับปั้นจั่น 
 45. ในกรณีที่ ผู้บั งคับปั้นจั่นไม่สามารถมองเห็นจุดที่ท าการยกสิ่ งของหรือ

เคลื่อนย้ายวัสดุ ต้องให้มีผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่นตลอดระยะเวลาที่มีการ
ใช้งาน 

46.  ต้องจัดให้ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ หรือผู้
ควบคุมการใช้ปั้นจั่น ผ่านการอบรมหลักสูตรการปฏิบัติหน้าที่ดังกล่าว และต้อง
จัดให้มีการอบรมหรือทบทวนการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น 
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47.  ปั้นจั่นชนิดเคลื่อนที่บนรางหรือปั้นจั่นที่มีรางล้อเลื่อนที่อยู่บนแขนปั้นจั่น ต้อง
จัดให้มีสวิตช์หยุดการท างานของปั้นจั่นได้โดยอัตโนมัติ และให้มีกันชนหรือ
กันกระแทกที่ปลายทั้งสองข้างของรางด้วย 

48.  ต้องควบคุมดูแลไม่ให้มีสิ่งกีดขวางการเลื่อนของล้อหรือแขนของปั้นจั่น 
49.  ในกรณีที่ลูกจ้างปฏิบัติงานบนแขนปั้นจั่น ต้องให้มีราวกันตกบริเวณที่

ปฏิบัติงาน 
50.  ต้องจัดให้มีตารางการยกสิ่งของ ซึ่งแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับน้ าหนักสิ่งของมุม

องศา และระยะของแขนที่ท่าการยก ติดไว้บริเวณที่ผู้บังคับปั้นจั่นเห็นได้ชัดเจน 
51.  ในกรณีที่นายจ้างให้ลูกจ้างท างานเกี่ยวกับปั้นจั่นหอสูง ต้องให้มีอุปกรณ์ป้องกัน

มิให้แนวของแขนต่อตามที่ออกแบบไว้ เคลื่อนตกจากแนวเดิมเกินกว่าห้าองศา 
52.  ปั้นจั่นบนรถ เรือ แพ โป๊ะ หรือพาหนะลอยน้ าอย่างอื่นต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

-  ยึดปั้นจั่นไว้กับรถ เรือ แพ โป๊ะ หรือพาหนะลอยน้ าอย่างอ่ืน ให้มั่นคง โดย
วิศวกรเป็นผู้รับรอง 

-  จัดให้มีป้ายบอกพิกัดน้ าหนักยกให้ตรงตามความสามารถในการยกสิ่งของ 
โดยน้ าหนักของปั้นจั่นรวมกับพิกัดน้ าหนักยกจะต้องไม่เกินระวางบรรทุก
เต็มที่ของรถเรือ แพ โป๊ะ หรือพาหนะลอยน้ าอย่างอื่น 

53.  ต้องจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันมิให้แนวของแขนต่อตามที่ออกแบบไว้ เคลื่อนตก
จากแนวเดิมเกินกว่าห้าองศา 

54.  ต้องจัดให้มีตารางการยกสิ่งของ ซึ่งแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับน้ าหนักสิ่งของมุม
องศา และระยะของแขนที่ท าการยก ติดไว้บริเวณที่ผู้บังคับปั้นจั่นเห็นได้ชัดเจน 

55.  ห้ามใช้ลวดสลิงที่มีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
-  ลวดสลิงที่ลวดเส้นนอกสึกไปตั้งแต่หนึ่งในสามของเส้นผ่านศูนย์กลางเส้น

ลวด 
-  ลวดสลิงที่ขมวด ถูกบดกระแทก แตกเกลียวหรือช ารุด 
-  ลวดสลิงมีเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กลงเกินร้อยละห้าของเส้นผ่านศูนย์กลางเดิม 
-  ลวดสลิงถูกความร้อนท าลายหรือเป็นสนิมมากจนเห็นได้ชัดเจน 
-  ลวดสลิงถูกกัดกร่อนช ารุดมากจนเห็นได้ชัดเจน 
-  ลวดสลิงเคลื่อนที่ที่มีเส้นลวดในหน่ึงช่วงเกลียว ขาดต้ังแต่สามเส้นขึ้นไปใน

เกลียวเดียวกันหรือขาดตั้งแต่หกเส้นขึ้นไปในหลายช่วงเกลียวรวมกัน 
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-  ลวดสลิงยึดโยงที่เส้นลวดขาดตรงข้อต่อตั้งแต่สองเส้นขึ้นไปในหนึ่งช่วง
เกลียว 

  56. ห้ามใช้ลวดสลิงที่มีค่าความปลอดภัยน้อยกว่าที่ก าหนด ในกฎกระทรวงนี้ 
  57. ห้ามใช้รอกที่มีอัตราส่วนระหว่างเส้นผ่านศูนย์กลางของรอกหรือล้อใด ๆกับ

 เส้นผ่านศูนย์กลางของลวดสลิงที่พันน้อยกว่าที่ก าหนด ในกฎกระทรวงนี้ 
  58. ห้ามใช้อุปกรณ์ส าหรับการผูก มัด หรือยึดโยงวัสดุที่มีค่าความปลอดภัยน้อย

 กว่าที่ก าหนดไว้ในกฎกระทรวงนี้ 
  59. ต้องจัดหาวัสดุที่มีความทนทานและอ่อนตัวมารองรับบริเวณจุดที่มีการสัมผัส

 ระหว่างอุปกรณ์ที่ใช้ในการผูก มัด หรือยึดโยง และวัสดุที่ท าการยกเคลื่อนย้าย 
  60.  ในการยกเคลื่อนย้ายวัสดุ ต้องผูก มัด หรือยึดโยงวัสดุโดยมีมุมองศาระหว่าง

 อุปกรณ์และวัสดุที่จะท าการยกไม่น้อยกว่าสี่สิบห้าองศา 
  61. ห้ามใช้ตะขอที่มีลักษณะ ดังต่อไปนี้ เว้นแต่ได้ท าการซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพที่

 ใช้งานได้ และต้องมีการทดสอบการรับน้ าหนักได้ไม่น้อยกว่าหนึ่งจุดสองห้า
 เท่าของน้ าหนักสูงสุดที่อนุญาตให้ใช้งานได้อย่างปลอดภัยโดยวิศวกร 
-  มีการบิดตัวของตะขอตั้งแต่สิบองศาขึ้นไป 
-  มีการถ่างออกของปากเกินร้อยละสิบห้า 
-  มีการสึกหรอที่ท้องตะขอเกินร้อยละสิบ 
-  มีการแตกหรือร้าวส่วนหน่ึงส่วนใดของตะขอ 
-  มีการเสียรูปทรงหรือสึกหรอของห่วงตะขอ 

 
2.4  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 วัลลภ กล่ าจตุรงค์(2556) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การประเมินความเสี่ยงและการป้องกัน
อุบัติเหตุจากการก่อสร้างอาคารโรงงาน มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบการวิเคราะห์งานเพื่อความ
ปลอดภัยและประเมินความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ เพื่อควบคุมการท่ากิจกรรมงานให้มีความเสี่ยง
ลดลง   ค้นหาอันตรายและมาตรการป้องกันในการท่าแต่ละกิจกรรมงานของขั้นตอนการก่อสร้าง 
เพื่อให้ผู้ควบคุมงานหรือเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยใช้เป็นข้อมูลการวิเคราะห์งานเบื้องต้นใน
โครงการอ่ืนๆ  
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บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำรท ำโครงงำน 

 
กำรด ำเนินงำนวิจัย ประกอบด้วย 

1. ศึกษำขั นตอนกำรวิเครำะห์และประเมินควำมเสี่ยง  
เป็นการน ากระบวนการและข้อมูลที่จ าเป็นต้องน ามาใช้ในการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงมา
สร้างแบบการวิเคราะห์และแบบประเมินความเสี่ยงในการท างาน 

2. ศึกษำควำมสอดคล้องระหว่ำงกิจกรรมงำนก่อสร้ำงกับกฎหมำยหรือกฎกระทรวงด้ำน
ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง  

เป็นการตรวจเช็คข้อก าหนดต่างๆและมาตรการป้องกันที่จะน ามาใช้ในการควบคุมการ 
ท างานของแต่ละกิจกรรมงานให้มีความปลอดภัยในการท างานและปฏิบัติตามข้อก าหนดของ
กฎหมาย 

3. สร้ำงแบบกำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตำยและแบบกำรประเมิน
ควำมเสี่ยง 

ในการสร้างแบบการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง ท าโดยการน าข้อมูลที่จ าเป็นต้องใช้  
ในการวิเคราะห์และประเมินมาสร้างในตาราง โดยให้ผู้ส ารวจได้น าข้อชี้บ่ง มาตรการป้องกัน และ
ผลกระทบจากอันตราย มาท าการวิเคราะห์และประเมินถึงความเสี่ยงของกิจกรรมงาน เพื่อหาวิธีการ
หรือเพิ่มมาตรการป้องกัน เพื่อควบคุมความเสี่ยงของกิจกรรมงานนั้น 

4. ตรวจสอบเอกสำรและแบบฟอร์มโดยผู้เชี่ยวชำญด้ำนควำมปลอดภัย 
เมื่อสร้างแบบการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงแล้ว ผู้ได้น าแบบการวิเคราะห์และ

ประเมินที่ได้เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัยตรวจสอบเอกสารถึงความครบถ้วนของการ
วิเคราะห์และการประเมินความเสี่ยง เพื่อให้เอกสารที่จะน ามาวิเคราะห์และประเมินมีความสมบูรณ์
และถูกต้องก่อนน าไปใช้งาน 

5. น ำเอกสำรมำวิเครำะห์และประเมินควำมเสี่ยงกับขั นตอนกำรก่อสร้ำงอำคำรโรงงำน 
ในขั้นตอนนี้ผู้ได้ขอความอนุเคราะห์จากบริษัทซัมมิท ออโตเทค จ ากัด ท าการวิเคราะห์

และประเมินความเสี่ยงในแต่ละขั้นตอนการก่อสร้างของโครงการก่อสร้างโรงงาน เป็นกรณีศึกษา   
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6. ทบทวนกำรวิเครำะห์และประเมินควำมเสี่ยงโดยผู้เชี่ยวชำญด้ำนควำมปลอดภัย 
หลังจากการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงในแต่ละกิจกรรมงาน ผู้วิจัยได้เสนอให้

ผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัยเป็นผู้ตรวจสอบ เพื่อหาข้อบกพร่องและมาตรการป้องกันเพิ่มเติมใน
กรณีที่การวิเคราะห์และประเมินขาดความครบถ้วน 

7. สรุปผลกำรด ำเนินกำรวิเครำะห์และกำรประเมินควำมเสี่ยงในกำรท ำงำนก่อสร้ำง
อำคำรโรงงำน 

 
3.1  กำรศึกษำข้อมูลกำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยง 
  ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ การประเมินและ
จัดล าดับความเสี่ยง การบริหารความเสี่ยง(2542) 

ข้อมูลในการวิเคราะห์ความเสี่ยงที่ต้องน ามาใช้ในการสร้างแบบวิเคราะห์และประเมิน
ประกอบด้วย  

1.  จ าแนกประเภทของกิจกรรมของงาน (Classify work activities) 
ขั้นตอนเร่ิมต้นที่จ าเป็นของการวิเคราะห์ความเสี่ยง คือ การท ารายงานกิจกรรม เพื่อ

แบ่งกลุ่มอย่างเหมาะสม และสามารถบริหารข้อมูลนั้นได้ วิธีการแบ่งแยกประเภทกิจกรรมให้
พิจารณาถึงสิ่งต่อไปนี้ 

-  ขั้นตอนในการท างาน 
-  แผนงานและผลของงาน 
-  ก าหนดกิจกรรม เช่น งานโครงสร้าง งานสถาปัตย์ เป็นต้น 
2.  การชี้บ่งอันตราย (Hazard Identification) 
การชี้บ่งอันตรายควรพิจารณาจากค าถาม 3 ข้อ ดังนี ้

1.  มีแหล่งก าเนิดของอันตรายหรือไม่ 
2.  ใคร หรืออะไร ที่ได้รับอันตราย 
3.  อันตรายจะเกิดขึ้นอย่างไร 

 3. อันตรายที่ไม่ปรากฏผลเด่นชัด หรือมีความเป็นไปได้ที่จะเกิดอันตรายน้อยมาก  
ไม่จ าเป็นต้องเขียนขั้นตอนปฏิบัติเป็นเอกสาร หรือจ าต้องด าเนินการอะไรต่อไป 

การแบ่งแยกประเภทของอันตรายอย่างกว้าง ๆ 
เพื่อช่วยในการบ่งชี้อันตราย ควรแบ่งแยกประเภทของอันตรายในลักษณะต่าง ๆ เช่น อาจ

แบ่งตามหัวข้อดังนี ้
1.  เคร่ืองจักรกล อันตรายจากเคร่ืองจักร เคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่างๆ ปั้นจั่น หม้อน้ า 
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2.  ไฟฟ้า อันตรายจากกระแสไฟฟ้า เคร่ืองใช้ อุปกรณ์ไฟฟ้า 
3.  รังสี อันตรายจากสารที่มีกัมมันตภาพรังสี 
4.  สารเคมี อันตรายจากสารเคมีอันตราย วัตถุอันตราย หรือสารเคมีอื่นๆ 
5.  อัคคีภัย และการระเบิด อันตรายจากไฟไหม้ แก๊ส LPG ระเบิด, สารเคมีและวัตถุ

อันตราย ระเบิดอันตรายจากธรรมชาติ เช่น ฝนตก น้ าท่วม ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว 
6.  อ่ืน ๆ ได้แก่ อันตรายจากมละภาวะต่าง ๆ เช่น อากาศเป็นพิษ ระดับเสียงเกินกว่าที่

ก าหนด แสงสว่างต่ ากว่าหรือเกินมาตรฐานอันตรายจากการกระท าที่ไม่ปลอดภัย และ
สภาพการท างานที่ไม่ปลอดภัย ได้แก่ การหยอกล้อเล่นกันในขณะท างาน, การฝ่าฝืน
กฎระเบียบความปลอดภัย, มีคราบน้ ามันบนพื้น, การใช้ยานพาหนะที่ช ารุดเสียหาย
อันตรายจากที่สูง 

7.  สรุปผลการด าเนินการวิเคราะห์ความเสี่ยงในการท างานก่อสร้างอาคารโรงงาน 
 

3.1.1  รำยกำรอันตรำยท่ีอำจจะเกิดขึ น 
วชิรวิชญ์ มธุรสสุวรรณ(2544) การชี้บ่งอันตรายและการประเมินความเสี่ยง อันตรายที่เกิด

จากการท างานโดยทั่ว ๆ ไป จะมีดังต่อไปนี้ 
1.  การลื่นหกล้ม เช่น มีน้ ามัน/น้ านองพื้น ท าให้ลื่นหกล้ม, การสะดุดหกล้มพื้นต่าง

ระดับ หรือสะดุดหกล้ม เน่ืองจากมีวัตถุสิ่งของกีดขวาง เป็นต้น 
2.  การตกจากที่สูง 
3.  การตกหล่นของเคร่ืองมือ วัตถุ อุปกรณ์ ฯลฯ จากที่สูง เช่น ประแจ ไขควงหล่นตก

ในขณะซ่อมท่อด้านบนหลังคา เป็นต้น 
4.  บริเวณที่ว่างเหนือศีรษะไม่เพียงพอ 
5.  อันตรายที่เกิดจากการยก/หยิบจับ เคร่ืองมือ วัตถุดิบ ฯลฯ ได้แก่ สิ่งของตกหล่น

กระแทกเท้า หยิบอะไหล่ ที่มีความคมท าให้ถูกบาด 
6.  อันตรายจากอาคารสถานที่ และเคร่ืองจักรอุปกรณ์ ขณะท าการประกอบ การ

น ามาใช้งาน การปฏิบัติงาน การบ ารุงรักษา การปรับเปลี่ยน การซ่อมแซมและการ
ร้ือถอน 

7.  อันตรายจากยานพาหนะ ทั้งในการขนส่งภายใน และภายนอกหน่วยงาน ได้แก่ 
การเข็นรถใส่ชิ้นงาน 2 คัน ท าให้กระแทกนิ้วมือ เป็นต้น 

8.  การเกิดอัคคีภัยและการระเบิด เช่น การเกิดไฟไหม้ในจุดที่มีการใช้วัตถุไวไฟ จุดที่
มีการพ่นสี ผสมสี ทินเนอร์ บริเวณเก็บถังแก๊สไวไฟ และ LPG เป็นต้น 
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9.  เหตุการณ์หรือสถานการณ์รุนแรงที่เกิดขึ้นกับพนักงาน 
10.  สารเคมีหรือวัตถุที่อาจท าอันตรายต่อนัยน์ตา ได้แก่ สารเคมีกระเด็น เศษเหล็กจาก

การเจียร ตัด กระเด็นเข้าตา 
11.  อุณหภูมิของสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสม เช่น ร้อนเกินไป เย็นเกินไป เป็นต้น 
12.  ระดับของแสงสว่าง เช่น แสงสว่างเกินไป หรือน้อยเกินไป ไม่ตรงตามที่มาตรฐาน

ก าหนด 
13.  การลื่น การสะดุดพื้นผิวที่ไม่เรียบ 
14.  มีราวกั้น หรือราวบันไดไม่เพียงพอ 
15.  การปฏิบัติงานของผู้รับจ้าง ผู้รับเหมา ผู้ผลิตชิ้นส่วน 

รายการที่แสดงไว้ข้างต้น ควรที่จัดท ารายการอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น โดยการพิจารณา 
ตามลักษณะของงาน และสถานที่ที่ท างานนั้น 
 

3.1.2  กำรก ำหนดควำมเสี่ยง (Determine risk) 
 ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์(2542) การประเมิน
และจัดล าดับความเสี่ยง คู่มือการบริหารความเสี่ยง 

ความเสี่ยงจากอันตราย ควรพิจารณาจาก 
1.  ความรุนแรงของการบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วย ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับจาก

กิจกรรมการท างาน เป็นสิ่งที่จ่าเป็นที่สุดที่จะต้องน าไปใช้ในการวิเคราะห์ความ
เสี่ยง เมื่อต้องการทราบถึงความรุนแรงของการบาดเจ็บหรือความเจ็บป่วย ควร
พิจารณาจากสิ่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

2.  ส่วนของร่างกายที่ได้รับผลกระทบ 
3.  ลักษณะของการบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วย โดยเรียงล าดับจากน้อยไปหามาก 

ก.  การบาดเจ็บหรือความเจ็บป่วยเล็กน้อย 
-  การบาดเจ็บ/เจ็บป่วย เล็กน้อย ขั้นปฐมพยาบาล (ไม่ถึงขั้นหยุดงาน) 
-  ทรัพย์สินเสียหายเล็กน้อย มีมูลค่าไม่เกิน 5,000 บาท 

ข.  การบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วยระดับปานกลาง เช่น 
-  การบาดเจ็บ/ เจ็บป่วยถึงขั้นหยุดงาน แต่ไม่ถึงขั้นพิการ ทุพพลภาพ 
-  ทรัพย์สินเสียหายมากกว่า 5,000 บาท แต่ไม่เกิน 100,000 บาท 

ค.  การบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วยรุนแรง 
-  การบาดเจ็บ / เจ็บป่วยถึงขั้นหยุดงานพิการ สูญเสียอวัยวะ และเสียชีวิต 
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-  ทรัพย์สินเสียหายมีมูลค่ามากกว่า 100,000 บาท 
4.  สิ่งที่น าจะก่อให้เกิดการบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วย (ความเป็นไปได้ของการ

บาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วยที่อาจจะเกิดขึ้น) 
เมื่อท าการค้นหาสิ่งที่น่าจะท่าให้เกิดการบาดเจ็บ หรือความเจ็บป่วย ต้องมีการพิจารณา

ความเพียงพอของมาตรการควบคุมที่ได้น าไปใช้ และรวบรวมขึ้น ข้อก าหนดตามกฎหมายและหลัก
ปฏิบัติที่เหมาะสม 
ข้อมูลพื นฐำนท่ีควรจะน ำมำพิจำรณำเพิ่มเข้ำไปในข้อมูลกิจกรรมของงำน ได้แก่ 

1.  จ านวนพนักงานที่อยู่ในความเสี่ยงนั้น 
2.  ความถี่และช่วงระยะเวลาที่สัมผัสอันตราย 
3.  ความบกพร่องของการให้บริการต่าง ๆ เช่น ระบบไฟฟ้า น้ าประปา ระบบ Air Supply 

การจ่ายลม เป็นต้น 
4.  ความบกพร่องของส่วนประกอบของอาคารสถานที่ เคร่ืองจักร อุปกรณ์ และอุปกรณ์

ความปลอดภัย เช่น สัญญาณแจ้งเหตุฉุกเฉินท างานผิดพลาด อุปกรณ์ความปลอดภัย
ของเคร่ืองจักรช ารุด เป็นต้น 

5.  การสัมผัสกับสิ่งที่มีอันตราย 
6.  ประสิทธิภาพและความเพียงพอของอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล และอัตราการ

ใช้ของอุปกรณ์เหล่านั้น 
7.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย การชอบเสี่ยง และการจงใจไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบและ

ขั้นตอนการท างาน เช่น 
ก.  ไม่รู้ว่าอะไรคือ ความเสี่ยงและอันตราย 
ข.  ขาดความรู้ สภาพร่างกายที่ไม่เอื้ออ านวย หรือขาดความช านาญในงานที่ท า 
ค.  วิเคราะห์ความเสี่ยงต่ ากว่าความเป็นจริง 
ง.  ประมาณวิธีการท างานและสิ่งอ านวยความปลอดภัยไว้ต่ าเกิน 

 
3.1.3  กำรประมำณควำมเสี่ยง (กำรตัดสินว่ำเป็นควำมเสี่ยงท่ียอมรับได้หรือไม่) 
วชิรวิชญ์ มธุรสสุวรรณ(2544)  การชี้บ่งอันตรายและการประเมินความเสี่ยง 
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ตารางที่ 3.1 วิธีการประมาณระดับความเสี่ยงอย่างง่าย ๆ และส าหรับตัดสินว่าความเสี่ยงนั้นยอมรับ
ได้หรือไม่ความเสี่ยงจะถูกพิจารณาจากการประมาณโอกาสที่จะเกิดและความรุนแรง
ของความเสียหาย 

โอกำสที่จะเกิด 
ระดับควำมรุนแรงของอันตรำย 

อันตรำยเล็กน้อย อันตรำยปำนกลำง อันตรำยร้ำยแรง 
ไม่น่าจะเกิด (น้อย) ความเสี่ยงเล็กน้อย ความเสี่ยงที่ยอมรับ

ได้ 
ความเสี่ยงปานกลาง 

เกิดขึ้นได้ยาก (ปาน
กลาง) 

ความเสี่ยงที่ยอมรับ
ได้ 

ความเสี่ยงปานกลาง ความเสี่ยงสูง 

มีโอกาสที่จะเกิด (มาก) ความเสี่ยงปานกลาง ความเสี่ยงสูง ความเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้ 
“ยอมรับได้” หมายถึง ความเสี่ยงที่ถูกลดลงจนอยู่ในระดับต่ าสุด เท่าที่สามารถปฏิบัติได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
 
 3.1.4  กำรเตรียมแผนปฏิบัติกำรควบคุมควำมเสี่ยง 
 วัลลภ  กล่ าจตุรงค์ (2557) การประเมินความเสี่ยงและการป้องกันอุบัติเหตุจากการก่อสร้าง
อาคารโรงงาน 
 
ตารางที่ 3.2  แผนงานการควบคุมตามระดับความเสี่ยงอย่างง่าย ๆ 
ระดับควำม

เสี่ยง 
กำรปฏิบัติและเวลำท่ีใช้ 

เล็กน้อย 
(Trivial) 

ไม่ต้องท าอะไร และไม่จ าเป็นต้องมีการเก็บบันทึกเป็นเอกสาร 

ยอมรับได้ 
(Tolerable) 

ไม่ต้องมีการควบคุมเพิ่มเติม  การพิจารณาความเสี่ยงอาจจะท าเมื่อเห็นว่าคุ้มค่า 
หรือการปรับปรุงไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น  อาจจะท าการควบคุมมากขึ้นเป็น
พิเศษก็ได้ ถ้าต้องการให้มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลในการท างานมากขึ้น 
การติดตามตรวจสอบยังคงต้องท า เพื่อให้แน่ใจว่าการควบคุมยังคงมีอยู่ 

ปานกลาง 
(Moderate) 

จะต้องใช้ความพยายามที่จะลดความเสี่ยง แต่ค่าใช้จ่ายของการป้องกัน  ควรจะมี
การพิจารณาอย่างรอบคอบ และมีการจ ากัดงบประมาณ  จะต้องมีมาตรการเพื่อ
ลดความเสี่ยงภายในเวลาที่ก าหนด  เมื่อความเสี่ยงระดับปานกลางมีความสัมพันธ์
กับการเกิดความเสียหายร้ายแรง   ควรท าการประเมินเพิ่มเติมเพื่อหาค่าของความ
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น่าจะเป็นของความเสียหายที่แม่นย าขึ้น  เพื่อเป็นหลักในการตัดสินความจ าเป็น
ส าหรับมาตรการควบคุมว่าต้องมีการปรับปรุง หรือไม่ 

สูง 
(Substantial) 

ต้องลดความเสี่ยงลงก่อนจึงเร่ิมท างานได้ ต้องจัดสรรทรัพยากร และมาตรการให้
เพียงพอเพื่อลดความเสี่ยงนั้น  เมื่อความเสี่ยงเกี่ยวข้องกับงานที่ก าลังท าอยู่จะต้อง
ท าการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

ไม่อาจ
ยอมรับได้ 

(Intolerable) 

งานจะเร่ิมหรือท าต่อไปไม่ได้ จนกว่าจะลดความเสี่ยงลง ถ้าไม่สามารถลดความ
เสี่ยงได้ ถึงแม้จะใช้ความพยายามอย่างเต็มที่แล้วก็ตาม จะต้องหยุดการท างานนั้น 

 
ผลที่ได้จากการประเมินความเสี่ยง ควรน าไปใช้ในการปรับปรุงหรือควบคุมการท างาน 

การควบคุมอันตรายที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การควบคุมที่แหล่งก าเนิดอันตรายนั้น ๆ 
ซึ่งควรด าเนินการเป็นล าดับแรก  แต่หากไม่สามารถปฏิบัติได้หรือยังมีความเสี่ยงอยู่  ควรพิจารณา
ก าหนดมาตรการควบคุมที่ทางผ่านระหว่างแหล่งก าเนิดอันตรายกับผู้ปฏิบัติงาน แล้วจึงพิจารณา
มาตรการควบคุมที่ผู้ปฏิบัติงาน 
 
  3.1.5  ทบทวนควำมเพียงพอของแผนปฏิบัติกำร 

มีการทบทวนแผนปฏิบัติการก่อนน าไปใช้งานจริง โดยการตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. เมื่อมีการปรับปรุงแล้ว ระดับความเสี่ยงลดลงจนยอมรับได้หรือไม่ 
2. ผลจากการปรับปรุงตามข้อ 1 ก่อให้เกิดอันตรายขึ้นใหม่หรือไม่ 
3. ได้เลือกวิธีการแก้ไขปัญหาที่คุ้มค่ามีประสิทธิภาพและประสิทธิผลหรือไม่ 
4. มาตรการควบคุมที่ใช้นั้นเป็นที่ยอมรับของผู้ปฏิบัติงาน และสามารถน าไป

ปฏิบัติได้หรือไม่ 
5. จะมีการน ามาตรการนี้ไปใช้ และจะไม่ถูกละเลยเมื่อเผชิญหน้ากับภาวะต่างๆ 

หรือไม่ถ้ามีงานเร่งด่วนอาจจะละเลยมาตรการที่ต้องปฏิบัตินั้น เป็นต้น 
 
3.2   ศึกษำควำมสอดคล้องระหว่ำงกิจกรรมงำนก่อสร้ำงกับกฎหมำยหรือกฎกระทรวงด้ำนควำม

ปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง  โดยการน าลักษณะการท างานในแต่ละกิจกรรมงานมา
เปรียบเทียบกับข้อก าหนดของกฎกระทรวงต่างๆ 
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ตารางที่ 3.3  ความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมงานในงานก่อสร้างโรงงานกับกฎหมายที่รองรับ 

 
 

 
กฏหมายหรือกฏกระทรวง

กจิกรรมงาน

1 งานปรับพืน้ทีโ่ครงการ

กอ่นเร่ิมงานกอ่สร้าง

2 งานตอกเสาเข็ม

3 งานฐานราก

4 งานคานคอดิน

5 งานเสาคอนกรีต

6 งานคอนชั้นสองและชั้นสาม

7 งานติดต้ังโครงเหล็กหลังคา

8 งานพืน้คอนกรีต

9 งานติดต้ังแผ่นหลังคา

10 งานกอ่อฐิและฉาบปูนผนัง

11 งานทาสีผนัง

12 งานทาสีพืน้ Epoxy

13 งานฝ้าเพดาน

14 งานติดต้ังบานประตูหน้าต่าง

15 งานระบบสุขาภิบาลและ

ระบบดับเพลิง

16 งานระบบไฟฟา้ 
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3.3 สร้ำงแบบกำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตำยและแบบกำรประเมินควำม
เสี่ยง  

3.3.1 กำรสร้ำงแบกำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย  
องค์ประกอบส าคัญที่จ าเป็นต้องมีในแบบจ าลอง จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วนประกอบ ดังนี้  

 
แบบกำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย 

JOB SAFETY ANALYSIS 
ส่วนที่ 1 

ส่วนด้านบนสุด หรือ หัวตาราง เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดของโครงการ ชื่อ
โครงการ    ชื่อเจ้าของโครงการ สถานที่ตั้งโครงการ ผู้ที่ท าการส ารวจ วันที่ท าการ
ส ารวจ  

 
ส่วนที 2 

ส่วนตรงกลาง เป็นส่วนที่แสดงชื่อกิจกรรมงานที่ปฏิบัติ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่
น ามาใช้  เคร่ืองจักรกลที่ใช้ในการท างาน การวิเคราะห์ถึงสภาพแวดล้อมในการ
ท างานที่ไม่ปลอดภัย การวิเคราะห์การกระท าที่ไม่ปลอดภัย อุบัติเหตุที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นจากการกระท าที่ไม่ปลอดภัย ข้อชี้แนะและแนวทางในการป้องกัน  

 
ส่วนที่ 3 

ส่วนด้านล่างสุด หรือ ท้ายตาราง เป็นส่วนที่แสดงถึงบุคคลที่ท าการประเมิน บุคคลท า
การทบทวนการประเมิน และบุคคลที่ท าการตรวจสอบ 
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3.3.2  กำรสร้ำงแบบกำรชี บ่งอันตรำยและประเมินควำมเสี่ยงอันตรำยจำกกำรท ำงำน 
องค์ประกอบส าคัญทีจ่ าเป็นต้องมีในแบบจ าลองจะแบ่งออกเป็น 4 ส่วนประกอบ ดังนี้ 

 
แบบกำรประเมินควำมเสี่ยงอันตรำยจำกกำรท ำงำน 

RISK ASSESSMENT. 
ส่วนที่ 1 

ส่วนด้านบนสุด หรือ หัวตาราง เป็นส่วนที่แสดงรายละเอียดของโครงการ ชื่อ
โครงการ ชื่อเจ้าของโครงการ สถานที่ตั้งโครงการ ผู้ที่ท าการประเมิน วันที่ท าการ
ส ารวจ  

 
ส่วนที่ 2 

ส่วนที่แสดงถึงตารางระดับความเสี่ยง โอกาสที่จะเป็นไปได้ของการเกิดความเสี่ยง 
และผลกระทบที่จะตามมาจากความเสี่ยงที่เกิดขึ้นกับคนทีท างานและสิ่งแวดล้อม 
 

ส่วนที3่ 
แสดงถึงชื่อกิจกรรมงาน ชื่อประเด็นอันตรายของการท ากิจกรรมงาน การค านวณค่า
ระดับความเสี่ยงระหว่างโอกาสที่จะเป็นไปได้ของการเกิดความเสี่ยง กับ ผลกระทบ
ขอความเสี่ยง เพื่อใช้ในการประเมินความเสี่ยงของกิจกรรมงานนั้นๆว่าสามารถที่จะ
ยอมรับความเสี่ยงนั้นได้หรือไม่ 

 
ส่วนที่ 4 

ส่วนด้านล่างสุด หรือ ท้ายตาราง เป็นส่วนที่แสดงถึงหลักเกณฑ์การประเมินความ
เสี่ยงและเกณฑ์การยอมรับความเสี่ยง 
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วัลลภ กล่ าจตุรงค์ (2556) การประเมินความเสี่ยงและการป้องกันอุบัติเหตุจากการก่อสร้าง
อาคารโรงงาน 
 
3.4  ตรวจสอบเอกสำรและแบบกำรวิเครำะห์และประเมินควำมเสี่ยงโดยผู้เชี่ยวชำญด้ำนควำม

ปลอดภัย 
ในขั้นตอนนี้ได้รับความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัยในการตรวจสอบ

แบบการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง โดยผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการท างานด้าน
ความปลอดภัยมากกว่า 5 ปีและผ่านการฝึกอบรมหลักสูตร มาตรการป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุ
ในงานก่อสร้าง ส านักงานความปลอดภัยแรงงาน กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 
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บทที ่ 4 
ผลกำรศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูล 

 
  ผลการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงกับขั้นตอนการก่อสร้างอาคารโรงงาน 
ข้อมูลโครงกำรท่ีท ำกำรศึกษำ  
โครงการ โครงการก่อสร้างโรงงานซัมมิท ออโตเทค จ ากัด. 
เจ้าของโครงการ บริษัท ซัมมิทออโต้บอดี้ จ ากัด 
สถานที่โครงการ โรงงานซุมมิท  ออโตเทค ถ .ปู่ เจ้ าสมิงพราย อ.ส าโรงเหนือ  จังหวัด 
สมุทรปราการ 
บริษัทผู้รับเหมา บริษัท อาร์ ดี สโคป จ ากัด 
ลักษณะโครงการ อาคารโรงงาน ( Factory ) 
 อาคารหลัก 
 อาคาร โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก พื้นที่ 7,700 ตร .ม  

 หลังคา โครงสร้างเหล็ก  มุงด้วยแผนเมทรัลชีท  
 ผนัง ก่ออิฐบล็อก 9 ซม. ฉาบเรียบ 
 พื้น คอนกรีตขัดมัน ทับหน้าด้วย Hardennerและ Epoxy สีเขียว  
 

  อำคำรประกอบ 
ห้อง MDB และCompressor เป็นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก มีพื้นที่ 35 ตร .ม  โครงหลังคา

เป็นเหล็ก มุงด้วยแผ่นเมทัลชีท ผนังก่ออิฐบล็อก 9 ซม. ฉาบเรียบ พื้นคอนกรีตขัดมัน   ทับหน้าด้วย 
Hardenner  

ห้อง Mainentrnance เป็นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก มีพื้นที่ 200 ตร .ม  โครงหลังคาเป็น
เหล็ก มุงด้วยแผ่นเมทัลชีท ผนังก่ออิฐบล็อก 9 ซม. ฉาบเรียบ  พื้นคอนกรีตขัดมัน  ทับหน้าดว้ย 
Hardenner 

ห้องน้ าพนักงาน เป็นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก มีพื้นที่ 42.75  ตร.ม โครงหลังคาเป็น
เหล็ก มุงด้วยแผ่นเมทัลชีท  ผนังก่ออิฐบล็อก 9 ซม. ทับหน้าด้วยกระเบื้องเซรามิก 0.20 x 0.20 ม. พื้น
คอนกรีตทับหน้าด้วยกระเบื้องเซรามิกขนาด  0.20 x 0.20 เมตร 
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4.1 แสดงกิจกรรมงำนปรับพื นท่ีก่อนเร่ิมโครงกำรก่อสร้ำง  
ซึ่งต้องใช้คนในการขับรถแบ็คโฮร์ รถเกรดเดอร์ และรถบด เพื่อปรับพื้นที่จากเดิมมีสภาพ

ไม่ราบเรียบให้เป็นพื้นที่ราบ 
 

 
 

รูปที่ 4.1 กิจกรรมงานปรับพื้นที่ก่อนเริ่มโครงการก่อสร้าง 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
 

  1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
-  เคร่ืองจักรกลในงานก่อสร้าง เช่น รถแบ็คโฮร์  รถเกรดเดอร์  รถบด 10 ตัน 

  2. สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  สภาพแวดล้อมที่มีปริมาณฝุ่นสูงจากการท างาน 
-  สภาพผิวดินที่มีความชื้นและมีน้ าขัง 
-  มีการทับซ้อนของเส้นทางการเดินรถภายในโครงการ 

  3. การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-  พนักงานสวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มไม่เรียบร้อย ไม่รัดกุม เสื้อผ้าขาดรุ่งริ่ง 
-  ผู้ขับขาดความช านาญหรือขับรถด้วยความประมาท 
-  ไม่มีผู้ให้สัญญาณเคร่ืองจักรขณะปฏิบัติงาน 
-  ปฏิบัติงานโดยไม่มีการตรวจเช็คเคร่ืองจักรก่อนการท างาน 

  4. อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  เคร่ืองจักรลื่นไถลเน่ืองจากน้ าขัง 
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-  ดินทรุดตัวท าให้เคร่ืองจักรเกิดการล้มหรือพลิกคว่ า 
-  เคร่ืองจักรชนกันเนื่องจากท างานในพื้นที่ที่ทับซ้อนโดยไม่มีผู้เฝ้าคอยระวัง 
-  พนักงานเป็นโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจเน่ืองจากการสูดดมปริมาณฝุ่น 

  5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่อธิบดี
 ก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 
-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล เช่น หมวกนิรภัย ถุง
 มือ ปลั๊กอุดหู ผ้าปิดจมูก รองเท้าต้องหุ้มส้น 
-  จัดให้มีพนักงานให้สัญญาณขณะปฏิบัติงาน โดยผู้ให้สัญญาณต้องผ่านการ
 ฝึกอบรม การให้สัญญาณมือเคร่ืองจักร 
-  กั้นพื้นที่การท างานหรือเส้นแสดงการจราจรภายในโครงการให้เห็นเด่นชัด 
-  จัดให้มีการตรวจเช็คเคร่ืองจักรกลและเคร่ืองมือก่อนและหลังการปฏิบัติงาน 

  6. โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
-  การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ
 วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 

  7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
-  การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี
 อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
 เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
 เท่ากับสามคะแนน 
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4.2   แสดงกิจกรรมงำนตอกเสำเข็ม  
ซึ่งต้องใช้คนในการควบคุมปั้นจั่นในการตอกเสาเข็ม 

 

   

 
 

รูปที่ 4.2 กิจกรรมงานตอกเสาเข็ม 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

- ปั้นจั่นตอกเสาเข็ม    
2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า  
(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย    
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจ่ัน และหม้อ
น้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 
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-   พื้นที่โดยรอบที่เคร่ืองจักรท างาน ไม่ราบเรียบ และไม่แน่น 
-  ไม่มีหลังคาหรือเคร่ืองป้องกันวัสดุตกหล่นตรงบริเวณที่พนักงานบังคับเคร่ืองจักร 
-  มีวัสดุที่ติดไฟใกล้หรืออยู่ในรัศมีที่ท างาน 
-  ไม่มีสายดินต่อเข้ากับโครงเหล็กเคร่ืองตอกเสาเข็ม ในกรณีที่มีการเชื่อมต่อเสาเข็ม 
-  มีสิ่งของหรือวัสดุกีดขวางการเลื่อนของรางเคร่ืองตอกเสาเข็มหรือตอนลากเสาเข็ม 
-  ไม่มีการกั้นเขตพื้นที่การท างานหรือไม่มีการแจ้งเตือนไม่ให้ผู้ที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้อง

เข้าไปยังพื้นที่การท างาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมการท างานบนที่สูง 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-  ปฏิบัติงานโดยไม่มีวิศวกรหรือเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยควบคุม 
-  พนักงานสวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มไม่เรียบร้อย ไม่รัดกุม เสื้อผ้าขาดรุ่งริ่ง 
-  ผู้บังคับเคร่ืองจักรขาดความช านาญหรือบังคับด้วยความประมาท 
-  ปฏิบัติงานโดยไม่มีการตรวจเช็คเคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  พนักงานไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล คือ หมวกนิรภัย ถุงมือ แว่นตา เข็ม

ขัดนิรภัย 
-  การตอกเสาเข็มหรือการเคลื่อนย้ายเคร่ืองตอกเสาเข็มใกล้บริเวณที่มีสายไฟ ไม่

ปฏิบัติตามมาตรฐานของการไฟฟ้าท้องถิ่น หรือไม่ได้มาตรฐานของสมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 

4 .  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  ลวดสลิงลูกตุ้มขาด 
-  ปั้นจั่นเกิดการล้มเนื่องจากพื้นที่การท างานที่ไม่ราบเรียบและดินอ่อนหรือดินเกิด

การยุบตัว 
-  ไฟฟ้าช๊อต 
-  เสาเข็มพุ่งชนคนขณะที่ท าการลากดึงเสาเข็ม 
-  คนงานพลัดตกจากที่สูง 
-  เคร่ืองตอกเสาเข็มเอียงหรือล้มทับสายไฟฟ้า 

5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 48 

-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานบนที่สูงและการท างานเกี่ยวกับ
เคร่ืองจักรให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ หมวก
นิรภัย ถุงมือ รองเท้านิรภัย เข็มขัดนิรภัย 

-  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
-  ตรวจสอบเคร่ืองตอกเสาเข็ม สลิง และอุปกรณ์ไฟฟ้าให้มีสภาพพร้อมใช้งานและ

ได้ตามมาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังการปฏิบัติงาน 
-  มีการแจ้งเตือนให้ผู้ที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องห้ามไม่ให้เดินผ่านบริเวณที่ปฏิบัติงาน 
-  ไม้หนุนเสริมบริเวณรางเดินเคร่ืองตอกเสาเข็มต้องมีสภาพแข็งแรง  
-  ห้ามมิให้ลูกจ้างท างานการตอกเสาเข็มในขณะที่มีพายุ หรือฝนตก ฟ้าคะนองหรือ

ภัยธรรมชาติอื่นๆ 
6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 

-  การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ
วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 

7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
-  การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี

อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 

 
4.3  แสดงกิจกรรมงำนไม้แบบและคอนกรีตฐำนรำก  

ซึ่งต้องใช้คนในการขับรถแบ็คโฮร์ขุดเปิดหลุมฐานราก  ใช้เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก
เพื่อน ามาประกอบเหล็กโครงสร้างฐานราก และใช้ เคร่ืองจี้คอนกรีตขณะท าการเทคอนกรีต
โครงสร้างฐานราก 
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รูปที่ 4.3 กิจกรรมงานไม้แบบและคอนกรีตฐานราก 
 
กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 

1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
-  รถแบ็คโฮร์  เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก  เคร่ืองจี้คอนกรีต  

2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
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-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า  
(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย    
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อ
น้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 

-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  การกองเก็บวัสดุบริเวณปากหลุมไม่เรียบร้อยหรือวัสดุมีน้ าหนักกดทับมากกว่า

ความต้านทางของดินบริเวณปากหลุมจะรองรับได้ 
- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง   

(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย    
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และ
เสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 

- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-  ปฏิบัติงานโดยไม่มีวิศวกรหรือเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยควบคุม 
-  พนักงานสวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มไม่เรียบร้อย ไม่รัดกุม เสื้อผ้าขาดรุ่งริ่ง 
-  ผู้บังคับเคร่ืองจักรขาดความช านาญหรือบังคับด้วยความประมาท 
-  ปฏิบัติงานโดยไม่มีการตรวจเช็คเคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  พนักงานไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล คือ หมวกนิรภัย ถุงมือหนัง 

รองเท้านิรภัย หน้ากากป้องกันงานเชื่อม 
-  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
-  ไม่มีการตวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  กองวัสดุบริเวณปากหลุมที่ดินไม่แน่น 
-  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

4. อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  คนงานได้รับอันตรายจากการท างานใกล้เคร่ืองจักร 
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-  เหล็กหนีบมือ หรือ โดนลวดเกี่ยว 
-  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
-  ไม้แบบที่วางกองที่ปากหลุมลื่นไถลไปโดนคนท างาน 
-  ค้อนหลุดมือ  สว่านเจาะสะบัด 
-  น้ าปูนกระเด็นเข้าตา 
-  คนงานหรือรถร่วงตกในหลุมที่ท างานขุด 

5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

-  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรให้กับพนักงาน
ก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ หมวก
นิรภัย ถุงมือ รองเท้านิรภัย หน้ากากป้องกันในกรณีที่มีการเชื่อมที่ก่อให้เกิด
ประกายไฟ 

-  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
-  ตรวจสอบเคร่ืองจักร และอุปกรณ์ไฟฟ้าให้มีสภาพพร้อมใช้งานและได้ตาม

มาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังการปฏิบัติงาน 
-  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
-  ติดตั้งการ์ดป้องกันอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุที่

ตัด 
-  ในกรณีที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ ต้องจัดให้มีถังดับเพลิง

แบบเคลื่อนย้ายได้ติดตั้งไว้บริเวณที่ปฏิบัติงาน 
6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 

-  การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก
คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน. 
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7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
-  การท ากิจกรรมงานไม้แบบและคอนกรีตฐานราก กรณีที่มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นความ

รุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับปานกลาง  ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง 
คะแนนในการประเมินจะมีค่าเท่ากับสองคะแนน 

 

4.4  แสดงกิจกรรมงำนคำนคอดิน 
ซึ่งต้องใช้คนในการขับรถแบ็คโฮร์ขุดเปิดแนวคานคอดิน  ใช้เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก

เพื่อน ามาประกอบเหล็กโครงสร้างคานคอดิน และใช้เคร่ืองจี้คอนกรีตขณะท าการเทคอนกรีต
โครงสร้างคานคอดิน 
 

  

  

  
 

รูปที่ 4.4 กิจกรรมงานคานคอดิน 
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กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
 1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

 -  รถแม็คโคร หินเจียร สายไฟฟ้า  เคร่ืองจี้คอนกรีต  เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก 
 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

 -  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 
  (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่นและหม้อ
น้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 

 -  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
 -  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
 -  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
 -  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
 -  การกองเก็บวัสดุบริเวณปากหลุมไม่เรียบร้อยหรือวัสดุมีน้ าหนักกดทับมากกว่า
  ความต้านทางของดินบริเวณปากหลุมจะรองรับได้ 
 -  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง  

(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  
อาชีว อนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และ
เสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 

 - แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
 - การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 

 3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
 -  ปฏิบัติงานโดยไม่มีวิศวกรหรือเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยควบคุม 
 -  พนักงานสวมใส่เคร่ืองนุ่งห่มไม่เรียบร้อย ไม่รัดกุม เสื้อผ้าขาดรุ่งริ่ง 
 -  ผู้บังคับเคร่ืองจักรขาดความช านาญหรือบังคับด้วยความประมาท 
 -  ปฏิบัติงานโดยไม่มีการตรวจเช็คเคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
 -  พนักงานไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล คือ หมวกนิรภัย ถุงมือหนัง ถุงมือ

ยาง รองเท้านิรภัย หน้ากากป้องกันงานเชื่อม 
 -  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
 -  ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
 -  กองวัสดุบริเวณปากหลุมที่ดินไม่แน่น 
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 -  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
 -  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

 4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
 - คนงานได้รับอันตรายจากการท างานใกล้เคร่ืองจักร 
 -  เหล็กหนีบมือ หรือ โดนลวดเกี่ยว 
 -  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุ แบบเหล็กหนักหรือยกผิดวิธี 
 -  ไม้แบบที่วางกองที่ปากหลุมลื่นไถลไปโดนคนท างาน 
 -  ค้อนหลุดมือ, สว่านเจาะสะบัด 
 -  น้ าปูนกระเด็นเข้าตา 
 -  คนงานหรือรถร่วงตกในหลุมที่ท างานขุด 

 5.  มาตรการป้องกัน 
 -  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

 -  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

 -  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรให้กับพนักงาน
ก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

 -  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ หมวก
นิรภัย ถุงมือ รองเท้านิรภัย หน้ากากป้องกันในกรณีที่มีการเชื่อมที่ก่อให้เกิด
ประกายไฟ 

 -  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
 -  ตรวจสอบเคร่ืองจักร และอุปกรณ์ไฟฟ้าให้มีสภาพพร้อมใช้งานและได้ตาม

มาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังการปฏิบัติงาน 
 -  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
 -  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
 -  ติดตั้งการ์ดป้องกันอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุที่ตัด 
 -  ในกรณีที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ ต้องจัดให้มีถังดับเพลิง

แบบเคลื่อนย้ายได้ติดตั้งไว้บริเวณที่ปฏิบัติงาน 
 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
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 -  การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก
คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน 

 7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
 -  การท ากิจกรรมงานคานคอดิน กรณีที่มี อุบัติ เหตุ เกิดขึ้นความรุนแรงและ

ผลกระทบจะอยู่ในระดับปานกลาง  ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนใน
การประเมินจะมีค่าเท่ากับสองคะแนน 

 

4.5  แสดงกิจกรรมงำนเสำคอนกรีต  
ซึ่งต้องใช้คนขับรถยก25ตันพร้อมลวดสลิงในการยกของ ใช้เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก

เพื่อน ามาประกอบเหล็กโครงสร้างเสา ใช้เคร่ืองจี้คอนกรีตขณะท าการเทคอนกรีตโครงสร้างเสา 
และใช้นั่งร้านประกอบแบบเสา 

    

 

  
 

รูปที่ 4.5 กิจกรรมงานเสาคอนกรีต 
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กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  รถยก 25 ตัน  สายไฟฟ้า  เคร่ืองจี้คอนกรีต  เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก  ลวดสลิง  
นั่งร้าน 

2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
-  สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง  (กฎกระทรวง การก าหนด

มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 

-  อันตรายจากการตกจากที่สูง  
-  พื้นนั่งร้านที่ลื่นหรือเปียกน้ า 
-  สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน (จากบทความการท างานบนนั่งร้าน  

 สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
-  อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ

  กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
-  การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
-  ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
-  ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 

 (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ  ปลอดภัย 
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจ่ัน และหม้อ
น้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 

-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  จุดจับยกชิ้นงานไม่ถูกต้อง  
-  ผู้ให้สัญญาณมือให้ไม่ถูกต้องหรือไม่สัมพันธ์กับผู้ขับรถยก 
-  สลิงส าหรับยกวัสดุไม่สามารถรับน้ าหนักได้หรือมีการช ารุด 
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3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-  ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย  หน้ากากเชื่อม  

ถุงมือ  เข็มขัดนิรภัย 
-  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
-  ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
-  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

 4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
-  รถเครนชนไม้แบบเสาที่ตั้งไว้ ขณะหมุนตัว 
-  เหล็กหนีบมือ หรือ โดนลวดเกี่ยว 
-  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
-  นั่งร้านโยกและล้ม 
-  คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
-  บักเก็ตเทปูนร่วงหรือหลุดจากสลิงรถเครน 

 5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 

-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

-  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ เข็มขัด
นิรภัย  ถุงมือ  หมวกนิรภัย  รองเท้าหุ้มส้น 

- พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่นเพียงพอ 
-  ตรวจสอบเคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
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-  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
-  จัดพนักงานที่ผ่านการอบรมการให้สัญญาณเครนเป็นผู้ให้สัญญาณ 
-  ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ

ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
-  จัดให้มีป้ายเตือนน้ าหนักบรรทุกและจ านวนคนที่ขึ้นไปปฏิบัติงานบนนั่งร้าน 
-  การประกอบติดตั้งนั่งร้านต้องเป็นไปตามมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิตหรือวิศวกร

ผู้ท าการออกแบบการติดตั้งน่ังร้าน 
-  ในขณะมีพายุฝนตกหนักห้ามมิให้คนงานท างานบนนั่งร้าน 

 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
-  การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ

วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน 
 7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 

-  การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี
อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 

 
4.6  แสดงกิจกรรมงำนคำนชั นสองและคำนชั นสำม  

ซึ่งต้องใช้คนขับรถยก 25 ตัน  พร้อมลวดสลิงในการยกของ ใช้เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัด
เหล็กเพื่อน ามาประกอบเหล็กโครงสร้างคาน ใช้เคร่ืองจี้คอนกรีตขณะท าการเทคอนกรีตโครงสร้าง
คาน และใช้นั่งร้านในการค้ ายันคาน 
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รูปที่ 4.6 กิจกรรมงานคานชั้นสองและคานชั้นสาม 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  รถยก 25 ตัน, หินเจียร สายไฟฟ้า  เคร่ืองจี้คอนกรีต  เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็ก 
 ลวดสลิง นั่งร้าน 

2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
-  สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง   (กฎกระทรวงการก าหนด

มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 
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-  อันตรายจากการตกจากที่สูง  
-  สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่ ง ร้าน  (บทความการท างานบนนั่ ง ร้าน 
 สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
-  อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ
 กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
-  การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
-  ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 
 (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ
 ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร 
 ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 
-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  จุดจับยกชิ้นงานไม่ถูกต้อง  
-  ผู้ให้สัญญาณมือให้ไม่ถูกต้องหรือไม่สัมพันธ์กับผู้ขับรถยก 
-  สลิงส าหรับยกวัสดุไม่สามารถรับน้ าหนักได้หรือมีการช ารุด 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-   ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย  หน้ากากเชื่อม  
 ถุงมือ  เข็มขัดนิรภัย 
-  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
-  ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
-  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
-  รถเครนชนไม้แบบเสาที่ตั้งไว้ ขณะหมุนตัว 
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-  เหล็กหนีบมือ หรือ โดนลวดเกี่ยว 
-  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
-  นั่งร้านโยกและล้ม 
-  คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
-  บักเก็ตเทปูนร่วงหรือหลุดจากสลิงรถเครน 

5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ
 ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
 ๒๕๕๑ 
-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
 วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 
-  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
 บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ เข็มขัด
 นิรภัย  ถุงมือ  หมวกนิรภัย  รองเท้าหุ้มส้น 
-  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
-  ตรวจสอบเคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
-  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
-  จัดพนักงานที่ผ่านการอบรมการให้สัญญาณเครนเป็นผู้ให้สัญญาณ 
-  ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ
 ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
-  จัดให้มีป้ายเตือนน้ าหนักบรรทุกและจ านวนคนที่ขึ้นไปปฏิบัติงานบนนั่งร้าน 
-  การประกอบติดตั้งนั่งร้านต้องเป็นไปตามมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิตหรือวิศวกร
 ผู้ท าการออกแบบการติดตั้งน่ังร้าน 
-  ในขณะมีพายุฝนตกหนักห้ามมิให้คนงานท างานบนนั่งร้าน 

6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
-  การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ
 วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 
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7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
-  การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี

อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 

 
4.7  แสดงกิจกรรมงำนติดตั งโครงเหล็กหลังคำ  
 ซึ่งต้องใช้คนขับรถยก25ตันพร้อมลวดสลิงในการยกโครงหลังคา ใช้ตู้เชื่อมเชื่อมประกอบ
โครงหลังคา ใช้ผ้าใบขึงป้องกันสะเก็ดเชื่อมไม่ให้ผิวพื้นเสียหาย และใช้นั่งร้านเป็นบันไดขึ้น
ประกอบโครงหลังคา 
 

 
รูปที่ 4.7 กิจกรรมงานติดตั้งโครงเหล็กหลังคา 

 
กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 

1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
-  รถยก 25 ตัน  สายไฟฟ้า  ตู้เชื่อม  สลิงผ้าใบ  นั่งร้าน 

2. สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
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-  สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง (กฎกระทรวง การก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัยอาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑ ) 

-  อันตรายจากการตกจากที่สูง  
-  สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่ ง ร้าน  ( บทความการท างานบนนั่ ง ร้าน 
 สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน ) 
-  อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ
 กองวัสดุที่มากเกินไป  หรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
-  การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
-  ฐานรองรบันั่งร้านไม่แข็งแรง 
-  ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 
 (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ
 ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร 
 ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 
-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  จุดจับยกชิ้นงานไม่ถูกต้อง  
-  ผู้ให้สัญญาณมือให้ไม่ถูกต้องหรือไม่สัมพันธ์กับผู้ขับรถยก 
-  สลิงส าหรับยกวัสดุไม่สามารถรับน้ าหนักได้หรือมีการช ารุด 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการใช้ เชือก ลวดสลิง และรอก (อ้างอิงจาก
 ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง หลักเกณฑ์และวิธีการใช้เชือก 
 ลวดสลิง และรอก พ.ศ. ๒๕๕๓) 
-  ลวดสลิงมีร่องรอยขาดหรือถูกความร้อนท าลาย 
-  สภาพของลวดสลิง เส้นลวดในหนึ่งช่วงเกลียว (Lay) ขาดตั้งแต่สามเส้นขึ้นไปใน
 เก ลี ย ว  (Strand)เดี ย วกั น ห รือข าดตั้ ง แต่ ห ก เส้ น ขึ้ น ไป ในห ล าย เกลี ย ว
 (Strands)รวมกัน 
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-  การใช้เชือกส าหรับการยก ดึง ลาก ผูก มัด หรือยึดโยง มิให้ ถู ลากกับพื้นดินหรือ
 พื้นผิวขรุขระหรือในขณะใช้งาน 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
-   ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย  หน้ากากเชื่อม  
 ถุงมือหนังหรือถึงมือเชื่อม  เข็มขัดนิรภัย 
-  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
-  ไม่มีการตวจเช็คอุปกรณ์ เช่น ลวดสลิง สลิงผ้าใบ อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เชื่อม สายไฟ
 และ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
-  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
-  รถเครนล้มเอียงจากการรับน้ าหนักที่มากหรือสภาพพื้นดินที่รับน้ าหนักยุบตัว 
-  เหล็กหนีบมือ  
-  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
-  นั่งร้านโยกและล้มจากการที่ค้ ายันนั่งร้านไม่แข็งแรง 
-  คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
-  สะเก็ดไฟเชื่อมร่วงหล่นโดนคนงานด้านล่างหรือโดนวัสดุไวไฟ 

5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ
 ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
 ๒๕๕๑ 
-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
 วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 
-  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
 บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ เข็มขัด
 นิรภัย, ถุงมือ, หมวกนิรภัย, รองเท้าหุ้มส้น, เข็มขัดนิรภัย 
-  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
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-  ตรวจสอบเคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
-  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
-  เก็บวัสดุไวไฟออกจากบริเวณที่ท างานก่อนเร่ิมงาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
-  จัดพนักงานที่ผ่านการอบรมการให้สัญญาณเครนเป็นผู้ให้สัญญาณ 
-  ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ
 ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
-  จัดให้มีป้ายเตือนน้ าหนักบรรทุกและจ านวนคนที่ขึ้นไปปฏิบัติงานบนนั่งร้าน 
-  การประกอบติดตั้งนั่งร้านต้องเป็นไปตามมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิตหรือวิศวกร
 ผู้ท าการออกแบบการติดตั้งน่ังร้าน 
-  ในขณะมีพายุฝนตกหนักห้ามมิให้คนงานท างานบนนั่งร้าน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- ติดตั้งตาข่ายขึงกันตกหลังจากการติดต้ังโครงเหล็ก 

6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
-  การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ
 วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 

7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
-  การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี
 อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
 เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
 เท่ากับสามคะแนน 

 

4.8  แสดงกิจกรรมงำนพื นคอนกรีต  
ซึ่งต้องใช้คนในการขับรถแบ็คโฮร์ รถเกรดเดอร์ และรถบด เพื่อปรับพื้นที่จากเดิม ให้

ราบเรียบ และบดอัดดินให้แน่น ใช้คนขับรถปั้มส่งคอนกรีต  ใช้เคร่ืองตัดและเคร่ืองดัดเหล็กเพื่อ
น ามาประกอบเหล็กโครงสร้างพื้น ใช้เคร่ืองจี้คอนกรีตขณะท าการเทคอนกรีตโครงสร้างพื้น และ
ใช้คนควบคุมเคร่ืองขัดหน้าคอนกรีตให้มีผิวเรียบและแข็งแรง 
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รูปที่ 4.8 กิจกรรมงานพื้นคอนกรีต 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  รถแบ็คโฮร์ รถบด รถปั้มยิงคอนกรีต สายไฟฟ้า เคร่ืองจี้คอนกรีต  เคร่ืองตัด
และเคร่ืองดัดเหล็ก  เคร่ืองขัดหน้าคอนกรีต 

 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 
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    (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ 
  ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร  
  ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 

-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง 
 (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และ
เสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 

- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการใช้สารเคมีอันตราย (อ้างอิงจาก ประกาศ

 กระทรวงมหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย 
 พ.ศ.๒๕๓๔ ) 

-  อันตรายจาการสัมผัสวัสดุเคมีภัณฑ์ เช่น ผงปูนซีเมนต์  
 3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 

-   ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย   หน้ากากเชื่อม 
 ถุงมือยาง รองเท้าหุ้มส้น ผ้าปิดจมูก 

-  หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
-  ไม่มีการตวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
-  ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
-  ปฎิบัติงานใกล้เคร่ืองจักรกล 
-  การสัมผัสหรือสูดดมวัสดุเคมีภัณฑ์โดยไม่ใส่ถุงมือยางหรือผ้าปิดจมูก 

 4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
-  เศษเหล็กกระเด็นถูกร่างกาย 
-  เหล็กหนีบมือ หรือ โดนลวดเกี่ยว 
-  ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
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-  โดนเคร่ืองจักรเฉี่ยวชน   
-  เดินสะดุดล้มทับเหล็กเนื่องจากพื้นมีหลุม ไม่ราบเรียบ 
-  น้ าปูนกระเด็นเข้าตา  
-  คนงานเป็นโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจเน่ืองจากการสูดดมวัสดุที่มีสารเคมี 

 5.  มาตรการป้องกัน 
-  จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ 

 ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
 ๒๕๕๑ 

-  จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
 วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

-  มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรให้กับพนักงาน
 ก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

-  พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ หมวก
 นิรภัย ถุงมือผ้าหรือถุงมือยาง รองเท้านิรภัย ผ้าปิดจมูก 

-  พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
-  ตรวจสอบเคร่ืองจักร และอุปกรณ์ไฟฟ้าให้มีสภาพพร้อมใช้งานและได้ตาม

 มาตรฐาน ทั้งก่อนและหลังการปฏิบัติงาน 
-  การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
-  ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
-  ติดตั้งการ์ดป้องกันอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุที่

 ตัด 
-  ในกรณีที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ ต้องจัดให้มีถังดับเพลิง

 แบบเคลื่อนย้ายได้ติดตั้งไว้บริเวณที่ปฏิบัติงาน 
-  ปูแผ่นทางเดินชั่วคราวเพื่อใช้การเดิน 

 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
-  การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก

 คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
 เท่ากับสองคะแนน. 

7. ความรุนแรงและผลกระทบ 
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-  การท ากิจกรรมงานพื้นคอนกรีต กรณีที่มี อุบัติ เหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและ
ผลกระทบจะอยู่ในระดับปานกลาง ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนใน
การประเมินจะมีค่าเท่ากับสองคะแนน 

 

4.9 แสดงกิจกรรมงำนติดตั งแผ่นหลังคำ  
 ซึ่งต้องใช้คนขับรถยก25ตันพร้อมลวดสลิงในการยกแผ่นหลังคาเมทัลชีท ใช้สว่านยิงสกรู
ยึดระหว่างแผ่นหลังคากับโครงเหล็ก ใช้ผ้าใบขึงป้องกันสิ่งของตกหล่นจากที่สูง และใช้นั่งร้านเป็น
บันไดขึ้นยึดแผ่นหลังคา 

 

 

 
รูปที่ 4.9 กิจกรรมงานติดตั้งแผ่นหลังคา 
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กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  รถเครน 25 สลิงผ้าใบ นั่งร้าน สว่าน  
 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

-   สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง  (อ้างอิงกฎกระทรวง การ
 ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 
-  อันตรายจากการตกจากที่สูง  
-  สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่ ง ร้าน  (บทความการท างานบนนั่ ง ร้าน 
 สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
-  อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ
 กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
-  การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
-  ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
-  ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า 
 (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ
 ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร 
 ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 
-  สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
-  เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
-  เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
-  ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
-  จุดจับยกชิ้นงานไม่ถูกต้อง  
-  ผู้ให้สัญญาณมือให้ไม่ถูกต้องหรือไม่สัมพันธ์กับผู้ขับรถยก 
-  สลิงส าหรับยกวัสดุไม่สามารถรับน้ าหนักได้หรือมีการช ารุด 
-  อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง 

  (อ้างอิงกฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ 
  ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสง
  สว่าง และเสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 
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- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย  หน้ากากเชื่อม  

ถุงมือ  เข็มขัดนิรภัย 
- หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
- ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
- ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- น้ าหนักแผ่นหลังคาในปริมาณที่มากเกินกว่าน้ าหนักลวดสลิงจะรับได้ 

4. อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
- แผ่นหลังคาบาดมือหรืออวัยวะส่วนอ่ืนของร่างกาย 
- ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
- นั่งร้านโยกและล้ม 
- คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
- เกิดพายุหรือลมแรงขณะท าการยกแผ่นหลังคา 

 5.  มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ เข็มขัด
นิรภัย, ถุงมือ, หมวกนิรภัย, รองเท้าหุ้มส้น 

- พื้นที่การท างานต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
- ตรวจสอบเคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
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- การกองเก็บวัสดุหน้างานต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบ ไม่ระเกะระกะ 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- จัดพนักงานที่ผ่านการอบรมการให้สัญญาณเครนเป็นผู้ให้สัญญาณ 
- ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ

ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
- จัดให้มีป้ายเตือนน้ าหนักบรรทุกและจ านวนคนที่ขึ้นไปปฏิบัติงานบนนั่งร้าน 
- การประกอบติดตั้งนั่งร้านต้องเป็นไปตามมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิตหรือวิศวกร

ผู้ท าการออกแบบการติดตั้งน่ังร้าน 
- ในขณะมีพายุฝนตกหนักห้ามมิให้คนงานท างานบนนั่งร้าน 

 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ

วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 
 7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 

- การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี
อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 

 
4.10  แสดงกิจกรรมงำนก่ออิฐผนังและฉำบปูนผนัง   

ซึ่งต้องใช้เคร่ืองผสมปูนในการผสมปูนก่อฉาบ ใช้สว่านในการเจาะเสียบเหล็กหนวดกุ้งยึด
ระหว่างแผงก่ออิฐกับเสาโครงสร้าง และใช้นั่งร้านประกอบขึ้นก่อฉาบในที่สูง 
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รูปที่ 4.10 งานก่ออิฐผนังและฉาบปูนผนัง 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  เคร่ืองผสมปูน สายไฟฟ้า  สว่านไฟฟ้า นั่งร้าน 
2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

- สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง (กฎกระทรวง การก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑ ) 
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- อันตรายจากการตกจากที่สูง  
- สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน  (บทความการท างานบนนั่งร้าน สมาคม

ส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
- อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ

กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
- การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
- ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
- อั น ต ร าย จ าก ส ภ าพ แวด ล้ อ ม ใน ก าร ใช้ ส าร เค มี อั น ต ร าย  (ป ระก าศ

กระทรวงมหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย 
พ.ศ.๒๕๓๔) 

- อันตรายจาการสัมผัสวัสดุเคมีภัณฑ์ เช่น ผงปูนซีเมนต์ น้ ายาประสานคอนกรีต 
3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 

- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย, เข็มขัดนิรภัย, ถุง
มือยางรองเท้าหุ้มส้น 

- หยอกล้อวิ่งเล่นกันขณะอยู่บนนั่งร้าน 
- ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าก่อนการท างาน 
- กองวัสดุบนน่ังร้านมากเกินไป 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- นั่งร้านล้มเน่ืองจากค้ ายันไม่แข็งแรงหรือเกิดพายุ สมพัดแรง 
- อิฐบล็อกหรืออุปกรณ์ร่วงหล่นจากที่สูง 
- ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
- คนงานร่วงหล่นจากที่สูง 
- ปูนซีเมนต์กัดผิวหนัง 

5.  มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 
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- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ เข็มขัด
นิรภัย, ถุงมือ, หมวกนิรภัย, รองเท้าหุ้มส้น 

- พื้นที่การต้ังนั่งร้านต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
- ตรวจสอบนั่งร้าน อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
- การกองวัสดุต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบและไม่บรรทุกน้ าหนักเกิน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- ติดตั้งการ์ดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุที่ตัด 
- ห้ามไม่ให้ผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ามาบริเวณพื้นที่ด้านล่างใต้การท างาน 

6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก

คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน. 

7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานก่ออิฐบล็อกและงานฉาบปูนผนัง กรณีที่มีอุบัติเหตุเกิดขึ้น

ความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับปานกลาง  ฉะนั้นในการประเมินความ
รุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่าเท่ากับสองคะแนน 
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4.11 แสดงกิจกรรมงำนทำสี 
 ซึ่งต้องใช้นั่งร้านประกอบขึ้นทาสีบนที่สูง 
 

  

 

                                   
 

 

รูปที่ 4.11 กิจกรรมงานทาสี 
 
กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 

1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
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- แปรงทาสี   ลูกกลิ้ง , นั่งร้าน 
2. สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

- สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง (กฎกระทรวง การก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 

- อันตรายจากการตกจากที่สูง  
- สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน  ( บทความการท างานบนนั่งร้าน สมาคม

ส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน ) 
- อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ

กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
- การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
- ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการใช้สารเคมีอันตราย (ประกาศกระทรวง 

มหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย พ.ศ.
๒๕๓๔) 

- อันตรายจาการสัมผัสวัสดุเคมีภัณฑ์ เช่น สี ทินเนอร์ 
3. การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 

- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย, เข็มขัดนิรภัย 
- หยอกล้อวิ่งเล่นกันขณะอยู่บนนั่งร้าน 
- กองวัสดุบนน่ังร้านมากเกินไป 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- ห้องที่ใช้เก็บสีและอุปกรณ์ไม่มีอากาศถ่ายเท 

4. อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- นั่งร้านล้ม 
- ถังสีร่วงหล่นจากที่สูง 
- คนงานร่วงหล่นจากที่สูง 
- สีกระเด็นเข้าตา 
- เกิดไฟไหม้ที่ห้องเก็บวัสดุเนื่องจากไม่มีระบบการระบายอากาศ 
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 5.  มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการท างาน
บนที่สูงให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 

- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ เข็มขัด
นิรภัย, ถุงมือ, หมวกนิรภัย, รองเท้าหุ้มส้น 

- พื้นที่การต้ังนั่งร้านต้องราบเรียบและมีความหนาแน่งเพียงพอ 
- ตรวจสอบนั่งร้าน อุปกรณ์ไฟฟ้า และเครื่องมือก่อนการใช้งาน 
- การกองวัสดุต้องวางซ้อนกันให้เป็นระเบียบและไม่บรรทุกน้ าหนักเกิน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- ติดตั้งการ์ดอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเพื่อป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุที่ตัด 
- ห้ามไม่ให้ผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ามาบริเวณพื้นที่ด้านล่างใต้การท างาน 

6. โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก

คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน.  

7. ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานทาสีผนัง กรณีที่มี อุบัติ เหตุ เกิดขึ้นความรุนแรงและ

ผลกระทบจะอยู่ในระดับน้อย ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนใน
การประเมินจะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน 

 
4.12 แสดงกิจกรรมงำนทำสีพื น Epoxy   
 ซึ่งต้องใช้ คนงานทาสีพื้น  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 79 

 

 

 
 

รูปที่ 4.12 กิจกรรมงานทาสีพื้น Epoxy. 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

- แปรงทาสี, ลูกกลิ้ง 
 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการใช้สารเคมี อันตราย ( จาก ประกาศ
กระทรวงมหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย 
พ.ศ.๒๕๓๔ ) 
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- อันตรายจาการสัมผัสวัสดุเคมีภัณฑ์ เช่น สี ทินเนอร์ 
- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง 
- (กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง 
และเสียง พ.ศ. ๒๕๔๙ ) 

- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 
- ฝุ่นจากการขัดพื้น 
- กลิ่นของส่วนผสมสีที่รุนแรง 
- พื้นที่ห้องอากาศถ่ายเทไม่สะดวก 

 3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น ถุงมือ , ผ้าปิดจมูก 
- ปล่อยน้ าสีหรือน้ าที่ใช้ล้างอุปกรณ์ทิ้งในพื้นที่สาธารณะ 
- ไม่ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนการใช้งาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 

 4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- ระบบการหายใจมีปัญหาเนื่องจากสูดกลิ่นของส่วนผสมสี 
- สีหรือวัสดุเคมีภัณฑ์ทีเป็นส่วนผสมกระเด็นเข้าตา 
- เกิดไฟไหม้ที่ห้องเก็บวัสดุเนื่องจากไม่มีระบบการระบายอากาศ 

 5.  มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ ถุงมือ  

หมวกนิรภัย  รองเท้าหุ้มส้น 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
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- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- จัดให้มีถังดับเพลิงชนิดเคลื่อนที่ติดตั้งประจ าจุดที่มีการท างาน 
- จัดแสงสว่างให้เพียงพอต่อการท างาน 

 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก

คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน. 

 7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานทาสีผนัง กรณีที่มี อุบัติ เหตุ เกิดขึ้นความรุนแรงและ

ผลกระทบจะอยู่ในระดับน้อย  ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนใน
การประเมินจะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน 

 

4.13 แสดงกิจกรรมงำนฝ้ำเพดำน  
ซึ่งต้องใช้คนงานในการเจาะสว่านยึดโครงฝ้าเพดาน  และกรรไกรตัดสังกะสี  มีดคัตเตอร์ก

รีดฝ้ายิปซัมบอร์ด 
      

 

  

   
 

รูปที่ 4.13 กิจกรรมงานติดตั้งฝ้าเพดาน 
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กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.   เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

-  สว่าน, กรรไกรตัดสังกะสี, มีดคัตเตอร์  
 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

- สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง (กฎกระทรวง การก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 

- อันตรายจากการตกจากที่สูง  
- สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน (บทความการท างานบนนั่งร้าน สมาคม

ส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
- อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เนื่องจากการ

กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
- การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
- ฝุ่นจากการตัดแผ่นยิปซั่ม 
- บริเวณที่ว่างเหนือศรีษะไม่เพียงพอ 
- นั่งร้านไม่พร้อมใช้งาน  
- การกองเก็บวัสดุที่ไม่เป็นระเบียบ 

 3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น ถุงมือ ผ้าปิดจมูก  เข็มขัด

นิรภัย 
- ฝุ่นผงเข้าตา 
- ไม่ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนการใช้งาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- ไม่ตรวจเช็คนั่งร้านก่อนการใช้งาน 

4.   อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- ไฟฟ้าดูด 
- ระบบการหายใจมีปัญหาเนื่องจากฝุ่นผงยิปซั่ม 
- ฝุ่นลอยเข้าตา 
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- นั่งร้านล้ม คนงานร่วงจากที่สูง 
 5.   มาตรการป้องกัน 

- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ ถุงมือ 

หมวกนิรภัย  รองเท้าหุ้มส้น 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- จัดแสงสว่างให้เพียงพอต่อการท างาน 
- จัดให้มีพัดลมระบายอากาศภายในสถานที่ท างาน 

 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก

คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน 

 7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานฝ้าเพดาน กรณีที่มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบ

จะอยู่ในระดับน้อย  ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะ
มีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน 

 
4.14 แสดงกิจกรรมงำนติดตั งบำนประตู  

ซึ่งต้องใช้คนตัดเคร่ืองตัดอะลูมิเนียมตามขนาดประตูหน้าต่าง  และใช้เคร่ืองตัดกระจก 
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รูปที่ 4.14 กิจกรรมงานประตูและหน้าต่าง 
 

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 
1.  เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 

- เคร่ืองตัดอะลูมิเนียม เคร่ืองตัดกระจก ตู้เชื่อม 
 2.  สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง 
- (อ้างอิงกฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสง
สว่าง และเสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 

- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 
- เศษผงอะลูมิเนียมกระเด็นเข้าตา 
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- ความคมของอะลูมิเนียมและกระจก 
- นั่งร้านและบันไดไม่พร้อมใช้งาน  
- การกองเก็บวัสดุที่ไม่เป็นระเบียบ 
- อันตรายจากการเชื่อมเหล็ก 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น ถุงมือหรือถุงมือหนัง  ผ้าปิด

จมูก  แว่นตาใส  หน้ากากเชื่อม 
- ฝุ่นผงอะลูมิเนียมและกระจกเข้าตา 
- ไม่ตรวจเช็คอุปกรณ์ไฟฟ้าก่อนการใช้งาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- ไม่ตรวจเช็คนั่งร้านและบันไดก่อนการใช้งาน 

 4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- ไฟฟ้าดูด หรือ ไฟฟ้าช๊อต 
- เศษกระจกหรืออลูมิเนียมเข้าตาหรือบาดผิวหนัง 
- ฝุ่นจากการขัดโป้ ลอยเข้าตา 
- นั่งร้านล้ม คนงานร่วงจากที่สูง 
- กระจกแตกใส่คนงาน 
- ประตูล้มทับคนงานหรือหนีบมือ 

  5.  มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. 
๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ ถุงมือ  

หมวกนิรภัย  รองเท้าหุ้มส้น 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
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- จัดแสงสว่างให้เพียงพอต่อการท างาน 
- จัดให้มีพัดลมระบายอากาศภายในสถานที่ท างาน 
- จัดให้มีถังดับเพลิงชนิดเคลื่อนที่ติดตั้งประจ าจุดที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่

ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ 
 6.  โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 

- การท างานมีระบบป้องกันแต่ไม่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หรือความประมาทจาก
คนงาน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนในการวิเคราะห์จะมีค่า
เท่ากับสองคะแนน. 

  7.  ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานติดตั้งประตู หน้าต่าง กรณีที่มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและ

ผลกระทบจะอยู่ในระดับปานกลาง  ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนใน
การประเมินจะมีค่าเท่ากับสองคะแนน 

  
4.15 แสดงกิจกรรมงำนระบบสุขำภิบำลและระบบดับเพลิง  

ซึ่งต้องใช้คนงานตัดและต๊าปเกลียวท่อให้แน่น  ใช้ตู้เชื่อมเชื่อมต่อท่อเหล็ก  ใช้นั่งร้าน
ประกอบขึ้นท างานบนที่สูง   
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รูปที่ 4.15 กิจกรรมงานระบบสุขาภิบาลและระบบดับเพลิง 

 
กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 

1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
- เคร่ืองตัดและต๊าปเกลียวท่อ ตู้เชื่อม  สลิงผ้าใบ  นั่งร้าน  ใบเลื่อย  สว่าน 

2. สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 88 

- สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง  (กฎกระทรวง การก าหนด
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 

- อันตรายจากการตกจากที่สูง  
- สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน  (บทความการท างานบนนั่งร้าน สมาคม

ส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
- อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เน่ืองจากการ

กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
- การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
- สภาพแวดล้อมจากการท างานในสถานที่อับอากาศ (จากกฎกระทรวง ก าหนด

มาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานในที่อับอากาศ พ.ศ. ๒๕๔๗) 

- การท างานในบริเวณที่อับอากาศหรือบริเวณที่อากาศไม่ถ่ายเทหรือห้องที่ไม่มี
ระบบระบายอากาศ 

- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง   
(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย  
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง 
และเสียง พ.ศ. ๒๕๔๙) 

- แสงสว่างไม่เพียงพอขณะการท างานล่วงเวลาหรือตอนกลางคืน 
- การปฏิบัติงานในสภาพแวดล้อมที่มีความร้อนเกินกว่าค่าเฉลี่ยอุณหภูมิที่ก าหนด 

3.  การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย  หน้ากากเชื่อม 

ถุงมือ 
- หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
- ไม่มีการตวจเช็คอุปกรณ์ เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
- ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- ปฏิบัติงานในสถานที่ที่ไม่มีอากาศถ่ายเทโดยไม่มีระบบถ่ายเทอากาศ 
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4.  อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
- ไฟไหม้เนื่องจากสะเก็ดไฟเชื่อม 
- เหล็กหนีบมือ  
- ปวดหลังเนื่องจากการยกวัสดุหนักหรือยกผิดวิธี 
- นั่งร้านโยกและล้ม 
- คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
- สะเก็ดไฟเชื่อมร่วงหล่นโดนคนงานด้านล่าง 
- เคร่ืองตัดท่อและท าเกลียวท่อหนีบมือคนงาน 
- เศษเหล็กจากการท าเกลียวท่อเหล็กกระเด็นเข้าตา 
- คนงานเป็นลมเนื่องจากการขาดอ๊อกซิเจน 

5. มาตรการป้องกัน 
- จัดมาตรการป้องกันตามมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ

ปลอดภัย  อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง 
พ.ศ. ๒๕๕๑ 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 

- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานให้กับพนักงานก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน 
- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ( PPE ) คือ, ถุงมือ , 

หมวกนิรภัย , รองเท้าหุ้มส้น 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- จัดแสงสว่างให้เพียงพอต่อการท างาน 
- จัดให้มีพัดลมระบายอากาศภายในสถานที่ท างาน 
- จัดให้มีถังดับเพลิงชนิดเคลื่อนที่ติดตั้งประจ าจุดที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่

ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ 
- จัดพนักงานคอยสังเกตสะเก็ดไฟ 
- ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ

ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
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6. โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 
- การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ

วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 
7. ความรุนแรงและผลกระทบ 

- การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี
อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 

 

14.6   แสดงกิจกรรมงำนระบบไฟฟ้ำ    
ซึ่งต้องใช้ คนงานขับรถรถเจาะดินเจาะหลุมติดต้ังเสาไฟฟ้า ใช้รถเฮ๊ียบยกติดตั้งหม้อแปลง 

และประกอบนั่งร้านเพื่อท างานบนที่สูง   
 

 

  

   
รูปที่ 4.16 กิจกรรมงานระบบไฟฟ้า 
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กำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย กำรชี บ่งอันตรำยและกำรประเมินควำมเสี่ยง 

1. เคร่ืองมือและเคร่ืองจักรที่เกี่ยวข้อง 
- รถเจาะดิน รถเฮ๊ียบ สลิงผ้าใบ นั่งร้าน ใบเลื่อย สว่าน 

2. สภาพแวดล้อมในการท างานที่ไม่ปลอดภัย 
- สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง   (กฎกระทรวง การก าหนด

มาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ. ๒๕๕๑) 

- อันตรายจากการตกจากที่สูง  
- พื้นนั่งร้านที่ลื่นหรือเปียกน้ า 
- สภาพแวดล้อมจากการท างานนั่งร้าน (จากบทความการท างานบนนั่งร้าน สมาคม

ส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน) 
- อันตรายจากการรับน้ าหนักบรรทุกที่มากเกินมาตรฐานของนั่งร้าน เน่ืองจากการ

กองวัสดุที่มากเกินไปหรือการที่มีคนไปใช้งานนั่งร้านมากเกินไป 
- การประกอบติดตั้งน่ังร้านไม่ถูกต้อง 
- ฐานรองรับน่ังร้านไม่แข็งแรง 
- ภัยธรรมชาติคือ เกิดพายุหรือลมพัดรุนแรงขณะท างาน 
- อันตรายจากสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า  

(กฎกระทรวง การก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการความปลอดภัย    
อาชีวอนา  มัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปั้นจั่น และ
หม้อน้ า พ.ศ. ๒๕๕๒) 

- สภาพพื้นที่เป็นหลุมเป็นบ่อ ไม่ราบเรียบ 
- เคร่ืองจักรที่น ามาใช้ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
- เคร่ืองจักรไม่มีสัญญาณเสียงหรือแสงไฟเตือนในขณะท างาน 
- ไม่มีการกั้นพื้นที่การท างานโดยรอบเคร่ืองจักรที่ก าลังปฏิบัติงาน 
- จุดจับยกชิ้นงานไม่ถูกต้อง  
- ผู้ให้สัญญาณมือให้ไม่ถูกต้องหรือไม่สัมพันธ์กับผู้ขับรถยก 
- สลิงส าหรับยกวัสดุไม่สามารถรับน้ าหนักได้หรือมีการช ารุด 
- อันตรายจากการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า (ประกาศกระทรวงมหาดไทย เร่ือง ความ

ปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟ้า) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 92 

- อันตรายจากอุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุด เช่น สายไฟ  
- อันตรายจากการกระแสไฟฟ้าลัดวงจร 

3. การกระท าที่ไม่ปลอดภัย 
- ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลขณะท างาน เช่น หมวกนิรภัย หน้ากากเชื่อม 

ถุงมือ 
- หยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
- ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ไฟฟ้า เคร่ืองจักรก่อนการท างาน 
- ไม่มีการตรวจเช็คนั่งร้านและค้ ายันก่อนการขึ้นท างาน 
- ไม่มีการเคลียร์พื้นที่ก่อนและหลังการท างาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ผิดวิธีหรือผิดประเภท 
- พนักงานขาดความช านาญงาน 
- ไม่มีป้ายเตือนอันตรายจากแหล่งจ่ายไฟฟ้า เช่น ตู้จ่ายไฟที่มีแผงวงจรไฟฟ้า 

4. อุบัติเหตุที่เคยเกิดหรือที่คาดว่าจะเกิด 
- ไฟฟ้าดูด 
- สลิงขาดจากการรับน้ าหนักวัสดุที่มากเกิน 
- ไฟไหม้เนื่องจากสะเก็ดไฟเชื่อม 
- ตู้ไฟทับมือมือ  
- หม้อแปลงไฟฟ้าร่วงจากนั่งร้าน 
- นั่งร้านโยกและล้ม 
- คนงานหรืออุปกรณ์ตกจากที่สูง 
- สะเก็ดไฟเชื่อมร่วงหล่นโดนคนงานด้านล่าง 
- เสาไฟล้มทับร่างกาย 

5. มาตรการป้องกัน 
- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยหรือวิศวกรที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์และ

วิธีการที่อธิบดีก าหนดประจ าขณะปฏิบัติงาน 
- มีการอบรมด้านความปลอดภัยจากการท างานที่เกี่ยวข้องกับไฟฟ้าให้กับพนักงาน

ก่อนเร่ิมปฏิบัติงาน เช่น ข้อปฏิบัติในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า วิธีปฏิบัติเมื่อเกิด
อันตรายจากไฟฟ้า 

- พนักงานที่เข้าท างานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) คือ, ถุงมือ, 
หมวกนิรภัย, รองเท้าหุ้มส้น 
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- ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองมือก่อนการใช้งาน 
- ใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้ถูกประเภท 
- จัดแสงสว่างให้เพียงพอต่อการท างาน 
- จัดให้มีพัดลมระบายอากาศภายในสถานที่ท างาน 
- จัดให้มีถังดับเพลิงชนิดเคลื่อนที่ติดตั้งประจ าจุดที่มีการเชื่อมหรือการกระท าที่

ก่อให้เกิดสะเก็ดไฟ 
- จัดพนักงานเฝ้าระวังสะเก็ดไฟ 
- ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ

ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
- กั้นพื้นที่การท างานไม่ให้คนนอกเข้าในพื้นที่ 
- ก่อนการใช้งานนั่งร้านเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องท าการตรวจเช็คสภาพการ

ติดตั้งน่ังร้านก่อนอนุญาตให้คนงานขึ้นท างาน 
- จัดให้มีถังดับเพลิงเคลื่อนที่ประจ าต าแหน่งที่มีการเชื่อม 
- ติดตั้งป้ายเตือนอันตรายจากไฟฟ้าให้เห็นเด่นชัด 
- ตู้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์จ่ายไฟฟ้าต้องมีการติดต้ังสายดิน 
- ผู้ควบคุมงานต้องมีอุปกรณ์ตรวจเช็คหรือเคร่ืองป้องกันกระแสไฟฟ้าเพื่อป้องกัน

กระแสไฟไหลเกินขนาด 
6. โอกาสการเกิดอุบัติเหตุ 

- การท างานมีระบบป้องกัน โอกาสการเกิดจะอยู่ในระดับน้อย คะแนนในการ
วิเคราะห์จะมีค่าเท่ากับหนึ่งคะแนน. 

7. ความรุนแรงและผลกระทบ 
- การท ากิจกรรมงานที่ต้องมีคนและเคร่ืองจักรท างานควบคู่กัน ถ้าในกรณีที่มี

อุบัติเหตุเกิดขึ้นความรุนแรงและผลกระทบจะอยู่ในระดับสูง ซึ่งอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได้ ฉะนั้นในการประเมินความรุนแรง คะแนนในการประเมินจะมีค่า
เท่ากับสามคะแนน 
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        ผลการศึกษา และวิเคราะห์ความเสี่ยงของแต่ละกิจกรรมงานก่อสร้างเป็นดังตารางต่อไปนี้ 
จากตารางจะเห็นว่า กิจกรรมงานที่มีความเสี่ยงต่ า 2 คะแนน ได้แก่ กิจกรรมงานฐานราก กิจกรรม
งานทาสีผนัง กิจกรรมงานทาสีพื้น  EPOXY งานฝ้าเพดาน กิจกรรมงานที่มีความเสี่ยงปานกลาง 3 
คะแนน ได้แก่ กิจกรรมงานปรับพื้นที่โครงการ กิจกรรมงานเสาคอนกรีต กิจกรรมงานคานชั้น 2, 3 
กิจกรรมงานติดตั้งโครงเหล็กหลังคา กิจกรรมงานติดตั้งแผ่นหลังคา กิจกรรมงานระบบสุขาภิบาล  
และระบบดับเพลิง ระบบไฟฟ้า กิจกรรมงานที่มีความเสี่ยงปานกลาง 4 คะแนน กิจกรรมงานตอก
เสาเข็ม กิจกรรมงานคานคอดิน กิจกรรมงานพื้นคอนกรีต กิจกรรมงานก่ออิฐ ฉาบปูน กิจกรรมงาน
ติดตั้งบานประตู หน้าต่าง 
 

      ตารางที่ 4.1 ตารางสรุประดบัความเสี่ยง ความรุนแรงและผลกระทบจากการท างานในแต่ละกิจกรรมงาน 

ล ำดับ ชื่อกิจกรรมงำน 
คะแนนจำกกำรประเมิน 
ควำมเสี่ยง (คะแนน) 

ระดับควำมเสี่ยง 
ยอมรับได้/ยอมรับ

ไม่ได ้

1. งานปรับพ้ืนที่โครงการ 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

2. งานตอกเสาเข็ม 4 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

3. งานฐานราก 2 ความเสี่ยงต่ า ยอมรับได้ 

4. งานคานคอดิน 4 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

5. งานเสาคอนกรีต 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

6. งานคานชั้น2,3 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

7. งานติดตั้งโครงเหล็กหลังคา 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

8. งานพ้ืนคอนกรีต 4 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

9. งานติดตั้งแผ่นหลงัคา 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

10. 
งานก่ออิฐ ฉาบปูน 

(ตกแต่งภายใน) 
4 

ความเสี่ยงปาน
กลาง 

พอยอมรับได้ 

11. 
งานทาสีผนัง 

(ตกแต่งภายใน) 
2 ความเสี่ยงต่ า ยอมรับได้ 

12. 
งานทาสีพ้ืน EPOXY 

(ตกแต่งภายใน) 
2 ความเสี่ยงต่ า ยอมรับได้ 
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      ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

ล ำดับ ชื่อกิจกรรมงำน 
คะแนนจำกกำรประเมิน 
ควำมเสี่ยง (คะแนน) 

ระดับควำมเสี่ยง 
ยอมรับได้/ยอมรับ

ไม่ได ้

13. 
งานฝ้าเพดาน 

(ตกแต่งภายใน) 
2 ความเสี่ยงต่ า ยอมรับได้ 

14. 
งานติดตั้งบานประตู 

หน้าต่าง 
(ตกแต่งภายใน) 

4 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

15. 
งานระบบสุขาภิบาลและ 

ระบบดับเพลิง 
3 

ความเสี่ยงปาน
กลาง 

พอยอมรับได้ 

16. ระบบไฟฟ้า 3 
ความเสี่ยงปาน

กลาง 
พอยอมรับได้ 

 
         กระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (AHP) ได้น ามาวิเคราะห์รวมทุกกิจกรรม ซึ่งข้อมูลที่
น ามาวิเคราะห์ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัย 
 การวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (AHP) แต่ละกิจกรรมงานได้ข้อมูลดังนี้ 
ผลการจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมล าดับที่1 คือ กิจกรรมงานระบบสุขาภิบาลระบบดับเพลิง
และระบบไฟฟ้า ล าดับที่2 คือ กิจกรรมงานติดตั้งโครงเหล็กหลังคา ล าดับที่3 คือ กิจกรรมงานฐาน
ราก ล าดับที่4 คือ กิจกรรมงานเสาคอนกรีต ล าดับที่5 คือ กิจกรรมงานติดตั้งแผ่นหลังคา ล าดับที่6 
คือ กิจกรรมงานคานชั้น2,3 ล าดับที่7 คือ กิจกรรมงานตกแต่งภายใน ล าดับที่8 คือ กิจกรรมงานพื้น
คอนกรีต ล าดับที่9 คือ กิจกรรมงานคานคอดิน ล าดับที่ 10 คือ กิจกรรมงานปรับพื้นที่โครงการ 
 
ตารางที่ 4.2 สรุปผลการจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมงานหลักในการก่อสร้างอาคารโรงงาน 

กิจกรรม ค่ำน  ำหนัก 
ระดับควำมเสี่ยง 

ผลกำรจัดล ำดับ 
คะแนน ผลรวมคะแนน 

งำนปรับพื นที่โครงกำร (ก) 0.020 3 0.061 10 

งำนฐำนรำก (ข) 0.154 3 0.461 3 

งำนคำนคอดิน (ค) 0.025 4 0.099 9 

งำนเสำคอนกรีต (ง) 0.107 3 0.322 4 

งำนคำนชั น2,3 (จ) 0.065 3 0.195 6 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 

กิจกรรม ค่ำน  ำหนัก 
ระดับควำมเสี่ยง 

ผลกำรจัดล ำดับ 
คะแนน ผลรวมคะแนน 

งำนติดตั งโครงเหลก็หลังคำ (ฉ) 0.218 3 0.654 2 

งำนพื นคอนกรีต (ช) 0.033 4 0.130 8 

งำนติดตั งแผ่นหลังคำ (ญ) 0.084 3 0.251 5 

งำนตกแต่งภำยใน (ด) 0.042 3.485 0.146 7 

งำนระบบสุขำภิบำลระบบดับเพลิง 
และระบบไฟฟ้ำ (ต) 

0.253 3 0.759 1 

     
ผลคะแนนรวมทั ง 16 กิจกรรมงำน 

  
3.057 

ระดับควำมเสี่ยง 
ปำนกลำง 

 
 ดังนั้นสรุปได้ว่ากิจกรรมงานก่อสร้างของโครงการนี้มีความเสี่ยงปานกลาง โดยได้รับ
คะแนนรวม 3.057 
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บทที ่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาการประเมินอุบัติเหตุจากการก่อสร้างอาคารโรงงานทั้ง 12 กิจกรรมงานหลักของ
โครงการก่อสร้างอาคารโรงงานซัมมิท ออโตเทค จ ากัด  ก่อสร้างโดย บริษัท อาร์ดี สโคป จ ากัด 
จ ากัด สรุปผลการศึกษาเป็น 3 ประเด็นดังนี้ประเด็นที่ 1  ผลการศึกษาถึงปัจจัยที่เป็นสาเหตุให้เกิด
อุบัติเหตุในการก่อสร้างอาคารโรงงาน 
 จากการศึกษาท าให้ทราบถึงภาพรวมของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดอุบัติเหตุ ในการ
ก่อสร้างอาคารโรงงานมีปัจจัยหลัก 2 ปัจจัย คือ 1. การกระท าที่ไม่ปลอดภัยของพนักงาน โดยการ
กระท าที่ไม่ปลอดภัยที่มีผลให้เกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ พนักงานไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วน
บุคคล เช่นหมวกนิรภัย เข็มขัดนิรภัย รองเท้าหุ้มส้น ที่อุดหู และ 2. สภาพแวดล้อมการท างานที่ไม่
ปลอดภัย โดยสภาพแวดล้อมการท างานไม่ปลอดภัยที่มีผลก่อให้ เกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ 
สภาพแวดล้อมจากการท างานในความร้อนแสงสว่าง และเสียง 
 ประเด็นที่ 2 ผลการศึกษาการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงของโครงการก่อสร้างอาคาร
โรงานที่ท าการศึกษาโดยการน าวิธีวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (AHP) ในการจัดล าดับความส าคัญ 
 ในการศึกษาท าการประยุกต์ใช้วิธีวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (Analytic Hierarchy Process : 
AHP) จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมงาน เพื่อต้องการทราบความส าคัญของกิจกรรมงานที่มี
ความเสี่ยงสูงสุดไปยังกิจกรรมงานที่มีความเสี่ยงต่ าสุดตามล าดับ ซึ่งข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ได้จาก
การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านความปลอดภัย โดยการศึกษาสรุปได้ว่า กิจกรรมงานระบบสุขาภิบาล 
ระบบดับเพลิงและระบบไฟฟ้า เป็นกิจกรรมงานที่ผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญและประเมินความเสี่ยง
การเกิดอุบัติเหตุสูงสุด โดยเหตุผลคือ อันตรายจากไฟฟ้า เป็นอันตรายที่เกิดจากสิ่งที่ไม่สามารถจับ
ต้องได้และไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า เช่นกระแสไฟฟ้า ดังนั้นจึงต้องให้ความส าคัญกิจกรรม
ระบบไฟฟ้ามากกว่ากิจกรรมอื่นๆ  
 ประเด็นที่ 3 สรุปผลการประเมินความเสี่ยงกิจกรรมงานหลักของการก่อสร้างอาคาร
โรงงาน 
 ผลการศึกษาการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุการก่อสร้างอาคาร
โรงงานซัมมิท ออโตเทค จ ากัด  พบว่าคะแนนจากการประเมินความเสี่ยงเท่ากับ 3.057 คะแนน 
โครงการก่อสร้างอาคารโรงงานอยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลาง เป็นระดับความเสี่ยงที่พอยอมรับ
ได้แต่ต้องมีการควบคุมและป้องกันตามมาตรการป้องกันอันตรายที่ก าหนดเพื่อไม่ให้ความเสี่ยง
เลื่อนระดับไประดับความเสี่ยงสูง  
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ข้อเสนอแนะ 
1. การวิเคราะห์งานและประเมินความเสี่ยง ควรมีการติดตามประกาศของกฎกระทรวง

มหาดไทยที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอ
นามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานที่มีความสอดคล้องกับกิจกรรมงานที่ท าการ
ประเมิน หรือ ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมให้มีความใหม่อยู่เสมอ เพื่อการพัฒนา
และปรับปรุงมาตรการ และมาตรฐานระบบป้องกันอันตราย เพื่อให้ครอบคลุมทั้งด้าน
กฎหมายและการท างานให้มีความปลอดภัยมากขึ้น 

2. การวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง ผู้ท าการประเมินไม่ควรท าการประเมินเพียงคน
เดียว จะต้องมีผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ที่ผ่านการอบรมด้านความปลอดภัยเป็นผู้วิเคราะห์และ
ประเมินร่วมหรือตรวจสอบ เพื่อผลจากการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงและ
มาตรการการป้องกันต่างๆที่จะน าไปใช้จะได้มีความรัดกุมและเกิดข้อผิดพลาดน้อย
ที่สุด 

3. มาตรการป้องกันอันตรายที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง ผู้ควบคุม
งานและเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยต้องน ามาปฏิบัติและบังคับใช้ในการท างานจริง เพื่อ
ควบคุมความเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ไม่ให้ย้ายระดับไปยังระดับที่ไม่สามารถ
ยอมรับได้ ซึ่งการท างานจะมีความเสี่ยงที่สูงและเกิดอันตรายขึ้น 

4. ในขณะปฏิบัติงาน ต้องท าการส ารวจอีกหนึ่งรอบ เพื่อที่จะหาจุดบกพร่องหรือต้น
เหตุการณ์เกิดอุบัติเหตุด้านอ่ืนๆ และน าไปใช้ในการปรับปรุงและเพิ่มมาตรการ
ป้องกันในการท างานของกิจกรรมนั้นๆ ซึ่งจะสามารถลดความเสี่ยงอันตรายของ
กิจกรรมงานลงได้  

5. ควรมีการจดบันทึกและท าเล่มรายงานสรุปในการท าแต่ละกิจกรรมงานเพื่อน ามาใช้
เป็นแนวทางในการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงของแต่ละกิจกรรมงานใน
โครงการต่อไป 
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