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เลก็ตินเป็นสารประเภทโปรตีนหรือไกลโคโปรตีนทีมีความจาํเพาะคลา้ยแอนติบอดีทีสามารถทาํ

ใหเ้กิดการจบักลุ่มของเซลล ์เป็นสารทีไดจ้ากแหล่งผลิตทีไม่เกียวขอ้งกบัระบบภูมิคุม้กนั การศึกษาครังนี

เพือคัดเลือกให้ได้เล็กตินจากเห็ดรับประทานได้ทีพบในประเทศไทยชนิดทีมีสมบัติการออกฤทธิทาง

ชีวภาพและสมบติัเพือการใชป้ระโยชน์สาร ศึกษาวิธีการทาํบริสุทธิ คุณลกัษณะ และการปลูกผลึกสารเล็ก

ตินจากเห็ดรับประทานไดที้คดัเลือก จากการตรวจหาสารเลก็ตินทีสะสมในตวัอย่างดอกเห็ดรับประทานได้

ทีพบเจริญตามธรรมชาติและเพาะเลียงได้โดยทั วไปจํานวน 132 ตัวอย่าง ทีจัดอยู่ใน 17 สกุลคือ 

Amanita,Boletus, Boletellus, Gyroporus, Heimiella,Phylloporus,Strobilomyces, Tylopilus,Xerocomus, 

Cantharellus, Lentinus, Volvariella, Scytinopogon, Lactarius, Russula, Schizophyllumและ Termitomyces 

พบว่าสารสกดัหยาบของ   เลก็ตินจากเห็ดหลายชนิดโดยเฉพาะอย่างยิงเห็ดฟาง (Volvariellavolvacea) เห็ดระ

โงก (Amanita sp.) และ    เห็ดแครง (Schizophyllumcommune) หลายสายพนัธุ์ มีฤทธิยบัยงัการเจริญของ

แบคทีเรียและเชือราทดสอบหลายสายพนัธุแ์ละตา้นเซลลม์ะเร็งเยอืบุช่องปากและเซลลม์ะเร็งปากมดลูกของ

คนทีเพาะเลียงในหลอดทดลอง  สารสกดัหยาบเล็กตินจากเห็ดข้างตน้มีความเสถียรทีอุณหภูมิโดยเฉลีย

ในช่วง 50-60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที และเสถียรต่อค่าความเป็นกรด-ด่างที 6-10 ตลอดระยะเวลา 18 

ชวัโมงทีทดสอบ  ในการทาํบริสุทธิสารเล็กตินจากเห็ดฟาง Volvariellavolvacea และเห็ดระโงก Amanita sp. 

สายพนัธุ์ทีคดัเลือก สามารถตกตะกอนไดด้ว้ยเกลือแอมโมเนียมซลัเฟตร้อยละ 90 และแยกไดโ้ดย Anion 

exchange chromatography ดว้ย DEAE-Sepharose column จดัเป็น Monomeric lectin ทีมีนาํหนักโมเลกุล 25 

และ 30 กิโลดาลตัน ตามลาํดับ  ในขณะทีสารเล็กตินจากเห็ดแครง Schizophyllumcommune สายพนัธุ์ที

คดัเลือกเพือเปรียบเทียบ ตกตะกอนไดด้ว้ยเกลือแอมโมเนียมซลัเฟตร้อยละ 70 และแยกไดโ้ดยวิธี Affinity 

chromatography ดว้ย Mucin-Sepharose4B column มีนาํหนกัโมเลกุล 29 และ 32 กิโลดาลตนั  สารเล็กตินบริ

สุทธิจากเห็ดทงั 3 สายพนัธุ ์เป็นสาร  ไกลโคโปรตีน  สามารถปลกูผลึกสารเลก็ตินจากเห็ดฟางและเห็ดแครง 

(ตวัอย่างเปรียบเทียบ) ไดส้าํเร็จ  ส่วนเห็ดระโงกยงัตอ้งศึกษาต่อไป  ผลึกเล็กตินของเห็ดฟางสายพนัธุ์ที

คดัเลือกมีลกัษณะเพลททีใหแ้บบแผนการกระจายรังสีเอกซที์มีการแจกแจงรายละเอียด 3 องัสตรอม ซึงเป็น

ประโยชน์ต่อการศึกษาสารเล็กตินและโครงสร้างของสารในเชิงลึก  ผลการศึกษาแสดงถึงเห็ดรับประทาน

ไดที้พบในประเทศไทย เป็นแหล่งสาํคญัของสารเลก็ตินทีแตกต่างกนัตามสายพนัธุ์และแหล่งทีเห็ดชนิดนัน

เจริญ และยงัแสดงสมบติัการออกฤทธิทางชีวภาพแตกต่างกนั ทาํให้สามารถประยุกต์ใชส้ารเล็กตินไดใ้น

ดา้นเภสชักรรม การแพทย ์และการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ 

 

Lectins are proteins or glycoproteins of non-immune origin, and able to agglutinate cells. 

This study aimed to select lectins accumulated in fruiting bodies of edible mushroomsfound in 

Thailand. The lectins having useful bioactive activity, were then purified, characterized, and 

 

 

 

 

 

 

 

 



crystallized. From the detection of lectins accumulated in fruiting bodies of edible mushroom 

naturally found and cultivated, 132 specimens of mushrooms classified into 17 genera 

(Amanita,Boletus, Boletellus, Gyroporus, Heimiella,Phylloporus,Strobilomyces, 

Tylopilus,Xerocomus, Cantharellus, Lentinus, Volvariella, Scytinopogon, Lactarius, Russula, 

Schizophyllum, and Termitomyces) were collected. Crude lectin extracts from several mushroom 

specimens, particularly different strains of Volvariellavolvacea, Amanita sp., and 

Schizophyllumcommune, displayedinhibitory activity against bacterium and fungal test organisms, 

and cytotoxicity against two human cancer cell lines, human epidermoid carcinoma and human 

cervical carcinoma cells. The crude extracts from selected specimensof Volvariellavolvacea, 

Amanita sp., and Schizophyllumcommunewere stable at 50-60ºC for 30 min, and at pH 6-10 for 18 h 

test. The efficient purification methods of the selected Volvariellavolvacea and Amanita lectins were 

by 90% ammonium sulphate precipitation and anion exchange chromatographyusingDEAE-

Sepharose column. The purified lectins were monomeric lectinshaving molecular weight of 25 and 

30 kDa, respectively. Whereas, the selected Schizophyllumcommune lectin performed as 

comparison, could be precipitated by 70% ammonium sulphate, then purified by 

affinitychromatographyusingMucin-Sepharose4B column. The purified Schizophyllumcommune 

lectinhad molecular weight of 29 and 32 kDa. All selected lectins were proven to be a glycoprotein. 

The plate-like crystal of the selected straw mushroom,Volvariellavolvacea,lectin was successfully 

grown. The crystal displayed an X-ray diffraction pattern diffracting to 3.0 Å resolution, which is 

very useful for further structural study of the lectin. Results from this study reveal that several 

species of edible mushrooms are the potential sources of lectins, which can exhibit different 

biological properties, and could be useful for pharmaceutical, medical and scientific research 

applications. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


