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คาํนํา 
 
 ปัญหาอุบติัเหตุจากการจราจรเป็นปัญหาทีสําคญัทีตอ้งไดรั้บการแกไ้ขและป้องกนั

ไม่ให้เกิดขึน เนืองจากอุบติัเหตุจากการจราจรเป็นสาเหตุทีมีความสาํคญัอนัดบัตน้ๆ ทีทาํให้มนุษย์
สูญเสียชีวิต พิการ หรือ บาดเจ็บ รวมถึงก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยสิ์นของทงัตวัผูข้บั และ
หรือผูอื้นทีใชถ้นนร่วมกนั  ซึงรถจกัรยานยนตเ์ป็นประเภทของยานพาหนะทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด
ในประเทศไทย 
 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เป็นมหาวิทยาลยัทีมีอาณาเขต พืนทีกวา้งขวา้งประมาณ 
7,000 ไร่ นกัศึกษานิยมใชร้ถจกัรยานยนตเ์ป็นพาหนะในการเดินทางภายในบริเวณมหาวิทยาลยั 
ดงันนัจึงมีความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์ 
 การลดการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ จําเป็นต้องทราบถึงปัจจัยที
เกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุ ซึงอาจมีความเหมือนหรือแตกต่างกันตามลกัษณะของประชากร 
สถานที  และเวลาทีทําการศึกษา   ดังนันคณะผู ้วิจัย จึงทําการศึกษาอุบัติ เห ตุจากการขับ

รถจกัรยานยนตที์เกิดขึนในช่วง พ.ศ. 2552  เพือหาปัจจยัทีมีความสัมพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุจาก
การขบัรถจกัรยานยนตข์องนักศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี โดยคาดหวงัว่าผลทีไดจ้าก
การศึกษาครังนี จะเป็นประโยชน์ต่อการหาแนวทางในการควบคุม ป้องกนั และลดการเกิดอุบติัเหตุ
จากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา ต่อไป 
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 การวิจัยครังนี มีวตัถุประสงค์หลกัเพือ (1) ศึกษาลกัษณะการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา (2) ศึกษาระดบัความรู้ และทัศนคติ และพฤติกรรมเกียวกบัความ

ปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา (3) ศึกษาความสัมพนัธ์ของปัจจยัทีเกียวขอ้งกบั

การเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา โดยทาํการศึกษาวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบ

ยอ้นหลงั (Retrospective study) ศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง  กลุ่ม ได้แก่ ( ) กลุ่มศึกษา และ ( ) กลุ่ม

ควบคุม  โดยกลุ่มศึกษาคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ทีมีประวติัการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต ์ในปี พ.ศ.  จาํนวน  คน และกลุ่มควบคุม คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ซึง

เป็นผูข้บัรถจกัรยานยนตแ์ต่ไม่เกิดอุบติัเหตุ ในปี พ.ศ.  และเป็นนกัศึกษาเพศเดียวกนักบักลุ่ม

ศึกษา  สาํนกัวิชาเดียวกนักบักลุ่มศึกษา  อายแุตกต่างกบักลุ่มศึกษาไม่เกิน  ปี  โดยใชแ้บบสอบถาม

เป็นเครืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณา  สถิติ Chi-

square test หรือ Fisher's Exact Test  และ Multiple logistic regression 

 

 สรุปผลการวจิยั 

1. ลกัษณะการเกดิอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา  

     .   นกัศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ .   

อายเุฉลีย .  ± .  ปี  โดยร้อยละ .  ศึกษาอยูใ่นสาํนกัวิชาวิศวกรรมศาสตร์ ร้อยละ .  พกั

อยู่ในหอพักของมหาวิทยาลยั  ร้อยละ .  มีรถจักรยานยนต์เป็นของตนเอง  ร้อยละ .  มี

ใบอนุญาตขับรถ  ร้อยละ .  ของผู ้ประสบอุบัติ เหตุจากการขับรถจักรยานยนต์มีการใช้

รถจกัรยานยนตทุ์กวนั  ร้อยละ .  มีประสบการณ์ขบัรถมากกว่า  ปี  ร้อยละ .  ใชค้วามเร็วใน

การขบัรถเฉลียมากกว่า  กิโลเมตรต่อชวัโมง  และร้อยละ .  มีการดืมเครืองแอลกอฮอล ์ โดยมี

การดืมเฉลียเท่ากบั .   ครังต่อเดือน   
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   .   นกัศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์ร้อยละ .  ใชร้ถจกัรยานยนต ์

 จังหวะ  รถจักรยานยนต์ขนาด  ซีซี มีใช้มากทีสุดคิดเป็นร้อยละ .  ร้อยละ .  ของ

รถจกัรยานยนตมี์อายุมากกว่า  ปี มากกว่าร้อยละ  ของรถจกัรยานยนตมี์สภาพของสญัญาณไฟ

หนา้  สญัญาณไฟทา้ย  สัญญาณไฟเลียว กระจกมองขา้ง แตร เบรก เกียร์ ยางรถ  ลอ้รถ อยูใ่นสภาพ

ทีใชง้านไดดี้ 

      .   อุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์เกิดขึนมากทีสุดในช่วงบ่าย ร้อยละ .  

รองลงมาคือช่วงกลางคืน ร้อยละ .  โดยเกิดในช่วงวนัจนัทร์ถึงศุกร์มากกว่าช่วงวนัหยดุเสาร์และ

อาทิตย ์ อุบัติเหตุเกิดขึนมากทีสุดในช่วงฤดูฝน (มิถุนายน – กันยายน) คิดเป็นร้อยละ .  โดย

สถานทีทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด คือบริเวณถนนมหาวิทยาลยั  และแยกทางออกประตู  คิดเป็นร้อย

ละ .  

      .   ลกัษณะของการเกิดอุบติัเหตุทีพบมากทีสุด คือการลม้ แฉลบเอง ร้อยละ .  โดย

รถจกัรยานยนต์ทีเกิดอุบติัเหตุร้อยละ .  เป็นของผูข้บัเอง ก่อนเกิดอุบติัเหตุผูข้บัรถจกัรยานยนต์

ดืมสุราหรือเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลก่์อนขบัรถ คิดเป็นร้อยละ .   เมือพิจารณาถึงสภาวะอารมณ์

ของผูข้บัรถจกัรยานยนตพ์บว่าอยูใ่นภาวะรีบเร่ง และ เมา คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั  

      .   ถนนทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุดคือถนนลาดยาง ร้อยละ .   ถนนทางตรงเป็นถนนที

เกิดอุบติัเหตุมากทีสุด ร้อยละ .  รองลงมาคือถนนทางแยก ร้อยละ .  โดยร้อยละ .  มีการใช้

ถนนเสน้ทีเกิดอุบติัเหตุเป็นประจาํ เมือพิจารณาถึงสภาพแวดลอ้มของการเกิดอุบติัเหตุพบว่าร้อยละ 

.  เกิดขึนในสภาพการจราจรทีไม่คบัคงั ร้อยละ .  ของอุบติัเหตุเกิดขึนในบริเวณทีมืดหรือแสง

สว่างไม่เพียงพอ  

           .   การบาดเจ็บจากอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ร้อยละ  เป็นการบาดเจ็บ

เพียงเลก็นอ้ย เช่น แผลถลอก เยบ็แผล ทาํแผล แต่อยา่งไรก็ตาม มีการบาดเจ็บรุนแรงถึงขนัสูญเสีย

อวยัวะคิดเป็นร้อยละ  โดยร้อยละ  ของผูบ้าดเจ็บเข้ารับการรักษาทีสถานพยาบาลของ

มหาวิทยาลยั 

 

. ระดับความรู้ และทั ศนคติ  และพ ฤติกรรมเกียวกับความปลอดภัยใน การขับ

รถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา 

                 .   คะแนนเฉลียของความรู้เกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่ม

ศึกษา (ค่าเฉลีย = . ) มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุม (ค่าเฉลีย = . ) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

(p = 0.015) โดยกลุ่มศึกษามีระดบัความรู้อยูใ่นระดบัดี ปานกลาง และนอ้ย คิดเป็นร้อยละ . , .  

และ .  ตามลาํดบั ส่วนกลุ่มควบคุมมีระดบัความรู้อยูใ่นระดบัดี ปานกลาง และน้อย มีค่าร้อยละ 
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. , .  และ .  ตามลาํดับ   เมือพิจารณาถึงระดับความรู้เกียวกับความปลอดภัยในการขับ

รถจกัรยานยนต์ในภาพรวมของนักศึกษาทังสองกลุ่ม พบว่าประมาณร้อยละ  ยงัคงมีความรู้

เกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์อยูใ่นระดบันอ้ย 

           .   ทศันคติเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่ม

ควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกนั โดยกลุ่มศึกษามีทศันคติเชิงบวก และเชิงลบต่อความปลอดภยัในการขบั

รถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ  และ  ตามลาํดบั ส่วนกลุ่มควบคุมมีทศันคติเชิงบวก และเชิงลบ

ต่อความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ  และ  ตามลาํดบั   

 .   พฤติกรรมเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่ม

ควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกนั โดยกลุ่มศึกษามีพฤติกรรมทีดี และไม่ดีเกียวกบัความปลอดภยัในการ

ขบัรถจกัรยานยนต์ คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั โดยกลุ่มควบคุมมีพฤติกรรมทีดี และ

ไม่ดีเกียวกบัความปลอดภัยในการขบัรถจกัรยานยนต์ คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดับ  

ถึงแมว้่าพฤติกรรมเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม

มีค่าไม่แตกต่างกนั แต่เมือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นักศึกษายงัคงมีพฤติกรรมเสียงต่อการเกิด

อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นประมาณร้อยละ    

 

3. ความสัมพนัธ์ของปัจจยัทีเกยีวข้องกบัการเกดิอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนของ 

นักศึกษา 

     .   การปรับแต่งรถจักรยานยนต์ มีความสัมพนัธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต ์โดยผูที้ขบัรถจกัรยานยนตที์มีการปรับแต่งมีความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุสูงกว่าผู ้

ทีขบัรถจกัรยานยนตที์ไม่มีการปรับแต่ง เท่ากบั .  เท่า   (p = 0.001)   

  .   ความรู้เกียวกบัความการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัเป็นปัจจยัทีช่วยลดความ

เสียงของการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์(p = 0.044) 

             .   ปัจจยัพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตที์ไม่ปลอดภยั  การขาดประสบการณ์ในการ

ขบัรถจกัรยานยนต ์สภาพรถจกัรยานยนตที์ชาํรุด มีแนวโนม้ทีจะเป็นปัจจยัทีมีความสมัพนัธก์บัการ

เกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 
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 ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

 ผลการวิจยัทีได้จากการศึกษาครังนี  สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนควบคุม

ป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา โดยคณะผูว้ิจยัขอขอ้เสนอแนะใน

การนาํผลการวิจยัไปใช ้ดงันี 

                  .  ดาํเนินโครงการตรวจสอบสภาพของรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา อยา่งนอ้ย  ครัง

ต่อปี เพือให้มนัใจว่านักศึกษาขบัรถจกัรยานยนต์ทีไม่ชาํรุด อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน  และ รณรงค ์

สร้างความเขา้ใจทีถูกตอ้งเกียวกบัการดดัแปลงหรือปรับแต่งรถจกัรยานยนต์  ซึงส่งผลใหเ้กิดความ

เสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุเพิมมากขึน  

   .  จัดอบรมหลักสูตรการขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย ซึงมีเนือหาการอบรม

ครอบคลุมทงัภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัใหก้บันกัศึกษาทีขบัรถจกัรยานยนต ์ เพือใหมี้ความรู้ความ

เข้าใจทีถูกต้องเกียวกับหลักการขับรถจักรยานยนต์ทีปลอดภัย  และเกิดทักษะในการขับ

รถจกัรยานยนตที์ปลอดภยั เนืองจากผลการวิจยัพบว่านกัศึกษาส่วนใหญ่ยงัมีความรู้เกียวกบัการขบั

รถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยัอยู่ในระดบัปานกลางถึงน้อย และประมาณครึงหนึงของนักศึกษามี

พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตที์ไม่ปลอดภยั โดยการจดัอบรมดงักล่าวควรจดัเป็นประจาํทุกปี 

ใหก้บันกัศึกษาทีเขา้ใหม่ทุกคนทีนาํรถจกัรยานยนตม์าใชภ้ายในมหาวิทยาลยั 

   .  ส่งเสริมและรณรงค ์เพือลดปัจจยัอืน ๆ  ทีอาจมีแนวโนม้จะเป็นปัจจยัเสียงต่อการเกิด

อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์เช่น การรณรงค์ หรือออกนโยบายกาํหนดความเร็วในการขบั

รถจกัรยานยนตใ์นมหาวิทยาลยั  รวมทงัรณรงคแ์ละสร้างค่านิยมในการสวมหมวกนิรภยัทุกครังใน

การขบัรถจกัรยานยนต ์ผา่นโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ทีนกัศึกษามีส่วนร่วม  และมีมาตรการใน

การตรวจตราการสวมใส่หมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต์อย่างต่อเนือง  เนืองจากผลการวิจยั

พบว่า ประมาณห นึงในสีของนัก ศึกษาเท่านันทีสวมหมวกนิรภัยทุกครัง ตลอดการขับ

รถจกัรยานยนต ์

                 .  จัดทําระบบการรายงานอุบัติเหตุ การสอบสวนอุบัติเหตุ และระบบการติดตาม

มาตรการแกไ้ขป้องกนัเมือเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์  รวมถึงจดัทาํระบบฐานขอ้มูล

เกียวกบัอุบติัเหตุ  เนืองจากปัจจุบนัมีขอ้มูลเรืองการเกิดอุบติัเหตุจากหลายหน่วยงาน แต่ขอ้มูลไม่

สอดคลอ้งกนั  ซึงการมีระบบฐานขอ้มูลทีมีประสิทธิภาพจะเป็นขอ้มูลทีสาํคญัในการวางแผนแนว
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ทางการควบคุม และป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์ รวมถึงช่วยในการประเมินผลการ

ดาํเนินการมาตรการควบคุมและป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์

                 .  ส่งเสริมรูปแบบการเดินทางภายในมหาวิทยาลยัดว้ยวิธีอืน ๆ เพือลดปริมาณและ

ความถีของการใชร้ถจกัรยานยนต์ภายในมหาวิทยาลยั  เช่น การรณรงค์การใชร้ถจกัรยาน  รวมถึง

รณรงคใ์หน้กัศึกษาใชบ้ริการรถประจาํทางทีมหาวิทยาลยัจดัใหบ้ริการ   

 

 ข้อเสนอแนะในการทําวจิยัต่อไป 

               .  ศึกษาปัจจยัเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต์ เชิงวิเคราะห์ โดยใชรู้ปแบบการ

วิจยัแบบศึกษาไปข้างหน้า (Prospective study) โดยศึกษาในช่วงเวลาเริมต้น ตังแต่นักศึกษาเข้า

ศึกษาในมหาวิทยาลยั  จนนกัศึกษาสาํเร็จการศึกษา  

 .  ศึกษาปัจจัย  ปัญหา และอุปสรรค์ทีทําให้นักศึกษาไม่นิยมใช้รถประจําทางที

มหาวิทยาลยัจดัให้  เพือนาํมาพฒันาและปรับปรุงรูปแบบการเดินรถและให้บริการรถประจาํทาง

ภายในมหาวิทยาลยั เพือลดปริมาณและความถีของการใช้รถจักรยานยนต์ของนักศึกษาภายใน

มหาวิทยาลยั 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทคดัย่อ 
 

 วิจยัสถาบนั เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์
ของนักศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี มีวตัถุประสงค์หลกัเพื่อ (1) ศึกษาลกัษณะการเกิด
อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา (2) ศึกษาระดบัความรู้ และทศันคติ และพฤติกรรม
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา (3) ศึกษาความสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 
 รูปแบบการศึกษา เป็นการศึกษาวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบยอ้นหลงั (Retrospective study) 
ศึกษาในกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่มศึกษา และ (2) กลุ่มควบคุม  โดยกลุ่มศึกษาคือ 
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารีท่ีมีประวติัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบั
รถจกัรยานยนต ์ในปี พ.ศ.2552 จาํนวน 101 คน และกลุ่มควบคุม คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารีซ่ึงเป็นผูข้บัรถจกัรยานยนต ์แต่ไม่เกิดอุบติัเหตุ ในปี พ.ศ. 2552 และ
เป็นนกัศึกษาเพศเดียวกนักบักลุ่มศึกษา  สาํนกัวิชาเดียวกนักบักลุ่มศึกษา  อายแุตกต่างกบักลุ่มศึกษา
ไม่เกิน 1 ปี  โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยใช้สถิติพรรณา  สถิติ Chi-square test หรือ Fisher's Exact Test  และ Multiple logistic 
regression  

 ผลการวิจยัสถาบนั สรุปไดด้งัน้ี 
 1. ลักษณะการเกิดอุบัติเหตุจากการขบัรถจักรยานยนต์ คร่ึงหน่ึงเกิดจากการขบัรถล้ม 
แฉลบเอง บริเวณท่ีเกิดอุบติัเหตุมากท่ีสุดคือ ถนนมหาวิทยาลยั 1 และแยกออกประตู 1 (ร้อยละ 
21.8) ส่ วนใหญ่ของผู ้ข ับรถมี ใบอนุญ าตขับ ข่ี  และมีประสบการณ์ ขับรถมากกว่ า  2  ปี 
รถจกัรยานยนตท่ี์เกิดอุบติัเหตุมากท่ีสุดคือ รถจกัรยานยนต ์4 จงัหวะ (ร้อยละ 55.4) รถมีอายุเฉล่ีย
มากกว่า 3 ปี และร้อยละ 17.8 มีการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลก่์อนขบัรถจกัรยานยนต ์โดยส่วนใหญ่
ผูเ้กิดอุบติัเหตุร้อยละ 72.3 ใชค้วามเร็วในการขบัรถเฉล่ียมากกวา่ 50 กิโลเมตรต่อชัว่โมง และมีเพียง
ร้อยละ 22.8 ท่ีสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังขณะขบัรถจกัรยานยนต ์

2.  การบาดเจ็บจากอุบติัเหตุการขบัรถจกัรยานยนต์ ร้อยละ 86.0 เป็นการบาดเจ็บเพียง
เล็กน้อย แต่อย่างไรก็ตามมีการสูญเสียอวยัวะเกิดข้ึนคิดเป็นร้อยละ 2.0 โดยร้อยละ 64.0 ของ
ผูบ้าดเจบ็เขา้รับการรักษาท่ีสถานพยาบาลของมหาวิทยาลยั  

3.  ความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม
มีความแตกต่างกนั (p = 0.015)  แต่อย่างไรก็ตามทั้งกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีความรู้เก่ียวกบั
ความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยูใ่นระดบัปานกลางถึงค่อนขา้งนอ้ย โดยกลุ่มศึกษาและ
กลุ่มควบคุมมีความรู้อยูใ่นระดบัดีเพียงร้อยละ 3.0 และ 6.9 ตามลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค 
 

 

            4.  ทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม
มีค่าไม่แตกต่างกัน  โดยทั้ งสองกลุ่มศึกษามีทัศนคติเชิงบวกต่อความปลอดภัยในการขับ
รถจกัรยานยนต์ค่อนขา้งสูง คิดเป็นร้อยละ 97.0 สําหรับกลุ่มศึกษา และร้อยละ 95.0 สําหรับกลุ่ม
ควบคุม 

5.  พฤติกรรมเก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์ของกลุ่มศึกษาและกลุ่ม
ควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกนั  กลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีพฤติกรรมท่ีดีเก่ียวกบัความปลอดภยัใน
การขบัรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นเพียงร้อยละ 44.6 และ 53.5 ตามลาํดบั 
   6. ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ ได้แก่ การ
ปรับแต่งรถจกัรยานยนต ์โดยผูท่ี้ปรับแต่งรถจกัรยานยนตมี์ความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกว่าผู ้
ท่ีไม่มีการปรับแต่งเท่ากับ 3.37 เท่า (p = 0.001)   นอกจากนั้นปัจจยัด้านความรู้เก่ียวกับการขบั
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยเป็นปัจจัยท่ีช่วยลดความเส่ียงของการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต ์(p = 0.044) 
   
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 
 

The main objectives of this institutional research, Factors Related to Motorcycle 
Accidents among Students of Suranaree University of Technology, were (1) to study the 
characteristics of motorcycle accidents occurring in 2009, (2) to study the knowledge, attitudes, 
and behaviors regarding motorcycle safe riding among students of Suranaree University of 
Technology, (3) to study the factors related to the motorcycle accidents.  

The retrospective study was used for this research. The sample of this study was divided 
into 2 groups (1) a study group and (2) a control group. The study group composed of 101 
undergraduate students with motorcycle accidents in 2009, whereas the control group composed 
of 101 undergraduate students with no motorcycle accident in 2009, the same gender and institute 
of the control group, and the age not different from the study group more than 1 year. The 
questionnaires were used to collect the data. The data were then statistically analyzed using 
descriptive statistics, Chi-square test or Fisher's Exact Test, and Multiple logistic regression.  
 The results of the research are as follows: 

1. Half of motorcycle accidents were caused by fall by themselves. The highest accidents 
report occurred on University road 1 and interjunction to gate 1 area (21.8%). Most of riders had 
riding licenses and experienced more than 2 years for riding. 4-stroke motorcycle was the highest 
accidents record (55.4%), and the average age of motorcycles was more than 3 years. Before 
accidents, 17.8 percent of students had consumed alcoholic drinks. Seventy Three percent of 
students rode their motorcycles with the speed of more than 50 kilometer per hour. Only 22.8 
percent of students worn helmet every time when riding their motorcycles. 

2.  Eighty six percent of accidents caused minor injuries; however, there were 2 percent 
of students with organ loss. About 64 percent of students with accidents were cured in University 
health care unit. 

3. The difference of knowledge on safe riding between the study group and the control 
group was statistically significant (p = 0.015). However, most of both groups had the knowledge 
on safe riding at medium to poor levels. Only 3 percent of study group and 6.9 percent of control 
group had knowledge on safe riding at high level. 

4.  The attitude on safe riding between the study group and the control group was not 
different.  Both of them had positive attitude on safe riding. The percentage of positive attitude on  
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safe riding in study group and control group were 97 percent and 95 percent, respectively. 
 5.  The safe riding behaviors between the study group and the control group were not 
different.  The percentage of safe riding in study group and control group were only 44.6 percent 
and 53.5 percent, respectively. 
 6.  The factor related to motorcycle accidents was motorcycle modification. The study 
group had consistently 3.37 times higher risk of motorcycle accidents than the control group (p = 
0.001). Moreover, the knowledge on safe riding was a significant factor that reduced the risk of 
motorcycle accidents (p = 0.044). 
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สนบัสนุนทุนวิจยั 
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ทรงวุฒิ ในการตรวจสอบคุณภาพเครืองมือ และวิเคราะห์เล่มหลกัสูตร ไดแ้ก่ รองศาสตราจารย ์

ดุสิต สุจิรารัตน์   รองศาสตราจารย ์ธราดล เก่งการพานิช   ร.ต.อ.เกียรติศกัดิ จนัดา ตลอดจนทีมงาน

นกัวิจยั ผูช่้วยวิจยั และเจา้หนา้ทีทีมีส่วนเกียวขอ้งทุกท่าน 

สุดทา้ยนีตอ้งขอขอบพระคุณ นกัศึกษาทุกท่านทีไดก้รุณาใหข้อ้มูลในการทาํวิจยัครังนี จน

สามารถจดัทาํเป็นเล่มฉบบัสมบูรณ์ไดด้ว้ยดี 
 

อาจารยพ์งษสิ์ทธิ  บุญรักษา 
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บทที  

 

บทนํา 

 

 1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา   

ปัญหาอุบติัเหตุจราจรและความปลอดภยับนทอ้งถนนเป็นปัญหาสาํคญัทีส่งผลกระทบใน

ดา้นเศรษฐกิจ สังคม  และการสาธารณสุขของประเทศไทยเป็นอย่างมาก โดยมีอุบติัเหตุทางถนน

เกิดขึนเฉลีย ,  ครังต่อปี  มีผูเ้สียชีวิตเฉลียปีละ ,  ราย หรือคิดเป็น  รายต่อวนั ซึงสูง

กว่าประเทศอุตสาหกรรมถึง  เท่า และมีผูไ้ดรั้บบาดเจ็บไม่ตาํกว่าปีละ ,  ราย คิดเป็นมูลค่า

ความสูญเสียประมาณ ,  ลา้นบาทต่อปี  หรือประมาณร้อยละ .  ของผลผลิตมวลรวม

ประชาชาติ (ศาศวตั ภูริภสัสรกุล, ) ดงันันอุบติัเหตุทางถนนจึงเป็นปัญหาสาํคญัระดบัชาติที

ตอ้งไดรั้บการแกไ้ขและหามาตรการป้องกนัอยา่งเร่งด่วน  

จากสถิติอุบติัเหตุจราจรของสาํนกังานตาํรวจแห่งชาติพบว่ารถจกัรยานยนตเ์ป็นพาหนะทีมี

ความเสียงต่อการเกิดอุบัติเหตุมากทีสุด โดยข้อมูลช่วงปี -  มีอตัราการเกิดอุบัติเหตุจาก

รถจกัรยานยนต์เฉลียสูงสุดถึงร้อยละ  จากจาํนวนอุบติัเหตุทางถนนทงัหมดแยกตามประเภทยานพาหนะ 

ซึงสาเหตุของการเกิดอุบติัเหตุสามารถอธิบายโดยใชท้ฤษฎีโดมิโน คือ องคป์ระกอบของการเกิดอุบติัเหตุ

ประกอบด้วยสภาพแวดล้อมหรือภูมิหลงัของบุคคลซึงมีผลต่อเจตคติด้านความปลอดภัย  ความ

บกพร่องของบุคคล   การกระทาํหรือสภาพแวดลอ้มทีไม่ปลอดภยั  ซึงมีความสัมพนัธ์กนัเกิดเป็น

ลูกโซ่ของการเกิดอุบติัเหตุ (Peterson, 2001) และมีรายงานการศึกษาเปรียบเทียบปัจจยัทีเกียวขอ้งกบั

การเกิดอุบติัเหตุขณะขบัรถจกัรยานยนต์ของนักเรียนชนัมธัยมศึกษา จงัหวดัสระบุรี พบว่าการฝ่าฝืน

กฎจราจร ความรู้เกียวกบักฎจราจร ประสบการณ์ในการขบัรถจกัรยานยนตน์อ้ยกว่า  ปี และสภาพ

ของรถจักรยานยนต์ทีไม่ มีกระจกส่องหลัง เป็นปัจจัยเสียงต่อการเกิด อุบัติ เหตุขณ ะขับ

รถจกัรยานยนต์  (กาํไล ตรีชยัศรี, ) ส่วนการศึกษาการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา พบว่าการดัดแปลงรถจักรยานยนต์ให้วิ งเร็วขึน และ

ประสบการณ์ขบัรถจกัรยานยนตม์ากกว่า  ปี เป็นปัจจยัเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุขณะขบัรถจกัรยานยนต ์

(เกรียงศักดิ หลิวจันทร์พัฒนา และคณะ, )  นอกจากนันยงัมีผลการศึกษาเกียวกับปัจจัย

พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยัของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาในจงัหวดัลาํปาง ที

พบว่าปัจจยัเพศ และการเคยประสบอุบติัเหตุมีผลต่อพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตอ์ย่างปลอดภยั 

และทศันคติเกียวกบัการขบัอย่างปลอดภยัมีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้และพฤติกรรมการขบั

รถอยา่งปลอดภยั (พวงนอ้ย แสงแกว้, ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เป็นมหาวิทยาลยัขนาดใหญ่มีเนือทีประมาณ ,  ไร่  

โดยมีบุคลากรของมหาวิทยาลยัทงัในสายงานวิชาการ งานปฏิบติัการวิชาชีพและบริหารทวัไป และ

ลูกจา้งประจาํรวมทังสิน ,  คน  (ทีมา: ส่วนการเจา้หน้าที ขอ้มูล ณ ม.ค. )   และนักศึกษา

จาํนวน ,  คน แบ่งเป็นนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ,  คน ปริญญาโท  คน และปริญญา

เอก  คน (ทีมา: ศูนยบ์ริการการศึกษา ขอ้มูล ณ ม.ค. ) การจดัแบ่งพืนทีภายในมหาวิทยาลยัมี

การกาํหนดโซนไวอ้ยา่งชดัเจน ไดแ้ก่บริเวณสาํหรับการเรียนการสอน บริเวณสนัทนาการ สนามกีฬา 

บริเวณทีพกัอาศยัของบุคลากรและนกัศึกษา  การเดินทางภายในมหาวิทยาลยัมีรถประจาํทางบริการ

ตามเส้นทางต่าง ๆ ในมหาวิทยาลยัให้กบับุคลากรและนกัศึกษาโดยไม่เสียค่าบริการ  แต่อยา่งไรก็

ตามนักศึกษาส่วนใหญ่ก็มกันาํยานพาหนะส่วนตวัมาใชง้านในมหาวิทยาลยั เช่น การเดินทางจาก

หอพกันกัศึกษามายงัสถานทีเรียน หรือจากหอพกัเอกชนภายนอกรอบ ๆ มหาวิทยาลยัเดินทางมายงั

มหาวิทยาลยั  ซึงรถจกัรยานยนต์เป็นยานพาหนะทีนักศึกษานาํมาขบัในมหาวิทยาลยัมากทีสุด และมี

การเกิดอุบัติ เหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ของนักศึกษาทีต้องเข้ารับการรักษาพยาบาลที

สถานพยาบาลของมหาวิทยาลยัเป็นจาํนวนมาก  จากการเก็บข้อมูลของสถานพยาบาลในปี พ.ศ.  

พบว่ามีนักศึกษาเข้ามาใช้บริการสถานพยาบาลจากสาเหตุอุบัติเหตุรถจกัรยานยนต์ และใช้การ

รักษาพยาบาลจากภายนอกมหาวิทยาลยัโดยนําค่ารักษาพยาบาลมาเบิกค่าประกันสุขภาพรวม

จาํนวนทังสิน  ราย  และเกิดอุบัติเหตุถึงขนัเสียชีวิต  ราย และบาดเจ็บสาหัส   ราย (ทีมา: 

หน่วยงานรักษาความปลอดภัย ข้อมูล ณ ธ.ค. ) ซึงปัญหาดังกล่าวก่อให้เกิดความสูญเสียทัง

ทางตรงและทางออ้มกับทางมหาวิทยาลยั ได้แก่ การบาดเจ็บ การเสียชีวิตของนักศึกษาซึงเป็น

ทรัพยากรทีสาํคญัของประเทศ การสูญเสียค่าใชจ่้ายในการรักษาพยาบาลและทรัพยสิ์นทีเกิดจากการ

เสียหายจากอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์  เป็นตน้ 

ดว้ยเหตุนีทางคณะผูว้ิจยัจึงสนใจทีจะศึกษาลกัษณะ และปัจจยัทีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ

จากการขบัรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี เพือนาํไปสู่การหามาตรการ 

แนวทางในการป้องกนั แกไ้ข  และลดการเกิดอุบติัเหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา

ต่อไป 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.2.    เพือศึกษาลกัษณะการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 

 1. .2   เพือศึกษาระดบัความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถ 

                    จกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 

1.2.3   เพือศึกษาความสมัพนัธข์องปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถ          

       จกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

1.3 ขอบเขตของการวจิยั 

 1.3.1 การวิจยัครังนี เป็นการศึกษาเพือหาปัจจยัทีมีความสมัพนัธร์ะหว่างผูข้บัรถจกัรยานยนต์

ซึงเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ในบริเวณ

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี และถนนรอบ ๆ มหาวิทยาลยัในรัศมี  กิโลเมตร ในช่วงระหว่าง

วนัที  มกราคม  ถึง  ธนัวาคม  

 1.3.2 กรณีทีนักศึกษาคนเดียวกันเกิดอุบัติเหตุจากการขบัรถจักรยานยนต์ภายในปี พ.ศ. 

2552 มากกว่า 1 ครัง การเก็บขอ้มูลเกียวกบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตจ์ะเก็บขอ้มูล

ในครังทีเกิดอุบติัเหตุร้ายแรงทีสุด  

 

1.4 นิยามศัพท์ทีใช้ในการวจิยั 

 .4.1 อุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ หมายถึง เหตุการณ์ทีเกิดขึนโดยไม่เจตนา ไม่

คาดคิดมาก่อนหรือไม่ยินดีให้เกิดขึนจากการกระทําทีไม่ปลอดภัย หรือสถานการณ์ทีไม่ปลอดภัย

เนืองจากการขบัรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษาปริญญาตรีในพืนทีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี และ

ถนนรอบ   มหาวิทยาลยัรัศมี  กิโลเมตร ทาํใหเ้กิดการบาดเจ็บหรือเสียชีวิต   

1.4.   ปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์หมายถึง องคป์ระกอบ   

ต่าง ๆ ทีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ ปัจจยัดงักล่าวไดแ้ก่ ปัจจยัส่วนบุคคล 

สภาพของรถจกัรยานยนต์ สภาพแวดลอ้ม พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต ์ความรู้ และทศันคติ

ดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์

1.4.3 หมวกนิรภยั หมายถึง หมวกทีใชส้วมใส่ขณะขบัรถจกัรยานยนต์ ซึงเป็นอุปกรณ์

เพิมความปลอดภยัแก่ผูข้บัรถจกัรยานยนตโ์ดยป้องกนัมิใหศี้รษะของผูข้บัรถจกัรยานยนตก์ระแทก

กบัตวัรถหรือพืนถนนเมือเกิดอุบติัเหตุ 

1.4.4 ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ย่างปลอดภยั หมายถึง ความรู้ในเรืองการขบั

รถจกัรยานยนตที์ถูกตอ้งตามกฎจราจร ความรู้เกียวกบัสถานะการณ์ทีอาจก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ  และ

ความรู้เกียวกบัการปฏิบติัทีเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ 

1.4.5 ทัศนคติเกียวกับการขับรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภัย หมายถึง ท่าที ความรู้สึก 

ความคิดเห็น ความเชือ เกียวกบัการขบัรถจักรยานยนต์ ซึงส่งผลให้เกิดการปฏิบัติตามกฎจราจร 

ส่งผลต่อการป้องกนัอุบติัเหตุทีอาจจะเกิดขึน ทาํใหเ้กิดความปลอดภยัต่อตนเองและผูอื้น 

1.4.6 พฤติกรรมการขับรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยั หมายถึง การขบัรถจกัรยานยนต์

โดยปฏิบติัตามกฎจราจรและป้องกนัตนเองใหป้ลอดภยัจากอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

1.5 ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับ 

        1.5.  ทราบขอ้มูลพืนฐาน และลกัษณะการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา  

1.5.  ทราบปัจจยัทีมีความสมัพนัธต่์อการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา  

1.5.  นาํขอ้มูลทีไดจ้ากการวิจยั ไปเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหา และลดอตัราการเกิด 

          อุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา  

 

ภาพที 1  กรอบแนวคิดปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์

อุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์

ปัจจยับุคคล 

 - เพศ, อาย ุ

- การมีใบอนุญาตขบัรถ 
 - ความเป็นเจา้ของรถ 
 - ประสบการณ์การขบัรถ 
 -  ความรู้เกียวกบัการขบัรถอยา่งปลอดภยั 
 -  ทศันคติเกียวกบัการขบัรถอยา่งปลอดภยั 

 -  พฤติกรรมการขบัรถอยา่งปลอดภยั 

 

ปัจจยัรถจกัรยานยนต ์

 -  สภาพรถจกัรยานยนต ์

 -  ประเภทของรถจกัรยานยนต ์
 -  การปรับแต่งรถจกัรยานยนต ์
  

ปัจจยัสิงแวดลอ้ม 

 -  สภาพถนน 

 -  ทศันวิสยัขณะขบัรถ 

 -  สิงแวดลอ้มอืน ๆ เช่น ฤดูกาล 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที  

 

เอกสารและงานวจิยัทีเกียวข้อง 

 

การวิจัยครังนี เป็นการศึกษาปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต์ของนักศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี จึงจาํเป็นตอ้งศึกษาแนวความคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยทีเกียวข้อง เพือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย โดยแบ่งเนือหาทีเกียวข้อง 

ออกเป็น  ส่วน ดงันี 

.  ทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุ  

.  ระบาดวิทยาของการเกิดอุบติัเหตุจากการจราจร 

.  ความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติั 

.  แนวทางการป้องกนัและควบคุมอุบติัเหตุจากการจราจร 

.  งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 

 

2.  ทฤษฎกีารเกดิอุบัตเิหต ุ

อุบติัเหตุ หมายถึง เหตุการณ์ทีเกิดขึนโดยไม่คาดคิด ไม่ไดต้งัใจมาก่อน ไม่มีการวางแผนไว้

ล่วงหน้า เป็นผลให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยสิ์น เป็นอนัตรายต่อร่างกายและจิตใจ  และทาํใหสู้ญ 

เสียชีวิตได ้ แต่อุบติัเหตุไม่ใช่เรืองของโชคชะตาหรือพรหมลิขิตทีเหนือความสามารถของมนุษยที์

จะควบคุมหรือป้องกนัได ้ (วิจิตร บุณยะโหตระ, 38 และ เกรียงศกัดิ หลิวจนัทร์พฒันา, )  

    2. .  ทฤษฎีโดมโิน (Domino Theory) 

            H.W. Heinrich เป็นผูคิ้ดทฤษฎีโดมิโน ซึงไดอ้ธิบายว่าการบาดเจ็บหรือเสียหายต่าง ๆ เป็น

ผลสืบเนืองโดยตรงมาจากอุบติัเหตุ และอุบติัเหตุเป็นผลจากการกระทาํทีไม่ปลอดภยัหรือสภาพ 

การณ์ทีไม่ปลอดภยั ซึงเปรียบเหมือนตวัโดมิโนทีเรียงกนั  ตวัใกลก้นั เมือตวัหนึงลม้ยอ่มมีผลทาํ

ใหต้วัโดมิโนถดัไปลม้ตามกนัเป็นลูกโซ่   ตวัโดมิโนทงั  ตวั ไดแ้ก่ 

. สภาพแวดล้อมหรือภู มิหลังของบุคคล (Social Environm ent of Background)                 

.  ความบกพร่องผดิปกติของบุคคล (Defect of Person) 

.  การกระทาํหรือสภาพการณ์ทีไม่ปลอดภยั (Unsafe Acts/Unsafe Conditions) 

.  อุบติัภยั (Accident) 

.  การบาดเจ็บหรือเสียหาย (Injury or Damage)  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

สภาพแวดลอ้มของสงัคมหรือภูมิหลงัของบุคคล เช่น สภาพครอบครัว ฐานะ ความเป็นอยู ่

การศึกษาอบรม ก่อให้เกิดความบกพร่องผิดปกติของคนนัน  เช่น มีทศันคติต่อความปลอดภยัไม่

ถูกตอ้ง ชอบเสียง มกัง่าย  ก่อให้เกิดการกระทาํทีไม่ปลอดภยัหรือสภาพการณ์ทีไม่ปลอดภยั ส่งผล

ใหเ้กิดอุบติัเหตุ และเกิดความเจ็บหรือความเสียหาย 

การป้องกนัอุบติัเหตุตามทฤษฎีโดมิโนคือการตดัลูกโซ่ของอุบติัเหตุ (accident chain) โดย

การกาํจดัการกระทาํหรือสภาพการณ์ทีไม่ปลอดภยัดว้ยวิธีการต่างๆ อุบติัเหตุก็ไม่เกิดขึน การทีจะ

แกไ้ขป้องกนัทีโดมิโนตวัที  (สภาพแวดลอ้มของสงัคมหรือภูมิหลงัของบุคคล) หรือ ตวัที  (ความ

บกพร่องผิดปกติของบุคคล) เป็นเรืองทีแก้ไขได้ยากกว่าเพราะเป็นสิงทีเกิดขึน และปลูกฝังเป็น

คุณสมบติัส่วนตวัของแต่ละบุคคล 

   2. .  ทฤษฎีความโน้มเอยีงให้เกดิอุบัตเิหตุ (Accident Proneness) 

     Thygerson อธิบายทฤษฎีนีว่า ความแตกต่างระหว่างการเกิดอุบติัเหตุบ่อยครัง และความ

โน้มเอียงทีทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุซาํ ๆ คือการทีบุคคลบางคนประสบอุบติัเหตุมากกว่าคนอืนๆ หรือมี

ความไวต่อการเกิดอุบติัเหตุ ความโนม้เอียงทีทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุมี  ประเภท ไดแ้ก่ 

 .  ความโนม้เอียงใหเ้กิดอุบติัเหตุในช่วงเวลาสนั  ไดแ้ก่ 

                    .   การเกิดผลในช่วงวิกฤตในบุคคลทีอยู่ในภาวะเครียด  เช่น นักเรียนทีกาํลงัวิตก

กงัวลกบัผลการสอบ  หรือบิดากังวลในเรืองค่าใชจ่้าย แต่เมือระยะวิกฤตหมดลง บุคคลนันก็จะ

ปรับตวักลบัสู่สภาวะปกติ 

      .   การแสดงผลในสภาพชวัคราว ไม่ถาวร   เช่น ผูป่้วยทีอยู่ในระยะพกัฟืนจากโรคติด

เชือซึงยงัมีอาการอ่อนเพลีย อ่อนลา้ จึงเป็นสาเหตุสนบัสนุนใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้

 .  ความโนม้เอียงใหเ้กิดอุบติัเหตุซึงขึนกบัลกัษณะส่วนบุคคล 

      .   บุคลิกลกัษณะ  บุคคลเหล่านีมกัมีลกัษณะทีต่อตา้นสังคม มีพฤติกรรมชอบฝ่าฝืน

กฎเกณฑ์  ซึงบุคลิกดงักล่าวจะเปลียนแปลงตามวยั  การศึกษา การมีครอบครัว หรือเมือมีความ

รับผดิชอบ 

      .   สภาพจิตใจ และอารมณ์  เช่น  อาการซึมเศร้า ฉุนเฉียวง่าย   

      .   สภาพร่างกาย เช่น ความพิการของร่างกาย  ความชรา  

 คุณลกัษณะเหล่านี มีผลทาํให้บุคคลมีความโน้มเอียงทีจะเกิดอุบติัเหตุ  ตามแนวคิดของ 

Thygerson ตงัอยู่บนสภาพแห่งความเป็นจริงทีสามารถทาํนายการเกิดอุบัติเหตุของบุคคลได้ ซึง

แนวคิดนี กล่าวว่า อุบติัเหตุสามารถหลีกเลียงไดโ้ดยการทีบุคคลมีพฤติกรรมทีเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

.2 ระบาดวทิยาของการเกดิอุบัตเิหตุจากการจราจร 

      ปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัระบาดวิทยาของอุบติัเหตุจากการจราจร (เกรียงศกัดิ  กองพลพรหม, 

) จาํแนกไดเ้ป็น  ปัจจยั ดงันี 

     2. .   ปัจจยัทีเกียวกบัคน 

            2. . .   ผูข้บั  เป็นผูที้ก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุโดยตรง  เพราะเป็นผูบ้งัคบัและควบคุมยานพาหนะ

ในสถานการณ์ทีต่างๆ กัน เมือวิเคราะห์ปัจจยัของผูข้ ับพบว่า มีองค์ประกอบทีเกียวข้องหลาย

ประการ เช่น อาย ุเพศ ประสบการณ์ ความสามารถในการขบั สภาพร่างกาย จิตใจ อารมณ์ การดืม

สุรา การใชย้า และพฤติกรรมในการขบั  ซึงพฤติกรรมของผูข้บัทีจะก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ ไดแ้ก่  การ

ขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งประมาท  ขบัดว้ยความคึกคะนอง  การไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร เช่น การขบั

รถเร็วเกินอตัราทีกาํหนด การไม่ใหส้ญัญาณไฟก่อนจะเปลียนช่องทางเดินรถ  เป็นตน้ 

             2. . .  ผูโ้ดยสาร เป็นผูเ้กียวขอ้งทางออ้มในการก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ  เช่น การเร่งเร้าใหผู้ข้บั

ขบัรถเร็วเกินกาํหนด  ขบัรถดว้ยความประมาท  ขบัรถฝ่าฝืนกฎจราจร และขบัรถแข่งขนักบัผูอื้นจน

ทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุ  

  2. .  ปัจจยัทีเกียวกบัยานพาหนะ 

           ยานพาหนะทีมีสภาพชํารุด มีความบกพร่อง อันเกิดจากขาดการตรวจสอบและการ

บาํรุงรักษาทีดี ส่งผลให้อุปกรณ์เกิดความบกพร่อง เช่น ระบบห้ามลอ้ ระบบสัญญาณชาํรุด ระบบ

การทรงตัว  หรือยางหมดสภาพ  นอกจากนันการใช้ยานพาหนะทีไม่เป็นไปตามมาตฐานก็เป็น

สาเหตุหนึงของการเกิดอุบติัเหตุ เช่น การดดัแปลงสภาพรถจกัรยานยนต ์  การบรรทุกของหนกัเกิน

กว่าทีกฎหมายกาํหนด  เป็นตน้ 

   2. .  ปัจจยัทีเกียวกบัทางและสภาพสิงแวดลอ้ม 

          2. . .  ลกัษณะของถนน ไดแ้ก่ สถาพผิวถนนทีมีความขรุขระ ชาํรุด ลืน เป็นหลุมเป็นบ่อ 

ความกวา้งของช่องถนนและจาํนวนช่องเดินรถทีไม่เหมาะสม การไม่มีแนวกันถนนกรณีทีมี

การจราจรสวนกนั  การไม่มีไหล่ทาง เป็นตน้ 

          .2. .   สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่  การไม่มีอุปกรณ์ป้ายสญัญาณจราจรทีชดัเจน เช่น ป้ายแนะนาํ 

ป้ายบังคับ  และป้ายเตือน อุปสรรคทางธรรมชาติ ทาํให้เกิดทัศนวิสัยไม่ดีสําหรับการขับ  เช่น 

หมอกลงจัด  ฝนตกหนัก  นําท่วมทาง  เป็นต้น  นอกจากนัน การทาํงานของมนุษยก์็ทาํให้เกิด

สภาพแวดลอ้มทีมีผลอาจก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุทางการจราจรได ้ เช่น สภาพทีพบบ่อยในเขตเมืองมาก

ทีสุด คือ มลพิษ  เช่น เสียงดงัรบกวนจากท่อไอเสียรถยนต ์ทาํให้ไม่ไดย้นิเสียงแตรเตือนจากรถคนั

อืน  ควนัจากท่อไอเสีย  ส่วนทีพบมากในเขตชนบท เช่น การเผาวสัดุจาํพวกหญ้า ฟางขา้ว ใบไม้

บริเวณสองขา้งทางหลวง ซึงทาํใหเ้กิดกลุ่มหมอกควนัหนาทึบมองไม่เห็นทางขา้งหนา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2.  ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคต ิและการปฏิบัต ิ

 สุชาติ  โสมป ระยูร และคณ ะ ( 42) ก ล่าวว่า ความ รู้ ทัศนคติ  และการปฏิบัติ  มี

ความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกนั จะไม่เกิดโดยอิสระแต่จะเกิดโดยพึงพาอาศยักนั ประภาเพ็ญ สุวรรณ 

( 4) ให้ขอ้คิดว่า ความรู้อย่างเดียวไม่ไดเ้ป็นขอ้ยืนยนัว่าบุคคลจะปฏิบติัตามสิงทีตนรู้เสมอไป 

ทศันคติเป็นตวัเชือมระหว่างความรู้ทีผูเ้รียนไดรั้บต่อการกระทาํหรือการปฏิบติั  โดยความสมัพนัธ์

ระหว่างความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติัไดห้ลายแบบ ซึงอาจจะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม  ดงันี 

 .  ความรู้มีความสมัพนัธก์บัทศันคติซึงมีผลทาํใหเ้กิดการปฏิบติั 

 

     ความรู้                       ทศันคติ                      การปฏิบติั 

 

 .  ความรู้และทศันคติมีความสมัพนัธก์นั  ทาํใหเ้กิดการปฏิบติั 

 

                           

 

 

 

 .  ความรู้และทศันคติต่างก็ทาํใหเ้กิดการปฏิบติั  โดยทีความรู้และทศันคติไม่จาํเป็นตอ้งมี

ความสมัพนัธก์นั 

                           

 

 

 

 

 .  ความรู้มีผลต่อการปฏิบติัทงัทางตรงและทางออ้ม สาํหรับทางออ้มมีทศันคติเป็น

ตวักลางทาํใหเ้กิดการปฏิบติั 
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2.  แนวทางการป้องกนัและควบคุมอบุัตเิหตุจากการจราจร 

 การป้องกนัอุบติัเหตุในการจราจรมีหลกัสาํคญั  ประการ (3E)  โดย วิจิตร บุญยะโหตระ

(2538) ไดส้รุปไว ้ดงันี 

      2. .  ดา้นการศึกษา (Education) การให้การศึกษาเป็นกระบวนการปรับเปลียนพฤติกรรมที

นาํไปสู่ความปลอดภยั โดยการให้ความรู้เกียวกับความปลอดภยัอย่างถูกตอ้ง เพือให้เกิดค่านิยม 

แนวคิด ทศันคตินาํไปสู่การมีพฤติกรรมทีปลอดภยั วิธีการจดัการศึกษาสามารถทาํได ้ดงันี 

 2. . .  การให้ความรู้เกียวกับกฎจราจร เครืองหมาย สัญญาณจราจร การใช้ถนนอย่าง

ปลอดภยั  การจดัการเผยแพร่ความรู้ทงัทางตรง และทางออ้มแก่ประชาชน นกัเรียน และนกัศึกษา 

 2. . .  การให้ความรู้โดยตรง โดยจดัหลกัสูตรในโรงเรียนระดับประถมศึกษา จนถึง

อุดมศึกษา รวมทงัพ่อแม่ ผูป้กครองจะตอ้งใหค้วามรู้แก่บุตรหลานของตนเกียวกบัเรืองนีดว้ย 

 2. . .  การให้การศึกษาทางออ้ม โดยการเผยแพร่ความรู้เกียวกบัความปลอดภยั ผ่านทาง

สือมวลชนประเภทต่าง ๆ แก่บุคคลทวัไป  จากการสาํรวจพบว่าผูใ้ชท้างส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ 

 ไดรั้บการเรียนรู้จากบุคคลต่าง ๆ และสือมวลชน 

                วตัถุประสงคส์าํคญัของการใหก้ารศึกษาเกียวกบัความปลอดภยับนทอ้งถนนเพือปรับปรุง

คนขบัรถ คนเดินเทา้ให้มีความสมัพนัธอ์นัดีต่อกนั รู้จกัรับผิดชอบ เขา้ใจกฎขอ้บงัคบัและการเห็น

อกเห็นใจซึงกนัและกนั โดยเฉพาะอย่างยงิเป็นการสร้างจิตสาํนึกทีตอ้งมีให้กนัและกนั เพือความ

ปลอดภยัของสมาชิกในสงัคม 

     2. .  ดา้นวิศวกรรม (Engineering)  เป็นการดาํเนินงานเกียวกบังานวิศวกรรม  การใชเ้ทคโนโลย ี

และอุปกรณ์ต่างๆ ทีทนัสมยั มาปรับปรุงแกไ้ข ในดา้นต่าง ๆ ดงันี 

            2. . .  การออกแบบถนน วงเวียน สะพาน ฯลฯ ทีปลอดภยั และมีความเหมาะสมตามหลกั

วิชาการ รวมทงัผวิถนนทีแข็งแรง มนัคง 

            2. . .  การติดตงัเครืองหมาย และสญัญาณจราจรต่าง ๆ เพือช่วยให้การควบคุมพาหนะใน

ถนนเป็นไปดว้ยความสะดวกและปลอดภยั 

            2. . .  การทาํทางเทา้ ทางขา้ม สะพานขา้มทีจาํเป็น และใหค้วามปลอดยัแก่คนเดินเทา้ 

            2. . .  การติดตงัไฟใหแ้สงสว่างบนถนนอยา่งทวัถึง 

           2. . .  การกาํหนดขนาดนาํหนกัยานพาหนะใหเ้หมาะสมกบัสภาพและการใชถ้นน 

           2. . .  การกาํหนดอตัราความเร็วของยานพาหนะใหเ้หมาะสม 

   2. .  ดา้นการบงัคบัใชก้ฎหมาย (Enforcement) 

           2. . .  กฎหมายจราจร (Traffic law)   ต้องควบคุมให้ผูใ้ช้รถใช้ถนนตามกฎระเบียบที

กาํหนดไว ้และเมือทาํผดิตอ้งลงโทษอย่างเคร่งครัด ไม่มีการยกเวน้ ส่วนกฎหมายทีซาํซอ้นควรมี

การทบทวนใหม่ให้รัดกุมและเฉียบขาด  เช่น รถยนต์ตอ้งมีเข็มขดันิรภยั  ผูข้บัและผูโ้ดยสารตอ้ง

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

สวมเข็มขดันิรภยัทุกครังใหเ้รียบร้อยก่อนเคลือนรถ  ผูข้บัรถจกัรยานยนต์ตอ้งสวมหมวกนิรภยัทงัผู ้

ขบัและผูซ้อ้นทา้ยรถจกัรยานยนต ์

           2. . .  การควบคุมรถยนต ์(Motor vehicle Administration) จะช่วยในการแกไ้ขปัญหาจราจร

คบัคงั การควบคุมจาํนวนรถยนต ์ทาํไดห้ลายวิธี เช่น การเพิมภาษี การจดัระบบการขนส่งสาธารณะ

ทีสะดวก รวดเร็ว ปลอดภยั และประหยดั ประชาชนก็จะใชบ้ริการรถสาธารณะมากขึน และรวมถึง

การควบคุมการสร้างยานพาหนะใหมี้ความปลอดภยัในการใชง้าน   

 อุบติัเหตุการจราจรจะลดลง จาํเป็นทีทุกฝ่ายทีเกียวขอ้งตอ้งร่วมมือกนัอยา่งจริงจงั ทงัผูข้บั 

ผูเ้ดินถนน ผูรั้กษากฎหมาย แต่อย่างไรก็ตามปัญหาหลกัเกิดจากผูข้ ับ โดย วิจิตร บุญยะโหตระ 

( ) ไดแ้นะนาํวิธีการขบัรถใหป้ลอดภยั  ประการ ดงันี 

.  รอบรู้เรืองรถ  ผูข้บัรถทีดีจะต้องรอบรู้เรืองรถทีขบัเป็นอย่างดี หมนัตรวจตรา แกไ้ข

ขอ้บกพร่องอยูเ่สมอ โดยเฉพาะอย่างยงิก่อนออกเดินทางไกล ควรตรวจอุปกรณ์เพือความปลอดภยั 

เช่น เบรคต่าง ๆ ใชง้านไดดี้หรือไม่ 

.  รอบรู้เรืองทาง   ผูข้บัรถทีดีควรศึกษาเสน้ทางทีจะไป โดยเฉพาะการเดินทางไกล เพราะ

สภาพถนน และสิงแวดลอ้มในเสน้ทางต่างๆ มีสภาพทีต่างกนั 

.   รอบรู้วิธีขบัรถ  ขอ้นีเป็นสิงทีสาํคญัมาก เพราะนอกจากจะขบัรถเป็นแลว้ ยงัตอ้งรู้วิธี

แกปั้ญหาเฉพาะหนา้โดยฉบัพลนั  อุบติัเหตุทีเกิดขึนเป็นประจาํในระหว่างขบัรถมกัมีสาเหตุมาจาก 

      .   ขาดความชาํนาญในการขบัรถ หรือไม่ทราบกฎจราจร 

      .   มีความประมาท  เช่น แซงซา้ย แซงในทีขบัขนั  ขบัรถเร็วเกินอตัราทีกาํหนด  ขบั         

             รถในขณะมึนเมา 

      .   ขาดความรู้สึกผอ่นปรน  เช่น เมือรถวิงตามหลงัมาใหส้ญัญาณขอแซงขึนหนา้ก็ไม่ 

             ยอมใหแ้ซง กลบัเร่งความเร็วแข่งกนั เป็นตน้ ซึงมีความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ 

             เป็นอยา่งมาก   

     .   เหตุสุดวิสยั เช่น เบรกแตก หรือกรณีทีมีคนวิงตดัหนา้ในระยะกระชนัชิด  

     .  สุขภาพจิต เช่น อารมณ์ขุ่นมวั ฉุนเฉียว โมโหง่าย  ทาํใหก้ารขบัรถมีความเสียงต่อ 

            การเกิดอุบติัเหตุเพิมมากขึน  

.   ความรอบรู้เรืองกฎจราจร  ผูข้บัรถตอ้งมีความรอบรู้เรืองกฎจราจรเป็นอย่างดี  กฎ

จราจรมีไวเ้พือให้ผูข้ ับรถประพฤติและปฏิบัติในแนวเดียวกัน เพือความสะดวกรวดเร็วและ

ปลอดภยั การฝ่าฝืนกฎจราจรยอ่มเป็นอนัตรายต่อสวสัดิภาพของผูใ้ชร้ถใชถ้นน และทาํใหเ้กิดความ

สูญเสียทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งมากดว้ย 

.  รอบรู้เรืองมารยาท  ผูข้บัรถตอ้งมีมารยาทในการขบัรถและให้อภยัต่อความผิดพลาด

ของผูอื้น โดยตอ้งยดึหลกั ดงันี 

    .   แสดงความเห็นใจแก่รถทีจะเขา้ออกในซอย  โดยการเบารถหรือหยดุรถให ้เขา้- 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

           ออกได ้

   .   แสดงความเห็นใจแก่รถทีเลียวขวา ทีรออยูเ่ป็นเวลานาน โดยการชะลอหรือหยดุรถ 

                .   แสดงความเห็นใจแก่ผูอื้น เมือกระทาํผดิ ควรใหอ้ภยักนั 

                .   แสดงกริยาขอบคุณอนัเป็นมารยาททีดีต่อผูข้บัรถทีใหค้วามเอือเฟือ 

                .   แสดงความเห็นใจต่อคนเดินทางเทา้ทีขา้มถนน โดยการหยดุรถใหไ้ดข้า้มถนนโดย 

                       ปลอดภยั 

    .   เมือเห็นรถวิงตามหลงัทาํท่าจะแซง แต่ทางดา้นหนา้ไม่ปลอดภยั มีสิงกีดขวางหรือมี 

                       รถวิงสวนมา จงใหส้ญัญาณเตือนอยา่เพิงแซง  และเมือเห็นว่าทางขา้งหนา้ปลอดภยั 

                        แลว้ จึงใหส้ญัญาณแซงขึนหนา้ได ้

    .   ขณะขบัรถ ตอ้งใหส้ญัญาณเตือนเมือตอ้งเปลียนทางเดินรถหรือหยดุรถ 

 

2.  งานวจิยัทีเกยีวข้อง 

Cicco D and Moberg (1987) ศึกษาความปลอดภยัทางจราจรและความคิดเห็นของผูข้บัขีที

มีอายุ  –  ปี  เพือสาํรวจปัญหาความปลอดภยัทางจราจรและเพือแกปั้ญหาของผูข้บัขีทีมีอายุ

นอ้ย ผลการศึกษาพบว่าปัญหาดา้นความปลอดภยัทางจราจรของผูข้บัขีทีมีอายนุ้อย คือพฤติกรรม

การขบัทีเสียง  ทศันคติเกียวกบัปัญหาการจราจรของเพศหญิงจะแตกต่างจากเพศชาย เพศหญิงมีการ

ป้องกันเกียวกับปัญหาการจราจรมากกว่าเพศชาย และผูที้มีพฤติกรรมการขับทีปลอดภัยจะมี

ทศันคติทางบวกในเรืองความปลอดภยัทางจราจรสูง 

วนิดา พันธ์สอาด ( ) ศึกษาพฤติกรรมความปลอดภัยด้านการจราจรทางบกของ

นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที  โรงเรียนสงักดักรมสามญัศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร พบว่านกัเรียนชาย

กบัหญิงมีการปฏิบัติเกียวกับความปลอดภัยดา้นการจราจรแตกต่างกัน โดยนักเรียนหญิงมีการ

ปฏิบัติทีดีกว่านักเรียนชาย นักเรียนทีไม่เคยมีประสบการณ์ได้รับอุบัติเหตุจากการจราจรมีการ

ปฏิบติัทีดีกว่านักเรียนทีมีประสบการณ์ได้รับอุบติัเหตุจากการจราจร ความรู้มีความสัมพนัธ์ใน

ระดบัปานกลางกบัเจตคติของนักเรียนเกียวกบัความปลอดภยัดา้นการจราจรทางบก และเจตคติมี

ความสัมพนัธใ์นระดบัปานกลางกบัการปฏิบติัของนักเรียนเกียวกบัความปลอดภยัดา้นการจราจร

ทางบก 

สุรชยั เจียมกูล ( ) ศึกษาปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุของผูข้บัรถจกัรยานยนต์

ในกลุ่มอาย ุ -  ปี จงัหวดัตราด ผลการศึกษาพบว่า ปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุของผูข้บั

ขีรถจกัรยานยนต์ คือ ระดบัการศึกษา อาชีพ ประสบการณ์ในการขับรถจกัรยานยนต์ การไดรั้บ

ความรู้เกียวกบักฎจราจร  การมีใบอนุญาตขบัขีรถจกัรยานยนต์ ขนาดจุกระบอกสูบของเครืองยนต ์ 

ความถีในการขับรถจักรยานยนต์ ความเร็วเฉลียในการขับขีรถจักรยานยนต์ การดืมสุราหรือ

เครืองดืมแอลกอฮอลก่์อนขบัรถจกัรยานยนต ์และการสวมหมวกนิรภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

เอือมพร รักจรรยาบรรณ ( ) ศึกษาการป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์อง

นักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย จังหวดัชลบุรี  พบว่าความรู้และทัศนคคติเกียวกบัการป้องกัน

อุบติัเหตุอยูใ่นระดบัปานกลาง การปฏิบติัอยูใ่นเกณฑดี์ ความรู้เกียวกบัการป้องกนัอุบติัเหตุจากการ

ขบัรถจกัรยานยนตมี์ความสมัพนัธเ์ชิงบวกกบัการปฏิบติั แต่ทศันติมีความสมัพนัธ์เชิงลบกบัความรู้

และการปฏิบติั การปฏิบติัเกียวกบัการป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ระหว่างนักเรียน

ทีเคยประสบอุบติัเหตุและนกัเรียนทีไม่เคยประสบอุบติัเหตุไม่แตกต่างกนั และนกัเรียนทงัสองกลุ่ม

มีความรู้ และทศันคติไม่แตกต่างกนั 

ประภา นัครา ( ) ศึกษาพฤติกรรมความเสียงต่อการเกิดอุบัติเหตุรถจกัรยานยนต์ใน

จงัหวดัภูเก็ต พบว่า พฤติกรรมเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนต ์ไดแ้ก่ การพูดคุยกบัรถ

คนัอืนขณะขบัขี เมือมีธุรกิจเร่งด่วนมากมกัจะขบัแซงซา้ยเพือให้ถึงทีหมายโดยเร็ว การขบัรถโดย

ใหน้งัซอ้นทา้ยมากกว่า  คน สวมเสือสีดาํหรือสีเขม้ขณะขบัรถในเวลากลางคืน ส่วนปัจจยัทีพบว่า

มีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมเสียง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพสมรส อาชีพ การประสบอุบติัเหตุจาก

รถจกัรยานยนตข์องคนใกลชิ้ดในครอบครัว จาํนวนครังการถูกจบักุมหรือรับใบสงั ความถีของการ

ดืมสุราขณะทีขบัรถ ความรู้เกียวกบักฎจราจร และปัจจยัทีไม่มีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมเสียง 

ไดแ้ก่ รายไดต่้อเดือน ประสบการณ์การขบัรถ การประสบอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตที์รุนแรงของผู ้

ขบัรถและบุคลิกภาพ 

วิสุทธ์ อริยภิญโญ ( ) ศึกษาตวัแปรทางจิตใจและสถานการณ์ในการขบัรถทีเกียวขอ้ง

กบัพฤติกรรมการขบัขีอย่างปลอดภยัของผูข้บัรถจกัรยานยนตส่์วนบุคคลในกรุงเทพมหานคร ผล

การศึกษา พบว่า ไม่ว่าผูข้บัรถจะมีความรู้เกียวกบัการขบัขีทีปลอดภยัมากหรือนอ้ย และไดรั้บความ

คล่องตวัจากสภาพการจราจรมากหรือนอ้ย หรือมีสภาพของถนนทีใชอ้าํนวยความสะดวกให้มาก

หรือน้อย ผูที้มีทศันคติทีดีมากต่อพฤติกรรมการขบัขีอย่างปลอดภยั จะมีพฤติกรรมการขบัขีดา้น

ความระมดัระวงัมากกว่าผูที้มีทศันคติทีดีนอ้ยต่อพฤติกรรมการขบัขีอยา่งปลอดภยั 

เกรียงศกัดิ หลิวจันทร์พัฒนา (2542) ศึกษาปัจจัยทีมีความสัมพนัธ์กับการเกิดอุบัติเหตุ

รถจกัรยานยนต์ ในนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา พบว่า ความชุกของการเกิด

อุบัติ เหตุรถจักยานยนต์คิด เป็นร้อยละ 12.9 ปัจจัยที มีความสัมพันธ์กับการเกิด อุบัติ เห ตุ

รถจักรยานยนต์เมือวิเคราะห์แบบหลายตวัแปร (Multiple logistic regression) พบว่า ตัวแปรการ

ดดัแปลงรถจกัรยานยนต ์ทาํให้ความเสียงในการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตเ์พิมขึน 3.77 เท่า และ

ตวัแปรประสบการณ์การขบัขีรถจกัรยานยนตที์มากกว่า 5 ปี มีความเสียงในการเกิดอุบติัเหตุเพิมขึน

1.96 เท่า ซึงผลของการศึกษาในประเด็นนีค่อนข ้างข ัด แยง้ก ับความรู้สึกทั วไปทีว่า ผู ที้ มี

ประสบการณ์ขบัรถทียาวนานกว่าน่าจะเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุนอ้ยกว่า แต่ทีไม่เป็นเช่นนนั ผูว้ิจยั

ไดอ้ธิบายว่า การศึกษาครังนีทําการศึกษาในประชากรกลุ่มวยัรุ่น อายุเฉลีย 19 ปี วยัรุ่นทีมี

ประสบการณ์ขบัรถมาก มิไดห้มายความว่าจะเพิมความระมดัระวงัมากขึน ตรงกนัขา้มอาจกลบัมี

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ความรู้สึกเชือมนัตนเองสูง จนลืมระวงัถึงเรืองความปลอดภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต ์ความเชือมนั

ทีมากเกินในวยัรุ่น บางครังกลบักลายเป็นความประมาท  ผลทีเกิดขึนคือเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย แต่

อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษานีแตกต่างจากการศึกษาของ วิจิตร บุณยโหตระ (2529) วนิดา            

เมธาลกัษณ์ (2534) และกาํไล ตรีชยัศรี (2536)  ซึงศึกษาในกลุ่มอายทีุแตกต่างจากการศึกษานี พบว่า

กลุ่มทีมีประสบการณ์การขบัรถนอ้ย (1-3 ปี) จะประสบอุบติัเหตุมากกว่ากลุ่มทีมีประสบการณ์ขบั

รถยาวนานกว่า   

 พวงนอ้ย แสงแกว้ (2546) ศึกษาความรู้ ทศันคติและพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตข์อง

นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในจงัหวดัลาํปาง  พบว่า นกัศึกษามีความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์

อยา่งปลอดภยัอยู่ในระดบัปานกลาง  ทศันคติและพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยั

อยู่ในระดับถูกต้องมาก ความรู้เกียวกับการขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยมีความสัมพันธ์

ทางบวกกับพฤติกรรมการขับรถอย่างปลอดภยั และทศันคติเกียวกบัการขับรถอย่างปลอดภยัมี

ความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความรู้และพฤติกรรมการขบัรถอย่างปลอดภยั  ตวัพยากรณ์ทีดีในการ

ทาํนายพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยั ไดแ้ก่ เพศ การสวมหมวกนิรภยัขณะขบั

รถจกัรยานยนต์ ทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์ การเคยถูกตาํรวจเรียกไปตกัเตือน ขณะ

ประสบอุบัติเหตุสวมหมวกนิรภัย  และความรู้เกียวกับการขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย 

ตามลาํดบั 
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วธีิดําเนินการวจิยั 

 

 รูปแบบการศึกษา เป็นการศึกษาวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบยอ้นหลงั (Retrospective study) เพือ

ศึกษาปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ของนักศึกษา 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี  

 

3.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรในการศึกษาครังนี คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี 

ซึงขบัรถจกัรยานยนต ์จาํนวน ,   คน  โดยกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาแบ่งเป็น  กลุ่ม ดงันี 

3.  กลุ่มศึกษา (Study group) คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุร

นารีทีมีประวัติการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ และมีประวติัเข้ารับบริการจาก

สถานพยาบาล หรือมีการใชสิ้ทธิเบิกประกนัสุขภาพของนกัศึกษา ระหว่างวนัที  มกราคม  ถึง 

 ธนัวาคม  จาํนวน  คน   

3.   กลุ่มควบคุม (Control group) คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี 

สุรนารีซึงเป็นผูข้ ับรถจักรยานยนต์ แลว้ไม่เกิดอุบัติเหตุ ระหว่างวนัที  มกราคม  ถึง  

ธนัวาคม  และเป็นนักศึกษาเพศเดียวกนักบักลุ่มศึกษา  สาํนักวิชาเดียวกนักบักลุ่มศึกษา  อายุ

แตกต่างกบักลุ่มศึกษาไม่เกิน  ปี  โดยใชว้ิธีสุ่มเลือกจาํนวน  เท่าของกลุ่มศึกษา จาํนวน  คน 

  

3.  เครืองมือทีใช้ในการวจิยั 

เครืองมือทีใชใ้นการวิจยัครังนี คือแบบสอบถาม จาํนวน  ชุด ทีคณะผูว้ิจยัสร้างขึนจาก

การทบทวนวรรณ กรรมและประยุกต์มาจากแบบสอบถามของงานวิจัยที เกียวข้อง โดย

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น  ส่วน ดงันี 

ส่วนที   ขอ้มูลทวัไปของกลุ่มตวัอย่าง  เป็นลกัษณะแบบสอบถามตรวจรายการ (Check 

list) และแบบสอบถามใหเ้ติมขอ้มูล รวมจาํนวนทงัสิน 18 ขอ้ 

ส่วนที 2  ขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุ สาํหรับกลุ่มศึกษา ซึงเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต์ในปี 

พ.ศ.   เป็นลกัษณะแบบสอบถามตรวจรายการ (Check list) และแบบสอบถามให้เติมขอ้มูล  

รวมจาํนวนทงัสิน 20 ขอ้ 
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ส่วนที 3  ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยั เป็นแบบอตันยัเติมคาํตอบ 

และแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) 4 ตวัเลือก รวมจาํนวนทงัสิน 22 ขอ้  

ส่วนที 4  ทัศนคติด้านความปลอดภัยในการขับรถจักรยานยนต์ เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอย่างยงิ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่

เห็นดว้ยอย่างยิง ตามคาํถามทีสร้างขึน ซึงแบ่งเป็นลกัษณะขอ้ความเชิงบวก (Positive statement) 

และลกัษณะขอ้ความเชิงลบ (Negative statement)  รวมจาํนวนทงัสิน 25 ขอ้ 

ส่วนที 5  พฤติกรรมการขับรถจักรยานยนต์  เป็นลกัษณะแบบสอบถามตรวจรายการ 

(Check list) และแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดับ ได้แก่ ปฏิบัติเป็นประจํา 

ปฏิบติับ่อยครัง ปฏิบติันานๆ ครัง และไม่เคยปฏิบัติ  ซึงคาํถามทีสร้างขึน มีทังขอ้ความเชิงบวก 

(Positive statement) และขอ้ความเชิงลบ (Negative statement)  รวมจาํนวนทงัสิน 31 ขอ้ 

การตรวจสอบคุณภาพของเครืองมือ  โดยการนาํแบบสอบถามไปทดสอบความเทียงตรง

และทดสอบความเชือมนั ดงันี 

 .  การทดสอบหาความเทียงตรง (Validity) โดยนาํแบบสอบถามเสนอผูเ้ชียวชาญ  ท่าน 

และ  คณะกรรมการ ไดแ้ก่ ( ) รองศาสตราจารย ์ดุสิต สุจิรารัตน์ ภาควิชาระบาดวิทยา  คณะ

สาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหิดล ( ) รองศาสตราจารย ์ธราดล  เก่งการพานิช  ภาควิชา      

สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล  ( ) ร้อยตาํรวจเอก     

เกียรติศกัดิ  จนัดา รองสารวตัรจราจร สภ.เมืองนครราชสีมา (4) คณะอนุกรรมการวิจยัสถาบนั 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี เพือตรวจสอบความถูกตรงของเนือหา และความสอดคลอ้งของการ

วิจัย ซึงคณะผูว้ิจัยได้นําข้อเสนอแนะดังกล่าวมาดาํเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม เพือ

นาํไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในกลุ่มตวัอยา่ง ในขนัต่อไป 

 .  ทดสอบความเชือมนั (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง 

จาํนวน  คน ทีมีคุณสมบัติใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากร จาํนวน  ครัง แลว้นาํมาวิเคราะห์หาค่า

ความเชือมนัโดยวิธีการหาความสอดคลอ้งภายใน (Internal consistency method) ซึงผลการทดสอบ

แบบสอบถามความรู้ไดค่้าสัมประสิทธิแห่งความเทียงตรงโดยใชสู้ตร คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 ไดค่้า 

KR-20 เท่ากบั 0.68 และผลการทดสอบแบบสอบถามทศันคติและพฤติกรรมตามวิธีของครอนบคั 

โดยใชสู้ตรสมัประสิทธิแอลฟาไดค่้า α เท่ากบั 0.84  และ 0.88 ตามลาํดบั 

 

.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3. .  ศึกษา และรวบรวมขอ้มูลเกียวกบัจาํนวนการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์

การเขา้รับการรักษาพยาบาลจากสถานพยาบาล หน่วยงานรักษาความปลอดภยัของมหาวิทยาลยั 

เพือศึกษารายละเอียดทวัไป และกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งทีศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 



řŞ 
 

 

 3. .  ทาํการเก็บรวมรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามทีสร้างขึนกบักลุ่มตวัอยา่งทีกาํหนดไว ้

จาํนวนวน 234 คน แบ่งเป็น กลุ่มทีศึกษา จาํนวน 117 คน และกลุ่มควบคุม จาํนวน 117 คน เพือ

นาํไปวิเคราะห์ผลในขนัต่อไป 

  

3.   การวเิคราะห์ข้อมูล 

3.4.1 แบบสอบถามส่วนที  ขอ้มูลทวัไปของกลุ่มตวัอย่าง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ

พรรณนา ไดแ้ก่ ตารางแจกแจงความถี ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย และค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน  

3.4.2 แบบสอบถามส่วนที 2 ขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุ สาํหรับกลุ่มศึกษา วิเคราะห์ขอ้มูลโดย

ใชส้ถิติพรรณนา ไดแ้ก่ ตารางแจกแจงความถี ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย และค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน  

            3.4.3  แบบสอบถามส่วนที 3  ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์อยา่งปลอดภยั จาํนวน 

22 ขอ้ ข้อละ  1 คะแนน ดงันันคะแนนเต็มจึงเป็น 22 คะแนน ทดสอบความแตกต่างของคะแนน

เฉลียของทังสองกลุ่มโดยใช ้สถิติ t-Test  และคาํนวณร้อยละของระดับความรู้เกียวกับการขับ

รถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยั โดยมีเกณฑก์ารแบ่งระดบัความรู้ดงันี 

                 ความรู้ระดบัดี  หมายถึง  คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

      ความรู้ปานกลาง  หมายถึง  คะแนนตงัแต่ร้อยละ 60 ถึง 79 ของคะแนนเต็ม 

      ความรู้นอ้ย   หมายถึง  คะแนนตาํกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

           3.4.4  แบบสอบถามส่วนที 4  ทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์ มีการ

เสนอการวิเคราะห์ขอ้มูลดงันี 

                  3.4.4.1  นาํขอ้มูลมาแจกแจงความถีของคาํตอบแต่ละขอ้ แลว้ใหค้ะแนนในแต่ละขอ้ดงันี                          

                            1)  ขอ้ความคาํถามเชิงบวก การใหค้ะแนนแบ่งเป็น 

         เห็นดว้ยอยา่งยงิ     เท่ากบั  คะแนน 

         เห็นดว้ย       เท่ากบั   คะแนน 

         ไม่แน่ใจ       เท่ากบั   คะแนน  

         ไม่เห็นดว้ย      เท่ากบั   คะแนน 

         ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ    เท่ากบั   คะแนน 

                            2)  ขอ้ความคาํถามเชิงลบ การใหค้ะแนนแบ่งเป็น 

         เห็นดว้ยอยา่งยงิ     เท่ากบั 1 คะแนน 

         เห็นดว้ย       เท่ากบั 2  คะแนน 

         ไม่แน่ใจ       เท่ากบั   คะแนน  

         ไม่เห็นดว้ย      เท่ากบั 4  คะแนน 

         ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ    เท่ากบั 5  คะแนน 
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                3.4.4.2  ทาํการรวมคะแนน โดยมีทังสินจาํนวน 25 ข้อ ดังนันคะแนนเต็มจึงเป็น 125 

คะแนน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลียของทงัสองกลุ่มโดยใช ้สถิติ t-Test  และคาํนวณ

ร้อยละของทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์ โดยมีเกณฑก์ารแบ่งดงันี 

                      ทศันคติเชิงบวก  หมายถึง  คะแนนรวมมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

                      ทศันคติเชิงลบ    หมายถึง  คะแนนนอ้ยกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

       3.4.5  แบบสอบถามส่วนที 5  พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์  มีการเสนอการวิเคราะห์

ขอ้มูลดงันี 

                   3.4.5.1  นาํขอ้มูลมาแจกแจงความถีของคาํตอบแต่ละขอ้ แลว้ให้คะแนนในแต่ละข้อ

ดงันี                          

                            1)  ขอ้ความคาํถามเชิงบวก การใหค้ะแนนแบ่งเป็น 

         ปฏิบติัเป็นประจาํ     เท่ากบั 4 คะแนน 

         ปฏิบติับ่อยครัง     เท่ากบั 3  คะแนน 

         ปฏิบติันานๆ ครัง     เท่ากบั 2  คะแนน  

                      ไม่เคยปฏิบติั     เท่ากบั 1  คะแนน 

                             2)  ขอ้ความคาํถามเชิงลบ การใหค้ะแนนแบ่งเป็น 

         ปฏิบติัเป็นประจาํ     เท่ากบั 1 คะแนน 

         ปฏิบติับ่อยครัง     เท่ากบั 2  คะแนน 

         ปฏิบติันานๆ ครัง     เท่ากบั 3  คะแนน  

                      ไม่เคยปฏิบติั     เท่ากบั 4  คะแนน 

                  3.4.5.2  ทาํการรวมคะแนน โดยมีทังสินจาํนวน 26 ข้อ  ดงันันคะแนนเต็มจึงเป็น 104 

คะแนน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลียของทงัสองกลุ่มโดยใช ้สถิติ t-Test  และคาํนวณ

ร้อยละของทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์ โดยมีเกณฑก์ารแบ่งดงันี 

                        พฤติกรรมดี  หมายถึง  คะแนนรวมมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

                        พฤติกรรมไม่ดี  หมายถึง  คะแนนนอ้ยกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

       3.4.6  ทาํการวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่าง ๆ กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขับ

รถจักรยานยนต์ โดยทดสอบความสัมพนัธ์วิเคราะห์ทีละตวัแปร (Univariate analysis) ด้วยสถิติ 

Chi-square test หรือ Fisher’s Exact test 

 3.4.7  ทาํการวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ของปัจจัยต่างๆ กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต์ โดยทดสอบความสัมพนัธ์วิเคราะห์แบบหลายตวัแปร (Multivariate analysis) ใช้

สถิติ Multiple logistic regression 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที  

 

ผลการวจิยั 

 

การศึกษาครังนีเป็นการศึกษาปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจักรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี  ทาํการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถามในกลุ่มตวัอย่างจาํนวน  คน แบ่งเป็นกลุ่มศึกษา คือ นักศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจาก

การขบัรถจกัรยานยนต ์จาํนวน  คน (คิดเป็นร้อยละ .  ของนกัศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจากการขบั

รถจักรยานยนต์ทังหมด  คน) และกลุ่มควบคุม คือ  นักศึกษาทีไม่เกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต์ จาํนวน  คน โดยกลุ่มควบคุมตอ้งเป็นเพศเดียวกบักลุ่มศึกษา อายุแตกต่างจาก

กลุ่มศึกษาไม่เกิน  ปี และศึกษาในสาขาวิชาเดียวกนักับกลุ่มศึกษา  เมือทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ไดผ้ลการศึกษา แบ่งเป็นหวัขอ้ไดด้งันี 

1. ขอ้มูลทวัไปของกลุ่มตวัอยา่ง 

2. ขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตใ์นปี พ.ศ. 2552 

3. ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตด์ว้ยความปลอดภยั 

4. ทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์

5. พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต ์

6. ความสมัพนัธข์องปัจจยัทีส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนต ์

4.   ข้อมูลทัวไปของกลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม มีสดัส่วนของเพศชายและหญิงเท่ากนั คือ เป็นเพศชาย ร้อยละ 

.  และเพศหญิง ร้อยละ 0.  อายเุฉลียของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีค่าเท่ากบั .  ± 1.48 ปี 

และ .  ± 1.34 ปี ตามลาํดบั ร้อยละ .  ของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมเป็นนกัศึกษาสาํนกัวิชา

วิศวกรรมศาสตร์  รองลงมาคือสาํนักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร ร้อยละ .   กลุ่มศึกษาและกลุ่ม

ควบคุมส่วนใหญ่พกัอยูใ่นหอพกัของมหาวิทยายาลยั ร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั  กลุ่มศึกษา 

ร้อยละ .   และ กลุ่มควบคุม ร้อยละ .   มีโรคประจาํตวั (ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที    ลกัษณะทวัไปของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม  

        ลกัษณะของตวัอย่าง 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม  (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

 .  เพศ 

       ชาย 

 

 

 

.  

 

 

 

.  

       หญิง  .   .  

.  อาย ุ     

       ค่าเฉลีย (ปี)                       .   .   

       ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (ปี)         .   .   

.  สาํนกัวิชา     

      วิศวกรรมศาสตร์  .   .  

      เทคโนโลยกีารเกษตร  .   .  

      แพทยศาตร์  .   .  

      เทคโนโลยสีงัคม  .   .  

      วิทยาศาสตร์  .   ..  

.  สถานทีพกัอาศยั     

      หอพกัในมหาวิทยาลยั  .   .  

      หอพกันอกมหาวิทยาลยั  .   .  

.  การมีโรคประจาํตวั     

       มี  .   .  

       ไม่มี  .   .  

กลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีรถจกัรยานยนต์เป็นของตนเอง คิดเป็นร้อยละ .  และ .  

ตามลาํดบั กลุ่มศึกษามีใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตม์ากกว่ากลุ่มควบคุมร้อยละ   ความถีของการ

ขบัรถจกัรยานยนต์ต่อสัปดาห์ของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ  ขับ

รถจกัรยานยนต์ทุกวนั โดยกลุ่มศึกษามีระยะเวลาขบัรถเฉลียเท่ากบั  .  นาทีต่อวนั ขณะทีกลุ่ม

ควบคุมมีระยะเวลาขบัรถเฉลียเท่ากบั .  นาทีต่อวนั  ส่วนใหญ่ของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมี

ประสบการณ์ ขับรถจักรยานยนต์ก่อนเข้าศึกษาทีมหาวิทยาลัย และมีประสบการณ์ ขับ

รถจกัรยานยนตม์ากกว่า  ปี  ร้อยละ .  และ .  สาํหรับกลุ่มศึกษา และกลุ่มควบคุม ตามลาํดบั

สมาชิกในครอบครัวของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีประวติัเคยเกิดอุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนต์

ร้อยละ 23.8 และ 28.7 ตามลาํดบั (ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   ขอ้มูลของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมทีเกียวกบัรถจกัรยานยนต ์

ข้อมูล 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม  (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

 . ความเป็นเจา้ของรถ     

        รถของตนเอง  .   .  

        รถของผูอื้น  .   .  

.  ใบอนุญาตขบัรถ     

         มี  .   .  

        ไม่มี  .   .  

.  ความถีของการขบัรถ     

        ทุกวนั  .   .  

         -   วนั  .   .  

         -   วนั  .   .  

        -   วนั  .   .  

. ระยะเวลาทีใชข้บัรถต่อวนั     

        ค่าเฉลีย (นาที)                       .   .   

        ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (นาที)         .   .   

.  การขบัรถครังแรก     

       ทีมหาวิทยาลยั  .   .  

       ก่อนเขา้มหาวิทยาลยั   .   .  

.  ประสบการณ์ขบัรถ     

        นอ้ยกว่า  ปี                     .                  .  

         -   ปี                  .                  .  

         -   ปี                  .               .  

         ปี ขึนไป                  .               .  

.  สมาชิกในครอบครัวเคยเกิด     

     อุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนต ์     

         เคย  .   .  

        ไม่เคย  .   .  

มากกว่ าค รึงของก ลุ่มศึกษ า (ร้อยละ . ) และก ลุ่มควบ คุม (ร้อยละ . ) ใช้

รถจกัรยานยนต ์  จงัหวะ รองลงมา คือรถจกัรยานยนต์ออโตเมติกร้อยละ .  ในกลุ่มศึกษา และ

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ร้อยละ .  ในกลุ่มควบคุม  ขนาดของเครืองยนตที์ใชม้ากทีสุดในกลุ่มศึกษาไดแ้ก่ขนาด  ซีซี 

ร้อยละ .   รองลงมาคือ  ซีซี  ร้อยละ .  แต่ในกลุ่มควบคุมขนาดของเครืองยนต์ทีใชม้าก

ทีสุดได้แก่ ขนาด  ซีซี  ร้อยละ .  รองลงมาคือ  ซีซี  ร้อยละ .    เกือบครึงหนึงของ

รถจกัรยานยนต์ของกลุ่มศึกษา ร้อยละ .   และกลุ่มควบคุม  ร้อยละ .  มีอายุการใชง้านน้อย

กว่าหรือเท่ากับ  ปี    กลุ่มศึกษาร้อยละ .  มีการปรับแต่งเครืองยนต์หรืออุปกรณ์ต่างๆ ของ

รถจกัรยานยนตม์ากกว่ากลุ่มควบคุมประมาณ .  เท่า  (ตารางที ) โดยการปรับแต่งทีพบมากทีสุด

ไดแ้ก่ การปรับเบาะรถ  คิดเป็นร้อยละ .  รองลงมาไดแ้ก่การปรับลอ้รถ และ ปรับเครืองยนตใ์ห้

แรงขึน  คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั (ตารางที ) 

เมือพิจารณาถึงสภาพอุปกรณ์ของรถจักรยานยนต์พบว่า กลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม 

มากกว่าร้อยละ  มีอุปกรณ์ สัญญาณไฟหน้า สัญญาณไฟทา้ย สัญญาณไฟเลียว กระจกมองขา้ง 

แตร เบรก  มีสภาพการใชง้านอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ส่วนยางรถ ลอ้รถ มีสภาพการใชง้านอยูใ่นเกณฑ์ดี 

(ตารางที ) 

 

ตารางท ี   ขอ้มูลรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม  

ประเภทรถจกัรยานยนต์ 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม  (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

.  ประเภทรถจกัรยานยนต ์     

          จงัหวะ  .   .  

         ออโตเมติก  .   .  

          จงัหวะ   .   .  

.  ความจุของเครืองยนต ์     

          ซีซี  .   .  

          ซีซี                                      .   .  

          ซีซี                                                .   .  

          ซีซี                                                .   .  

         ไม่ทราบ  .   .  

.  อายรุถ     

      นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั   ปี  .   .  

      มากกว่า  –  ปี  .   .  

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี   (ต่อ)   

ประเภทรถจกัรยานยนต์ 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

.  อายรุถ (ต่อ)     

      มากกว่า  –  ปี  .   .  

      มากกว่า  ปี  .   .  

.  การปรับแต่งเครืองยนต ์

     หรืออุปกรณ์ต่างๆ     

         มีการปรับแต่ง  .   .  

         ไม่มีการปรับแต่ง   .   .  

 

ตารางท ี   การปรับแต่งรถจกัรยานยนต ์ 

ประเภทการปรับแต่ง จาํนวน (n =202) ร้อยละ 

   ปรับเบาะ  .  

   ปรับลอ้  .  

   ปรับเครืองยนตใ์หแ้รงขึน  .  

   ปรับทีจบับงัคบัรถ  .  

   ปรับระดบัรถใหต้าํลง  .  

   อืน ๆ  .  

 

ตารางที   สภาพของรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม 

อุปกรณ์ 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม (n =101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

     . สญัญาณไฟหนา้      

             ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .     .  

ไม่ดี  .     .  

     . สญัญาณไฟทา้ย     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   (ต่อ)     

อุปกรณ์ 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม (n =101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

    . สญัญาณไฟทา้ย (ต่อ)     

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

     . สญัญาณไฟเลียว     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

     .  กระจกมองขา้ง     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .    .  

      . แตร     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

     . เบรก      

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

     .  เกียร์     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   (ต่อ)     

อุปกรณ์ 
กลุ่มศึกษา (n =101) กลุ่มควบคุม (n =101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

     . ยางรถ     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

    .  ลอ้รถ     

ดีมาก  .   .  

ดี  .   .  

พอใช ้  .   .  

ไม่ดี  .   .  

 

4.   ข้อมูลการเกดิอบุัตเิหตจุากการขับรถจกัรยานยนต์ ในปี พ.ศ. 2552 

กลุ่มศึกษาจาํนวน 101 คน ประสบอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตใ์นรอบปี พ.ศ. 2552   

เฉลียเท่ากบั 1.22 ± 0.77  ครัง ค่าสูงสุดและตาํสุดมีค่าเท่ากบั 6  ครังและ 1 ครัง ตามลาํดบั (ตารางที 

6)  โดยอุบติัเหตุเกิดมากทีสุดในช่วงบ่าย ร้อยละ 31.7 รองลงมาคือช่วงกลางคืน และช่วงเชา้ ร้อยละ 

26.7 และ 18.8 ตามลาํดบั  ช่วงวนัจนัทร์ถึงวนัศุกร์ เกิดอุบติัเหตุสูงกว่าช่วงวนัหยุดเสาร์และอาทิตย ์

โดยวนัพุธเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด ร้อยละ 19.8 รองลงมาคือวนัศุกร์ ร้อยละ 18.8  เดือนทีเกิดอุบติัเหตุ

สูงสุด คือเดือนกนัยายน ร้อยละ 18.8 รองลงมา คือเดือนกรกฎาคม และตุลาคม ร้อยละ 15.8 และ 

11.9 ตามลาํดับ อุบติัเหตุส่วนใหญ่ ร้อยละ 69.3 เกิดขึนในมหาวิทยาลยั และสถานทีเกิดอุบติัเหตุ

มากทีสุด คือ ถนนมหาวิทยาลยั 1 และแยกออกประตู 1  ร้อยละ 21.8 รองลงมาคือถนนและแยกเขา้

อาคารเรียนรวม ร้อยละ 12.9 (ตารางที 7) 

ลกัษณะของการเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด คือการลม้ แฉลบเอง ร้อยละ 54.5 รองลงมาคือชน

หรือเฉียวกับรถจักรยานยนต์ และ ชนวตัถุ สิงกีดขวาง สัตว์ ร้อยละ 20.8 และ 10.9 ตามลาํดับ 

(ตารางที 8) โดยรถจกัรยานยนตที์เกิดอุบติัเหตุร้อยละ 71.3 เป็นของผูข้บัเอง ก่อนเกิดอุบติัเหตุผูข้บั

รถจกัรยานยนตดื์มสุราหรือเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลก่์อนขบั ร้อยละ 17.8  เมือพิจารณาถึงสภาวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

อารมณ์ของผูข้บัรถจกัรยานยนตพ์บว่าอยู่ในภาวะรีบเร่ง และเมา ร้อยละ 20.8 และ 10.9 ตามลาํดบั 

(ตารางที 9) 

ถนนทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุดคือถนนลาดยาง ร้อยละ 66.3 รองลงมาคือถนนคอนกรีต ร้อย

ละ 26.7 โดยผิวถนนมีลกัษณะแห้ง  เปียกลืน  ขรุขระเป็นหลุมเป็นบ่อ ร้อยละ 24.8, 23.8 และ 10.9 

ตามลาํดบั  ถนนทางตรงเป็นถนนทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด ร้อยละ 44.6  รองลงมาคือถนนทางแยก 

และทางโคง้ ร้อยละ 25.7 และ 20.8 ตามลาํดบั  ความถีของการใช้ถนนเส้นทีเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 

61.4  มีการใช้ถนนเส้นนีเป็นประจาํ (ตารางที 10) เมือพิจารณาถึงสภาพแวดลอ้มของการเกิด

อุบติัเหตุพบว่าร้อยละ 67.3 เกิดขึนในสภาพการจราจรทีไม่คบัคงั  มีเพียงร้อยละ 10.9 ทีเกิดในสภาพ

การจราจรทีคบัคั ง ทัศนวิสัยขณะเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 49.5 มีสภาพสว่างแจ่มใสหรือแสงสว่าง

เพียงพอ ในขณะทีร้อยละ 27.7 เกิดขึนในบริเวณทีมืด แสงสว่างไม่เพียงพอ (ตารางที 11) 

ลกัษณะของการบาดเจ็บจากการขบัรถจกัรยานยนต์ส่วนใหญ่ร้อยละ 86 เป็นการบาดเจ็บ

เพียงเล็กน้อย เช่น ถลอก ตอ้งเยบ็แผล ทาํแผล แต่อย่างไรก็ตามผลของการเกิดอุบติัเหตุทาํให้เกิด

การสูญเสียอวยัวะร้อยละ 2.0  การเข้ารับการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่ร้อยละ 63.4 ใช้บริการ

ของสถานพยาบาลของมหาวิทยาลยั (ตารางที 12) 

 จากการสํารวจความคิดเห็นของกลุ่มศึกษา ซึงเกิดอุบัติเหตุจากการขบัรถจักรยานยนต ์

พบว่า ร้อยละ .  ของกลุ่มศึกษาให้ความเห็นว่า ปัจจยัตวับุคคล เช่น ความประมาท ร่างกายไม่

พร้อมในการขับรถ อาการเมาเป็นสาเหตุหลกัของการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต ์

รองลงมาคือ พฤติกรรมการขบั เช่น การไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร และสภาพแวดลอ้ม เช่น ความมืด 

ฝนตก การจราจรคบัคงั คิดเป็นร้อยละ .  และ .   ตามลาํดบั (ตารางที )  

 

ตารางท ี   จาํนวนครังของการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษา (n = 101)    

จาํนวนการเกดิอุบัตเิหตุ  จาํนวน  (คน) ร้อยละ 

              ครัง  .  

              ครัง  .  

              ครัง  .  

             มากกว่า  ครัง  .  

        ค่าเฉลีย (mean)  =  1.22  (Max =    ครัง,  Min  =  ครัง), 

        ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  = 0.77 ครัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   ขอ้มูลทวัไปของการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษา (n = 101) 

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ช่วงเวลาเกิดอุบติัเหตุ   

           ช่วงเชา้   ( .  - .  น.)  .  

           ช่วงบ่าย  ( .  - .  น.)  .  

           ช่วงเยน็  ( .  - .  น.)  .  

           ช่วงกลางคืน  ( .  - .  น.)  .  

           ช่วงดึก  ( .  - .  น.)  .  

.  วนัทีเกิดอุบติัเหตุ   

           วนัจนัทร์  .  

           วนัองัคาร  .  

           วนัพุธ  .  

           วนัพฤหสับดี  .  

           วนัศุกร์  .  

           วนัเสาร์  .  

           วนัอาทิตย ์  .  

. เดือนทีเกิดอุบติัเหตุ   

           มกราคม  .  

           กุมภาพนัธ ์  .  

           มีนาคม  .  

           เมษายน  .  

           พฤษภาคม  .  

           มิถุนายน  .  

           กรกฎาคม  .  

           สิงหาคม  .  

           กนัยายน  .  

           ตุลาคม  .  

           พฤศจิกายน  .  

           ธนัวาคม  .  

.  บริเวณทีเกิดอุบติัเหตุ   

         เกิดในมหาวิทยาลยั  .  

         เกิดรอบนอกมหาวิทยาลยั  .  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   (ต่อ)   

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  สถานทีเกิดอุบติัเหตุ   

         ถนนมหาวิทยาลยั  และแยกออกประตู   .  

         ถนนและแยกเขา้อาคารเรียนรวม  .  

         ถนนหลงัมอ  .  

        วงเวียนหนา้ มหาวิทยาลยั  .  

        ทางแยกบริเวณเทคโนธานี  .  

        ถนนบริเวณหอชาย  .  

        ถนนสุรสวสัดิ  .  

        อืน ๆ  .  

 

ตารางที   ลกัษณะของการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษา (n = 101) 

ลกัษณะของการเกดิอบุัตเิหต ุ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

                  ลม้แฉลบเอง  .  

                  ชนกบัรถจกัรยานยนต ์  .  

                  ชนวตัถุ/สิงกีดขวาง/สตัว ์  .  

                  ชนกบัรถยนต ์  .  

                  อืนๆ  .  

 

ตารางที   ขอ้มูลดา้นบุคคลเกียวกบัการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษา (n = 101) 

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ความเป็นเจา้ของรถจกัรยานยนต ์   

            รถเป็นของตนเอง  .  

            ยมืผูอื้น  .  

. การดืมเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลก่์อนขบัรถ   

           ไม่ดืม  .  

           ดืมมาก  .  

           ดืมปานกลาง  .  

           ดืมเลก็นอ้ย  .  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที 9  (ต่อ)   

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ภาวะอารมณ์ขณะขบัรถ   

           รีบเร่ง  .  

           เมา  .  

           อ่อนเพลีย เมือยลา้  .  

           วิตกกงัวล  .  

           ง่วงนอน  .  

           โกรธ โมโห  .  

           ดีใจ ตืนเตน้  .  

           ซึมเศร้า   .  

 

ตารางที   ลกัษณะของถนนทีเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษา (n = 101)  

รายละเอียด จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ประเภทของผวิถนนทีเกิดอุบติัเหตุ   

            ลาดยาง  .  

            คอนกรีต  .  

            ลูกรัง  .  

            ดิน  .  

.  ลกัษณะของผวิถนนทีเกิดอุบติัเหตุ   

            ปกติ  .  

            แหง้  .  

            เปียกลืน  .  

            ขรุขระเป็นหลุมเป็นบ่อ  .  

            อืน ๆ  .  

.  ประเภทของทางทีเกิดอุบติัเหตุ   

            ทางตรง  .  

            ทางแยก  .  

            ทางโคง้  .  

            ทางลาดชนั  .  

            ทางมีลูกระนาด  .  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี 10  (ต่อ)   

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ประเภทของทางทีเกิดอุบติัเหตุ (ต่อ)   

             ทางวงเวียน  .  

. ความถีของการใชถ้นนทีเกิดอุบติัเหตุ   

             เป็นประจาํ  .  

            เคยบ่อยๆ  .  

            นานๆ ครัง  .  

           ไม่เคย ครังนีเป็นครังแรก  .  

 

ตารางที   สภาวะแวดลอ้มขณะเกิดอุบติัเหตุของกลุ่มศึกษา (n = 101) 

สภาวะแวดลอ้ม จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  สภาพการจราจรขณะเกิดอุบติัเหตุ   

           คบัคงันอ้ย  .  

           คบัคงัปานกลาง  .  

           คบัคงัมาก  .  

.  ทศันวิสยัขณะเกิดอุบติัเหตุ   

           สว่างแจ่มใสหรือแสงสว่างเพียงพอ 50 9.5 

           มืด แสงสว่างไม่เพียงพอ 28 27.7 

           ฝนตกปรอยๆ  .  

           ฝนตกหนกั ถนนลืน  .  

           อืนๆ  .  

 

ตารางที   ลกัษณะการบาดเจ็บและสถานทีเขา้รับการรักษาพยาบาลของกลุ่มศึกษา (n = 101) 

รายละเอียด จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  ลกัษณะของการบาดเจ็บ   

          บาดเจ็บเลก็นอ้ย  เช่น ทาํแผล, เยบ็แผล  .  

          ศีรษะกระแทก แตก  .  

          กระดูกหกั  .  

          สูญเสียอวยัวะ  .  

          อืนๆ  .  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที 12  (ต่อ)   

รายละเอยีดข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

.  สถานทีทีเขา้รับการรักษาพยาบาล   

           สถานพยาบาล มทส.  .  

           โรงพยาบาลแม่และเด็ก  .  

           โรงพยาบาลกรุงเทพ  .  

           โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา  .  

             อืน ๆ  .  

 

ตารางที   สาเหตุหลกัของการเกิดอุบติัเหตุ ตามความคิดเห็นของกลุ่มศึกษา (n = 101) 

         สาเหตุในการเกดิอุบตัเิหต ุ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

   ตวับุคคล (เช่น ประมาท ร่างกายไม่พร้อม เมา)  .  

   พฤติกรรมการขบั  (เช่น ไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร)  .  

   สิงแวดลอ้ม (เช่น มืด ฝนตก การจราจรคบัคงั)  .  

   สภาพถนน (เช่น พืนถนนลืน)  .  

   ตวัสภาพรถจกัรยานยนต ์(เช่น เบรกไม่ทาํงาน)  .  

   อืน ๆ  .  

 

4.   ความรู้เกยีวกบัการขับรถจกัรยานยนต์ด้วยความปลอดภัย 

ประมาณร้อยละ  ของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีระดับความรู้เกียวกับการขับ             

รถจกัรยานยนต์ดว้ยความปลอดภยัในระดบัปานกลาง   ร้อยละ 4.5 ของกลุ่มศึกษา และร้อยละ 

3.6 ของกลุ่มควบคุมมีระดบัความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ย่างปลอดภยัอยูใ่นระดบันอ้ย 

(ตารางที ) โดยกลุ่มตวัอย่างทงัสองกลุ่มยงัขาดความรู้ (ตอบถูกนอ้ยกว่าร้อยละ ) ในเรืองต่างๆ 

ไดแ้ก่ กฎหมายจราจรอนุญาตใหร้ถจกัรยานยนตซ์อ้นทา้ยไม่เกิน  คน  อตัราความเร็วสูงสุดในการ

ขบัรถจกัรยานยนต์ในเขตชุมชน  การสวมหมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต์มีจุดมุ่งหมายสาํคญั

เพือลดความรุนแรงจากการบาดเจ็บทีศีรษะไม่ใช่การใส่หมวกนิรภัยแลว้ช่วยป้องกันการเกิด

อุบติัเหตุ  การขบัรถอยา่งปลอดภยัเมือถึงทางร่วมหรือทางแยก  รวมทงัการขบัรถจกัรยานยนตอ์อก

จากทีจอดอยา่งปลอดภยั  (ภาคผนวก ข ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

เมือเปรียบเทียบความรู้เกียวกับการขับรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภัยของกลุ่มตัวอย่าง 

พบว่า ค่าคะแนนเฉลียของกลุ่มศึกษา  ( . )  และกลุ่มควบคุม ( . )  มีความแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติ  (p = 0.015) (ตารางที ) 

 

ตารางที   ระดบัความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตด์ว้ยความปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและ 

                    กลุ่มควบคุม  

ระดับความรู้ 
กลุ่มศึกษา (n = 101) กลุ่มควบคุม (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

      ดี                 .   .  

      ปานกลาง       .   .  

      นอ้ย  .   .  

 

ตารางท ี   ความแตกต่างของความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตด์ว้ยความปลอดภยัของ 

                   กลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม  

         ความรู้ จาํนวน ค่าเฉลยี SD t-Test Sig 

      กลุ่มศึกษา  .  .  
- .  .  

      กลุ่มควบคุม  .  .  

 

4.   ทัศนคตด้ิานความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์ 

 ทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมี

ลกัษณะทีใกลเ้คียงกนั คือ  ร้อยละ 97 ของกลุ่มศึกษา และร้อยละ 95 ของกลุ่มควบคุม มีทศันคติเชิง

บวกเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยั (ตารางที ) 

เมือเปรียบเทียบทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์อยา่งปลอดภยัของกลุ่มตวัอยา่งทงั

สองกลุ่ม พบว่า ไม่มีความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลียของทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต์

อยา่งปลอดภยัของกลุ่มศึกษา ( . 4)  และกลุ่มควบคุม ( .85) (ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางที   ทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตด์ว้ยความปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและ 

                 กลุ่มควบคุม  

ทัศนคต ิ
กลุ่มศึกษา (n = 101) กลุ่มควบคุม (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

เชิงลบ  .   .  

เชิงบวก  .   .  

 

ตารางท ี   ความแตกต่างของทศันคติเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัของกลุ่มศึกษา 

                   และกลุ่มควบคุม 

        ทัศนคต ิ จาํนวน ค่าเฉลยี SD T-Test Sig 

      กลุ่มศึกษา  .  .  
.  .  

      กลุ่มควบคุม  .  .  

 

4.   พฤตกิรรมการขับรถจกัรยานยนต์ 

ส่วนใหญ่ของกลุ่มศึกษา (ร้อยละ . ) และกลุ่มควบคุม (ร้อยละ . ) ขบัรถจกัรยานยนต ์

ดว้ยความเร็วมากกว่า  กิโลเมตร/ชวัโมง   ประมาณครึงหนึงของกลุ่มศึกษา (ร้อยละ . ) และ

กลุ่มควบคุม (ร้อยละ . ) มกัจะสวมหมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต ์(บ่อยครัง)  มีเพียงร้อย

ละ .  ของกลุ่มศึกษา และร้อยละ .  ของกลุ่มควบคุม ทีสวมหมวกนิรภยัทุกครังตลอดการ

เดินทาง ซึงหมวกนิรภยัทีสวมใส่ไดม้าตรฐานอุตสาหกรรมคิดเป็นร้อยละ .  และ ร้อยละ .  

สาํหรับกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมตามลาํดับ  สัดส่วนของการดืมเครืองดืมแอลกอฮอลใ์นกลุ่ม

ศึกษา (ร้อยละ . ) กบักลุ่มควบคุม (ร้อยละ . ) มีค่าใกลเ้คียงกนั แต่ความถีในการดืมต่อเดือน

ในกลุ่มศึกษา ( .  ครัง/เดือน)  สูงกว่ากลุ่มควบคุม ( .  ครัง/เดือน) ส่วนใหญ่ของกลุ่มศึกษา 

(ร้อยละ . ) และกลุ่มควบคุม (ร้อยละ . ) ขบัรถจกัรยานยนต์ในสภาพพืนถนนทีเป็นลาดยาง 

(ตารางที ) 

 พฤติกรรมเกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมี

ลกัษณะทีใกลเ้คียงกนั คือ  มีเพียงร้อยละ 44.6 ของกลุ่มศึกษา และร้อยละ 53.5 ของกลุ่มควบคุมมี

พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยัอยูใ่นระดบัดี (ตารางที 9) เมือพิจารณาถึงความ

แตกต่างของพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์อยา่งปลอดภยัพบว่ากลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุมมีค่า

ไม่แตกต่างกนั (ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี  พฤติกรรมทีเกียวขอ้งกบัการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม 

พฤตกิรรม 
กลุ่มศึกษา (n = 101) กลุ่มควบคุม (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

.  ความเร็วเฉลียของการขบั     

        ตาํกว่าหรือเท่ากบั  ก.ม./ช.ม.  .   .  

         -  ก.ม./ช.ม.  .   .  

         -  ก.ม./ช.ม.  .   .  

        มากกว่า  ก.ม./ช.ม.  .   .  

. การสวมหมวกกนัน็อคขณะขบัรถ     

        สวมทุกครังตลอดการเดินทาง  .   .  

        สวมบ่อยครัง   .   .  

        สวมบา้งไม่สวมบา้ง  .   .  

        ไม่ค่อยไดส้วม   .   .  

        ไม่สวมเลย   .   .  

. หมวกทีใชไ้ดรั้บมาตรฐาน มอก.     

        ไดม้าตรฐาน  .   .  

ไม่ไดม้าตรฐาน  .   .  

ไม่ทราบ  .   .  

.  การดืมสุราหรือแอลกอฮอล ์     

ดืมสุรา  .   .  

                ดืมเฉลีย (ครัง/เดือน) .   .   

        ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน .   .   

ไม่ดืมสุรา  .   .  

.  ลกัษณะถนนทีใชเ้ป็นประจาํ     

ลาดยาง  .   .  

คอนกรีต  .   .  

ลูกรัง  .   .  

ดิน  .   .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ตารางที   พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม 

        พฤตกิรรม 
กลุ่มศึกษา (n = 101) กลุ่มควบคุม (n = 101) 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

ไม่ดี                 .   .  

 ดี        .   .  

 

ตารางท ี   ความแตกต่างของพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัของกลุ่มศึกษาและ 

                   กลุ่มควบคุม 

      พฤตกิรรม จาํนวน ค่าเฉลยี SD t-Test Sig 

      กลุ่มศึกษา  .  .  
- .  .  

      กลุ่มควบคุม  .  .  

 

4.6 ความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่างๆ กบัการเกดิอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ 

ผลการทดสอบปัจจยัเกียวกบัความเป็นเจา้ของรถ  การมีใบอนุญาตขบัรถ  ความถีของการ 

ขบัรถ  ประสบการณ์การขบัรถ ความเร็วของการขบัรถ  การดืมแอลกอฮอล ์ สมาชิกในครอบครัว

เคยประสบอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์  ประเภทของรถจักรยานยนต์  การปรับแต่ง

รถจักรยานยนต์  อายุของรถจกัรยานยนต์ สัญญาณไฟหน้า  สัญญาณไฟทา้ย  สัญญาณไฟเลียว 

กระจกมองข้าง แตร เบรก เกียร์ ยางรถ  ลอ้รถ ความรู้และทัศนติ และพฤติกรรมในการขับ

รถจกัรยานยนตอ์ย่างปลอดภยั  โดยทาํการวิเคราะห์ทีละตวัแปร (univariable analysis) พบว่า การ

ปรับแต่งรถมีความสมัพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตอ์ย่างมีนัยสัมพนัธ์ทาง

สถิติ (p < . ) โดยผูที้ขับรถจกัรยานยนต์ทีมีการปรับแต่งจะมีความเสียงต่อการเกิดอุบัติเหตุ

มากกว่าผูที้ขบัขีรถจกัรยานยนตที์ไม่มีการปรับแต่ง เท่ากบั .  เท่า  (ตารางที ) 

 เมือทาํการวิเคราะห์หาความสมัพนัธข์องปัจจยัต่าง ๆ กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบั 

 รถจกัรยานยนต์ กรณีวิเคราะห์หลายตวัแปร (Multivariable analysis) โดยนาํปัจจยัทีมีค่า OR > 1.5 

จากการวิเคราะห์ทีละตัวแปร เขา้ทดสอบในแบบจาํลอง Logistic regression  โดยทาํการปรับค่า 

(adjusted) ปัจจัยเพศ และอายุ พบว่าปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจักรยานยนต์อย่างมีนัยสัมพนัธ์ทางสถิติไดแ้ก่ การปรับแต่งรถ (p = 0.001) และความรู้  (p = 

. )   โดยผูที้ขบัรถจกัรยานยนต์ทีมีการปรับแต่งจะมีความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกว่าผูที้

ขับรถจักรยานยนต์ทีไม่มีการปรับแต่ง เท่ากับ .  เท่า  และการมีความรู้เกียวกับการขับ

รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยเป็นปัจจัยทีช่วยลดความเสียงของการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนต ์(ตารางที ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี   ผลการทดสอบความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบั 

                   รถจกัรยานยนต ์กรณีวิเคราะห์ทีละตวัแปร (univariable analysis) 

ปัจจยั 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

OR 95% CI 
p- 

จาํนวน  % จาํนวน  % Value 

. ความเป็นเจา้ของรถ        

        รถของผูอื้น  .   .  .  .  - .  .  

        รถของตนเอง  .   .  .    

.  ใบอนุญาตขบัขี        

        ไม่มี  .   .  .  .  - .  .  

         มี  .   .  .    

.  ความถีของการขบั        

         วนั / สปัดาห์  .   .  .  .  - .  .  

        -   วนั / สปัดาห์  .   .  .  .  - .  .  

        -   วนั / สปัดาห์  .   .  .    

.  ประสบการณ์ขบัรถ        

         ≤   ปี  .   .  .  .  - .  .  

         >   ปี  .   .  .    

.  ความเร็วของการขบั        

        >   ก.ม./ช.ม.  .   .  .  .  - .  .  

        ≤   ก.ม./ช.ม.  .   .  .    

.  การดืมแอลกอฮอล ์        

 ดืม  .   .  .  .  - .  .  

 ไม่ดืม  .   .  .    

.  สมาชิกในครอบครัวเคยเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์   

         เคย  .   .  .  .  - .  .  

        ไม่เคย  .   .  .    

. ประเภทของรถ        

          จงัหวะ  .   .  .  .  - .  .  

          จงัหวะ   .   .  .  .  - .  .  

 
 
     

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี   (ต่อ) 

ปัจจยั 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

OR 95% CI 
p- 

จาํนวน  % จาํนวน  % Value 

. ประเภทของรถ (ต่อ)        

         ออโตเมติก  .   .  .    

.  การปรับแต่งรถ        

         มีการปรับแต่ง  .   .  .  .  - .  < .  

         ไม่มีการปรับแต่ง   .   .  .    

.  อายรุถ        

           >    ปี  .   .  .  .  - .  .  

           ≤    ปี  .  .  .  .    

. สญัญาณไฟหนา้         

         ไม่ดี  .   .  .  0.51 – .  .  

          ดี  .   .  .    

. สญัญาณไฟทา้ย        

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. สญัญาณไฟเลียว        

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. กระจกมองขา้ง         

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. แตร        

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. เบรก         

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. เกียร์          

         ไม่ดี  .   .  .  . - .  .  

          ดี  .   .  .    

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางท ี   (ต่อ)        

ปัจจยั 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

OR 95% CI 
p- 

จาํนวน  % จาํนวน  % Value 

. ยางรถ         

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. ลอ้รถ        

         ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

          ดี  .   .  .    

. ความรู้        

 นอ้ย  .   .  .  . - .  .  

 ปานกลาง  .   .  .  .  - .  .  

 ดี  .   .  .    

. ทศันคต ิ        

 เชิงลบ  .   .  .  .  - .  .  

 เชิงบวก  .   .  .    

. พฤติกรรม        

 ไม่ดี  .   .  .  .  - .  .  

  ดี  .   .  .    

 

ตารางท ี22  ผลการทดสอบความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบั 

                   รถจกัรยานยนต ์กรณีวิเคราะห์หลายตวัแปร (multivariable analysis) 

ปัจจยั B S.E. OR 95% CI p-Value 

. ความถีของการขบั      

          วนั / สปัดาห์ .  .  .  .  - .  .  

         -   วนั / สปัดาห์ .  .  .  .  - .  .  

.  ประสบการณ์ขบัรถ  ≤   ปี .  .  .  .  - .  .  

.  การปรับแต่งรถ .  .  .  .  - .  .  

. สญัญาณไฟหนา้สภาพไม่ดี .  .  .  .  - .  .  

. เกียร์สภาพไม่ดี  .  .  .  .  - .  .  

. ความรู้ - .  .  .  .  - .  .  

หมายเหตุ  : adjusted ปัจจยัเพศ และ อาย,ุ correct percent  = 84.3% 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที  

 

สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาปัจจยัทีมีความสมัพนัธก์บัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี มีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาลกัษณะการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัร 

ยานยนต์ ศึกษาระดับความรู้ ทัศน คติ และพฤติกรรมเกียวกับความปลอดภัยในการขับ

รถจักรยานยนต์ของนักศึกษา และหาปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี   

               การศึกษาวิจยัครังนี เป็นการวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบยอ้นหลงั (Retrospective study) แบบ 

:  ก ลุ่มศึกษาต่อกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มศึกษา คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนารีทีมีประวติัการเกิดอุบติัเหตุจากการขับขีรถจักรยานยนต์ และมีประวติัเขา้รับ

บริการจากสถานพยาบาล หรือมีการใช้สิทธิเบิกประกันสุขภาพของนักศึกษา  ระหว่างวนัที  

มกราคม  ถึง  ธนัวาคม  จาํนวน  คน  ส่วนกลุ่มควบคุม คือ นกัศึกษาระดบัปริญญา

ตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีทีเป็นผูข้ ับขีรถจักรยานยนต์ แลว้ไม่เกิดอุบัติเหตุในช่วง

ระยะเวลาเดียวกนักบักลุ่มศึกษา และเป็นนกัศึกษาชนัปีเดียวกนั สาํนกัวิชาเดียวกนั เพศเดียวกนั อายุ

แตกต่างกบักลุ่มศึกษาไม่เกิน  ปี จาํนวน  คน  โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครืองมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล  จากการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว สามารถสรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และ 

ขอ้เสนอแนะจากการศึกษาวิจยั ครังนี  ดงันี 

 

5.    สรุปผลการวจิยั 

     5. .    ลกัษณะของการเกดิอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ ในปี พ.ศ.  

           5. . .   นักศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ .   

อายเุฉลีย .  ± .  ปี  โดยร้อยละ .  ศึกษาอยู่ในสาํนกัวิชาวิศวกรรมศาสตร์ ร้อยละ .  พกั

อยูใ่นหอพกัมหาวิทยาลยั  ร้อยละ .  มีรถจกัรยานยนต์เป็นของตนเอง  ร้อยละ .  มีใบอนุญาต

ขบัรถ  ร้อยละ .  ของผูป้ระสบอุบติัเหตุจากการขบัขีรถจกัรยานยนตมี์การใชร้ถจกัรยานยนตทุ์ก

วนั  ร้อยละ .  มีประสบการณ์ขบัรถมากกว่า  ปี  ร้อยละ .  ใช้ความเร็วในการขบัรถเฉลีย

มากกว่า  กิโลเมตรต่อชวัโมง  ร้อยละ .  มีการดืมเครืองแอลกอฮอล ์ โดยมีการดืมเฉลียเท่ากบั 

.   ครังต่อเดือน   
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          5. . .   ประเภทของรถทีเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ .  เป็นรถจักรยานยนต์  จงัหวะ ร้อยละ 

.  มีความจุของเครืองยนต์  ซีซี  ร้อยละ .  รถมีอายุมากกว่า  ปี มากกว่าร้อยละ  ของ

รถจกัรยานยนต์มีสภาพของสัญญาณไฟหน้า  สัญญาณไฟทา้ย  สัญญาณไฟเลียว กระจกมองขา้ง 

แตร เบรก เกียร์ ยางรถ  ลอ้รถ อยูใ่นสภาพทีใชง้านไดดี้ 

          5. . .   อุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์เกิดขึนมากทีสุดในช่วงบ่าย ร้อยละ .  

รองลงมาคือช่วงกลางคืน ร้อยละ .  โดยเกิดในช่วงวนัจนัทร์ถึงศุกร์มากกว่าวนัหยดุเสาร์อาทิตย ์ 

เดือนกนัยายนเกิดอุบติัเหตุมากทีสุดคิดเป็น .  โดยสถานทีทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุด คือบริเวณ

ถนนมหาวิทยาลยั 1 และแยกทางออกประตู  คิดเป็นร้อยละ .  

 5. . .   ลกัษณะของการเกิดอุบติัเหตุทีพบมากทีสุด คือการลม้ แฉลบเอง ร้อยละ .  โดย

รถจกัรยานยนตที์เกิดอุบติัเหตุร้อยละ .  เป็นของผูข้บัเอง ก่อนเกิดอุบติัเหตุผูข้บัรถจกัรยานยนต์

ดืมสุราหรือเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลก่์อนขบั ร้อยละ .   เมือพิจารณาถึงสภาวะอารมณ์ของผูข้บั

รถจกัรยานยนตพ์บว่าอยูใ่นภาวะรีบเร่ง และ เมา ร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั  

 5. . .   ถนนทีเกิดอุบติัเหตุมากทีสุดคือถนนลาดยาง ร้อยละ .   ถนนทางตรงเป็นถนนที

เกิดอุบติัเหตุมากทีสุด ร้อยละ .6  รองลงมาคือถนนทางแยก ร้อยละ .   โดยร้อยละ .  มีการ

ใชถ้นนเสน้ทีเกิดอุบติัเหตุเป็นประจาํ  เมือพิจารณาถึงสภาพแวดลอ้มของการเกิดอุบติัเหตุพบว่าร้อย

ละ .  เกิดขึนในสภาพการจราจรทีไม่คบัคงั  ร้อยละ .  ของอุบติัเหตุเกิดขึนในบริเวณทีมืดหรือ

แสงสว่างไม่เพียงพอ  

5. . .   การบาดเจ็บจากอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ร้อยละ  เป็นการบาดเจ็บ

เพียงเล็กน้อย เช่น ถลอก ต้องเย็บแผล ทาํแผล โดยร้อยละ 64 ของผูบ้าดเจ็บเข้ารับการรักษา

ทีสถานพยาบาลของมหาวิทยาลยั  

 

     5.1.   ความรู้   ทัศนคต ิ พฤตกิรรมเกยีวกบัความปลอดภัยในการขับรถจกัรยานยนต์  

            5.1. .  คะแนนเฉลียของความรู้เกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่ม

ศึกษามีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติ (p = 0.015) โดยกลุ่มศึกษามีระดบั

ความรู้อยู่ในระดบัดี ปานกลาง และน้อย คิดเป็นร้อยละ . , .  และ .  ตามลาํดบั ส่วนกลุ่ม

ควบคุมมีระดบัความรู้อยูใ่นระดบัดี ปานกลาง และนอ้ย มีค่าร้อยละ . , .  และ .  ตามลาํดบั 

            5. . .  ทัศนคติเกียวกับความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์ของกลุ่มศึกษาและกลุ่ม

ควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกนั โดยกลุ่มศึกษามีทศันคติเชิงบวก และเชิงลบต่อความปลอดภยัในการขบั

รถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ  และ  ตามลาํดบั ส่วนกลุ่มควบคุมมีทศันคติเชิงบวก และเชิงลบ

ต่อความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ  และ  ตามลาํดบั   

5. . .  พฤติกรรมเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตข์องกลุ่มศึกษาและกลุ่ม

ควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกนั โดยกลุ่มศึกษามีพฤติกรรมทีดี และไม่ดีเกียวกบัความปลอดภยัในการ
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ขบัรถจกัรยานยนต์ คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั โดยกลุ่มควบคุมมีพฤติกรรมทีดี และ

ไม่ดีเกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์คิดเป็นร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั 

        5. .   ปัจจยัทีมคีวามสัมพนัธ์กบัการเกดิอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ 

               5. . .   การปรับแต่งรถจกัรยานยนต์ มีความสัมพนัธ์กับการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัขี

รถจกัรยานยนต ์โดยผูที้ขบัรถจกัรยานยนตที์มีการปรับแต่งมีความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกว่า

ผูที้ขบัขีรถจกัรยานยนตที์ไม่มีการปรับแต่ง เท่ากบั .  เท่า   (p = 0.001)   

  5. . .   ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัเป็นปัจจยัทีช่วยลดความเสียง

ของการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์(p = 0.044) 

   

5.   อภิปรายผล 

      5. .   ปัจจยัการปรับแต่งรถจกัรยานยนต์ กบัการเกดิอุบัตเิหตจุากการขับรถจกัรยานยนต์ 

          ผลการศึกษาพบว่า การปรับแต่งรถจักรยานยนต์เป็นปัจจัยทีมีความสัมพนัธ์กับการเกิด

อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์ (p = 0.001) โดยก่อให้เกิดความเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุจาก

การขบัรถจกัรยานยนต์มากเป็น .  เท่าของกลุ่มทีไม่ไดป้รับแต่งรถจกัรยานยนต์  การปรับแต่ง

ดดัแปลงรถจกัรยานยนตที์นักศึกษานิยม ไดแ้ก่ การปรับแต่งเบาะใหเ้ล็กลง  ปรับลอ้ใหเ้ลก็ลง  ปรับ

เครืองยนตใ์หแ้รงขึน  ปรับทีจบับงัคบัรถ ปรับระดบัรถใหต้าํลง (load ตาํ) ซึงการปรับแต่งดงักล่าวมี

ผลทาํใหก้ารควบคุมบงัคบัรถทาํไดย้ากขึน ซึงเป็นปัจจยัสาํคญัในการเกิดอุบติัเหตุ  ตวัอยา่งเช่น การ

ปรับเบาะให้มีขนาดเล็กลงจากมาตรฐานซึงไม่ถูกหลกัการยศาสตร์ ทาํให้การนั งขับรถไม่สบาย

ก่อให้เกิดความเมือยลา้ในการนั งขบัรถ  การปรับเปลียนลอ้ให้มีขนาดเล็กลง เป็นการลดพืนทีของ

ลอ้รถในการยึดเกาะถนนทาํให้ลม้ไดง่้าย การปรับเครืองให้แรงขึน ทาํใหส้ามารถเพิมความเร็วใน

การขบัส่งผลให้เกิดอุบติัเหตุไดง่้ายขึน  การปรับทีจบับงัคบัรถส่งผลให้การควบคุมบงัคบัทิศทาง

ของรถไดย้ากขึน และทาํให้เกิดความเมือยลา้ในการขบัรถมากขึนดว้ย  การปรับระดบัรถให้ตาํลง

จากปกติส่งผลให้จุดสมดุลของรถเสียไป  ทําให้การบังคับรถทําให้ยากขึน ซึงสอดคลอ้งกับ

ผลการวิจัยของเกรียงศักดิ หลิวจันทร์พัฒนา และคณะ ( ) ทีพบว่านักศึกษาทีดัดแปลง

รถจกัรยานยนตเ์กิดอุบติัเหตุเป็น .  เท่าของกลุ่มทีไม่ไดด้ดัแปลง โดยส่วนใหญ่ดดัแปลง โดยการ

ถอดกระจกมองขา้งออกเพือไม่ให้ตา้นลมและไม่รบกวนการขบั  ดดัแปลงท่อไอเสียเพือใหไ้อเสีย

ออกมาเต็มทีและมีเสียงดัง  เปลียนล้อให้ เล็กลง เพราะเชือว่าการดัดแปลงดังกล่าวทําให้

รถจกัรยานยนตว์ิงเร็วขึน ซึงไม่ถูกตอ้ง เพราะการดดัแปลงทาํใหม้าตรฐานเดิมของรถจกัรยานยนต์

ถูกเปลียนแปลงไป ส่งผลให้ขาดความปลอดภยัในการขบัขี ส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุไดง่้ายยงิขึน ซึง

สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กาํไล เติมชยัศรี ( ) ทีพบว่านกัเรียนชนัมธัยมทีดดัแปลง ปรับแต่ง
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รถ ถอดอุปกรณ์ของรถจักรยานยนต์ออก หรืออุปกรณ์ชาํรุดแลว้ไม่ซ่อมแซมจะเกิดอุบัติเหตุ

มากกว่านกัเรียนทีไม่ไดด้ดัแปลงรถจกัรยานยนตห์รือรถจกัรยานยนตที์อยูใ่นสภาพสมบูรณ์ 

 

 

     5. .   ปัจจยัความรู้เกยีวกบัความปลอดภัยในการขับรถจกัรยานยนต์กบัการเกดิอุบัตเิหตุจากการ 

            ขับรถจกัรยานยนต์ 

 ผลการวิจยัพบวา่ปัจจยัความรู้เกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตมี์ความสมัพนัธ์

กบัการเกิดอุบติัเหตุ (p = 0.044) โดยการมีความรู้ดีจะเป็นปัจจยัในการช่วยลดความเสียงของการเกิด

อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์ ซึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวรวิทย ์จนัทร์ชุม ( )  และ

กาํไล ตรีชยัศรี ( ) ทีพบว่าผูข้บัรถจกัรยานยนตที์มีความรู้นอ้ยเกียวกบักฎจราจรมีความเสียงต่อ

การเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตม์ากกว่ากลุ่มทีมีความรู้เรืองกฎจราจรเป็นอยา่งดี เท่ากบั 

.  เท่า และ .  เท่าตามลาํดบั  แต่อยา่งไรก็ตามผลการศึกษามีความขดัแยง้กบัผลการศึกษาของ 

สุรชยั เจียมกูล ( ) ทีพบว่าความรู้เกียวกบักฎจราจรไม่มีความสมัพนัธก์บัการเกิดอุบติัเหตุจาก

การขับรถจักรยานยนต์ เพราะว่า ผูข้ ับรถจักรยานยนต์ส่วนใหญ่จะมีความรู้เกียวกับสัญญาณ 

เครืองหมายหรือป้ายบังคับต่าง ๆ  อยู่ในเกณฑ์ดี  แต่พฤติกรรมการขับทีประมาท ขาดความ

ระมดัระวงัในการขบัรถ จึงอาจเป็นสาเหตุทีส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์

 ผลการวิจยั ครังนียงัพบว่าภาพรวมของกลุ่มตวัอยา่ง ส่วนใหญ่มีระดบัความรู้เกียวกบัความ

ปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์อยูใ่นระดบัปานกลาง (คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  - ) ถึง

น้อย (คะแนนน้อยกว่าร้อยละ ) โดยมีความรู้ในระดบัดี (คะแนนมากกว่า ร้อยละ )ในกลุ่ม

ศึกษา และกลุ่มควบคุมเพียง ร้อยละ .  และ .  ตามลาํดบั โดยเรืองทีกลุ่มตวัอยา่ง ยงัมีความรู้นอ้ย 

(ตอบถูกน้อยกว่าร้อยละ )  ไดแ้ก่ กฎหมายจราจรอนุญาตให้รถจกัรยานยนต์ซอ้นท้ายไม่เกิน  

คน  อตัราความเร็วสูงสุดในการขบัรถจกัรยานยนต์ในเขตชุมชน  การสวมหมวกนิรภัยขณะขับ

รถจกัรยานยนตมี์จุดมุ่งหมายสาํคญัเพือลดความรุนแรงจากการบาดเจ็บทีศีรษะไม่ใช่การใส่หมวก

นิรภัยแลว้ช่วยป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ  การขับรถอย่างปลอดภัยเมือถึงทางร่วมหรือทางแยก  

รวมทงัการขบัรถจกัรยานยนต์ออกจากทีจอดอย่างปลอดภยั  ซึงมีแนวโน้มไปในทางเดียวกนักับ

ผลการวิจยัทีพบว่า ร้อยละ .  ของกลุ่มตวัอย่างไม่มีใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนต์ จึงยงัไม่ได้

ผ่านการอบรมและทดสอบความรู้ในการขับรถจักรยานยนต์ทีถูกต้องทังในภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติจากกรมการขนส่งทางบก ส่งผลให้ขาดความรู้ในเรืองดังกล่าว นอกจากนันผูที้ มี

ใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตอ์าจมีความรู้เฉพาะกฎจราจรหรือขอ้บงัคบัทีใชใ้นการสอบใบอนุญาต

ขบัขีเท่านัน จึงอาจไม่ครอบคลุมหลกัการขับรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภัย  ซึงแตกต่างจากบาง

ประเทศ เช่นประเทศญีปุ่น มีกฎหมายบงัคบัใหผู้ที้จะขบัรถจกัรยานยนต์ตอ้งผ่านหลกัสูตรการขบั
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รถจกัรยานยนตด์ว้ยความปลอดภยัเสียก่อน ซึงจะมีการฝึกหดัและสอนทงัภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั

บนถนนก่อนทีจะขอใบอนุญาตขบัขี  เพือให้ผูที้จะขอใบอนุญาตขบัขีมีความชาํนาญสามารถขบัขี

รถจกัรยานยนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎจราจรและกฎความปลอดภยั (พวงนอ้ย แสงแกว้, ) 

    5. .  ปัจจยัอืน ๆ  

จากผลการศึกษา ยงัพบปัจจยัอืนๆ ทีมีแนวโน้มจะเป็นปัจจยัเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุจาก

การขบัรถจกัรยานยนต์ แต่ในการศึกษาครังนีไม่มีความสัมพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขับ

รถจกัรยานยนตอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  ซึงสามารถนาํมาอภิปรายผลได ้ดงันี 

5. . .   ประสบการณ์ในการขับรถ ผลการศึกษา พบว่านักศึกษาทีมีประสบการณ์ขับ

รถจักรยานยนต์น้อยกว่าหรือเท่ากับ  ปี  มีแนวโน้มทีจะเกิดอุบัติเหตุมากกว่านักศึกษาทีมี

ประสบการณ์การขบัรถจกัรยานยนตม์ากกว่า  ปี (OR = 2.16, 95% CI = 0.84 – . ) ซึงสอดคลอ้ง

กบัผลการศึกษาทีพบว่าลกัษณะการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์องนักศึกษาทีเกิดมาก

ทีสุดคือการลม้แฉลบเอง (ร้อยละ . )  ซึงสาเหตุหนึงอาจเกิดจากผูข้บัรถจกัรยานยนต์ขาดทกัษะ

และความชาํนาญในการขบัรถจกัรยานยนต์  การขาดประสบการณ์ในการขบัรถจกัรยานยนต์ยงั

ส่งผลใหก้ารตดัสินใจในเหตุการณ์ทีเกิดขึนเฉพาะหนา้ยงัไม่ดี  และบวกกบัยงัไม่ค่อยมีความชาํนาญ

ทางทาํให้เกิดอุบติัเหตุไดม้ากกว่า ซึงผลการวิจยัของสมจินดา ชมพูนุท ( ) วนิดา เมธาลกัษณ์ 

( ) และพวงทอง ป้องภยัและคณะ ( ) พบว่า ผูข้บัรถจกัรยานยนตที์มีประสบการณ์ขบั -  

ปี ประสบอุบติัเหตุมากทีสุด และประสบการณ์ในการขบัรถจกัรยานยนตมี์ความสมัพนัธก์บัการเกิด

อุบติัเหตุ  

5. . .   ด้านความชาํรุดหรือไม่พร้อมใช้งานของรถจักรยานยนต์  ผลการศึกษาพบว่า 

นกัศึกษาทีขบัรถจกัรยานยนตที์ไฟหนา้อยูใ่นสภาพทีไม่ดี (OR = 1.61, 95% CI = 0.43 – . )  และ 

เกียร์อยูใ่นสภาพทีไม่ดี (OR = 3.29, 95% CI = 0.31 – . )    มีแนวโนม้ทีจะเกิดอุบติัเหตุสูงกว่า

กลุ่มนกัศึกษาทีขบัรถจกัรยานยนตที์มีสภาพปกติ ซึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาทีพบว่าร้อยละ .  

เกิดอุบติัเหตุในช่วงกลางคืนและช่วงดึก ซึงในช่วงดงักล่าวถา้ไฟหนา้ของรถจกัรยานยนตช์าํรุดหรือ

อยูใ่นสภาพทีไม่ดีจะลดความสามารถในการมองเห็นของผูข้บัรถจกัรยานยนต ์และยานพาหนะคนั

อืนทีขบัร่วมกนัอยู่ในทอ้งถนน ทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุไดง่้ายยงิขึน  ซึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  

วีระ กสานติกุล ( ) ทีพบว่าปัจจยัดา้นยานพาหนะทีทาํให้เกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนตส่์วนใหญ่

เกิดจากการขาดการดูแลรักษาอุปกรณ์ทีสาํคญั ไดแ้ก่ไฟหนา้รถ ไฟทา้ย เบรก เกียร์ และกระจกมอง

หลงั เป็นตน้  

5.2.3.3  พฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์อยา่งปลอดภยั ผลการศึกษาพบว่าประมาณร้อย

ละ 50 ของกลุ่มนักศึกษามีค่าพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนตที์ไม่ปลอดภยั ซึงส่วนหนึงอาจเกิด

จากการขาดความรู้เกียวกบัความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์นอกจากนนัยงัพบว่าประมาณ

ร้อยละ 70 ของนกัศึกษามีพฤติกรรมการขบัรถเร็ว ความเร็วเฉลียมากกว่า 50 ก.ม./ช.ม.  และร้อยละ 
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17.8ของการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์มีการดืมสุราก่อนการขับรถ ส่งผลให้ลด

ความสามารถในการควบคุมรถจกัรยานยนต์ ทาํให้เกิดอุบติัเหตุไดง่้ายยิงขึน และอาจสะทอ้นให้

เห็นว่าการควบคุมและรณรงคเ์รืองเมาไม่ขบัในกลุ่มนกัศึกษายงัไม่มีประสิทธิภาพเท่าทีควร หรือยงั

ไม่สามารถเขา้ถึงกลุ่มนักศึกษาอย่างทั วถึง  นอกจากนันผลการศึกษาของ กาํไล ตรีชัยศรี (2536) 

พบว่าความเร็วขณ ะขับรถจักรยานยนต์มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติ เห ตุ โดยผู ้ทีขับ

รถจกัรยานยนตที์ใชค้วามเร็วสูงกว่า 60 กิโลเมตรต่อชวัโมง เสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกว่าผูที้ขบั

รถจกัรยานยนตโ์ดยใชค้วามเร็วนอ้ยกว่า คิดเป็น 2.86 เท่า 

5.2.3.4  สภาพสิงแวดลอ้ม จากผลการวิจยัพบว่าประมาณครึงหนึงของอุบติัเหตุ (ร้อยละ 

. ) เกิดขึนในฤดูฝน (มิถุนายน – กนัยายน)  ซึงเมือฝนตกทาํให้พืนถนนลืนทาํให้การควบคุมรถ

ทาํไดย้ากยงิขึน จึงส่งผลในเกิดอุบติัเหตุไดง่้าย โดยเฉพาะอยา่งยงิกบัผูข้บัรถจกัรยานยนตที์ขาดประ

การณ์ในการขบัรถ ซึงสอดคลอ้งกบัผลการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาทีเกิดอุบติัเหตุจาก

การขบัรถจกัรยานยนตที์ใหค้วามเห็นว่าสาเหตุหลกัจากการเกิดอุบติัเหตุมากจากสภาพถนนลืน คิด

เป็นร้อยละ .  (ตารางที )  แต่อย่างไรก็ตาม ร้อยละ .  ให้ความเห็นว่าปัจจยัส่วนบุคคล เช่น 

ความประมาท การขับรถเมือร่างการไม่พร้อม เช่น เมา เป็นสาเหตุหลกัของการเกิดอุบัติเหตุ 

นอกจากนันลกัษณะการใชชี้วิตของนักศึกษาก็มีอาจมีส่วนสนับสนุน หรือเป็นปัจจยัเสริมในการ

เกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ เช่น ความถีของการขับรถ ซึงผลการวิจัยพบว่าผูเ้กิด

อุบติัเหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์ร้อยละ .  ขบัรถจกัรยานยนต์ทุกวนั และอุบติัเหตุเกิดขึน

ในช่วงวนัจนัทร์ถึงศุกร์มากกว่าช่วงวนัหยดุเสาร์และอาทิตย ์และเกิดมากในช่วงบ่าย (ร้อยละ . ) 

และช่วงกลางคืน (ร้อยละ . )  ซึงในช่วงวันจันทร์ถึงศุกร์มีการเรียนการสอน มีการใช้

รถจกัรยานยนตแ์ละรถยนต์บนทอ้งถนนมากกว่าในช่วงวนัหยดุเสาร์และอาทิตย ์และมีความรีบเร่ง

ในการเดินทางมากกว่าวนัหยุดเสาร์และอาทิตย ์เช่น ตอ้งเดินทางไปให้ทนัเขา้เรียน ซึงผลการวิจยั

พบว่า ร้อยละ .  ของผูเ้กิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนตข์บัรถดว้ยความรีบเร่ง  

5.2.3.5  การสวมหมวกนิรภยั จากผลการศึกษาพบว่านกัศึกษาโดยภาพรวมมีการสวมหมวก

นิรภยัทุกครังตลอดการเดินทาง มีเพียงร้อยละ 26.2 และลกัษณะการบาดเจ็บพบว่าร้อยละ 4 ของการ

บาดเจ็บเกิดศีรษะแตก หรือโดนกระแทก ซึงการบาดเจ็บดงักล่าวสามารถป้องกนัไดด้ว้ยการสวม

หมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต ์ซึงผลการศึกษาของ Fitzharris  และ คณะ (2009) พบวา่ผูที้ขบั

รถจกัรยานยนต์แต่ไม่สวมหมวกนิรภยัมีความเสียงของการเกิดอุบัติเหตุบริเวณศีรษะระดบัปาน

กลางถึงขนัรุนแรงมากกว่า 5 เท่าของผูที้สวมหมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต ์ และ Heng  และ

คณะ (2006) ยงัพบว่าการลดลงของการบาดเจ็บบริเวณศีรษะเนืองจากการสวมหมวกนิรภัยมี

ความสัมพนัธ์กบัอตัราการตายจากอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต์ทีลดลง แต่อย่างไรก็ตามคุณภาพของ

หมวกนิรภยัมีความสาํคญัต่อการลดความรุนแรงจากการบาดเจ็บบริเวณศีรษะจากการเกิดอุบติัเหตุ
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รถจกัรยานยนต์ โดย Peek-Asa และคณะ (1999) พบว่าการสวมหมวกนิรภยัทีไม่ไดม้าตรฐาน จะมี

ประโยชน์เพียงเลก็นอ้ยในการป้องกนัการบาดเจ็บบริเวณศีรษะเมือเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์

5.2.4  ข้อจาํกดัของรูปแบบการวจิยั 

 การวิจัยครังนี เป็นการศึกษาวิจยัเชิงวิเคราะห์แบบยอ้นหลงั (Retrospective study) เพือ

ศึกษาปัจจัยทีมีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ของนักศึกษา

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี ในช่วง พ.ศ. 2552  ซึงรูปแบบการวิจัยดังกล่าว อาจเกิดความ

คลาดเคลือนหรืออคติจากการนึกยอ้นหลงั (recall bias) เนืองจากผูต้อบแบบสอบถามต้องนึก

ยอ้นหลงัเป็นเวลา 1 ปี จึงควรมีการศึกษาเพิมเติมในรูปแบบของการวิจยัแบบศึกษาไปข้างหน้า 

(Prospective study)  

 

5.   ข้อเสนอแนะต่อมหาวทิยาลยั 

    5.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจิยั  

     5.3.1.1  ดาํเนินโครงการตรวจสอบสภาพของรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา อยา่งนอ้ย 1 ครังต่อปี 

เพือให้มนัใจว่านกัศึกษาขบัรถจกัรยานยนต์ทีไม่ชาํรุด อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน  และรณรงคส์ร้าง

ความเขา้ใจทีถูกตอ้งเกียวกบัการดดัแปลงหรือปรับแต่งรถจกัรยานยนต ์ ซึงส่งผลใหเ้กิดความเสียง

ต่อการเกิดอุบติัเหตุเพิมมากขึน  

     5.3.1.2  จัดอบรมหลักสูตรการขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย ซึงมีเนื อหาการอบรม

ครอบคลุมทงัภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัให้กบันักศึกษาทีขบัรถจกัรยานยนต ์ เพือให้มีความรู้ความ

เข้าใจทีถูกต้องเกียวกับหลักการขับรถจักรยานยนต์ทีปลอดภัย  และเกิดทักษะในการขับ

รถจกัรยานยนตที์ปลอดภยั เนืองจากผลการวิจยัพบว่านกัศึกษาส่วนใหญ่ยงัมีความรู้เกียวกบัการขบั

รถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัอยู่ในระดบัปานกลางถึงนอ้ย และมีประมาณครึงหนึงของนกัศึกษาที

มีพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต์ทีปลอดภยัอยูใ่นระดบัดี  โดยการจดัอบรมดงักล่าวควรจดัเป็น

ประจาํทุกปี ใหก้บันกัศึกษาทีเขา้ใหม่ทีนาํรถจกัรยานยนตม์าใชภ้ายในมหาวิทยาลยั 

     5.3.1.3  ส่งเสริมและรณรงค์ เพือลดปัจจัยอืนๆ ทีอาจมีแนวโน้มจะเป็นปัจจัยเสียงต่อการเกิด

อุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์เช่น การรณรงค ์หรือออกนโยบายกาํหนดความเร็วในการขบั

รถจกัรยานยนตใ์นมหาวิทยาลยั  รวมทงัรณรงคแ์ละสร้างค่านิยมในการสวมหมวกนิรภยัทุกครังใน

การขบัรถจกัรยานยนต ์ผา่นโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ทีนกัศึกษามีส่วนร่วม  และมีมาตรการใน

การตรวจตราการสวมใส่หมวกนิรภยัขณะขบัรถจกัรยานยนต์อยา่งต่อเนือง  เนืองจากผลการวิจัย

พบว่า ประมาณ หนึงในสีของนักศึกษาเท่านันทีสวมหมวกนิรภัยทุกครัง ตลอดการขับ

รถจกัรยานยนต ์
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    5.3.1.4  จดัทาํระบบการรายงานอุบติัเหตุ การสอบสวนอุบติัเหตุ และระบบการติดตามมาตรการ

แก้ไขป้องกันเมือเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต์  รวมถึงจดัทาํระบบฐานขอ้มูลเกียวกับ

อุบติัเหตุ  เนืองจากปัจจุบนัมีขอ้มูลเรืองการเกิดอุบัติเหตุจากหลายหน่วยงาน แต่ขอ้มูลไม่ตรงกนั 

เนืองจากขาดระบบการประสานงานเกียวกบัขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุ  ซึงการมีระบบฐานขอ้มูลทีมี

ประสิทธิภาพ จะเป็นขอ้มูลทีสาํคญัในการวางแผนแนวทางการควบคุม และป้องกนัอุบติัเหตุจาก

การขบัรถจกัรยานยนต์  รวมถึงช่วยในการประเมินผลการดาํเนินการ มาตรการการควบคุมและ

ป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์ 

 

    5. 3.2  ข้อเสนอแนะอืนๆ 

     5.3.2.1  ศึกษาปัจจยัเสียงต่อการเกิดอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์เชิงวิเคราะห์ โดยใชรู้ปแบบการวิจยั

ศึกษาไปขา้งหน้า (Prospective study) โดยศึกษาในช่วงเวลาเริมตน้ ตังแต่นักศึกษาเขา้ศึกษาใน

มหาวิทยาลยั จนนกัศึกษาสาํเร็จการศึกษา 

    5.3.2.2 ส่งเสริมรูปแบบการเดินทางภายในมหาวิทยาลยัดว้ยวิธีอืนๆ เพือลดปริมาณและความถี

ของการใช้รถจักรยานยนต์ภายในมหาวิทยาลยั เช่น การรณรงค์การใช้รถจกัรยาน รวมถึงการ

ส่งเสริมให้นักศึกษาใชบ้ริการรถประจาํทางทีมหาวิทยาลยัจดัให้ โดยทาํการศึกษาวิจยัเพิมเติมถึง

ปัจจยั ปัญหา และอุปสรรคทีทาํให้นกัศึกษาไม่นิยมใชร้ถประจาํทางทีมหาวิทยาลยัจดัให้ เพือนาํมา

พฒันาและปรับปรุงรูปแบบการเดินรถและให้บริการรถประจาํทางทีมหาวิทยาลยัจดัให้ เพือนาํมา

พฒันาและปรับปรุงรูปแบบการเดินรถและใหบ้ริการรถประจาํทางในมหาวิทยาลยั 
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ภาคผนวก ก 

 

แบบสอบถาม 

 

ปัจจยัทีมีความสัมพนัธ์กับการเกิดอุบัตเิหตุจากการขับรถจกัรยานยนต์                                         

ของนักศึกษา มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

 

แบบสอบถามฉบบันี  มีจุดประสงคเ์พือทาํการรวบรวมขอ้มูล และศึกษาถึงปัจจยัทีมีความ 
สัมพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัรถจักรยานยนต์ของนักศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี  
เพือนําขอ้มูลทีไดจ้ากการศึกษา เสนอแนะแนวทางการป้องกนัอุบัติเหตุทางรถจกัรยานยนต์ของ
นกัศึกษาต่อไป โดยแบบสอบถามฉบบันีประกอบดว้ยขอ้มูล  ส่วน ดงันี 

 

 ส่วนที  ขอ้มูลทวัไป 

 ส่วนที 2  ขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุ (สําหรับผู้ทีเกดิอุบตัเิหตุรถจกัรยานยนต์ในพืนทีภายใน  

                                  และพืนทีรอบ ๆ  มหาวทิยาลยั รัศม ี  กโิลเมตร ระหว่าง   มกราคม  ถึง  

                                   ธันวาคม  ) 

ส่วนที 3  ความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนต ์

 ส่วนที 4  ทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต ์

 ส่วนที 5  ขอ้มูลพฤติกรรมการขบัรถจกัรยานยนต ์

 

คณะผูว้ิจยัขอความร่วมมือทุกท่าน กรุณากรอกขอ้มูลใหค้รบถว้นสมบูรณ์ตามความเป็นจริง 
เพือเป็นประโยชน์ต่อการทาํวิจยัครังนี    และคณะผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มูลทีไดจ้ากแบบสอบถามของ
ท่านเป็นความลบั  
 

 

** ขอขอบคุณ สําหรับความร่วมมือ ** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วนที 1   ข้อมูลทัวไป 

คําชีแจง  กรุณาทาํเครืองหมาย  ลงใน         , (    ) หรือกรอกคาํตอบใหช้ดัเจนตามความเป็นจริงและ 

                ตอบคาํถามทุกขอ้    

1. เพศ                ชาย          หญิง 

2. อาย ุ__________ ปี 

3. สาํนกัวิชา 

แพทยศาสตร์                   สาขาวชิา__________________________________ 

วศิวกรรมศาสตร์             สาขาวชิา__________________________________ 

   เทคโนโลยีการเกษตร      สาขาวชิา__________________________________ 

   เทคโนโลยีสงัคม             สาขาวชิา__________________________________ 

   วทิยาศาสตร์                   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
4. ท่านพกัอาศยัอยูที่ใดขณะทีเรียนที มทส. 

   หอพกัภายในมหาวิทยาลยั                 หอพกั / หมู่บา้นบริเวณหนา้มหาวิทยาลยั                   
   หอพกั / หมู่บา้น หลงัมหาวิทยาลยั    อืนๆ ระบุ ___________________________ 

5. รถจกัรยานยนตที์ท่านใชข้บัขีเป็นประจาํเป็นรถของใคร 
                  รถของท่านเอง/รถของทีบา้น     รถผูอ้ืน (เช่น ยืมเพือน) 

6. ท่านมีใบอนุญาตขบัขีรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 
     มี ตงัแต่ พ.ศ._____________     (   )  ก่อนเขา้ศึกษาในมทส.     (   )  หลงัเขา้ศึกษาในมทส. 

     ไม่มี   

7. โดยปกติท่านขบัรถจกัรยานยนตบ่์อยแค่ไหน ใน 1 สัปดาห์ 
                  ทุกวนั (7 วนั)            6 วนั              5 วนั      4 วนั            3 วนั  2 วนั      1 วนั  
8.  ระยะเวลาเฉลียต่อวนัในการขบัขีรถจกัรยานยนต ์โดยประมาณเท่ากบั                    ชวัโมง             นาที 
9. ท่านขบัรถจกัรยานยนตค์รังแรกทีมหาวทิยาลยัใช่หรือไม่ 
                  ใช่           ไม่ใช่ 

10. ท่านมีประสบการณ์ในการขบัขีรถจกัรยานยนตม์านานเท่าไร (นับถึง 31 ธันวาคม 2551) 
    นอ้ยกวา่  ปี          ปี     ปี             ปี          ปี 
     ปี           ปี    ปี            มากกวา่  ปี  (โปรดระบุ__________ ปี)  
11. รถจกัรยานยนตที์ท่านใชเ้ป็นประเภทใด         

    รถออโตเมติก            รถ 2 จงัหวะ             รถ 4 จงัหวะ อืนๆ ระบุ ______________ 
12. รถจกัรยานยนตที์ท่านใชมี้ความจุของเครืองยนต ์(cc) เท่าใด 

    cc      cc                   cc                    cc        ไม่ทราบ 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

13. รถจกัรยานยนตที์ท่านใชมี้การปรับแต่งเครืองยนตห์รืออุปกรณ์ต่าง ๆ หรือไม่ 
   มี (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)       (    )  ปรับเครืองใหแ้รงขึน     (    )  ปรับแฮนด ์     (    )  ปรับเบาะ                                           

          (    )  ปรับลอ้ใหเ้ลก็ลง/ใหญ่ขึน     (    )  ปรับอืนๆ โปรดระบุ________________________                                                                                                             
     ไม่มี  
14. อุปกรณ์ของรถจกัรยานยนตที์ท่านใชข้บัขีส่วนใหญ ่ (มากกวา่ 80% ของเวลาทีใชร้ถ) อยู่ในสภาพใด 
 

สัญญาณไฟหนา้ ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
สัญญาณไฟทา้ย ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
สัญญาณไฟเลยีว ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
กระจกมองขา้ง ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
แตร ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
เบรก ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
เกียร์ ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
ยางรถ ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 
ลอ้รถ ดีมาก ดี พอใช ้ ไม่ดี 

 

15. รถของท่านมีอายุการใชง้านมานานกีปี (นับถึง 31 ธันวาคม 2551) 
   นอ้ยกวา่ 1 ปี         1-3 ปี        มากกวา่ 3-5 ปี   

     มากกวา่ 5-7 ปี                     มากกวา่ 7-8 ปี      อืนๆ โปรดระบุ______________  
16. ปัจจุบนัท่านมีโรคประจาํตวัหรือไม่ 

    มี            (    ) โรคหวัใจ          (    ) โรคลมชกั    (    ) อืนๆ ระบุโรค______________ 
    ไม่มี         

17. สมาชิกในครอบครัวของท่าน เคยบาดเจบ็สาหสั ทุพพลภาพ  หรือเสียชีวติจากอุบติัเหตุรถจกัรยานยนต ์
      หรือไม่ 

    เคย โปรด_________________________ 
    ไม่เคย         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วนที 2  ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ  (กรอกข้อมูล เฉพาะผู้ทีเคยเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์   

                ตังแต่ 1 ม.ค. 52 - 31 ธ.ค. 52) 

 

1. รอบ 1 ปี (1 ม.ค. 52 - 31 ธ.ค. 52) ทีผ่านมา ท่านเคยประสบอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัรยานยนต ์
     จาํนวน____________ ครัง    
** กรณีทีเกิดอุบัติเหตุ มากกว่า 1 ครัง  ให้ท่านกรอกข้อมูลต่อไปนีโดยยึดเหตุการณ์ทีเป็นอุบัติเหตุครังที 

     รุนแรงทีสุด** 
2. เวลาทีประสบอุบติัเหตุ 

    ช่วงเชา้    (06.00-12.00 น.)   ช่วงบ่าย   (12.01-16.00 น.)   
    ช่วงเยน็   (16.01-19.00 น.)   ช่วงกลางคืน  (19.01-24.00 น.)  
    ช่วงดึก    (00.01-06.00 น.)       

3. วนัทีประสบอุบติัเหตุ    
            (   )  จนัทร์     (   )  องัคาร     (   )   พุธ     (   )  พฤหสับดี      (     ) ศุกร์    (    )  เสาร์   (   )   อาทิตย ์
4. เดือนทีประสบอุบติัเหตุ โปรดระบุ 
             (   )  มกราคม    (   )   กุมภาพนัธ์    (   )  มีนาคม    (   )  เมษายน   (   )  พฤษภาคม    (   )  มิถุนายน 
             (   )  กรกฎาคม    (   )  สิงหาคม   (   )  กนัยายน    (   )  ตุลาคม     (   )  พฤศจิกายน   (    )  ธนัวาคม 
5. บริเวณทีเกิดอุบติัเหตุ 
       เกิดบริเวณในมหาวทิยาลยั   เกิดภายนอกมหาวทิยาลยั  
6.  ลกัษณะอุบติัเหตุทีท่านประสบเป็นแบบใด  
           รถจกัรยานยนตล์ม้แฉลบเอง   ชนกบัรถจกัรยานยนต ์   
           ชนกบัรถยนต ์                   ชนวตัถุ / สิงกีดขวาง / สัตว ์  
            อืน ๆ โปรดระบุ____________________________________________________________ 
7.  ลกัษณะถนนทีเกิดอุบติัเหตุ 

    แหง้       เปียกลืน           เป็นโคลน                  ขรุขระเป็นหลุมเป็นบ่อ 
    ปกติ      อืนๆ  โปรดระบุ______________________________________________ 

8. ประเภทของผิวถนนทีเกิดอุบติัเหตุ 
    ลาดยาง                  ลูกรัง            คอนกรีต             ดิน 

9. ประเภทของทาง/ถนน 
    ทางตรง     ทางโคง้                        ทางแยก          วงเวยีน  

      บนสะพาน     ทางลาดชนั                   อืน ๆ  โปรดระบุ___________________ 
10. ทศันวสิยัขณะเกิดอุบติัเหตุ 

    สวา่งแจ่มใส                  มืด               มีไฟสวา่งพอ   
      ฝนตกปรอยๆ     สลวั แสงสวา่งไม่เพียงพอ             มีหมอก ฝุ่ น ควนัหนาแน่น  
                   ฝนตกหนกั ถนนลืน    แสงอาทิตยส์ะทอ้นเขา้ตา              อืน ๆ ระบุ_____________  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

11. ท่านเคยใชเ้ส้นทางนีหรือไม่ 
                   เป็นประจาํ             เคยบ่อย ๆ                นานๆ ครัง           ไม่เคย ครังนีเป็น ครังแรก 
12. สภาพการจราจรขณะเกิดอุบติัเหตุ 

     คบัคงัมาก      คบัคงัปานกลาง   คบัคงันอ้ยหรือไม่คบัคงัเลย 
13. สถานทีเกิดอุบติัเหตุ 

    ทางแยกเขา้หอพกัสุรนิเวศ 1, 2, 3     วงเวยีนหนา้มอ   
      ทางเขา้สนามเทนนิส       ถนนมหาวทิยาลยั 1  และสีแยกประตู 1 

    ทางแยกบริเวณเซเวน่ และอาคารสุรสัมนา    ทางแยกเขา้หอพกัสุรนิเวศ 15    
      อืน ๆ โปรดระบุ        
14. ก่อนขบัรถจกัรยานยนต ์ท่านไดดื้มสุราหรือเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลห์รือไม่ 

     ดืมมาก                 ดืมปานกลาง  ดืมเลก็นอ้ย      ไม่ดืม 
15. ขณะเกิดอุบติัเหตุท่านคิดวา่ภาวะอารมณ์อยู่ในภาวะใด   (สามารถตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 

     ปกติ     ง่วงนอน     เมา  
       ซึมเศร้า  เหม่อลอย  วติกกงัวล   โกรธ  โมโห  
       ดีใจ  ตืนเตน้    รีบเร่ง     อ่อนเพลีย  เมือยลา้   
       อืนๆ โปรดระบุ        
16. รถจกัรยานยนตที์เกิดอุบติัเหตุ เป็นรถของใคร   

    ตวัท่านเอง               ยืมผูอ้ืน 
17.  ลกัษณะการบาดเจบ็ 

    บาดเจบ็เลก็นอ้ย เช่น เป็นแผล    ศีรษะกระแทก  แตก  
      กระดูกหกั      สูญเสียอวยัวะ  

    อืนๆ โปรดระบุ_____________________________________________________________ 
18. เมือท่านประสบอุบติัเหตุทางรถจกัรยานยนตท่์านรับการรักษาพยาบาลทีใด 

    สถานพยาบาล มทส.  โรงพยาบาล  ระบุชือ______________________________ 
19. กรณีเป็นผูป่้วยใน ตอ้งพกัรักษาทีโรงพยาบาลจาํนวน _________วนั 
20. จากอุบติัเหตุครังนี ท่านคิดวา่เกิดจากสาเหตุใดมากทีสุด (เลือกได ้1 สาเหตุ) 

    ตวับุคคล (เช่น ร่างกายไม่พร้อม, เมา)                 ตวัสภาพรถจกัรยานยนต ์
    พฤติกรรมการขบั (เช่น ขบัรถเร็ว  เลียวไม่ใหส้ัญญาณ)  
    สภาพถนน                                      สิงแวดลอ้ม (เช่น มืด ฝนตก การจราจรคบัคงั) 

      อืน ๆ โปรดระบุ       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วนที 3   ความรู้เกียวกับการขับขีรถจักรยานยนต์ด้วยความปลอดภัย 

คําชีแจง คําถามข้อที 1 -9   โปรดเขียนตอบเพือบอกความหมายของป้ายสัญญาณจราจร                  
                                            ดงัต่อไปนี 

 

        1.___________________________________________________________________ 

     2.___________________________________________________________________ 

       3.___________________________________________________________________ 

    4.___________________________________________________________________ 

     5.___________________________________________________________________ 

     6.___________________________________________________________________ 

      7.___________________________________________________________________ 

      8.___________________________________________________________________ 

  9.___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  คําชีแจงคําถามข้อที 10 - 22  

         โปรดเลอืกตอบขอ้ทีท่านคิดวา่ถูกทีสุด โดยทาํเครืองหมาย  ลงในช่อง 

10. ตามกฎหมายจราจรอนุญาตใหร้ถจกัรยานยนตซ์อ้นไดไ้ม่เกินกีคน 
 1  คน    2  คน 
 3  คน    หา้มซ้อน 

11. การขบัรถจกัรยานยนตทุ์กครัง ท่านควรขบัชิดถนนทางดา้นใด 
 ชิดซ้าย               ชิดขวา          ชิดดา้นใดก็ได ้  

12. รถจกัรยานยนตข์บัในเขตชุมชน เช่น ในเขตมหาวทิยาลยั  ตอ้งขบัดว้ยอตัราเร็วไม่เกินเท่าใด 
 50 กม./ชม.              60 กม./ชม.         70 กม./ชม.   80 กม./ชม. 

13. การสวมหมวกนิรภยั ขณะขบัรถจกัรยานยนตมี์จุดมุ่งหมายทีสําคญัมากทีสุด ตามขอ้ใด 
 ป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุทีเกิดขึนในขณะขบัขี 
 ลดความรุนแรงจากการบาดเจบ็ทีศีรษะ 
 ป้องกนัลม ฝุ่ นละออง และแสงแดดเขา้ตา 
 ลดและป้องกนัการบาดเจบ็เมือเกิดอุบติัเหตุ 

14. เมือท่านขบัรถมาถงึทางร่วมทางแยก พร้อมกบัรถคนัอนื ท่านควรจะปฏิบติัอย่างไร 
 ลดความเร็ว ใหร้ถทีอยู่ทางดา้นซ้ายมือไปก่อน 
 ลดความเร็ว ใหร้ถทีอยู่ทางดา้นขวามือไปก่อน 
 ลดความเร็ว ใหร้ถทีอยู่ทางดา้นขวามือ หรือซา้ยไปก่อนก็ได ้ขึนกบัวา่รถคนัใดเร็วกวา่กนั 
 เลียวซา้ยหรือขวากไ็ด ้โดยไม่ตอ้งหยุดใหท้างแก่รถทางอืน 

15. เมือตอ้งการขบัรถจกัรยานยนตแ์ซงรถคนัอืน ควรปฏิบติัอยา่งไรจึงปลอดภยัมากทีสุด 
 ใหส้ัญญาณแตรแลว้ขบัรถแซงขึนหนา้ 
 ใหส้ัญญาณมือแลว้ขบัรถแซงทางดา้นซ้ายของรถทีถูกแซง 
 ขบัรถแซงทางดา้นซ้าย เวน้ระยะห่างจากรถทีถูกแซงพอสมควร 
 ขบัรถแซงทางดา้นขวา เวน้ระยะห่างจากรถทีถกูแซงพอสมควร 

16. เมือจะขบัรถจกัรยานยนตอ์อกจากทีจอด ควรปฏิบติัอยา่งไรจึงจะปลอดภยัทีสุด 
 มองกระจกมองขา้ง  แลว้ใหส้ัญญาณแตร 
 มองกระจกหลงั เมือถนนวา่งจึงออกรถได ้
 เปิดไฟกระพริบดา้นซ้าย  มองกระจกหลงั เมือถนนวา่งจึงออกรถได ้
 เปิดไฟกระพริบดา้นขวา  มองกระจกหลงั เมือถนนวา่งจึงออกรถได ้

17. ขอบทางทีทาสีขาวกบัสีเหลืองสลบักนัมีความหมายวา่อย่างไร 
 หา้มจอดรถ    หา้มหยุดรถ     หา้มจอดรถ หา้มหยุดรถ             จอดรถรับส่งไดช้วัคราว 

18. เมือท่านตอ้งการจะเลยีวรถ  ตอ้งใหส้ัญญาณไฟเลียวในระยะทางกีเมตร ก่อนเลยีวรถ 
 10 เมตร             20 เมตร        30 เมตร            40 เมตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

19. เส้นแบ่งถนนทีมีเส้นทึบคู่กบัเส้นประ ควรจะทาํอย่างไร 
 รถทีอยู่ทางดา้นเส้นทึบแซงได ้รถทีอยู่ดา้นเส้นประหา้มแซง     
 รถทีอยู่ทางดา้นเส้นทึบหา้มแซง รถทีอยู่ดา้นเส้นประแซงได ้     
 รถทีอยู่ทางดา้นเส้นทึบและรถทีอยู่ดา้นเส้นประหา้มแซง     
 รถทีอยู่ทางดา้นเส้นทึบและรถทีอยู่ดา้นเส้นประแซงได ้     

20. เมือท่านเห็นสญัญาณไฟกระพริบสีเหลอืง ท่านควรปฏิบติัอย่างไร 
 หยุดรถหลงัเส้น และเมือเห็นวา่ทางปลอดภยัแลว้จึงขบัไปดว้ยความระมดัระวงั   
 ลดความเร็วลง และค่อยแล่นผา่นทางไปดว้ยความระมดัระวงั     
 แล่นรถผ่านไปไดท้นัที โดยใชค้วามเร็วปกติ       
 เร่งความเร็วใหม้ากขึน เพือผ่านบริเวณดงักลา่วโดยเร็ว      

21. การกลบัรถเมือมีรถอนืสวนมา ผูข้บัขีจะกระทาํไดอ้ย่างปลอดภยัเมือมีระยะห่างจากรถทีสวนมา 
      อย่างนอ้ย กีเมตร 

 100 เมตร  150 เมตร  200 เมตร  300 เมตร 
22. ขบัรถแซงเพือขึนหนา้รถอืนไดเ้มือใด 

 รถกาํลงัลงสะพานหรืออยู่ในทางโคง้ 

 เมืออยู่ในเขตปลอดภยั 

 เมือมีหมอก ฝน ฝุ่ นหรือควนั จนไม่อาจเห็นทางขา้งหนา้ไดใ้น 30 เมตร 

 ภายในระยะทาง 60 เมตร ก่อนถงึทางขา้ม ทางร่วม ทางแยก วงเวยีนหรือเกาะทีสร้างไว ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วนที 4  ทัศนคติด้านความปลอดภัยในการขับขีรถจักรยานยนต์ 

คําชีแจง   กรุณาเขียนเครืองหมาย  ลงในช่องทีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากทีสุด 

 

ทัศนคติเกียวกับการขับขีรถจกัรยานยนต์ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 

อย่างยิง 

เห็น

ด้วย 
ไม่แน่ใจ 

ไม่เห็น 

ด้วย 

ไม่เห็นด้วย 

อย่างยิง 

. อุบติัเหตุไม่สามารถป้องกนัหรือหลีกเลียง      
ได ้เพราะเป็น เรืองของเคราะห์กรรม 

     

. ผูที้เคยประสบอุบติัเหตุจากรถจกัรยานยนต์
แลว้ มกัมีโอกาสนอ้ยทีจะเกิดอุบติัเหตุอีก 

     

. การขบัรถ เมือสภาพร่างกายไม่พร้อม (เช่น 
อ่อนเพลีย) ช่วยเพิมโอกาสเกิดอุบติัเหตุ  

     

. การสวมหมวกนิรภยัช่วยป้องกนัอุบติัเหตุ
จากการขบัรถจกัรยานยนต ์

     

. หมวกนิรภยัทีมีขนาดพอดีกบัศีรษะไม่
จาํเป็นตอ้งใชส้ายรัดคางเมือสวมใส่ 

     

. การสวมหมวกกนัน็อคอยา่งถูกตอ้งทุกครังที
ขบัรถ จะช่วยลดความรุนแรงทางสมองเมือเกิด
อุบติัเหตุ 

     

. การดดัแปลงสภาพรถ  ทาํใหมี้โอกาสเกิด
อุบติัเหตุขณะขบัรถ 

     

. รถจกัรยานยนตไ์ม่จาํเป็นตอ้งมีกระจกมอง
ขา้ง  เพราะหนัไปมองไดส้ะดวกกว่า 

     

. การตรวจสถาพรถ (เช่น เครืองยนต)์ ก่อน
ขบัรถทุกครัง  เป็นสิงทีจาํเป็น 

     

.  การตรวจสอบสภาพรถ (เช่นเครืองยนต)์ 
ก่อนขบัรถ ทุกครังทาํใหเ้สียเวลา 

     

. การขอใบอนุญาตขบัรถจกัรยานยนตอ์าจ
ไม่จาํเป็น สาํหรับผูที้ขบัทีมีความชาํนาญ 

     

. การแซงซ้ายเป็นเรืองปกติสาํหรับการขบั
รถจกัรยานยนต ์

     

. การขบัรถแบบแซงซ้าย แซงขวามีความ
จาํเป็น หากมีธุระด่วน 

     

. การขบัรถตดัหนา้รถคนัอืน จะทาํใหเ้กิด
อุบติัเหตุไดง่้าย 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ทัศนคติเกียวกับการขับขีรถจกัรยานยนต์ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 

อย่างยิง 

เห็น

ด้วย 
ไม่แน่ใจ 

ไม่เห็น 

ด้วย 

ไม่เห็นด้วย 

อย่างยิง 

. การใหส้ัญญาณไฟ หรือสัญญาณมือทุก
ครังก่อนเลียวรถ ช่วยป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุ 

     

. การลดความเร็วในการขบัรถ ช่วยลดการ
เกิดอุบติัเหตุ 

     

. ขณะเร่งรีบ ท่านจะขบัรถแซงไปในทุก
ช่องทางทีทาํให ้ท่านผ่านไปได ้

     

. การเร่งความเร็วเมือถึงทางโคง้ทาํใหมี้
โอกาสเกิดอุบติัเหตุ 

     

. การขบัรถยอ้นศรช่วยประหยดัเวลา  ไม่
ตอ้งขบัไปกลบัรถไกล 

     

. ผูข้บัทีมีความชาํนาญ สามารถใหค้นนงั
ซ้อนทา้ยได ้มากกว่า  คน 

     

.  เมาไม่ขบัเป็นสิงทีผูข้บั ควรปฏิบติัอยา่ง
เคร่งครัด 

     

. การแข่งขนัขบัรถบนทอ้งถนนมีโอกาส
ไดรั้บอนัตรายถึงชีวิต 

     

. การขบัรถฝ่าสายฝนมีโอกาสเกิดอุบติัเหตุ
ไดม้ากกว่าปกติ 

     

. ควรสวมเสือสีขาว เหลือง หรือเสือสะทอ้น
แสง ขณะขบัรถในเวลากลางคืน 

     

. การขบัรถตามกฎจราจร ช่วยในการป้องกนั
อุบติัเหตุ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วนที 5  ข้อมูลพฤติกรรมการขับขีรถจักรยานยนต์ 

         โปรดเลอืกตอบขอ้ทีท่านคิดวา่ถูกทีสุด โดยทาํเครืองหมาย  ลงในช่อง  

 

1. ปกติท่านขบัขีรถจกัรยานยนตด์ว้ยความเร็วเฉลยีเท่าไร 

≤  40 กม./ชม.                 41-50 กม./ชม.                  51-60 กม./ชม.                  61-70 กม./ชม.  

  71-80 กม./ชม.                81-90 กม./ชม.         มากกวา่ 90  กม./ชม.     

2. ท่านสวมหมวกกนัน็อคขณะขบัขีรถจกัรยานยนตห์รือไม่ 

สวมทุกครังตลอดการเดินทาง  (  %)                                                                                   

สวมบ่อยครัง  (  %)           

สวมบา้งไม่สวมบา้ง  (  %)           

ไม่ค่อยไดส้วม  (  %)           

ไม่สวมเลย  (  %)           

3. หมวกกนัน็อคของท่าน ไดรั้บการรับรองมาตรฐาน มอก. หรือไม่ 

ได ้       ไม่ได ้                ไม่ทราบ 

4.  สภาพพืนผิวถนนทีใชอ้ยูเ่ป็นประจาํ มีลกัษณะอย่างไร 

 ลาดยาง                 ลูกรัง                คอนกรีต                      ดิน 

5. โดยปกติท่านดืมสุรา หรือเครืองดืมทีมีแอลกอฮอลห์รือไม่ 

ดืม เฉลีย____________  ครัง/เดือน 

ไม่ดืม 

 

คําชีแจง   กรุณาเขียนเครืองหมาย   ลงในช่องทีตรงกบัการปฏิบติัของท่านมากทีสุด 

 

พฤติกรรมทีเกียวกับการขับรถจักรยานยนต์ 
ระดับการปฏิบัติ 

ประจํา บ่อยครัง นานๆ ครัง ไม่เคย 

. ติดสายรัดคางของหมวกนิรภยั และปรับใหก้ระชบั     

. ทาํการตรวจสภาพรถก่อนการขบัรถ     

. เปิดไฟเลียวหรือใหส้ัญญาณมือก่อนเลียว     

. มองกระจกมองขา้งเพือดูรถทีมาขา้งหลงัก่อนเลียว     

. การแซงรถคนัหนา้ โดยแซงทางดา้นซา้ย     

. ท่านขบัรถตดัหนา้รถคนัอืน     

. ในชวัโมงเร่งด่วนท่านพยายามแซงรถทุกคนั     

. ชะลอความเร็วเพือใหร้ถทีกาํลงัออกจากซอยไปก่อน     

. ใหท้างกบัรถทีเปิดไฟขอทางอยูน่านแลว้     

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

พฤติกรรมทีเกียวกับการขับรถจักรยานยนต์ 
ระดับการปฏิบัติ 

ประจํา บ่อยครัง นานๆ ครัง ไม่เคย 

. ชะลอความเร็วเมือถึงทางแยก หรือทางโคง้     

. ทาํการแซงรถคนัอืนในขณะกาํลงัเลียวเหมือนกนั     

. ขบัรถขณะมึนเมา     

. ขณะฝนตกจะเร่งความเร็วของรถเพือใหถ้ึงทีหมายเร็วขึน     

. ขบัรถชา้ลงและเพิมความระมดัระวงัขณะฝนตกหนกั    
หรือมีหมอกควนั หรือในทีมืด 

    

. หยอกลอ้หรือพูดคุยกบัคนซ้อนทา้ยขณะขบัรถ     

.  ขบัรถขนานกบัรถของเพือนเพือคุยกนัไดส้ะดวก     

. ใชโ้ทรศพัทมื์อถือขณะขบัรถ     

. ใชแ้ตรรถในการขอทางรถคนัอืน     

. ท่านใชไ้ฟตาํในการขบัรถเวลากลางคืน     

. ขบัรถแข่งขนักบัเพือน     

.  ใหเ้พือนซ้อนทา้ยรถมากกว่า  คน     

. ขบัรถดว้ยมือขา้งเดียว  เช่น มืออีกขา้งหนึงถือของอยา่งอืน     

. ขบัรถตามหลงัรถทีอยูด่า้นหนา้แบบประชิด     

. ลดความเร็วขณะขบัผ่านลูกระนาด     

. เลียวรถ แซงรถหรือขบัรถตดัหนา้รถคนัอืนในระยะ   
กระชนัชิด 

    

. หลีกเลียงการขบัรถ เมือรับประทานยาทีทาํใหส้ภาพ 

การรับรู้ลดลง เช่น ยาแกห้วดั ยาแกแ้พ ้หรือยาลดนาํมูก 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ข 

 

การประเมินรายข้อความรู้ ทัศนคต ิและพฤตกิรรม 

 

.  ความรู้เกยีวกบัการขับรถจกัรยานยนต์ด้วยความปลอดภัย 

 

ตารางที 3   จาํนวนและร้อยละการตอบคาํถามถูก เรืองความรู้เกียวกบัการขบัรถจกัรยานยนตด์ว้ย

ความปลอดภยั ของกลุ่มศึกษาและกลุ่มควบคุม   

คําถาม 

กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ตอบคําถามถูก ตอบคําถามถูก 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

1. ป้ายหา้มจอด  .   .  

2. ป้ายจุดกลบัรถ  .   .  

3. ป้ายจาํกดัความเร็ว  .   .  

4. ป้ายแสดงวา่มีวงเวยีนขา้งหนา้  .   .  

5. ป้ายเตือนรถกระโดด(ลกูระนาด)  .   .  

6. ป้ายแสดงความเร็วขนัตาํ  .   .  

7. ป้ายใหเ้ดินรถสองทาง  .   .  

8. ป้ายใหห้ยุดรถ  .   .  

9. ป้ายใหท้าง  .   .  

10. ซ้อนทา้ยรถหา้มเกิน 1 คน  .   .  

11. การขบัรถตอ้งขบัชิดซ้าย  .   .  

12. การขบัดว้ยอตัราเร็วทีปลอดภยั  .   .  

13. การสวมหมวกกนัน็อค  .   .  

14. การปฏิบติัเมือทางร่วมทางแยก  .   .  

15. การปฏิบติัเมือแซงรถคนัอืน  .   .  

16. การขบัรถออกจากทีจอด  .   .  

17. ความรู้เกียวกบัเส้นขอบทาง  .   .  

18. การใหส้ญัญาณไฟ  .   .  

19. เส้นแบ่งถนน  .   .  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางที 3 (ต่อ) 

คําถาม 

กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ตอบคําถามถูก ตอบคําถามถูก 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

 .   สัญญาณไฟกระพริบ  .   .  

 .   การกลบัรถทีปลอดภยั  .   .  

 .   เขตปลอดภยัในการแซง  .   .  

 

.  ทัศนคตด้ิานความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนต์ 

 

ตารางที 2    ทศันคติดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตร์ายขอ้ ของกลุ่มศึกษา 

                    และกลุ่มควบคุบ 

 

คําถาม 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ค่าเฉลีย S.D. แปรผล ค่าเฉลีย S.D. แปรผล 

1.  อุบติัเหตุไม่สามารถป้องกนัหรือ  

     หลีกเลียงได ้ เพราะเป็นเรืองของ 

     เคราะห์กรรม 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

2.  ผูที้เคยประสบอุบติัเหตุจากรถ 

     จกัยานยนตแ์ลว้ มกัมีโอกาสนอ้ย 

     ทีจะเกิดอุบติัเหตุอีก  

.  .  ไม่แน่ใจ .  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

3. การขบัรถเมือสภาพร่างกายไม่ 

    พร้อมเช่น อ่อนเพลยี  ช่วยเพิม 

    โอกาสเกิดอุบติัเหตุ 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

. การสวมหมวกนิรภยัช่วยป้อง 

    กนัอุบติัเหตุจากการขบัรถจกัร  

    ยานยนต ์

.  .  เห็นดว้ย .  .  เห็นดว้ย 

5. สวมหมวกนิรภยัทีมีขนาดพอดี 

    กบัศีรษะ ไม่จาํเป็นตอ้งใชส้ายรัด 

    คางเมือสวมใส่ 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางที  4 (ต่อ)       

คําถาม 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ค่าเฉลีย S.D. แปรผล ค่าเฉลีย S.D. แปรผล 

6.  การสวมหมวกนิรภยัอยา่งถูกตอ้ง 

     ทุกครังทีขบัขี จะช่วยลดความรุน 

     แรงทางสมองเมือเกิดอุบติัเหตุ 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

7.  การดดัแปลงสภาพรถ ทาํใหมี้ 

    โอกาสเกิดอุบติัเหตุขณะขบัได ้

.  .  เห็นดว้ย .  .  เห็นดว้ย 

8.  รถจกัรยานยนตไ์ม่จาํเป็นตอ้งมี 

     กระจกมองขา้ง เพราะหนัไปมอง 

     สะดวกกวา่ 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

9.  การตรวจสภาพรถ (เช่นเครือง  

     ยนต)์ ก่อนขบัรถเป็นสิงทีจาํเป็น 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

10.  การตรวจสภาพรถ (เช่น เครือง  

       ยนต)์ ก่อนขบัรถทุกครัง ทาํให ้

       เสียเวลา 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

11.  การขอใบอนุญาตขบัรถจกัรยาน  

       ยนต ์อาจไม่จาํเป็นสําหรับผูที้ 

       ขบัขีอย่างชาํนาญ  

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย

อย่างยิง   

12.  การแซงซ้าย เป็นเรืองปกติ 

       สําหรับรถจกัรยานยนต ์

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย   

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย   

13.  การขบัรถแบบแซงซ้าย แซง 

       ขวามีความจาํเป็นหากมีธุระ 

       ด่วน 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย   

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย   

14.  การขบัรถตดัหนา้คนัอืนอาจทาํ 

       ใหเ้กิดอุบติัเหตุไดง่้าย 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

15.  การใหส้ัญญาณไฟ หรือสญั  

       ญาณมือทุกครัง ก่อนเลียวรถ  

       ช่วยป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุ 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางที  24 (ต่อ)       

คําถาม 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ค่าเฉลีย S.D. แปรผล ค่าเฉลีย S.D. แปรผล 

16.  การลดความเร็วในการขบัรถ 

       ช่วยลดการเกิดอุบติัเหตุ  

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

17.  ขณะรีบเร่ง ท่านจะขบัรถแซง 

       ไปในทุกช่องทีทาํใหท่้านผา่น 

       ไปได ้

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

.  .  ไม่แน่ใจ 

18.  การเร่งความเร็วเมือถึงทางโคง้ 

       ทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

19.  การขบัรถยอ้นศรช่วยประหยดั    

       เวลา ไม่ตอ้งขบัไปกลบัรถไกล 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

20.  ผูข้บัทีมีความชาํนาญสามารถ 

      ใหค้นนงัซ้อนทา้ยไดม้ากกวา่ 1  

       คน 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

.  .  ไม่เห็น

ดว้ย 

21.  เมาไม่ขบัเป็นสิงทีผูข้บัควร 

       ปฏิบติัอย่างเคร่งครัด  

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

22.  การแข่งขนัขบัรถบนทอ้งถนน  

       มีโอกาสไดรั้บอนัตรายถึงชีวติ  

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

23.  การขบัรถฝ่าฝนมีโอกาสเกิด 

       อุบติัเหตุไดม้ากกวา่ปกติ 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

.  .  เห็นดว้ย

อย่างยิง 

24.  ควรสวมเสือสีขาว เหลือง หรือ  

       เสือสะทอ้นแสง ขณะขบัรถ 

       ในเวลากลางคืน 

.  .  เห็นดว้ย .  .  เห็นดว้ย 

25.  การขบัรถตามกฎจราจร ช่วย 

       ป้องกนัอุบติัเหตุ 

.  .  เห็นดว้ย .  .  เห็นดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.  การสํารวจด้านพฤตกิรรมการขับรถจกัรยานยนต์ 

 

ตารางที 2   พฤติกรรมดา้นความปลอดภยัในการขบัรถจกัรยานยนตร์ายขอ้ ของกลุ่มศีกษา 

                   และกลุ่มควบคุม 

 

คําถาม 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ค่าเฉลีย S.D. แปรผล ค่าเฉลีย S.D. แปรผล 

.  ติดสายรัดคางใหก้ระชบั .  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

.  ตรวจสภาพรถก่อนขบั .  .  นานๆ 

ครัง 

.  .  นานๆ ครัง 

.  เปิดไฟเลยีว/ใหส้ญัญาณมือ 

     ก่อนเลยีว 

.  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

4.  มองกระจกหลงัก่อนเลียว .  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

5.  แซงรถคนัหนา้ โดยแซงดา้นซา้ย 

.  .  นานๆ 

ครัง 

.  .  นานๆ ครัง 

6.  ขบัรถตดัหนา้รถคนัอนื .  .  ไม่เคย .  .  ไม่เคย 

7.  ชวัโมงเร่งด่วน พยายามแซงรถ 

     ทุกคนั  

.  .  นานๆ 

ครัง 

.  .  นานๆ ครัง 

8.  ชะลอความเร็วเพือใหร้ถออก 

     จากซอยไปก่อน 

.  .  บ่อยครัง .  .  บ่อยครัง 

9.  ใหท้างกบัรถทีเปิดไฟขอทาง .  .  ประจาํ .  .  บ่อยครัง 

10.  ลดความเร็วเมือถึงทางแยก/โคง้ .  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

11.  แซงรถคนัอืน ขณะเลยีว .  .  ไม่เคย .  .  นานๆ ครัง 

12.  ขบัรถขณะมึนเมา .  .  ไม่เคย .  .  ไม่เคย 

13.  เร่งความเร็วขณะฝนตกเพือให ้

       ถึงทีหมายเร็วขึน 

.  .  นานๆ 

ครัง 

.  .  นานๆ ครัง 

14.  ขบัรถชา้ลง และเพิมความ ระวงั 

      ขณะฝนตก มีหมอกควนั หรือ

มืด 

.  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

15.  หยอกลอ้ พูดคุยกบัคนซ้อน 

       ขณะขบัขีรถ 

.  .  นานๆ 

ครัง 

.  .  นานๆ ครัง 

16.  ขบัรถขนานกบัรถเพือน .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

17.  ใชโ้ทรศพัทมื์อถอืขณะขบัรถ .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

ตารางที 25  (ต่อ)       

คําถาม 
กลุ่มศึกษา กลุ่มควบคุม 

ค่าเฉลีย S.D. แปรผล ค่าเฉลีย S.D. แปรผล 

18.  ใชแ้ตรรถในการขอทาง .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

19.  ใชไ้ฟตาํ ขบัรถเวลากลางคืน .  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

20.  ขบัรถแข่งกบัเพือน .  .  ไม่เคย .  .  ไม่เคย 

21.  ใหเ้พือนซอ้นมากกวา่  คน .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

22.  ขบัรถดว้ยมือขา้งเดียว .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

23.  ขบัรถตามหลงัอย่างกระชนัชิด .  .  นานๆ ครัง .  .  นานๆ ครัง 

24.  ลดความเร็วขณะขบัรถผ่านลูก    

       ระนาด 

.  .  ประจาํ .  .  ประจาํ 

25.  เลียว แซงรถหรือขบัตดัหนา้ 

       รถคนัอืนในระยะกระชนัชิด   

.  .  ไม่เคย .  .  ไม่เคย 

26.  หลีกเลยีงการขบัรถ เมือทาน 

       ยาทีทาํใหส้ภาพการรับรู้ลดลง  

       เช่น ยาแกห้วดั ยาแกแ้พ ้

.  .  บ่อยครัง .  .  บ่อยครัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวตัผิู้วจิยั 

  
.  นายพงษ์สิทธิ  บุญรักษา (หัวหน้าโครงการ) 

ระดับการศึกษา: 

วศม. (วิศวกรรมสิงแวดลอ้ม)  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

วทบ. (สาธารณสุขศาสตร์) สาขาวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

                        มหาวิทยาลยัมหิดล 

ตาํแหน่ง:  อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  สาํนกัวิชาแพทยศาสตร์ 

ประสบการณ์ในการทํางาน/การวจิยั: 

.  การประเมินหลกัสูตรวิทยาศาสตร์บณัฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั                
                  ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช  มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (ผูร่้วมวิจยั) 
 .  ประสิทธิผลของการจดัเก็บสารเคมีตามกฎหมาย  กรณีศึกษา โรงงานอุตสาหกรรม   
                  แห่งในจงัหวดัสมุทรปราการ (ผูร่้วมวิจยั) 
 3.  ปัจจยัทีมีความสมัพนัธก์บัการเสือมสมรรถภาพปอดของพนกังาน โรงงานแป้งมนั 

                   สมัประหลงั (หวัหนา้โครงการ) 

สถานทีตดิต่อ: 

สาขาวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  สาํนกัวิชาแพทยศาสตร์  
 โทรศพัท ์ - ,  โทรสาร 044-223920,  E-mail: pongsitb@sut.ac.th   

 

.  นางสาวพรัิชฎา   มุสิกะพงศ์   (ผู้ร่วมวจิยั)  

     ระดับการศึกษา:  

 วทม. (สุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภยั)  มหาวทิยาลยัมหิดล 

               วทบ. (อาชีวอนามยัและความปลอดภยั)  มหาวิทยาลยัมหิดล 
ตาํแหน่ง:  อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  สาํนกัวิชาแพทยศาสตร์ 

ประสบการณ์ในการทํางาน/การวจิยั: 

1.  คณะกรรมการร่างมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม สาขาความปลอดภยัและสภาพ  
     แวดลอ้มในการทาํงาน ปี  เรืองขอ้แนะนาํในการเลือกอุปกรณ์ปกป้องระบบทาง  
     เดินหายใจสาํหรับผูป้ฏิบติังาน 

2.  คณะกรรมการร่างมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม สาขาความปลอดภยัและสภาพ  
     แวดลอ้มในการทาํงาน ปี  เรืองขอ้แนะนาํในการเลือกอุปกรณ์ปกป้องการไดย้นิ      

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

3.  คณะกรรมการร่างมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม สาขาความปลอดภยัและสภาพ  
     แวดลอ้มในการทาํงาน ปี  เรืองขอ้แนะนาํในการเลือกอุปกรณ์ป้องกนัใบหนา้และ 

     ดวงตา 

4.  คณะอนุกรรมการร่างมาตรฐาน “การประเมินการสมัผสัสารอนัตรายในสิงแวดลอ้มการ 

     ทาํงาน” สมาคมอาชีวอนามยัและความปลอดภยัในการทาํงาน เพือเสนอต่อ สาํนกังาน 

     มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม ( ) 

5.  Co-chair การประชุมสิงแวดลอ้มแห่งชาติ ครังที ( ) 

6.  ผูช่้วยนกัวิจยั เรือง “Health Risk Assessment Caused by Asbestos in indoor  

      environment in Thailand” (2547) 

              การนาํเสนอผลงานวิจยั 

             1.  HIA 2010, 3rd Asia and Pacific Regional Health Impact Assessment Conference/ 

                   Health, wellbeing, and HIA: working better, working smarter: PITFALLS,  

                   PROBLEMS AND WAYS FORWARD HIA in MAPTAPUT, THAILAND 

2. International Occupational Hygiene-Association, 8th International Scientific  

    Conference ROMA (2010), Italy-Universita Urbaniana, Health, Work and Social  

    Resposibility: Asbestos Exposure among Mitering Workers 

             3. ISES-ISEE 2010 Technology, Environmental Sustainability and Health: Visual  

                 Fatigue during Inspection with and without convex lens 

4. The Study of Carbon Monoxide and Total Dust Quantity Caused by Engine 

Combustion in Parking Areas. Kiattisak Batsungnoen, Piratchada Muksikapong, 

Pongsit Boonruksa. EE'10 Proceedings of the 5th IASME/WSEAS international 

conference on Energy & environment 

สถานทีตดิต่อ: 

สาขาวิชาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั  สาํนกัวิชาแพทยศาสตร์  
 โทรศพัท ์ - ,  โทรสาร - ,  E-mail: pirutchada@sut.ac.th 

 

.  นางสาวทดัขวญั   มธุรชน   (ผู้ร่วมวจิยั)  

ระดับการศึกษา: 

              วท.ม. (ประสาทวิทยาศาสตร์)  มหาวิทยาลยัมหิดล 

  ประกาศนียบตัรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภช์นัสูง  
 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตาํแหน่ง:  อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาการพยาบาลชุมชน  สาํนกัวิชาพยาบาลศาสตร์ 

ประสบการณ์ในการทํางาน/การวจิยั:  - 

สถานทีตดิต่อ: 

สาขาวิชา        สาํนกัวิชาพยาบาลศาสตร์  
โทรศพัท ์ - ,  โทรสาร 044-223920,  E-mail: thatkhwan@sut.ac.th 

 

.  นางรักษา  ศิวาพรรักษ์  (ผู้ร่วมวจิยั)  

ระดับการศึกษา: 

              วทบ.(พยาบาลศาสตร์) มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ตาํแหน่ง:  เจา้หนา้ทีบริหารงานทวัไป  ส่วนกิจการนกัศึกษา    
ประสบการณ์ในการทํางาน/การวจิยั:  - 

สถานทีตดิต่อ: 

ส่วนกิจการนกัศึกษา   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี  
 โทรศพัท ์ -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




