
 

 

จักรพันธ ชาสมบัติ : ผลของการเสริม Conjugated linoleic acid (CLA) ตอการ          
เปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของไกเนื้อ โดยศึกษาการเปลีย่นแปลงตอคา โลหิตวิทยา เคมีและ
ชีวเคมีของเลือด และความเปนพิษ (EFFECTS OF CONJUGATED LINOLEIC 
ACID (CLA) SUPPLEMENTATION ON PHYSIOLOGICAL CHANGES IN 
BROILER CHICKENS WITH EMPHASIS ON HEMATOLOGY, BLOOD 
CHEMISTRY AND BLOOD BIOCHEMISTRY, AND TOXICITY) อาจารย    
ที่ปรึกษา : อ. สพ. ดร.ภคนิจ  คุปพิทยานันท, 191 หนา. ISBN 974-533-566-5  

 
วิทยานิพนธนีศ้ึกษาผลของการเสริม conjugated linoleic acid (CLA) ตอการเปลี่ยนแปลง

ทางสรีรวิทยาของไกเนื้อ โดยศึกษาการเปลี่ยนแปลงตอ โลหิตวิทยา เคมีและชีวเคมีของเลือด      
และ ความเปนพิษ โดยใชไกเนื้อจํานวน 600 ตัว ทําการสุมลูกไกอออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ซํ้า   ซํ้า
ละ 25 ตัว โดยอาหารที่ใชม ี5 สูตร คือเสริม CLA ที่ระดับ 0, 0.5, 1.0, 2.0, 4.0% และน้ํามันที่ไดจาก
เมล็ดทานตะวนั ที่ระดับ 4.0% ลงในอาหารไกเนื้อโดยใชแผนการทดลองแบบสุมสมบรูณ      ทําการ
สุมเก็บตัวอยางเลือดจากไกทดลองทุกกลุม โดยเก็บซ้ําละ 7 ตัว ที่อายุ 21 วัน และ 42 วัน   เพื่อทําการ
ตรวจวดัคาโลหิตวิทยา และ คาทางเคมีและชีวเคมีของโลหิต เมื่อไกเนือ้อายุไดอายุ 42 วัน ทําการสุม
ซํ้าละ 7 ตัวแลวทําการผาซากเพื่อเก็บอวยัวะตางๆ ภายในรางกาย โดยนํามาชั่งน้ําหนักดวยเครื่องชั่ง
อัตโนมัติทศนยิม เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงน้าํหนักอวัยวะตางๆโดยนําน้ําหนักทีไ่ดมาหาอัตราสวนโดย
คิดเปนเปอรเซน็ตเทียบกับน้าํหนักตวั รวมทั้งการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางจุลกายวภิาคของตับ ผล
การทดลองพบวา การเสริม CLA ที่ระดับ 0.5, 1, 2 และ 4% ในอาหารไกเนื้อ     เปนเวลา 6 สัปดาห 
ทําใหคาเฉลี่ยของจํานวนเมด็เลือดแดงลดลงอยางมีนัยสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) และยังพบวา 
การเสริม CLA ที่ระดับ 0.5, 1 และ 2% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 3 สัปดาหทําใหคาเฉลี่ยของจํานวน
เม็ดเลือดขาวลดลงอยางมีนัยสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) และยังพบอีกวาการเสริม CLA ที่ระดับ 
0.5, 1, 2 และ 4%  ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทาํใหคาเฉลี่ย  ของจํานวนเม็ดเลือดขาวลดลง
อยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ (P<0.01) ดวยเชนเดยีวกนั และยิ่ง   ไปกวานัน้การเสริม CLA ที่ระดับ 
1, 2 และ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทําใหคาเฉลี่ยปริมาตรของเซลลเม็ดเลือดแดงหนึ่ง
เซลลเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญยิ่งในทางสถิต ิ (P<0.01) และยังพบวาการเสริม CLA ที่ระดับ 0.5, 1, 2 
และ 4%  ในอาหารไกเนือ้เปนเวลา 6 สัปดาห ทําใหคาเฉลี่ยน้ําหนักฮีโมโกลบินตอเม็ดเลือดแดง
หนึ่งเซลลเพิ่มขึ้นอยางมีนยัสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) ยิ่งไปกวานั้นยังพบวาการเสริม CLA ที่
ระดับ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6  สัปดาห    ทําใหคาเฉลี่ย ความเขมขนของฮีโมโกลบินภายใน
เม็ดเลือดแดงแตละเซลล  เพิ่มขึ้นอยางมีนยัสําคัญยิ่งในทางสถิติ  
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(P<0.01) สําหรับการศึกษาผลของ CLA คาทางเคมีและชีวเคมีของโลหิตในไกเนื้อพบวา การเสริม 
CLA ที่ระดับ  2% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห สงผลระดับโปรแทสเซียม (K+) ในเลือด
ลดลงอยางมีนยัสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) และพบวา การเสริม CLA ที่ระดับ 4% ในอาหาร         
ไกเนื้อเปนเวลา 3 สัปดาห สงผลใหระดบั Serum Glutamic Oxaloacetic (sGOT) ในเลือดเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ (P<0.01) และยังพบวา การเสริม CLA ที่ระดับ 0.5, 1, 2, 4% และ  
น้ํามันจากเมล็ดดอกทานตะวันที่ระดับ 4 % ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 3 สัปดาห รวมทั้งการเสรมิ 
CLA ที่ระดับ 1% และ น้าํมันจากเมล็ดดอกทานตะวนัที่ระดับ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 
สัปดาห สงผลทําใหระดับ Alkaline Phosphatase (ALP) ในเลือดลดลงอยางมีนยัสําคัญยิ่งในทาง
สถิติ (P<0.01) และยังพบอกีวาการเสริม CLA ที่ระดับ 2 และ 4%  ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 3 
สัปดาห สงผลทําใหระดับ Creatine kinase (CK) ในเลือดเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ 
(P<0.01) แตในทางตรงกันขามการเสริม CLA ที่ระดับ 0.5, 1, 2, 4% และ น้ํามนัจากเมล็ดดอก
ทานตะวันที่ระดับ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห สงผลทําใหระดับ Creatine kinase (CK) 
ในเลือดลดลงอยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ (P<0.01) และยังพบอีกวาการเสริม CLA ที่ระดับ 2% 
และ น้ํามันจากเมล็ดดอกทานตะวันที่ระดบั 4%  ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทําใหระดับ 
Glucose (GUL) ในเลือดลดลงอยางมีนัยสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) และยังพบวาการเสริม CLA 
ที่ระดับ    2%  ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทําใหระดับ Cholesterol ในเลือดเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) ยิ่งไปกวานัน้ยังพบอีกวาการเสริม CLA ที่ระดับ 1, 2 และ 4%    
ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 3 สัปดาห ทําใหระดับ Cholesterol ในเลือดเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญยิง่   
ในทางสถิติ(P<0.01) ดวยเชนเดียวกนั และยังพบวาการเสริม CLA ที่ระดับ 1, 2, 4% และ น้ํามันจาก
เมล็ดดอกทานตะวนัที่ระดับ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 3 สัปดาห ทําใหระดับ HDL cholesterol
ในเลือดลดลงอยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ (P<0.01) แตอยางไรก็ตามพบวา การเสริม CLA         ที่
ระดับ 2 และ 4% ในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทาํใหระดับ HDL cholesterol ในเลือดเพิ่มขึน้
อยางมีนัยสําคญัยิ่งในทางสถติิ (P<0.01) สวนการศึกษาผลการเสริม CLA ที่ระดับตางๆ ตอการ
เปลี่ยนแปลงอวัยวะตางๆ ภายในรางกายในไกเนื้อพบวา การเสริมน้ํามันจากเมล็ดดอกทานตะวันที่
ระดับ 4% ในอาหารในอาหารไกเนื้อเปนเวลา 6 สัปดาห ทําใหตับออนมีน้ําหนักลดลงอยางมี
นัยสําคัญยิ่งในทางสถิติ (P<0.01) และยังพบวา การเสรมิ CLA ที่ระดบั 2 และ 4% ในอาหารไกเนื้อ
เปนเวลา 6 สัปดาห      ทาํใหตอมเบอรซามีน้ําหนักลดลงอยางมีนัยสําคัญยิ่งในทาง           สถิติ 
(P<0.01)   ยิ่งไปกวานั้นยังพบวา    การเสริม CLA ที่ระดับ 1, 2, 4%   และ น้ํามันจากเมล็ดดอก
ทานตะวัน          ที่ระดับ 4% ในอาหารไกเนื้อ  เปนเวลา 6 สัปดาห         ทําใหไขมันชองทองเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญั 
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The aim of the thesis was to examine the effects of conjugated linoleic acid 

(CLA) supplementation on physiological changes in broiler chickens with emphasis on 

hematology, blood chemistry and blood biochemistry, and toxicity. Six hundred 

broilers were assigned to six dietary treatments (25 chickens/replication, 4 

replications/treatment), containing 0, 0.5, 1.0, 2.0, 4.0% CLA and sunflower oil 4% 

supplementation, respectively, and complete randomized design was used in the 

experiment. On day 21 (3 weeks) and day 42 (6 weeks), blood was collected from 

seven broiler chickens per treatment for hematology and blood chemistry and blood 

biochemistry analysis. On day 42 (6 weeks), seven broiler chickens per treatment were 

killed by cervical dislocation and gross visual examination for organ was made during 

the necropsy procedure to determine tissue damage and livers were collected  in  10%   

neutral   buffered   formalin   for   subsequent  histopathological   evaluation.  

The results showed that supplementation of  CLA  had effects on  hematology.  It was  
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clear that supplementation of CLA at 0.5, 1.0, 2.0 and 4.0% for 6 weeks caused a 

significant decrease in RBC (P<0.01) compared with the control group. In addition, 

broiler chickens fed with 0.5, 1.0 and 2.0% supplementation of CLA for 6 weeks also 

caused a significant (P<0.01) decrease in WBC compared with the control group; the 

decrease in WBC was found to be significant after 3 weeks of supplementation.  The 

results also showed that feeding broiler chickens with 0.5, 1.0 and 2.0% CLA 

supplementation for 6 weeks produced a significant (P<0.01) increase in MCV 

compared with the control group and that broiler chicken fed with 0.5, 1.0, 2.0 and 

4.0% CLA supplementation for 6 weeks also induced a significant (P<0.01) increase in 

MCH compared with the control group. It is interesting to note that feeding broiler 

chickens with 4.0% CLA supplementation for 6 weeks caused a significant (P<0.01) 

increase in MCHC compared with the control group. This was also the case for MCV 

and MCH.  

Supplementation of CLA also had effects on blood chemistry and blood 

biochemistry. It was found that feeding boiler chickens with 2.0% CLA 

supplementation for 6 weeks caused a significant (P<0.01) decrease in level of blood 

potassium compared with the control group.  Furthermore, at the same level of CLA 

supplementation, a significant (P<0.01) increase in blood sGOT level was also found. 

Moreover, feeding broiler chickens with 0.5, 1.0, 2.0, 4.0% CLA and 4% sunflower oil 

supplementation for 3 weeks and 1% CLA and sunflower oil 4% supplementation for 

6 weeks decreased blood ALP level  (P<0.01) compared with the control group. 

However, feeding broiler chickens with 2.0  and  4.0%  CLA   supplementation   for 3  

weeks caused a significant   (P<0.01)   increase in  blood  CK level compared with the                   
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control group. In contrast, feeding broiler chickens with 0.5, 1.0, 2.0, 4.0% CLA and 

sunflower oil 4% supplementation for 6 week caused a significant (P<0.01) increase in 

blood CK level compared with the control group. Moreover, feeding broiler chickens 

with 2.0% CLA and sunflower oil 4% supplementation for 6 weeks caused a 

significant (P<0.01) decrease in blood GUL level compared with the control group. 

Furthermore, feeding broiler chickens with 1.0, 2.0 and 4% CLA supplementation for 

3 weeks induced a significant (P<0.01) increase in blood cholesterol compared with 

the control group and feeding broiler chickens with 2.0% CLA supplementation for 6 

weeks produced a significant (P<0.01) increase in blood cholesterol level compared 

with the control group, similarly to those fed with 2.0% CLA for 3 weeks. However, 

feeding broiler chickens with 1.0, 2.0, 4.0%CLA and sunflower oil 4% 

supplementation for 3 weeks significantly (P<0.01) induced a decrease in blood HDL 

cholesterol level compared with the control group. In contrast, at a high level of 

feeding, 2.0 and 4.0% CLA supplementation for 6 weeks significant (P<0.01) 

increases in blood HDL cholesterol level were found compared with the control group.  

The results also showed that CLA supplementation had effects on organ weight. 

It was found that feeding broiler chickens with sunflower oil 4% supplementation for 6 

weeks caused a significant (P<0.01) decrease in pancreases weight compared with the 

control group. Moreover, it was showed that feeding broiler chickens with 2.0 and 

4.0% CLA supplementation for 6 weeks caused a significant (P<0.01) decrease in 

bursa weight compared with the control group. In contrast, feeding    broiler     

chickens   with   1.0,  2.0,  4.0%   CLA  and  sunflower  oil       4%  supplementation   

for    6 weeks produced a significant  (P<0.01) increase in abdominal  

 






