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การศึกษาคร้ังน้ีส ารวจผลของวิธีการสอน (ช่ือวิธีการ RILT) ท่ีพฒันาบนพื้นฐานของ

โครงสร้างการเรียนรู้เหง้าและการฝึกอบรมการรู้สารสนเทศ (ILT) ในการพฒันาทกัษะการพูด
ภาษาองักฤษของนกัศึกษามหาวิทยาลยัจีนและเสริมสร้างความรู้สึก นอกจากน้ียงัไดศึ้กษาความ
เขา้ใจของนกัเรียนและครูเก่ียวกบัการสอนโดยวิธีการน้ีอีกดว้ย ในการศึกษาคร้ังน้ีใช้รูปแบบการ
ทดลองแบบก่ึงทดลอง โดยเป็นนกัเรียนวิชาเอกภาษาองักฤษธุรกิจปีท่ีสองจากวิทยาลยัสารพดัช่าง
ซิงหยวนประเทศจีน จ านวนสองชั้นเรียน 85 คน หน่ึงห้องเรียนไดรั้บการสุ่มเป็นกลุ่มทดลองและ
อีกหน่ึงกอ้งเรียนใชเ้พื่อศึกาเป็นกลุ่มควบคุม  โดยวิธีการ RILT ไดใ้ชใ้นการเรียนการสอนส าหรับ 
ห้องเรียนภาษาองักฤษ (ESC) ในกลุ่มทดลองเป็นเวลา 11 สัปดาห์ ในขณะท่ีห้องเรียน ESC ของ
กลุ่มควบคุมยงัคงใชก้ารเรียนแบบปกติ  

กรอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพใชใ้นการรวบร 
วมขอ้มูลเพื่อตอบค าถามการวิจยั แบบทดสอบก่อนเรียนและทกัษะการพูดภาษาองักฤษถูก

ใชเ้พื่อตรวจสอบความแตกต่างของทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อนและหลงั 11 สัปดาห์ 
แบบสอบถามการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างรายงานรายสัปดาห์ประวติัการแชทของนกัเรียนและ
รายงานรายสัปดาห์ใช้ในการตรวจสอบการพฒันาความรู้สึกของนกัเรียนต่อความเป็นอิสระของ
ผูเ้รียนและนกัเรียนและการรับรู้ของครูเก่ียวกบัการแทรกแซง  

ผลการวิจยัพบวา่หลงัจากการแทรกแซง 11 สัปดาห์ของกลุ่มทดลองมีประสิทธิภาพสูงกวา่
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัในแง่ของทกัษะการพูดภาษาองักฤษหลงัจากการแทรกแซง 11 สัปดาห์
กลุ่มทดลองไดพ้ฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษอยา่งมีนยัส าคญั อยา่งไรก็ตามหลงัจาก 11 สัปดาห์
ของบทเรียน ESC  กลุ่มควบคุมไม่ประสบความส าเร็จในการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษอยา่ง
มีนยัส าคญั นอกจากน้ีกลุ่มทดลองยงัพฒันาข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัในแง่ของความรู้สึกอิสระของผูเ้รียน
ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมไม่ได้ วิธีการ RILT ได้รับการพิจารณาว่าเป็นนวตักรรมท่ีท้าทายและมี
ประสิทธิภาพโดยทั้ งนักเรียนและครู พวกเขาแนะน าว่าวิธี RILT มีศักยภาพท่ีจะน าไปใช้กับ
หลกัสูตรอ่ืน ๆ อยา่งกวา้งขวางเพื่อให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน นอกจากน้ีนกัเรียนระบุว่าพวกเขามี
ความมัน่ใจและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้การพูดภาษาองักฤษ ในขณะเดียวกนับทเรียน ILT และการ
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ฝึกในชั้นเรียนท าใหพ้วกเขาตระหนกัถึงประโยชน์ท่ีอุปกรณ์เทคโนโลยส่ีวนบุคคลสามารถน าไปสู่
การเรียนรู้ซ่ึงน่าจะเป็นการสร้างรากฐานส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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This study investigated the effects of a teaching approach developed on the basis 

of a Rhizomatic learning structure and Information Literacy Training (RILT) for 

improving Chinese university students’ English-speaking skills and strengthening their 

sense of learner autonomy. In addition, students’ and teacher’s perceptions of this 

approach were investigated. The study employed a quasi-experimental design. Two 

intact classes, 85 second-year Business English majors in Qingyuan Polytechnic in 

China participated in the study. One class was randomly assigned as the experimental 

group and the other as the control group. Both groups participated in an English-

Speaking Course (ESC), which was a compulsory course taught by a Native English-

speaking teacher. The RILT approach was administered to the experimental group for 

11 weeks. The control group participated in a traditional ESC, also for 11 weeks. Both 

groups were taught by the same teacher.  

Mix-methods approach was used to collect data for answering the research 

questions. A pretest and a posttest of English speaking were used to detect the 

differences in students’ English-speaking proficiency both before and after the 11 

weeks. Questionnaires, semi-structured interviews, reflection reports, students’ chat 

histories, and observation field notes were used to investigate the development of 
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students’ sense of learner autonomy as well as students and teacher’s perceptions of the 

intervention. The findings revealed that after 11 weeks’ intervention, the experimental 

group outperformed the control group significantly in terms of English-speaking skills. 

The control group, however, made no significant improvement in English-speaking 

skills. In addition, the experimental group also improved significantly in terms of their 

sense of learner autonomy, while the control group did not. The RILT approach was 

considered innovative, challenging, and effective by both the students and the teacher. 

They suggested that the RILT approach had the potential to be widely applied to other 

courses. Moreover, the students indicated that they became more confident and more 

motivated to learn to speak English. Meanwhile, the training lesson and classroom 

practice made them realize the benefits that their personal technology devices can bring 

to their learning. These benefits were likely building up a foundation for their lifelong 

learning. 
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