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งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการใชโ้มบายแอพพลิเคชัน่เชิงทฤษฎีต่อการเรียน

ค าศพัท์และความคงไวใ้นการจ าค าศพัท์ของผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
นอกจากน้ียงัมุ่งศึกษาการรับรู้ของนกัเรียนท่ีมีต่อแอพพลิเคชัน่ดงักล่าวอีกดว้ย ในการศึกษาคร้ังน้ี
ท าการวจิยัท่ีมหาวทิยาลยัท่ีประเทศจีน โดยแบ่งนกัศึกษาชั้นปีท่ีหน่ึงออกเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 56 
คน เรียนค าศพัท์ 80 ค า ผา่นทางแอพพลิเคชัน่เป็นเวลา 8 สัปดาห์ และ กลุ่มควบคุมจ านวน 58 คน
เรียนค าศพัท์ชุดเดียวกันกับกลุ่มทดลองแต่เรียนจากกระดาษรายการค าศพัท์ข้อมูล ท่ีได้น ามา
วิเคราะห์ดว้ยวิธีการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียกลุ่มตวัอย่างอิสระ (independent-samples t-test) และการ
เปรียบเทียบของกลุ่มตวัอย่างไม่อิสระ (paired-samples t-test) ผลการวิจยัพบว่าการเรียนรู้ค าศพัท์
ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองท่ีเรียนค าศพัท์จากแอพพลิเคชั่นเพิ่มสูงข้ึนอย่าง 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .0 นอกจากน้ีกลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .0 แสดงให้เห็นว่าโมบายแอพพลิเคชั่นสามารถเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ 
ในการเพิ่มการเรียนรู้ค าศพัท์ของนักศึกษาได้ดีกว่าการใช้กระดาษรายการค าศพัท์ นอกจากน้ี
ผลการวิจยัในส่วนของการคงไวใ้นการจ าค าศพัท์ไม่พบความคงไวข้องการจ าค าศพัท์ลดลงของ
กลุ่มท่ีใช้โมบายแอพพลิเคชั่น และยงัมีความคงไวใ้นการจ าค าศัพท์มากกว่ากลุ่มท่ีใช้กระดาษ
รายการค าศพัท์ แสดงให้เห็นว่าโมบายแอพพลิเคชั่นช่วยให้นักศึกษามีความคงไวข้องค าศพัท์
มากกว่านักศึกษาท่ีเรียนค าศัพท์จากการใช้กระดาษรายการค าศัพท์  ผลของแบบสอบถาม  
การสัมภาษณ์ และจากบนัทึกการเรียนของนกัศึกษาแสดงให้เห็นวา่นกัศึกษาส่วนใหญ่มีทศันคติท่ีดี
ต่อการเรียนค าศพัท์โดยใช้โมบายแอพพลิเคชั่น ดังนั้นการใช้โมบายแอพพลิเคชั่นจึงเป็นวิธีท่ี 
ช่วยในการเรียนรู้ค าศพัทแ์ละคงไวข้องการจ าค าศพัทไ์ดม้ากกวา่การใชว้ิธีเรียนโดยยดึหลกัรายการ
ค าศพัท ์
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The present study aims to examine the effects of using a theory-based mobile 

application on EFL university students’ vocabulary learning and retention. The 

students’ perceptions of the app are also explored. During the eight-week treatment, 

conducted at a university in China, one intact class with 56 first-year students using the 

application to learn 80 target words was named as the experimental group, while a 

control group of 58 students used a paper-based wordlist to learn the same target words. 

The data was analyzed by an independent-samples t-test and a paired-samples t-test. 

The results showed that there was a statistically significant difference at .0 level 

between pre-test and post-test on vocabulary learning achievements of the experimental 

group. The results from the independent-samples t-test also revealed that the 

experimental group significantly outperformed the control one in vocabulary learning 

achievements at .0 level. Thus, indicating that mobile application could be an effective 

learning tool to improve students’ vocabulary knowledge. Furthermore, the retention 

scores within the experimental group did not show significant decrease whereas the 

control one did, suggesting that the mobile application had positive effects on 

vocabulary retention than the paper-based wordlist. Additionally, the data obtained 

from the students’ questionnaires, interviews, and diaries highlighted that the students 
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held positive attitudes towards the mobile application. Accordingly, the mobile 

application offered a better approach in enhancing vocabulary learning and retention 

than the wordlist-based one. 
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