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บทที ่1 
บทน ำ 

  

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
แม่สุกรเป็นปัจจัยหลักของการผลิตสุกรซึ่งสิ่งส าคัญที่มีผลโดยตรงต่อการผลิต คือ 

พันธุกรรม  สุขภาพ และการจัดการที่ดีต่อแม่สุกร เนื่องจากพันธุกรรมที่ดีของแม่สุกรจะส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพในการผลิต ซึ่งแม่สุกรที่น ามาเลี้ยงในปัจจุบันได้ผ่านการคัดเลือกและผสมพันธุ์เพื่อให้
ได้แม่พันธุ์ที่มีประสิทธิภาพ คือ ให้ลูกดก มีจ านวนเต้านมและลักษณะรูปร่างของเต้านมที่เหมาะสม 
ลักษณะรูปร่างและขนาดของร่างกายที่ดี กีบและขามีความแข็งแรง มีความสามารถในการเป็นแม่ 
ไม่มีลักษณะผิดปกติทางกรรมพันธุ์ เป็นต้น สุขภาพที่ดีของแม่สุกร คือ ไม่มีโรค ไม่มีความเครียด 
ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงซึ่งมีความส าคัญต่อวงรอบการสืบพันธุ์ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อมมีผลต่อ
สุขภาพของแม่สุกรเช่นกัน นั่นคือ โรงเรือนต้องมีความปลอดภัย สุกรอาศัยอยู่อย่างสะดวกสบาย มี
อุณหภูมิและความชื้นที่เหมาะสม  นอกจากนั้นสิ่งที่ส่งผลกระทบต่อแม่สุกรโดยตรง คือ การจัดการ
ด้านอาหารและน้ า ซึ่งต้องมีให้เพียงพอต่อความต้องการของแม่สุกร การให้อาหารแม่สุกรอุ้มท้องมี
ความจ าเป็นที่จะต้องให้เพื่อรักษาสภาพของแม่สุกรให้อยู่ในสภาพดี สมบูรณ์แข็งแรง สามารถอุ้ม
ท้องไดแ้ละเพื่อให้เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของลูกสุกรที่อยู่ในท้อง หากให้อาหารในปริมาณมาก
เกินไปจะท าให้อาหารไปสะสมในร่างกายแม่สุกรท าให้แม่สุกรอ้วน ส่งผลต่ออัตราการรอดของลูก
อ่อนในการอุ้มท้องระยะแรก นั่นคือ จะมีผลท าให้ตัวอ่อนในครรภ์ตายมากขึ้น แม่สุกรคลอดยาก 
ทับลูกตาย เป็นโรคเต้านมอักเสบ (mastitis) ได้ง่ายและส่งผลกระทบต่อการผสมติดร่วมด้วย ดังนั้น 
การให้อาหารแม่สุกรจึงต้องให้ในปริมาณที่จ ากัด ผลที่ตามมาท าให้แม่สุกรเกิดความหิวและ
ความเครียด ซึ่งขัดต่อหลักสวัสดิภาพสัตว์ที่นานาประเทศทั่วโลกโดยเฉพาะประเทศพัฒนา เช่น 
กลุ่มสหภาพยุโรป อเมริกา แคนนาดา ออสเตรเลีย ได้ให้ความส าคัญโดยก าหนดระเบียบมาตรฐาน
ในการเลี้ยงสัตว์และมีความเข้มงวดในการน าเข้าเนื้อสัตว์จากต่างประเทศ การวิจัยนี้ จึงได้
ท าการศึกษาสวัสดิภาพในเร่ืองการจัดการให้แม่สุกรปราศจากความหิวและกระหาย (freedom from 
hunger and thirst) 

การแก้ปัญหาความหิวโดยไม่เพิ่มพลังงาน สามารถท าได้โดยการการเพิ่มอาหารเส้นใย 
(fiber) เพราะเส้นใยอาหารส่วนใหญ่นั้นได้จากส่วนโครงสร้างของพืช เช่น กิ่ง ก้าน ใบและเมล็ด ซึ่ง
เป็นส่วนที่ร่างกายไม่สามารถย่อยสลายได้ นั่นคือ เซลลูโลสซึ่งมีโครงสร้างประกอบไปด้วยโมเลกุล
น้ าตาลมาต่อกันอย่างซับซ้อน ไม่สามารถย่อยได้ด้วยกรดในกระเพาะอาหารและเอนไซม์ในล าไส้
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เล็ก จึงเป็นกากที่จะไปเบียดบังพื้นที่ในระบบทางเดินอาหาร เมื่อกินเข้าไปจึงรู้สึกอ่ิม อีกทั้งยังเป็น
สารที่ไม่ให้พลังงานจึงไม่ก่อให้เกิดพลังงานส่วนเกิน และตรงกันข้ามกลับช่วยขัดขวางการดูดซึม
ไขมันและคลอเลสเตอรอลอีกด้วย (อรรณพ, 2545) แม่สุกรสามารถใช้อาหารเส้นใยได้ดีกว่าสุกร
ระยะเจริญเติบโตถึงขุน สามารถใช้เส้นใยในส่วนประกอบของอาหารแม่สุกรได้ในระดับสูงถึง   
10-20 เปอร์เซ็นต์ (วินัย, 2529) การให้เส้นใยระดับสูงนี้เป็นการป้องกันไม่ให้แม่สุกรอ้วนเกินไป 
แหล่งอาหารเส้นใยที่นิยมน ามาให้แม่สุกรและมีคุณสมบัติที่ดี คือ หญ้าเนเปียร์ ซึ่งพบว่าปลูกง่าย ให้
ผลผลิตต่อไร่สูง (วิรัช และคณะ, 2540) นอกจากนั้น ขนาดและลักษณะของหญ้าเนเปียร์ที่น ามา
เสริมให้กับแม่สุกรมีผลต่อการกินและการย่อยอาหารของแม่สุกร เน่ืองจากความอ่ิมเกิดจากอาหาร
ที่เต็มความจุของกระเพาะอาหาร (McDonald et al., 2002) ซึ่งหญ้าเนเปียร์ที่สามารถน ามาเสริมเป็น
อาหารเยื่อใยแก่แม่สุกรมีคุณสมบัติที่แตกต่างกันออกไป นั่นคือ หญ้าเนเปียร์สดสับมีกลิ่นหอมน่า
กิน มีความฉ่ าน้ ามีผลต่อความอ่ิม หญ้าเนเปียรห์มักสามารถจัดเก็บได้ในฤดูแล้งที่ขาดแคลนหญ้าสด
และหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดสะดวกในการจัดการและการให้อาหารแต่มีขนาดเล็กอาจส่งผลต่อความอ่ิม
ของแม่สุกร ดังนั้น หากทราบรูปแบบของหญ้าเนเปียร์ที่เหมาะสมที่เสริมให้กับแม่สุกรเพื่อช่วยลด
ความหิวและลดความเครียดของแม่สุกรจะเป็นประโยชน์ต่อการผลิตสุกรและส่งผลให้แม่สุกรมี
สวัสดิภาพที่ดี   
 

1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.2.1 ศึกษาถึงรูปแบบที่ เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่ เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อศึกษา

พฤติกรรมและท่าทางระหว่างวันที่บ่งชี้ว่าความหิวลดลงกว่าการให้อาหารข้นสูตรปกต ิ
1.2.2 ศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อลดพฤติกรรม

การท าซ้ าลงกว่าการให้อาหารข้นสูตรปกต ิ
1.2.3 ศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อลดความหิวลง

กว่าการให้อาหารข้นสูตรปกต ิ
1.2.4 ศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อลดปริมาณ

ฮอร์โมนคอร์ติซอลในน้ าปัสสาวะลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ 
1.2.5 ศึกษาถึงรูปแบบที่ เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่ เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อไม่ส่งผล

กระทบต่อประสิทธิภาพการผลิต 
1.2.6 ศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมของหญ้าเนเปียร์ที่เสริมให้แก่แม่สุกรเพื่อช่วยเพิ่มสวัสดิ

ภาพแก่แม่สุกร 
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1.3 สมมติฐำนของกำรวิจัย                                                                                                                             
1.3.1 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรเป็นการเพิ่มปริมาณอาหาร เพิ่มระยะเวลาในการกิน

อาหารให้ยาวนานขึ้น เนื่องจากแม่สุกรจะใช้เวลากลางวันในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น กินอาหาร 
หาอาหาร ส ารวจ  ซึ่งการจ ากัดอาหารท าให้แม่สุกรหิว เกิดความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิด
ระหว่างมื้ออาหาร เป็นสาเหตุในการแสดงพฤติกรรมที่ผิดปกติ  ดังนั้น การให้หญ้าเนเปียร์ใน
รูปแบบที่เหมาะสมท าให้ช่วงเวลาระหว่างวันในการแสดงพฤติกรรมทั่วไปและการแสดงท่าทางที่
บ่งชี้ถึงความหิวลดน้อยลง  

1.3.2 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรเป็นการเพิ่มปริมาณอาหาร เพิ่มระยะเวลาในการกิน
อาหารในแต่ละมื้อให้ยาวนาน ช่วยลดความหิว ความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิดระหว่างมื้อ
อาหาร ซึ่งเป็นสาเหตุในการแสดงพฤติกรรมที่ผิดปกติ ดังนั้น การให้หญ้าเนเปียร์ในรูปแบบที่
เหมาะสมกับแม่สุกรท าให้ลดพฤติกรรมการท าซ้ าลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกต ิ 

1.3.3 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรมีผลต่อการเพิ่มปริมาณความจุในกระเพาะอาหาร
และล าไส้ ซึ่งส่งผลต่อความอ่ิม ดังนั้น การเสริมหญ้าเนเปียร์รูปแบบที่เหมาะสมเมื่อวัดระดับของ
แรงจูงใจในการกินอาหารจะช่วยลดความหิวลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ  

1.3.4 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรสามารถลดความเครียดที่เกิดจากความหิวและความ
เบื่อหน่ายจากการจ ากัดอาหาร ดังนั้น การให้หญ้าเนเปียร์ในรูปแบบที่เหมาะสมกับแม่สุกรท าให้
ปริมาณฮอร์โมนคอร์ติซอลในน้ าปัสสาวะลดต่ าลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ 

1.3.5 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกร เป็นการเพิ่มปริมาณอาหารแต่ไม่เพิ่มพลังงาน 
เพราะจะเกิดการสะสมและท าให้แม่สุกรอ้วน ซึ่งก่อให้เกิดปัญหากับการคลอด ดังนั้น การให้
หญ้าเนเปียร์ในรูปแบบที่เหมาะสมกับแม่สุกรไม่ส่งผลท าให้แม่สุกรอ้วนและไม่ส่งผลเสียกับ
ประสิทธิภาพการผลิตเมื่อเปรียบเทียบกับการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ 

1.3.6 การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรช่วยลดความหิว ลดพฤติกรรมที่ผิดปกติและ
ความเครียด ดังนั้น การให้หญ้าเนเปียร์ในรูปแบบที่เหมาะสมกับแม่สุกรท าให้แม่สุกรมีสวัสดิภาพที่
ดีกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกต ิ
 

1.4 ข้อตกลงเบื้องต้นของกำรวิจัย 
1.4.1 การเลี้ยงแม่สุกรในระบบโรงเรือนปิด โดยมีอุณหภูมิ 15-20 องศาเซลเซียสและ

ความชื้นสัมพัทธ์ 50-65% 
1.4.2 ฮอร์โมนเกี่ยวกับความเครียดในที่นี้หมายถึงเฉพาะฮอร์โมนคอร์ติซอล (cortisol) 

เท่านั้น 
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1.5 ขอบเขตของกำรวิจัย 
เป็นการศึกษาการเสริมหญ้าเนเปียร์ให้แม่สุกรสองสายพันธุ์ (ลาร์จไวท์×แรนด์เรซ) ที่เลี้ยง

ในซองตับแบบขังเดี่ยว โดยแบ่งการศึกษาเป็น 2 ส่วน ส่วนที่ 1 การศึกษาท่าทาง พฤติกรรมทั่วไป  
พฤติกรรมการท าซ้ าและการทดสอบความหิวของแม่สุกรในช่วงผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป 
(สัปดาห์ที่ 1-21) และส่วนที่ 2 การศึกษาระดับฮอร์โมนคอร์ติซอล  ไขมันสันหลัง  ผลผลิตและการ
ผสมติดของแม่สุกรในช่วงผสมถึงผสมในวงรอบถัดไป (สัปดาห์ที่ 1-21) ภายใต้โปรแกรมการ
จัดการของฟาร์มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
 

1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
16.1 เป็นการสร้างสวัสดิภาพที่ดีแก่สัตว์ในฟาร์ม เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตสุกรให้มี

สุขภาพที่ดีขึ้น  
16.2 สร้างมาตรฐานในการผลิตแบบใหม่ที่เป็นที่ต้องการของตลาดผู้ที่ค านึงถึงเร่ืองสวัสดิ

ภาพสัตว์ ซึ่งนับวันจะมีมากขึ้น เพื่อประโยชน์ในการส่งออกสุกรไปยังต่างประเทศที่ผู้บริโภคให้
ความส าคัญต่อเร่ืองสวัสดิภาพสัตว์  

16.3 ลดระยะเวลาในการปฏิบัติงานการควบคุมบังคับสุกรเนื่องจากสุกรที่ไม่เครียดจะ
ควบคุมบังคับได้ง่าย  

16.4 การเข้าใจรูปแบบพฤติกรรมของสุกรเป็นพื้นฐานส าคัญในการประเมินสวัสดิภาพของ
แม่สุกร 

16.5 การเข้าใจความต้องการทางพฤติกรรมของแม่สุกรจะช่วยให้ผู้เลี้ยงสามารถจัดเตรียม
องค์ประกอบหรือระบบการเลี้ยงแม่สุกรที่เหมาะสม เพื่อส่ งเสริมให้แม่สุกรมีคุณภาพชีวิตและ
สวัสดิภาพที่ดีต่อไปในอนาคต 
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บทที ่2 

ปริทัศน์วรรณกรรมและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 แม่สุกร 
สุกรเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในกลุ่มสัตว์กีบ เช่นเดียวกับ โค กระบือ แพะ แกะ อูฐและม้า 

เป็นต้น กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (omnivorous) มีพฤติกรรมเด่น คือใช้จมูกค้นหาอาหารทั้งบน
พื้นและใต้ดิน พฤติกรรมเฉพาะนี้เรียกว่า การดุด (rooting) นอกจากนั้นจะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ 
ในรอบวัน เช่น การค้นหาอาหาร (foraging) การนอน (laying) การส ารวจ (exploring) เป็นต้น 
(พิพัฒน์, 2552)              

2.1.1 กำรจัดกำรแม่สุกร 
 ลักษณะของแม่พันธุ์สุกรที่ดี คือมีร่างกายสมบูรณ์ ขาแข็งแรง คล่องแคล่ว เลี้ยงง่าย ไม่อ้วน
หรือผอมจนเกินไป เต้านมมีความสมบูรณ์ จ านวนไม่น้อยกว่า 12 เต้า ให้ลูกดกและเลี้ยงลูกเก่ง ผสม
ติดง่าย มีอัตราการเจริญเติบโต (ADG) มากกว่า 800 กรัมต่อวัน ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร 
(FCR) ต่ ากว่า 2.50 ให้ลูกหย่านมต่อแม่ต่อปี 15 ตัวขึ้นไป การให้อาหารแม่สุกรควรให้ในปริมาณ
และคุณภาพที่เหมาะสม ในแม่สุกรอุ้มท้องอาหารข้นควรจะมีโปรตีน 12-14% และมีพลังงาน  
3200-3400 กิโลแคลอร่ีต่อกิโลกรัมของอาหาร ปริมาณอาหารที่ให้แม่สุกรอุ้มท้องแบ่งเป็น 2 ระยะ 
คือ ระยะแรก (หลังผสม–84 วัน) ให้อาหาร 1.8-2 กิโลกรัมต่อวัน ระยะหลัง (84-114 วัน) จะให้
เพิ่มขึ้นเป็น 2.5-3 กิโลกรัมต่อวัน เพราะในระยะแรกของการอุ้มท้องลูกอ่อนยังตัวเล็กและระยะหลัง
ของการอุ้มท้องลูกอ่อนจะมีการเจริญเติบโตเพิ่มขึ้นประมาณ 40% ของที่ผ่านมา ซึ่งการเพิ่มอาหาร
ในระยะหลังจะท าให้ลูกอ่อนมีการเจริญเติบโตได้เต็มที่และมีสุขภาพแข็งแรงเมื่อคลอด ก่อนแม่
สุกรคลอด 4 วัน ควรลดอาหารลงเหลือ 1-1.5 กิโลกรัม/วัน การให้อาหารแม่สุกรระยะเลี้ยงลูกจะให้
เพิ่มขึ้นเป็น 4-5 กิโลกรัมต่อวัน ควรจะมีโปรตีน 15-16% และมีพลังงาน 3100-3300 กิโลแคลอร่ี 
และระยะหย่านม ควรให้อาหาร 3.5-4.5 กิโลกรัมต่อวัน มีโปรตีน 12-14% และมีพลังงาน        
3200-3400 กิโลแคลอร่ีต่อกิโลกรัมของอาหาร สิ่งที่ควรค านึงถึงเป็นอย่างมากในการจัดการสุกรอุ้ม
ท้องคือ การให้อาหารและน้ า อายุแม่สุกรที่พร้อมเป็นแม่พันธุ์ต้องมีอายุไม่ต่ ากว่า 7 เดือน ส่วนแม่
พันธุ์ที่เคยให้ลูกแล้วจะเป็นสัดหลังจากหย่านมลูก 5-10 วัน อายุการใช้งานของแม่สุกรนั้นควรให้
ลูก 5.5 คลอก/ตัว ส าหรับสุกรที่รอผสมพันธุ์ต้องตรวจเช็คการเป็นสัดทุกวัน (เช้า - เย็น) การผสม
พันธุ์ในช่วงเวลาที่เหมาะสมคือวันที่ 2 ของการเป็นสัด หลังจากผสมแล้วท าการแยกสุกรไปอยู่ใน
คอกเด่ียว หลังจากผสมแล้วต้องตรวจเช็คการผสมติด โดยตรวจเมื่อใกล้ก าหนดเป็นสัดอีกคร้ัง การ
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เข้าซองอุ้มท้องเข้าโดยการเรียงตามล าดับก่อน-หลัง (ผสมก่อนเข้าก่อน)  ก่อนครบก าหนดคลอด     
1 สัปดาห์ให้ย้ายสุกรไปที่ซองคลอด ก่อนน าแม่สุกรเข้าคอกคลอด คอกคลอดต้องสะอาด ราดหรือ
พ่นด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อโรค และโรยปูนขาว ต้องมีอาการพักคอกไว้อย่างน้อย 7 วัน ซึ่งจะเป็นการตัด
วงจรของเชื้อโรค ดูแลแม่สุกรอย่างใกล้ชิด อย่าให้แม่สุกรป่วย เช่น สังเกตรางอาหารว่าแม่สุกรกิน
อาหารหมดหรือไม่ ถ่ายอุจจาระเป็นเม็ดกระสุน ท้องเสีย หอบแรง เป็นต้น ระวังอย่าให้แม่สุกรผอม
เมื่อหย่านม ซึ่งจะมีผลท าให้แม่สุกรไม่สมบูรณ์พันธุ์ (อรรณพ, 2545) 

2.1.2 กำรจัดกำรลูกสุกร 
แม่สุกรก่อนคลอด 24 ชั่วโมง จะมีน้ านมไหลออกมาจากเต้านม การดูแลลูกสุกรแรกคลอด

ควรปฏิบัติ ดังนี้ ใช้ผ้าที่สะอาดหรือฟางเช็ดตัวลูกสุกรให้แห้ง ควักเอาน้ าเมือกในปากและในจมูก
ออก การตัดสายสะดือ ใช้ด้ายผูกสายสะดือให้ห่างจากพื้นท้องประมาณ 1-2 นิ้ว ตัดสายสะดือด้วย
กรรไกร ทารอยแผลด้วยทิงเจอร์ไอโอดีนเพื่อฆ่าเชื้อโรค ตัดเขี้ยวออกให้หมด (เขี้ยวมี 8 ซี่ ข้างบน  
4 ซี่ ข้างล่าง 4 ซี่ ) เพื่อป้องกันลูกสุกรกัดเต้านมแม่สุกรเป็นแผลในขณะแย่งดูดนม รีบน าลูกสุกรกิน
นมน้ าเหลืองจากเต้านมแม่สุกรในนมน้ าเหลืองจะมีสารอาหาร และภูมิคุ้มกันโรค ปกตินมน้ าเหลือง
จะมีอยู่ประมาณ 36 ชั่วโมง หลังคลอด จากนั้นจะเปลี่ยนเป็นน้ านมธรรมดา ลูกสุกรในระยะ 15 วัน
แรก ต้องการความอบอุ่น ต้องจัดหาไฟกก ลูกสุกรอายุ 1-3 วัน ให้ฉีดธาตุเหล็กเข้ากล้ามเนื้อตัวละ   
2 ซี.ซี เพื่อป้องกันโรคโลหิตจาง ลูกสุกรอายุ 10 วัน เร่ิมให้อาหารสุกรนมหรืออาหารสุกรอ่อน 
(อาหารเลียราง) เพื่อฝึกให้ลูกสุกรกินอาหาร โดยให้กินทีละน้อยแต่บ่อยคร้ัง ลูกสุกรทั่วไปหย่านม
เมื่ออายุ 28 วัน น้ าหนักหย่านมเฉลี่ยประมาณ 6 กิโลกรัม ควรย้ายแม่สุกรออกไปก่อนให้ลูกสุกรอยู่
ในคอกเดิมสัก 3-5 วัน แล้วจึงย้ายลูกออกไปคอกอนุบาล เพื่อป้องกันลูกสุกรเครียดและควรใช้
วิตามินหรือยาปฏิชีวนะละลายน้ าให้ลูกสุกรกินหลังจากหย่านมประมาณ 3-5 วัน ลูกสุกรอายุ          
6 สัปดาห์ ให้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคอหิวาต์สุกรและฉีดวัคซีนซ้ าทุก ๆ 6 เดือน ในสุกรพ่อแม่พันธุ์
(วัคซีนมีความคุ้มโรคได้ประมาณ 6-12 เดือน) ลูกสุกรอายุ 7 สัปดาห์ ให้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคปาก
และเท้าเปื่อย และฉีดวัคซีนซ้ าทุก ๆ 4-6 เดือน ในสุกรพ่อแม่พันธุ์  (วัคซีนมีความคุ้มโรคได้
ประมาณ 4-6 เดือน) ลูกสุกรอายุ 2 เดือนคร่ึง ควรให้ยาถ่ายพยาธิ และให้ซ้ าหลักจากให้คร้ังแรก    
21 วัน ในสุกรพ่อแม่พันธุ์ควรถ่ายพยาธิทุก ๆ  6 เดือน (อรรณพ, 2545) 
 

2.2 พฤติกรรมแม่สุกร 
พฤติกรรม (behavior) หมายถึง ปฏิกิริยาตอบสนองของสัตว์ต่อสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัว 

ด้วยการแสดงออกของท่าทาง หรือจากลักษณะอ่ืน ๆ ที่สังเกตได้อย่างเด่นชัด หรือในบางคร้ังสัตว์
อาจไม่แสดงท่าทางใด ๆ เพื่อตอบโต้ต่อการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเลย อาจเป็นเพราะสัตว์   
ไม่ไดัรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นหรือการนิ่งเฉยอาจเป็นการตอบสนองอย่างหนึ่งของสัตว์ก็
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เป็นได้ เช่น พฤติกรรมการอยู่นิ่ง ๆ ของสัตว์เพื่อหลบหนีผู้ล่า เป็นต้น ข้อมูลพฤติกรรมธรรมชาติ
ของสัตว์แต่ละสปีชีร์ได้มาจากการที่นักชีววิทยาเฝ้าสังเกตพฤติกรรมในสภาพแวดล้อมที่อยู่ อาศัย
ตามธรรมชาติของสัตว์และจดบันทึกรายละเอียดของแต่ละพฤติกรรม จากนั้นจึงน ามาสร้างเป็น
บัญชีชื่อพฤติกรรมหรือเอโทแกรม (ethogram) เพื่อใช้เป็นมาตรฐานหรือแนวทางส าหรับนักวิจัยคน
อ่ืนที่ต้องการศึกษาพฤติกรรมของสัตว์สปีชีส์นั้นต่อไป (สมบูรณ์, 2529) การแสดงพฤติกรรมของ
สัตว์ถูกควบคุมทั้งจากปัจจัยภายในและภายนอก พฤติกรรมบางประเภทอาจถูกชักน าเบื้องต้นจาก
ปัจจัยภายใน อย่างไรก็ตาม บางปัจจัยมิได้เกิดจากตัวสัตว์เพียงอย่างเดียว แต่อาจเกิดจากปฏิสัมพันธ์
ที่ซับซ้อนระหว่างปัจจัยภายในและภายนอก การเพิ่มคุณค่าชีวิตด้วยสภาพแวดล้อมเป็นการเพิ่มสิ่งที่
มีคุณลักษณะเฉพาะทางชีววิทยาให้กับสภาพแวดล้อมของสัตว์เพื่อสนับสนุน และกระตุ้นให้สัตว์
แสดงพฤติกรรมธรรมชาติ  รวมทั้งเปิดโอกาสให้สัตว์แสดงพฤติกรรมออกมาได้หลากหลาย 
คุณประโยชน์ที่ปศุสัตว์ได้รับจากการเพิ่มคุณค่าชีวิตด้วยสภาพแวดล้อมมีมากมาย งานวิจัยแสดงให้
เห็นอย่างชัดเจนว่าพฤติกรรมธรรมชาติบางประเภทเกิดจากแรงจูงใจที่สูงกว่าพฤติกรรมอ่ืน  เมื่อ
สัตว์ไม่สามารถแสดงออกมาได้จะส่งผลต่อพฤติกรรม สรีรวิทยาและสวัสดิภาพของสัตว์ ดังนั้น
ในทางปฏิบัติการเปิดโอกาสให้สัตว์ฟาร์มแสดงพฤติ กรรมธรรมชาติอาจเป็นวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพในการปรับปรุงสวัสดิภาพของสุกร นักวิทยาศาสตร์ด้านสวัสดิภาพสัตว์ไม่ได้จ าแนก
ให้พฤติกรรมธรรมชาติทุกประเภทจ าเป็นต้องถูกแสดงออกมาทั้งหมดภายใต้สภาพกักขัง แต่ได้
พยายามแยกแยะออกเป็นกลุ่มพฤติกรรมย่อย (sub-set) ที่สัตว์แสดงออกมาแล้วส่งผลดีต่อสวัสดิ
ภาพของมัน เน่ืองจากพฤติกรรมนั้นเกิดจากแรงจูงใจในระดับสูงซึ่งยังคงปรากฏให้เห็นถึงแม้ว่าจะ
อยู่ในสภาพกักขัง ภาวะขาดพฤติกรรม (behavioral deprivation) ไม่เพียงแค่บอกเป็นนัยว่าสัตว์ถูก
ขัดขวางในการแสดงพฤติกรรม แต่ยังส่งผลในทางลบกับสัตว์ด้วย พฤติกรรมส าคัญเหล่านี้
ประกอบด้วยการตอบสนองที่เราทราบหรือทึกทักว่าถูกดึงออกมาโดยสิ่งเร้าภายนอกที่สัตว์เผชิญ 
ทั้งที่พึงปรารถนาและไม่พึงปรารถนา เช่น อาหาร (พิพัฒน์, 2554) ในการศึกษาพฤติกรรมของ
สิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหนึ่ง สิ่งที่ต้องจัดท าขึ้นมาคือ การแยกประเภทหรือกิจกรรมแต่ละอย่างที่สัตว์
กระท า ซึ่งสัตว์แต่ละชนิดมีวิธีการในการแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกันออกไป ในการสร้างบัญชี
ชื่อ (catalog) ของพฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรจึงจ าเป็นต้องบรรยายและตั้งบัญชีชื่อพฤติกรรม 
(Ethogram) เพือ่ให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการศึกษาพฤติกรรม ดังตารางที่ 2.1  
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ตำรำงท่ี 2.1 บัญชีชื่อพฤติกรรมของสุกร 
พฤติกรรม รำยละเอียด 
การนอน (lay) 
การนั่ง (sit) 
การยืน (stand) 
เคี้ยวปาก (chew) 
การกินน้ า (drink) 
การกินอาหาร (feeding) 
การหาอาหาร (foraging) 
การส ารวจ (exploration) 
 
กัดคอก (bite) 
ดุนดันคอก (root) 

สุกรนอนกับพื้น โดยนอนบนท้องหรือนอนตะแครงเอาด้านข้างลง
พื้น 
สุกรนั่งลงบนหางของมันโดยการเหยียดขาหลังออก 
สุกรยืนโดยขาทั้ง 4 ข้าง รับน้ าหนักตัว 
สุกรเคลื่อนไหวขากรรไกรบนและล่าง 
สุกรกินน้ าจากอ่าง รางหรือหัวดูด 
สุกรใช้ปากกิน เคี้ยวและกลนือาหาร 
สุกรใช้จมูกหรือปากดุนดันรางอาหารหรือพื้นใกล้รางอาหาร  
สุกรเคลื่อนไหวหัวไปตามแนวระนาบเหนือพื้นหรือแนวกั้นคอกดม
พื้นหรือแผงกั้นคอก 
สุกรใช้ปากกัดคอก 
สุกรใช้จมูกดุนดันคอกหรือพื้นคอก 

 

ท่ีมำ : ดัดแปลงจาก Krohn และคณะ (2000)  
 
2.2.1 กำรวัดพฤติกรรม 
Martin and Bateson (1992) แบ่งประเภทของการวัด (type of measure) พฤติกรรม ออกเป็น 

4 ประเภท ได้แก่ 1. เวลาแฝงหรือระยะเวลาตอบสนอง (Latency) คือเวลานับจากจุดเวลาใด ๆ ที่
ก าหนดขึ้นโดยเฉพาะ มีหน่วยวัดเป็นเวลา เช่น วินาที นาทีหรือชั่วโมง การเร่ิมต้นในการบันทึกของ
วาระใด ๆ ที่ปรากฏหรือสัตว์ได้ เผชิญหน้ากับสิ่งเร้า จนกระทั่ งพฤติกรรมนั้นได้เร่ิมต้นขึ้น              
2. ความถี่ (Frequency) คือจ านวนคร้ังของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นของรูปแบบพฤติกรรมใด ๆ ต่อหน่วย
เวลา เป็นการวัดส่วนกลับของเวลา เช่น ต่อวินาที  (s-1) ต่อนาที  (min-1) เป็นต้น 3. ระยะเวลา 
(Duration) คือความยาวของเวลาของเหตุการณ์ใด ๆ ของรูปแบบพฤติกรรมที่เกิดขึ้นคร้ังหนึ่ง ๆ มี
หน่วยวัดเป็นเวลา เช่น วินาที นาทีและชั่วโมง และ 4. ความเข้มหรือความแรง (Intensity) ใช้วัดการ
เกิดหรือไม่เกิดขององค์ประกอบของการกระท าใด ๆ เป็นประเภทการวัดที่ไม่มีความเป็นสากล 
ตัวอย่างเช่น ความก้าวร้าว ซึ่งสามารถอธิบายได้อย่างมีความหมายว่าสัตว์ก้าวร้าวมากหรือน้อยบน
สเกลของความเข้มข้น แต่ไม่มีหน่วยทางฟิสิกส์ อย่างไรก็ตามมาตรเรียงล าดับมีประโยชน์มากใน
การศึกษาพฤติกรรมสัตว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีการศึกษาที่การวัดอย่างแม่นย าท าได้ยาก  
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2.2.2 กำรบันทึกพฤติกรรม 
Martin and Bateson (2004) การบันทึกพฤติกรรมของสัตว์ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ต้อง

ท าอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่เที่ยงตรงและแม่นย า ระบบในการบันทึกพฤติกรรมจาก
การสังเกตโดยตรงแบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ  

2.2.2.1 กฎของกำรสุ่ม ซึ่งแบ่งย่อยออกเป็น 4 วิธี  
ก) การสุ่มสังเกตตามอัธยาศัย (ad lib sampling) โดยไม่มีข้อจ ากัดที่เป็นระบบว่า

อะไรจะถูกบันทึกและเมื่อไร ผู้สังเกตเพียงบันทึกว่าเห็นอะไรและเกิดอะไรขึ้น ณ เวลาใดที่แน่นอน 
เน่ืองจากการสุ่มด้วยวิธีการน้ี ค่อนข้างให้ผลที่มีอคติต่อรูปแบบของพฤติกรรมและสัตว์อย่างชัดเจน 
จึงจัดว่าเป็นวิธีที่ไม่เหมาะสมต่อการศึกษาพฤติกรรมในทางวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตามวิธีนี้อาจ
น าไปใช้ในการศึกษาพฤติกรรมของสัตว์เบื้องต้นก่อนที่จะลงมือศึกษาอย่างจริงจังหรือใช้เพื่อสร้าง
บัญชีรายชื่อพฤติกรรมหรือเอโทแกรมและอาจเป็นวิธีเดียวที่ใช้ในการศึกษาพฤติกรรมที่เกิดขึ้นยาก 
แต่ไม่ใช่เหตุการณ์ที่ส าคัญ 

ข) การสุ่มสังเกตแบบเจาะจง (focal sampling) เป็นการสังเกตพฤติกรรมของสัตว์ตัว
ใดตัวหนึ่งของสัตว์เพียงตัวเดียวหรืออย่างมากที่สุดเพียงหนึ่งคู่ ณ ช่วงเวลาใด  ๆ ของวัน บันทึก
กิจกรรมทุก ๆ อย่างที่สัตว์ตัวนั้นท าตลอดช่วงเวลาที่ก าหนด (เช่น 10-20 นาทีต่อวาระ) โดยไม่
สนใจว่าสัตว์ที่เหลือภายในฝูงท าอะไร ข้อควรระวัง ไม่ควรเลือกสัตว์ตัวที่เชื่องมากที่สุดหรือตื่นตัว
มากที่สุด ซึ่งอาจท าให้ผลการทดลองมีอคติและเกิดความผิดพลาดในการทดลอง ดังนั้น นักวิจัยต้อง
แน่ใจว่าเลือกสัตว์โดยสุ่มจริง ๆ ข้อดีของการสุ่มสังเกตแบบเจาะจงคือจะได้สารสนเทศของสัตว์แต่
ละตัวมากที่สุดและเป็นวิธีเดียวที่ใช้ส าหรับรวบรวมข้อมูลที่แสดงล าดับของพฤติกรรม โดยไม่
พลาดสิ่งใดเลย ข้อเสียคือการสังเกตสัตว์เพียงตัวเดียวจะท าให้ขนาดของตัวอย่างน้อยเกินไปและ
หากต้องการเพิ่มขนาดตัวอย่างต้องใช้เวลาในการสังเกตเป็นเวลานาน 

ค) การสุ่มสังเกตแบบมองกวาด (scan sampling) หมายถึง สัตว์ทุกตัวในกลุ่มหรือฝูง
ถูกมองกวาดอย่างรวดเร็ว โดยมีช่วงห่างของเวลาสุ่มที่สม่ าเสมอหรือมีลักษณะคล้ายกับการหมุน
กวาดแบบซ้ าของเรดาร์ที่ปรากฏบนหน้าจอในหอควบคุมจราจรทางอากาศ กล่าวคือนักสังเกตจะ
กวาดตามองสัตว์แต่ละตัวพร้อม ๆ กับบันทึกพฤติกรรมของสัตว์เหล่านั้นจนกระทั่งครบทุกตัว
ภายในฝูง การสุ่มสังเกตวิธีนี้เหมาะส าหรับการทดสอบสมมุติฐานที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของสัตว์
ทั้งฝูง เนื่องจากได้ละเว้นรายละเอียดของพฤติกรรมของสัตว์แต่ละตัว ซึ่งจะได้สารสนเทศว่าทุกตัว
ในฝูงท าอะไรในขณะนั้น ถึงแม้ว่าการสังเกตฝูงสัตว์ที่มีสมาชิกจ านวน 20 ตัว แต่ไม่ได้มีตัวอย่างที่
อิสระต่อกัน 20 ตัวอย่าง เน่ืองจากสัตว์แต่ละตัวไม่เป็นอิสระต่อกันในการแสดงพฤติกรรม ดังนั้นจึง
มีซ้ าที่ เป็นอิสระเพียงแค่หนึ่งซ้ าเท่านั้น (Dawkins, 2007) โดยทั่วไป ประเภทหรือชนิดของ
พฤติกรรมของสัตว์ที่ถูกมองกวาด ควรเป็นพฤติกรรมที่นักสังเกตคุ้นเคยและง่ายต่อการจดจ าเพื่อ
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ความรวดเร็วในการบันทึก อย่างไรก็ตามวิธีนี้ไม่เหมาะกับการศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างสัตว์แต่ละ
ตัว เน่ืองจากรูปแบบพฤติกรรมดังกล่าวมักเกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับ ซึ่งไม่สามารถบันทึกได้ด้วยวิธีนี้ 
นอกจากนี้พฤติกรรมที่เกิดขึ้นช่วงสั้น ๆ และไม่บ่อย มีโอกาสค่อนข้างสูงที่จะพลาดจากการบันทึก  

ง) การสุ่มสังเกตเฉพาะพฤติกรรม (behavior sampling) เป็นวิธีที่นักสังเกตเฝ้าดูสัตว์
ทั้งกลุ่ม และเลือกบันทึกการปรากฏของพฤติกรรมที่เฉพาะเจาะจงหรือน่าสนใจบางพฤติกรรม
เท่านั้น การบันทึกด้วยวิธีการน้ีจะกระท าขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ 1) สภาพแวดล้อมในขณะสังเกตส่งเสริมต่อ
การบันทึก 2) พฤติกรรมนั้นน่าสนใจเพียงพอที่จะดึงดูดให้บันทึกทุกคร้ังที่ปรากฏ        3) 
พฤติกรรมนั้นไม่ได้เกิดขึ้นถี่มากจนกระทั่งนักสังเกตไม่สามารถบันทึกได้อย่างแม่นย า ดังนั้นการ
สุ่มสังเกตวิธีนี้จึงเหมาะกับการบันทึกพฤติกรรมที่เกิดขึ้นยาก แต่เป็นพฤติกรรมที่มีความส าคัญ เช่น 
การต่อสู้หรือการผสมพันธุ์ เนื่องจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นยากมักจะมีแนวโน้มที่จะพลาดในการ
บันทึกหากเลือกบันทึกด้วยวิธีสุ่มสังเกตแบบเจาะจงหรือมองกวาด ลักษณะของสารสนเทศที่จะได้
จากการบันทึกด้วยวิธีสุ่มสังเกตเฉพาะพฤติกรรมนี้คือ หากการเลือกช่วงเวลาในการสังเกตได้
เหมาะสมจะได้สารสนเทศที่มีความละเอียดสูง หากสารสนเทศเกี่ยวกับล าดับการเกิดพฤติกรรม
หรือพฤติกรรมใดบ้างเกิดขึ้นตามมาหลังการปรากฏพฤติกรรมเด่น เป็นวัตถุประสงค์ข้อหนึ่งของ
การศึกษา เทคนิคนี้จะช่วยให้นักวิจัยได้ข้อมูลดังกล่าว และการสุ่มสังเกตด้วยวิธีนี้ยังเหมาะส าหรับ
การศึกษาความสอดคล้องของพฤติกรรม (behavior synchrony) โดยนักวิจัยต้องบันทึกสภาพ-
แวดล้อมในขณะที่พฤติกรรมนั้นปรากฏไว้ด้วย เมื่อใดหรือเวลาแน่นอนที่พฤติกรรมนั้นปรากฏขึ้น
จะให้สารสนเทศที่เป็นประโยชน์มากกว่าการบันทึกเพียงแค่ความถี่หรือจ านวนคร้ังที่ปรากฏขึ้น
ในช่วงที่สังเกต  

2.2.2.2 กฎของกำรบันทึก ประกอบด้วย 
ก) การบันทึกแบบต่อเนื่อง (continuous recording) จะได้ข้อมูลพฤติกรรมสัตว์

สมบูรณ์ที่สุด โดยนักวิจัยจะบันทึกพฤติกรรมของสัตว์ตัวใดตัวหนึ่ง เกิดขึ้นเมื่อไร บ่อยคร้ังแค่ไหน
และนานเท่าไรหรือพฤติกรรมนั้น ๆ เร่ิมขึ้นและสิ้นสุดลงเมื่อใด โดยมีความแม่นย าในระดับวินาที 
ดังนั้นจึงเหมาะส าหรับบันทึกความถี่ของพฤติกรรมที่มักเกิดขึ้นเป็นระยะเวลาสั้น ๆ และไม่ต่อเน่ือง
หรือบันทึกระยะเวลาจริงที่สัตว์ใช้ในการท ากิจกรรมนั้น ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อล าดับการเกิด
พฤติกรรมก่อน-หลังมีความส าคัญ  

ข) การสุ่มบันทึกแบบช่วง (time sampling) พฤติกรรมจะถูกสุ่มบันทึกเป็นช่วง ๆ 
ข้อมูลที่ถูกบันทึกจะมีความแม่นย าและถูกต้องน้อยลงเมื่อเปรียบเทียบกับการบันทึกแบบต่อเนื่อง 
ดังนั้นหากต้องการบันทึกระยะเวลาที่สัตว์ใช้ท ากิจกรรมไม่ควรใช้การบันทึกด้วยวิธีนี้ การสุ่ม
บันทึกแบบช่วงสามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ (1) การสุ่มบันทึกในขณะนั้น (instantaneous 
sampling) เปรียบเสมือนการบีบอัดสารสนเทศ จึงท าให้ผู้สังเกตสามารถบันทึกพฤติกรรมได้หลาย
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ประเภทในเวลาเดียวกัน ดังนั้นเพื่อให้การสังเกตเกิดขึ้นได้วาระของการสังเกตจะถูกแบ่งออกเป็น
ช่วงสั้น ๆ เรียกว่า ช่วงห่างของการสุ่มสังเกต (sampling interval) และ ณ เวลาใด ๆ ที่สิ้นสุดการ
สังเกตในแต่ละช่วงของการสุ่ม เรียกว่า จุดสุ่ม  (sampling point) ซึ่งผู้สังเกตจะท าการบันทึก
พฤติกรรม ณ จุดสุ่มนี้  สิ่งที่ต้องปฏิบัติเพื่อให้ข้อมูลที่ได้จากการสุ่มบันทึกมีความน่าเชื่อถือ 
นอกจากต้องมีความเที่ยงตรงต่อการบันทึกในแต่ละจุดสุ่มแล้ว ควรบันทึกพฤติกรรมสัตว์แต่ละตัว
ในแต่ละจุดสุ่มเป็นไปตามล าดับเหมือนกันทุกคร้ัง ใช้เวลาในการบันทึกให้สั้นที่สุด ขณะเดียวกัน
ต้องนานเพียงพอที่จะคงความน่าเชื่อถือและระยะเวลาที่ใช้ในการตัดสินใจบันทึกพฤติกรรมของ
สัตว์แต่ละตัวต้องควบคุมให้คงที่มากที่สุดหรือใกล้เคียงกันมากที่สุด ในทางทฤษฎี การสุ่มสังเกต
แบบมองกวาดและการสุ่มบันทึกในขณะนั้นแตกต่างกันตามกฎของการสุ่มหรือการบันทึก กล่าวคือ 
การสุ่มสังเกตแบบมองกวาดพิจารณาว่าจะสังเกตสัตว์ตัวใดบ้าง (สังเกตทุกตัวในฝูง) ในขณะที่การ
สุ่มบันทึกในขณะนั้น เน้นว่าจะบันทึกพฤติกรรมอย่างไร (บันทึก ณ จุดสุ่ม) แต่โดยทั่วไป งานวิจัย
ด้านพฤติกรรมวิทยาประยุกต์ นิยมเขียนว่าการสุ่มสังเกตแบบมองกวาด เพราะเป็นค าที่สั้นกระชับ 
แต่ไม่ว่าจะระบุในวิธีการทดลองว่าใช้วิธีใดก็ตาม ในทางปฏิบัติทั้งสองวิธีก็ใช้หลักการเดียวกัน ซึ่ง
นักวิจัยบางท่ านอาจเรียกรวมกันว่า การสุ่มสังเกตแบบมองกวาดโดยบันทึกในขณะนั้น 
(instantaneous scan sampling) และ (2) การสุ่มบันทึกแบบปรากฏให้เห็นหรือไม่ปรากฏให้เห็น 
(one-zero sampling) หลักการใกล้เคียงกับวิธีการสุ่มบันทึกในขณะนั้น คือ แบ่งเวลาออกเป็นช่วง
สั้น ๆ หากแต่ ณ จุดสุ่มใด ๆ จากที่นักสังเกตจะบันทึกพฤติกรรมที่ เห็นขณะนั้น นักสังเกต
จ าเป็นต้องพิจารณาว่าตลอดช่วงสุ่มสังเกตที่ผ่านมา พฤติกรรมที่สนใจได้เกิดขึ้นหรือไม่ การบันทึก
จะให้ค่าเป็น 1 หากพฤติกรรมนั้นเกิดขึ้นและให้ค่าเป็น 0 หากพฤติกรรมนั้นไม่เกิดขึ้น โดยไม่สนใจ
ว่าพฤติกรรมนั้นจะเกิดขึ้นนานเพียงใดและถี่แค่ไหน นั่นคือ นักสังเกตต้องเฝ้ามองสัตว์อยู่
ตลอดเวลาและหากพฤติกรรมที่สนใจปรากฏขึ้นตั้งแต่ช่วงต้น ๆ ของช่วงสุ่มสังเกต ถึงแม้ว่าการ
บันทึกข้อมูล ณ จุดสุ่มจะช่วยลดภาระงานของนักสังเกต แต่อาจก่อให้เกิดความผิดพลาดจากการดึง
ข้อมูลจากความจ าของสมอง (memory search) กล่าวคือ นักสังเกตต้องค่อย ๆ นึกย้อนกลับไปว่า
สัตว์แสดงพฤติกรรมนั้น โดยไม่จ าเป็นต้องรอให้ถึงจุดสุ่มต่อไป  

 

2.3 สวัสดิภำพแม่สุกร 
เน่ืองจากปัจจุบันประเทศที่เป็นผู้ผลิต น าเข้า และส่งออกปศุสัตว์รายใหญ่ของโลก เช่น  กลุ่ม

สหภาพยุโรป  สหรัฐอเมริกา  แคนาดา ออสเตรเลีย  นิวซีแลนด์  และไต้หวัน เป็นต้น ได้มี การ
ก าหนดกฎหมายเกี่ยวกับสวัสดิภาพสัตว์มาบังคับใช้กับเกษตรกรหรือผู้เลี้ยงสัตว์ สหภาพยุโรป 
(European union : EU) เป็นกลุ่มประเทศแรกที่ก าหนดกฎระเบียบด้านสวัสดิภาพสัตว์ไว้ในสมุดปก
ขาวว่าด้วยความปลอดภัยของสินค้าอาหาร (white paper on food safety) เพื่อบังคับใช้กับประเทศ
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ผู้ผลิตที่ต้องการจ าหน่ายเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์จากสัตว์ในสหภาพยุโรป โดยจะต้องค านึงถึงสวัสดิ
ภาพสัตว์ซึ่งแบ่งออกเป็นสามด้านคือ สวัสดิภาพสัตว์ ณ สถานที่เลี้ยง สวัสดิภาพสัตว์ขณะขนส่ง 
และสวัสดิภาพสัตว์ระหว่างการฆ่า ในที่นี้จะกล่าวถึงสวัสดิภาพสัตว์  ณ สถานที่ เลี้ยง โดยมี
สาระส าคัญ คือ สัตว์ที่น ามาเลี้ยงต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดีบนพื้นฐานการค านึงถึงสภาพทางร่างกาย
สรีรวิทยาของสัตว์และสภาพทางจิตใจของสัตว์ โดยการจัดการให้สัตว์มีอิสระ 5 ประการ (5 
freedom) ได้ แก่       1. ปราศจากความหิ วและกระหาย  (freedom from hunger and thirst) 2. 
ปราศจากความเป็นอยู่ที่ไม่สะดวกสบาย (freedom from discomfort) 3. ปราศจากความเจ็บปวด การ
บาดเจ็บและโรคภัย (freedom from pain, injury and disease) 4. ปราศจากความกลัวและความทุกข์
ยาก (freedom from fear and distress) 5. อิสระในการแสดงออกทางพฤติกรรมตามธรรมชาติ 
(freedom to  express normal behavior) ซึ่งการเลี้ยงสุกรโดยค านึงถีงสวัสดิภาพสัตว์ควรมีการ
จัดการด้านอาหารและน้ า ดังนี้  สุกรต้องได้รับอาหารอย่างเพียงพอเหมาะสมกับเพศ อายุ และ
น้ าหนัก มีการจัดการให้สุกรมีอิสระในการกินอาหารและเข้าถึงอาหารได้สะดวก องค์ประกอบของ
อาหารต้องไม่เร่งการเจริญเติบโตที่จะท าให้ร่างกายสุกรมีพัฒนาการที่ผิดปกติ การใช้ยาและสารเคมี
ในการรักษาโดยวิธีผสมอาหาร ต้องควบคุมโดยสัตวแพทย์ มีการเก็บรักษาอาหารไม่ให้มีการ
ปนเปื้อนหรือทิ้งไว้นานจนเหม็นอับ มีการกระจายอาหารให้ให้สุกรได้รับอาหารอย่างทั่วถึง ไม่ใส่
ยาผสมอาหารเพื่อป้องกันโรคหรือชดเชยการจัดการสุขาภิบาลที่ไม่ดี  ภาชนะที่ใส่อาหารมีจ านวน
เพียงพอและมีการติดตั้งอย่างเหมาะสมเพื่อเป็นการ ป้องกันการแก่งแย่งอาหารกัน ต้องได้รับน้ าที่
สะอาดตลอดเวลา และมีอุปกรณ์ส ารองในเวลาที่อุปกรณ์ให้น้ าตามปกติช ารุด น้ าที่ใช้เลี้ยงสุกรต้อง
ไม่มีสิ่งปนเปื้อนหรือมีกลิ่นที่ไม่พึงประสงค์ และการจัดการสภาพแวดล้อมภายในโรงเรือนต้องมี
พื้นที่เพียงพอต่อการเคลื่อนไหวของสุกรได้อย่างอิสระ โดยมีการก าหนดพื้นทีโดยประมาณดังนี้ 

 

สุกรแม่พันธุ์ ไม่น้อยกว่า 1.32 ตารางเมตร/ตัว 
คอกคลอด ไม่น้อยกว่า 3.6 ตารางเมตร/ตัว 
ซองคลอด ไม่น้อยกว่า 1.32 ตารางเมตร/ตัว 
กล่องกก ไม่น้อยกว่า 0.04 ตารางเมตร/ตัว 
 

วัสดุที่ใช้สร้างโรงเรือนต้องแข็งแรงเหมาะสม ไม่มีส่วนหนึ่งส่วนใดที่ก่ออันตรายแก่ตัว
สุกร สามารถป้องกันการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่จะส่งผลต่อสุขภาพของสุกรได้  มีการ
หมุนเวียนอากาศที่ดี มีปริมาณความชื้น ฝุ่นละออง ปริมาณแก๊ส และอุณหภูมิที่เหมาะสม ภายใน
โรงเรือนต้องมีแสงสว่างเพียงพอ โดยมีความเข้มของแสงที่เหมาะสมประมาณ 40-80 ลักซ์ (Lux) 
และไม่น้อยกว่า 8 ชั่วโมง ในแต่ละวันมีการเก็บกวาดของเสียที่เกิดจากสุกรรวมทั้งเศษอาหารที่หก
หล่นทุกวัน จัดให้มีวัสดุปูพื้นรองนอนเพิ่มความอบอุ่นในช่วงที่อากาศเย็น 
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2.3.1 ควำมหิว 
ความหิว คือ สภาวะที่สุกรได้รับอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย ความรู้สึก

อ่ิมและหิวถูกควบคุมด้วยระบบประสาทส่วนกลาง (central nerves system; CNS) ระบบประสาท
ในล าไส้ (enteric nerves system) และระบบการย่อยอาหาร (gastrointestinal tract; GIT) ไฮโปทา-
ลามัสเป็นศูนย์กลางของการควบคุมการกินอาหารและความอ่ิม ซึ่งเป็นตัวรับสัญญาณจากร่างกาย
ระหว่างการกินอาหาร การกินได้แบ่งออกเป็นการควบคุมแบบ short-term และ long-term โดยการ
ควบคุมการกินได้แบบ long-term เป็นอิทธิพลจากระบบประสาทส่วนกลางและพลังงานสะสมของ
ร่างกายที่จะหลั่ง leptin จากสัดส่วนของจ านวนไขมันในร่างกาย การควบคุมการกินได้แบบ short-
term ถูกควบคุมจากฮอร์โมนต่าง ๆ ในล าไส้ เช่น cholecystokinin (CKK) และพื้นที่ในกระเพาะ
อาหารหรือล าไส้ รวมทั้งความเข้มข้นของกลูโคส (Sjaastad et al., 2003) การเพิ่มขึ้นของความ
เข้มข้นและสารอาหารจากอาหารในระบบการย่อยที่ดูดซึมและผ่านตับและระบบหมุนเวียนเลือดส่ง
สัญญาณไปที่สมองเพื่อหยุดการกินและการลดความเข้มข้นลง ซึ่งเป็นสาเหตุให้สุกรเร่ิมกินอาหาร
อีกคร้ัง (McDonald et al., 2002) (ภาพที่ 2.1) แม่สุกรที่ถูกจ ากัดปริมาณอาหารจะใช้ปากและจมูกคุ้ย 
ดุนหรือดันคอก ซึ่ งสามารถบ่งชี้ ได้ว่ามีแม่สุกรเกิดความหิว (Day et al., 1995; Beattie and 
O’Connell, 2002) 

 

 
 

ภำพท่ี 2.1 สัญญาณกระตุ้นพฤติกรรมกินอาหาร 
ท่ีมำ : McDonald et al. (2002) 
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 ปัจจุบันการเลี้ยงสุกรในประเทศไทยได้พัฒนาสู่ระบบการค้าอย่างเต็มรูปแบบ ได้แก่ การ
ผลิตเพื่อจ าหน่ายเป็นสุกรช าแหละเพื่อการบริโภค และผลิตเพื่อจ าหน่ายเป็นสุกรพ่อแม่พันธุ์  ซึ่ง
ผู้ผลิตในแต่ละฟาร์มมีการจัดการต่าง ๆ ส าหรับแม่สุกร เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาในการคลอด เช่น การ
จ ากัดอาหารในแม่สุกร แต่ผลจากการจัดการดังกล่าวอาจมีผลต่อการลดความสุขสบายของสัตว์  
(animal welfare) หรือท าให้สัตว์มีความเครียดเพิ่มขึ้น ซึ่งผู้เลี้ยงโดยทั่วไปมักไม่ให้ความส าคัญหรือ
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ว่าอาจเป็นการทรมานสัตว์ กรณีที่สัตว์มีความเครียดเพิ่มขึ้น สามารถวัดได้จาก
ระดับฮอร์โมนคอร์ติซอลที่ เพิ่มขึ้น  เนื่องจากความเครียดมีผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่วนไฮโปทาลามัส และต่อมใต้สมองส่วนหน้า (Moberg, 1985) ไฮโปทาลามัส
จะหลั่งคอร์ติโคโทรปินรีลีสซิ่งแฟคเตอร์มากระตุ้นต่อมใต้สมองส่วนหน้าให้หลั่งฮอร์โมนแอดรี-
โนคอร์ติโคโทรปิน ซึ่งมีผลไปกระตุ้นต่อมหมวกไตให้หลั่งฮอร์โมนคอร์ติซอล (Varley, 1991) 
ความเครียดในแม่สุกรอาจมีผลโดยตรงต่อรังไข่ โดยเฉพาะในช่วงการตกไข่ ส่วนในกรณีแม่สุกร
ท้องอาจท าให้เกิดการตายของตัวอ่อน การไม่ฝังตัวของตัวอ่อนหรือแม้กระทั่งท าให้เกิดการแท้งลูก
ได้ นอกจากนั้นฮอร์โมนคอร์ติซอลยังมีบทบาทในการสลายและยับยั้งการสร้างโปรตีนของ
กล้ามเนื้อ เน้ือเยื่อไขมัน รวมไปถึงการยับยั้งการเจริญของกระดูก (อรวรรณ, 2530) 

2.3.2 อำหำรหยำบ 
โดยปกติผลผลิตสดของหญ้าพืชอาหารสัตว์ในประเทศไทยภายใต้สภาพแวดล้อมธรรมชาติ

จะให้ผลผลิตปีละ 6 ถึง 30 ตันต่อไร ่ขึ้นอยู่กับชนิดของหญ้าและการจัดการ เช่น การปลูก การใส่ปุ๋ย 
วิธีการตัด ซึ่งหญ้าแต่ละชนิดก็จะมีข้อดีและข้อเสียแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับการน าไปเพาะปลูก
ให้เหมาะสมกับพื้นที่และในแต่ละฤดูกาล เช่น หญ้ารูซี่ใช้ปลูกบนพื้นที่ดอน หญ้าขนหรือหญ้ามอ-
ริชัสหรือหญ้าพาราและหญ้าอะทราทั่ม  ปลูกในพื้นที่ลุ่มซึ่งมีน้ าท่วมขังบางช่วงเวลา เป็นต้น 

 
 

  
 

ภำพท่ี 2.2 หญ้าเนเปียร์ 
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หญ้าเนเปียร์ (Napier) ชื่อวิทยาศาสตร์  Pennisetum  purpureum×Pennisetum  americanum 
(ภาพที่ 2.2) เป็นหญ้าเนเปียร์ที่น าเข้าจากไต้หวัน แล้วน ามาปลูกคัดเลือกทดสอบที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาอาหารสัตว์นครราชสีมา เป็นหญ้าลูกผสมสายพันธุ์หนึ่ง ซึ่งเกิดจากการผสมข้ามพันธุ์
ระหว่างเนเปียร์ยักษ์และหญ้าไข่มุก หญ้าเนเปียร์ยักษ์ให้ผลผลิตสูงกว่าหญ้าเนเปียร์ธรรมดาและ
หญ้าเนเปียร์แคระ แต่มีคุณค่าทางอาหารสัตว์ด้อยกว่า (วิรัช และคณะ, 2540; กานดา และคณะ, 
2539) หญ้าเนเปียร์แต่ละสายพันธุ์จะมีความเหมาะสมส าหรับปลูกในแต่ละพื้นที่แตกต่างกัน แต่ให้
ผลตอบแทนสูงกว่าหญ้าจัมโบ้ ซอกั้มแดงและหญ้าไข่มุก  (จีระวัชร์ และคณะ, 2536)  ให้ผลผลิต
น้ าหนักแห้งประมาณ  2.3-3.5  ตันต่อไรต่อปี (จุรีรัตน์ และคณะ, 2529;  ปรัชญา และเถลิงศักดิ์ ,  
2531;  วิรัช และคณะ, 2540)  มีโปรตีนอยู่ประมาณ  8-10  เปอร์เซ็นต์  (ทิพา และคณะ, 2538)  
หญ้าเนเปียร์เป็นพืชอาหารสัตว์ที่มีศักยภาพสูงทั้งในแง่การให้ผลผลิต นั่นคือ เติบโตเร็ว ให้ผลผลิต
ต่อไร่สูง มีความน่ากิน ตอบสนองต่อการให้น้ าและปุ๋ยดี แตกกอดี แก่ช้า ทนแล้ง ในฤดูหนาวยัง
สามารถเติบโตได้ดี ไม่มีระยะพักตัว ใบและล าต้นอ่อนนุ่ม ขอบใบไม่คมไม่มีขนที่ท าให้เกิดอาการ
คันคาย ระยะออกดอกสั้น ไม่ติดเมล็ด ให้ผลผลิตตลอดทั้งปี ปรับตัวได้ดีในดินหลายสภาพ เก็บ
เกี่ยวง่าย ปลูกคร้ังเดียวสามารถเก็บเกี่ยวได้นานถึง 6-7 ปี เป็นหญ้าข้ามปี ล าต้นมีลักษณะตั้งตรงสูง 
2.5-3.5 เมตร และเมื่อออกดอกมีความสูงถึงปลายช่อดอก 3.5-4.5 เมตร ให้ผลผลิตน้ าหนักสด 12-15 
ตันต่อไร่ต่อรอบการตัดทุก 60 วัน หรือผลผลิตน้ าหนักแห้ง 2-2.5 ตันต่อไร่ต่อรอบ มีคุณค่าทาง
อาหารสัตว์ดีตามที่ต้องการเหมาะส าหรับใช้เลี้ยงสัตว์ นั่นคือ มีโปรตีน 13-17 เปอร์เซ็นต์ และ
คาร์โบไฮเดรตที่ละลายน้ าได้ (WSC) 11-12 เปอร์เซ็นต์ ที่การตัดทุก 60 วัน ซึ่งหากน าหญ้าเนเปียร์
มาปลูกภายในฟาร์มสุกรสามารถน าน้ าเสียที่เกิดจากการใช้ภายในฟาร์มมารดต้นหญ้าเนเปีย ร์ 
นอกจากจะส่งผลดีต่อผลผลิตของหญ้าเนเปียร์แล้วนั้น ยังช่วยลดความยุ่งยากในการจัดการน้ าเสีย
และประหยัดงบประมาณในการบ าบัดน้ าเสียได้อีกด้วย หญ้าเนเปียร์จึงเหมาะแก่การน ามาใช้เป็น
อาหารเส้นใยกับแม่สุกรอย่างยิ่ง แต่เนื่องจากการใช้อาหารเส้นใยหรืออาหารหยาบแก่แม่สุกรมี
ความยุ่งยากทั้งในเร่ืองการเก็บรักษาและการน าไปใช้ ซึ่งไม่สะดวกในการจัดการ  นอกจากนั้น
ปริมาณความจุในกระเพาะอาหารและการย่อยได้ก็มีผลต่อความอ่ิมของแม่สุ กร นั่นคือ การใช้
หญ้าเนเปียร์สดสับหรือหญ้าเนเปียร์หมักหรืออัดเม็ดเป็นอาหารเส้นใยส าเร็จรูปจึงเป็นทางเลือกที่
น่าสนใจ ดังนั้น หญ้าเนเปียร์ประเภทใดที่มีลักษณะที่เหมาะสม สามารถช่วยยืดระยะเวลาในการกิน
อาหารในแต่ละมื้อของแม่สุกร เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายจากช่วงเวลาว่างระหว่างมื้ออาหารที่
ยาวนานเกินไปและที่ส าคัญคือไม่ท าให้แม่สุกรเกิดความหิว  

 2.3.2.1 ผลท่ีเกิดขึ้นกับแม่สุกรเมื่อได้รับอำหำรเส้นใย 
แม่สุกรสามารถใช้เส้นใยได้ดีกว่าสุกรระยะเจริญเติบโตถึงขุน อาจใช้เส้นใยได้ใน

ระดับสูงถึงร้อยละ 10-12 (วินัย, 2529) ผลกระทบที่เกิดกับแม่สุกรจากการให้อาหารเส้นใยระหว่าง
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การคลอดและผลต่อลูกสุกรยังไม่มีบทสรุปที่ชัดเจน (Matte et al., 1994) ผลของการให้อาหารเส้น
ใยกับแม่สุกรระหว่างตั้งท้องต่อประสิทธิภาพการสืบพันธุ์และผลที่ก่อประโยชน์มีมากกว่าความ
เสียหายที่จะเกิดขึ้น จากการศึกษาของ Fernandez et al. (2006) พบว่า ในฤดูร้อนแม่สุกรใช้พลังงาน 
60% และ 40% ในฤดูหนาว จากพลังงานการกินได้ในแต่ละวันที่มาจากหญ้า โดยให้ลูกสุกรแรก
คลอดมีชีวิตเฉลี่ย 12.1 ตัว และลูกสุกรตายแรกคลอดเฉลี่ย 1.8 ตัว ค่าเฉลี่ยของลูกสุกรมีชีวิตต่อแม่
ในฝูงสุกรการค้าในประเทศสวีเดนและเดนมาร์คในปี ค.ศ. 2009 มีค่า 12.7 และ 14.1 ตัว และลูก
สุกรตายแรกคลอดมีค่า 1.0 และ 1.8 ตัว ตามล าดับ (Quality Geneticss, 2010) การศึกษาของ Reese 
(1997) แนะน าถึงการให้ 350-450 กรัมของ NDF ต่อวันระหว่างการตั้งท้องท าให้ได้ขนาดครอกที่
สูงสุด แต่ผลการศึกษาของ Vertergaard and Danielsen (1998) ไม่สนับสนุนสมมุติฐานดังกล่าว จาก
การศึกษาของ Anderson and Melampy (1972) พบว่า การให้อาหารอย่างจ ากัดแก่แม่สุกรอุ้มท้องจะ
ท าให้อัตราการมีชีวิตรอดของคัพภะ ซึ่งค านวณได้จากจ านวนคอร์ปัสลูเทียมมากกว่ากลุ่มที่ได้รับ
อาหารเต็มที่  

2.3.3 ควำมเครียดจำกกำรจ ำกัดพฤติกรรมทำงธรรมชำติ 
ปริมาณอาหารที่จ ากัดยังก่อให้เกิดความเครียดจากการจ ากัดพฤติกรรมทางธรรมชาติของ

แม่สุกรร่วมด้วย เนื่องจากสุกรเป็นสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (omnivore) เช่น รากพืช ใบ
พืช ผลไม้และไส้เดือน โดยจะใช้จมูกและปากในการขุดคุ้ย ดุนดันดินหรือรากไม้เพื่อหาอาหาร 
ระบบย่อยอาหารของสุกรทั้งส่วนต้น (fore-gut) และส่วนท้าย (hind-gut) มีประสิทธิภาพสูงทั้งคู่ 
โดยใช้ล าไส้เล็กและกระเพาะย่อยอาหารจ าพวกไขมัน น้ าตาล แป้งและโปรตีน ส่วนไส้ตรงและ
ล าไส้ใหญ่ซึ่งมีจุลินทรีย์อาศัยอยู่จ านวนมากใช้ย่อยอาหารจ าพวกคาร์โบไฮเดรตจากเซลล์พืชที่ไม่ใช่
แป้ง แม่สุกรมีความสามารถที่ดีเยี่ยมในการย่อยอาหารเส้นใยในระบบย่อยอาหารส่วนท้าย (Le Goff 
et al., 2002) สุกรที่อยู่ในธรรมชาติโดยทั่วไปจะใช้เวลาในแต่ละวันในการเดินส ารวจและหาอาหาร 
นั่นคือ โดยประมาณสุกรจะใช้เวลา 50 เปอร์เซ็นต์ในการนอนพักผ่อน 15 เปอร์เซ็นต์ส าหรับการกิน
น้ า กินอาหาร คุ้ยเขี่ย และ 30 เปอร์เซ็นต์ส าหรับการเคลื่อนไหวและส ารวจ (Blasetti et al., 1988)  
ความหิวเกิดจากปริมาณอาหารที่ไม่เต็มท้อง (Lepionka et al., 1997) จากการศึกษาของ Forbes 
(1986) พบว่า หากให้สุกรเข้าถึงอาหารได้อย่างอิสระภายในระยะเวลา 24 ชั่วโมง สุกรแบ่งการกิน
อาหารออกเป็น 9 มื้อ ซึ่งจะมีความถี่ในการกินอาหารและขนาดมื้ออาหารจะมีความยาวนานมาก
ในช่วงกลางวัน (photophase) ในสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร การส ารวจจะมีความสัมพันธ์
ใกล้ชิดกับพฤติกรรมการกินอาหาร การดุด การดมกลิ่นและการเคี้ยวถือเป็นส่วนหนึ่งของ
พฤติกรรมการส ารวจ ซึ่งพฤติกรรมการส ารวจถูกพัฒนาขึ้นภายใต้สภาพทางธรรมชาติและถึงแม้จะ
ไม่มีสิ่งเร้าภายนอกใหม่ ๆ เข้ามาก็ตาม สุกรก็ยังคงแสดงความปรารถนาอย่างมาก ท าให้สุกรยังคง
ด าเนินพฤติกรรมการส ารวจอยู่ตลอดเวลา เพราะฉะนั้นแม่สุกรที่เลี้ยงในกรงตับแบบขังเด่ียวจะไม่
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สามารถแสดงพฤติกรรมทางธรรมชาติได้หรือแสดงได้อย่าจ ากัด เนื่องจากในปัจจุบันการเลี้ยงแม่
สุกรส่วนใหญ่ยังคงเลี้ยงภายในซองตับ เพราะหากน าแม่สุกรมาเลี้ยงแบบปล่อยอิสระจะท าให้เกิด
ปัญหาต่าง ๆ เช่น การบาดเจ็บเนื่องจากการกัดกันเพื่อแย่งอาหารหรือเกิดการต่อสู้เพื่อจัดล าดับชั้น 
ท าให้แม่สุกรเกิดความหวาดกลัว อาจส่งผลท าให้แม่สุกรแท้งลูกได้ รวมทั้งมีความยุ่งยากในการ
จัดการ  การเลี้ยงแม่สุกรในซองตับแบบขังเด่ียวที่จ ากัดปริมาณอาหาร พบว่า เมื่อแม่สุกรกินอาหาร
หมดเร็วและมีเวลาว่างระหว่างมื้ออาหารเป็นเวลานานจะท าให้แม่สุกรเกิดความเบื่อหน่าย หงุดหงิด
และก่อให้เกิดความเครียด เพราะฉะนั้น อาหารแม่สุกรควรเป็นอาหารที่สามารถยืดระยะเวลาในการ
กินของแม่สุกรให้นานที่สุด เพราะจะท าให้แม่สุกรมีกิจกรรมระหว่างมื้ออาหารมากขึ้น รวมทั้งมี
เวลาว่างระหว่างมื้ออาหารน้อยลง ซึ่งช่วยลดความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิด ดังนั้น การน า
หญ้าเนเปียร์มาเป็นอาหารในรูปแบบที่เหมาะสมจะช่วยลดความเครียดให้แม่สุกรและเป็นการเพิ่ม
สวัสดิภาพให้กับแม่สุกร 

 

2.4 สวัสดิภำพของแม่สุกรสำมำรถบ่งชี้ได้จำกกำรพิจำรณำพฤติกรรมและกำร
ตอบสนองของควำมเครียด 

อาหารเส้นใยมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในแม่สุกร ช่วยกระตุ้นพฤติกรรมการหา
อาหารของสุกรและปรับปรุงสมรรถภาพของการแสดงพฤติกรรมที่สุกรต้องการ ซึ่งพิจารณาได้จาก
พฤติกรรมทั่วไปและการแสดงท่าทางระหว่างวันของแม่สุกร เคร่ืองมือที่ใช้ประเมินความหิว คือ 
การวัดแรงผลักดันในการกินอาหาร (feeding motivation) และพฤติกรรมที่ใช้บ่งชี้ถึงสวัสดิภาพของ
แม่สุกร คือ พฤติกรรมการท าซ้ า (Stereotyped behavior) (Duncan et al., 1993) 

2.4.1 พฤติกรรมกำรท ำซ้ ำ (Stereotyped behavior)  
เป็นพฤติกรรมที่ผิดปกติ สุกรจะแสดงพฤติกรรมซ้ า ๆ โดยปราศจากสิ่งกระตุ้นและการ

แสดงพฤติกรรมจะไม่สอดคล้องกับบริบท ซึ่งบ่งบอกได้ว่าสัตว์มีความเครียด การเกิดพฤติกรรม
การท าซ้ า เป็นผลเนื่องจากถูกขัดขวางการแสดงออกทางธรรมชาติหรือขัดขวางการแสดงพฤติกรรม
ต่าง ๆ เช่น การส ารวจ การหาอาหาร และอาหารที่ให้แม่สุกรไม่เพียงพอกับความต้องการ แม่สุกรจะ
เกิดความหิวและเกิดความหงุดหงิด โดยสุกรจะแสดงอาการเคี้ยวปาก กัดหรือดุนดันคอก 
(Whittaker et al., 1999) พฤติกรรมการท าซ้ าจะปรากฏในช่วงเวลาใกล้มื้ออาหาร อาหารที่มีเส้นใย
สูงมีประสิทธิภาพในการลดพฤติกรรมการท าซ้ า เน่ืองจากสุกรจะใช้เวลาในการกินอาหารยาวนาน
ขึ้นและลดเวลาในการหาอาหารลง (Danielsen, 2001) ซึ่งจะเห็นผลที่ชัดเจนกับสัตว์โตและสัตว์ที่
ได้รับอาหารเส้นใยในระยะเวลาที่ยาวนานต่อเนื่อง การลดพฤติกรรมการท าซ้ าจะได้ผลเมื่อมี
อัตราส่วนของอาหารเส้นใยประมาณ 300 กรัม NDF kg-1  (neutral detergent fiber) เป็นอย่างต่ า 

(Ramonet et al., 1999) ซึ่งแหล่งของอาหารเส้นใยที่แตกต่างกันมีผลกับปริมาณการกินได้ อิทธิพล
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ของอาหารกากใยต่อพฤติกรรมการท าซ้ า สรุปได้จากการเพิ่มเวลาของมื้ออาหารในการกินอาหาร
เส้นใย  (Ramonet et al., 1998) การลดลงของพฤติกรรมการท าซ้ ามีความเกี่ยวพันกับการเพิ่มขึ้น
ของความจุในกระเพาะอาหารเมื่อได้รับอาหารเข้าไป การลดลงของพฤติกรรมการท าซ้ ามี
ความสัมพันธ์กับการเพิ่มปริมาณของอาหารที่กินเปรียบเทียบกับพลังงานความต้องการอาหารในแต่
ละวัน (29.8 MJ DE/day) ซึ่งปริมาณอาหารที่ เหมาะสมจะท าให้การกระตุ้นความอยากอาหาร
ระหว่างมื้ออาหารลดลง  รวมทั้งปริมาณอาหารและพลังงานเป็นปัจจัยที่มีผลต่อความแตกต่างที่
เกิดขึ้น (Robert et al., 1997) ดังนั้น พลังงานและสารอาหารที่สัตว์ได้รับเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้สุกร
เกิดความอ่ิมและการเพิ่มอาหารเส้นใยในอาหารแม่สุกรจะมีประสิทธิภาพดีได้นั้น แม่สุกรจะต้อง
ได้รับอาหารที่มีพลังงานและสารอาหารที่ครบถ้วนตามความต้องการร่วมด้วย  การท าซ้ าเป็น
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากแรงจูงใจของความหงุดหงิดเป็นสิ่งที่ใช้บ่งชี้ถึงการลดลงของสวัสดิภาพสัตว์ 
เพราะเป็นพฤติกรรมที่พบได้บ่อยในสภาพแวดล้อมที่ไม่ดี  ความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าซ้ าและ
ทางกายภาพเป็นตัวบ่งชี้ถึงความเครียด ซึ่งเกี่ยวข้องกับ HPA และ sympatho-adrenal axes (Terlouw 
et al., 1997) 

2.4.2 แรงผลักดันในกำรกินอำหำร (feeding motivation) 
แรงจูงใจเป็นสิ่งส าคัญต่อสวัสดิภาพสัตว์ ดังนั้น จึงได้รับความสนใจจากนักวิจัยทั่วโลก

โดยใช้วิธีการศึกษาที่หลากหลาย แต่การผสมผสานระหว่างเทคนิคการวางเงื่อนไขการกระท า (สัตว์
จ าเป็นต้องท างานบางอย่างเพื่อให้สามารถเข้าถึงทรัพยากร) และทฤษฎีอุปสงค์ของผู้บริโภค (โดย
ประยุกต์มาจากทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์จุลภาค) เป็นวิธีที่ได้รับความนิยมมากที่สุดในช่วง 20 ปีที่
ผ่านมา ความยืดหยุ่นของอุปสงค์สามารถน ามาใช้เปรียบเทียบว่าตัวเลือกหรือสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
มีความส าคัญต่อสัตว์มากน้อยเพียงใด เพื่อประยุกต์แนวคิดดังกล่าว อาหารสัตว์สามารถจัดให้เป็น
รางวัลส าหรับการท างานหรือการทดสอบที่สัตว์ต้องท า ข้อสมมุติคือถ้ารางวัลนั้นมีความส าคัญต่อ
สัตว์มาก สัตว์ควรจะทุ่มเทความพยายามมากขึ้นเร่ือย ๆ ดังนั้นการสร้างเส้นยืดหยุ่นของอุปสงค์จะ
ช่วยให้นักวิจัยตัดสินใจได้ว่าทรัพยากร เช่น อาหาร มีความส าคัญกับสัตว์มากน้อยเพียงใด ซึ่งการ
ผสมผสานดังกล่าวถูกเสนอโดยศาสตราจารย์  Marian Stamp Dawkins แห่งมหาวิทยาลัยออกซ์-
ฟอร์ด ส าหรับการวัดแรงจูงใจในการกินอาหารนั้นใช้ เป็นเคร่ืองมือในการประเมินความหิว 
เน่ืองจากเป็นวิธีที่สะท้อนผลโดยตรงจากสุกรที่มีความหิว (Day et al., 1997) การขาดแคลนอาหารมี
ความเกี่ยวเนื่องกับสัญญาณของความหิว เช่น การเพิ่มขึ้นของแรงจูงใจในการกินอาหาร กิจกรรม
ในช่วงวันและการแสดงผลจากการเคลื่อนไหวปากของสุกรโดยการแสดงพฤติกรรมซ้ า ๆ ที่ผิดปกติ
ในสุกร (Terlouw et al., 1991) การศึกษาแรงจูงใจในการกินอาหารใช้วิธีการวางเงื่อนไขการกระท า 
(operant condition) โดยการให้อาหารเป็นสิ่งตอบแทนแก่สุกรมีผลต่อการวัดแรงจูงใจในการอยาก
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กินอาหาร เป็นวิธีการที่เป็นเหตุเป็นผลจากการจ ากัดปริมาณอาหารในสุกร เนื่องจากการจ ากัด
ปริมาณอาหารที่มากขึ้นมีผลต่อการเพิ่มขึ้นของแรงจูงใจในการอยากกินอาหาร 

2.4.3 กำรตอบสนองของควำมเครียด (Stress responses)  
การแสดงพฤติกรรมการท าซ้ าจากการจ ากัดปริมาณอาหารของแม่สุกรนั้นมีความเกี่ยวพัน

กับการแสดงความเครียด (Mason, 1991) ความเครียดแบบเร้ือรังเกิดจากการกระตุ้นของ 
hypothalamic-pituitary-adrenal (HPA) axis โดย ACTH หรือการกระตุ้น CRF หรือการยับยั้งการ
ท างานของภูมิคุ้มกัน ในทางตรงกันข้าม ความเครียดแบบฉับพลันเป็นการเพิ่มการหลั่งกลูโคคอร์ติ-
คอยด์จาก HPA axis และการเพิ่มความสามารถของ sympathetic branch ของระบบประสาท
อัตโนมัติ (Terlouw et al., 1997) ระดับคอร์ติซอลที่สูงที่สุดของแม่สุกรที่จ ากัดปริมาณอาหารจะอยู่
ในช่วงก่อนการให้อาหาร (Ramonet et al., 2000) การลดลงของพฤติกรรมการท าซ้ าและการกระตุ้น
ความอยากอาหารโดยการให้อาหารเส้นใยในแม่สุกรเชื่อมโยงกับการบ่งชี้ความเครียดทางสรีรวิทยา
ยังคงมีความจ ากัดและบทสรุปค่อนข้างจะไม่สอดคล้องกัน  มีการศึกษาถึงอัตราการเต้นของหัวใจ  
(Robert et al., 1997) และระดับคอร์ติซอลในเลือด (Rushen et al., 1999) โดยการให้อาหารที่มีเส้น
ใยเปรียบเทียบกับอาหารข้นสูตรปกติ พบว่า ช่วงเวลาสูงสุดของระดับคอร์ติซอลในเลือดค่อนข้าง
สั้นกว่าการแสดงความเครียดที่พบในสุกร (Farmer et al., 1991) สนับสนุนสมมติฐานของระดับ
คอร์ติซอลในปัสสาวะและเลือดในช่วงมื้ออาหารของแม่สุกรที่ได้รับอาหารที่มีเส้นใยต่ าและสูง  
(Hay et al., 2000) ไม่พบรายงานผลของอิทธิพลของอาหารกากใยต่อระบบภูมิคุ้มกันของแม่สุกรที่
เปรียบเทียบกับการให้อาหารข้นสูตรปกติ แต่พบว่ามีความแตกต่างของพฤติกรรมและการกินได้
ของแม่สุกร (Ruis et al., 1997) การเพิ่มปริมาณการกินได้สามารถช่วยปรับปรุงโภชนะของแม่สุกร
ระหว่างการเลี้ยงลูกและเป็นการส ารองพลังงานของร่างกายของแม่สุกรเมื่อหย่านม ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อสวัสดิภาพของแม่สุกรและลูกสุกร  
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บทที ่3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

3.1 กำรศึกษำพฤติกรรมทั่วไปและท่ำทำงระหว่ำงวัน พฤติกรรมกำรท ำซ้ ำ  และกำร
ทดสอบควำมหิวของแม่สุกรในช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป (สัปดำห์ที่   
1-21) 

3.1.1 สัตว์ทดลอง 
แม่สุกรสองสายพันธุ์ (ลาร์จไวท์×แรนด์เรซ)  จ านวน 24 ตัว แบ่งเป็น 4 กลุ่ม โดยเป็นแม่

สุกรที่เลี้ยงภายในฟาร์มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  จ. นครราชสีมา แม่สุกรทุกตัวจะให้อาหาร
ข้นที่มีโปรตีน 12  เปอร์เซ็นต์  โดยให้อาหาร 2 คร้ังต่อวัน ช่วงเช้าจะให้อาหารเวลาประมาณ 08.30-
09.30 น. และช่วงบ่ายจะให้อาหารเวลาประมาณ 14.30-15.30 น. ระยะท้อง 85 วันถึงก่อนคลอด      
2 วัน ให้อาหารข้นเพิ่มเป็น 2.5 กิโลกรัมต่อวัน ก่อนคลอด 2 วัน ให้อาหาร 1 กิโลกรัม/วัน และระยะ
แม่สุกรเลี้ยงลูกให้อาหารข้น 4 กิโลกรัมต่อวัน หลังจากมื้ออาหารทุกมื้อจะเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ 
หญ้าเนเปียร์หมักและหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดให้กับแม่สุกรในกลุ่มที่ 2  3 และ 4  ตามล าดับ ซองตับแม่
สุกรขังเดี่ยว ขนาด กว้าง 0.65×ยาว 2.2×สูง 1 เมตร ใช้เลี้ยงแม่สุกรระหว่างผสมพันธุ์และอุ้มท้อง  
15 สัปดาห์ ก่อนคลอด 7 วัน จะท าการย้ายแม่สุกรเข้าคอกคลอด ขนาดกว้าง 1.9×ยาว 2.2×สูง 0.7 
เมตร มีซองคลอดอยู่ตรงกลางขนาดกว้าง 0.9×ยาว 2.2×สูง 1.2 เมตร มีรางให้น้ าและอาหารอยู่
ด้านหน้าซองคลอด หลังคลอดจะท าการเลี้ยงแม่สุกรในคอกคลอดนาน 28 วัน แล้วจึงท าการหย่านม
ลูกสุกร และน ามาแม่สุกรกลับมาอยู่ในซองตับแบบขังเดี่ยวเพื่อรอการผสมในวงรอบการเป็นสัด
ต่อไป 

3.1.2 แผนกำรทดลอง 
    การทดลองใช้แผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design; CRD) 

ปัจจัยที่สนใจ คือ อาหารเสริมเส้นใย แม่สุกรทั้งหมด 24 ตัว ซึ่งประกอบด้วย 4 ทรีทเมนต์ มี 6 ซ้ า 
แม่สุกรได้รับอาหารในแต่ละทรีทเมนต์ ท าการเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ หญ้าเนเปียร์หมักและ
หญ้าเนเปียร์อัดเม็ดเฉพาะการให้อาหารในมื้อเช้า ดังนี้ 

 

 ทรีทเมนต์ท่ี 1 : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% 
ทรีทเมนต์ท่ี 2   : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์สดสับ 0.5 กิโลกรัม 
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ทรีทเมนต์ท่ี 3  : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์หมัก 0.5 กิโลกรัม 
ทรีทเมนต์ท่ี 4  : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 0.5 กิโลกรัม 
 

แบบหุ่นทางสถิติของการทดลองแบบสุ่มตลอด 
 

ijiijY    
 

เมื่อ Yij =      ค่าสังเกตที่สนใจที่ได้รับทรีทเมนต์ i ของหน่วยทดลองที่ j 
 =     ค่าเฉลี่ยกลางประชากร  (common  mean) 
i =     อิทธิพลเน่ืองจากทรีทเมนต์ที่ i  (treatment  effect) 
 ij =     ความคลาดเคลื่อนของการทดลอง  (experimental  error) 
 

3.1.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล (Data collection)  
1) ข้อมูลพฤติกรรมและท่ำทำงระหว่ำงวัน 
สังเกตบันทึกพฤติกรรมและท่าทาง ประกอบด้วย เคี้ยวปาก (Chewing)  กัดคอก 

(Bitting) ดุนดันคอก (Rooting) กินน้ า  (Drinking) กินอาหาร (Feeding) หาอาหาร (Foraging) 
ส ารวจ (Exploration) นอน (Lay) นั่ง (Sit) ยืน (Stand) ท าการบันทึกข้อมูลพฤติกรรมและท่าทาง
ของแม่สุกรทุก ๆ 4 สัปดาห์ ในช่วงเวลา 08.00-17.00 น. โดยบันทึกลงตารางเก็บข้อมูลดังแสดงใน
ตารางที่ 3.1  

2) พฤติกรรมกำรท ำซ้ ำ 
สังเกตและบันทึกพฤติกรรมการท าซ้ าของแม่สุกรโดยแบ่งเป็น 3 กิจกรรม คือ  
2.1 เคี้ยวแต่ไม่มีอะไรในปาก (vacuum-chewing) 
2.2 เคี้ยวหรือกัดส่วนใดส่วนหนึ่งของคอก (bar-biting) 
2.3 ใช้จมูกดุนดันพื้น รางอาหารและคอก (nose-rubbing) 
 

เพื่อบ่งชี้ถึงพฤติกรรมการท าซ้ า ท าการบันทึกกิจกรรมของแม่สุกรทุก ๆ 4 สัปดาห์ 
โดยการสังเกตพฤติกรรมต่อเน่ืองภายในเวลา  2 ชม. หลังจากให้อาหารในตอนบ่าย (15.00-17.00) 
โดยยืนด้านหน้าซองตับและท าการบันทึกกิจกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกร  
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ตำรำงท่ี 3.1 ตารางการเก็บข้อมูลพฤติกรรมและท่าทางต่าง ๆ โดยใช้การสแกนพฤติกรรมแบ่งเป็น
ช่วงเวลาละ 30 นาที  

Time 
(minute) 

Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore Lay Sit Stand 

08.00-08.30           
08.30-09.00           
09.00-09.30           

09.30-10.00           

10.00-10.30           
10.30-11.00           
11.00-11.30           
11.30-12.00           
12.00-12.30           
12.30-13.00           
13.00-13.30           
13.30-14.00           
14.00-14.30           
14.30-15.00           
15.00-15.30           
15.30-16.00           
16.00-16.30           
16.30-17.00           
เบอร์สุกร  วันที่ เวลา  

 

3) กำรทดสอบควำมหิวจำกแรงผลักดันในกำรกินอำหำร (Feeding Motivation) 
ท าการทดสอบทุก ๆ 3 สัปดาห์ โดยแบ่งการทดสอบเป็น 2 เวลา คือ ในวันที่ 20 

และ 21 ดังนี้ การทดสอบที่ 1 ใช้เวลา 90 นาทีหลังจากการให้อาหารในมื้อเช้าของวันที่ 20  และการ
ทดสอบที่ 2 ใช้เวลา 60 นาทีก่อนการให้อาหารในมื้อบ่ายของวันที่ 21 ก่อนการทดสอบทุกคร้ังให้
น าอาหารที่เหลืออยู่ภายในรางออกให้หมด ทุก ๆ 3 คร้ังของการได้รับอาหาร แม่สุกรต้องกดปุ่มเพิ่ม 
5 คร้ังในการได้รับอาหารในรอบต่อไป นั่นคือ การได้รับอาหารของแม่สุกรคร้ังที่ 1  2 และ 3  เกิด
จากการที่แม่สุกรกดปุ่ม 1 คร้ัง การได้รับอาหารในคร้ังที่ 4  5 และ 6  เกิดจากการที่แม่สุกรกดปุ่ม 5 
คร้ัง ทดสอบเช่นนี้ไปเร่ือย ๆ จนครบก าหนดเวลาหรือสามารถกดปุ่มมากที่สุดได้ 95 คร้ัง  (1-1-1-5-
5-5-10-10-10-15-15-15…95) การจับเวลาจะเร่ิมเมื่อแม่สุกรกดปุ่มรับอาหารคร้ังแรก ท าการบันทึก
เวลาในการกดปุ่มรับอาหารในคร้ังแรกและเวลาที่กดปุ่มรับอาหารในคร้ังต่อไป หยุดการทดสอบ
หากแม่สุกรไม่มีการตอบสนองต่อการกดปุ่มรับอาหารนานเกิน 6 นาที แรงผลักดันในการกิน
อาหารวัดได้จากจ านวนคร้ังในการได้รับอาหารในแต่ละการทดสอบ  
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3.1.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล (Data analysis) 
พฤติกรรมทั่วไป ท่าทางต่าง ๆ พฤติกรรมการท าซ้ า วิเคราะห์ข้อมูลจากเปอร์เซ็นต์การ

แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ และการทดสอบความหิววิเคราะห์ข้อมูลจากจ านวนคร้ังในการได้รับอาหาร 
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ SPSS version 17 
 

3.2 กำรศึกษำระดับฮอร์โมนคอร์ติซอล ไขมันสันหลัง ผลผลิตและกำรผสมติดของแม่
สุกรในช่วงผสมถึงผสมในวงรอบถัดไป (สัปดำห์ที่ 1-21) 

3.2.1 สัตว์ทดลอง 
แม่สุกรสองสายพันธุ์ (ลาร์จไวท์×แรนด์เรซ)  จ านวน 24 ตัว แบ่งเป็น 4 กลุ่ม โดยเป็นแม่

สุกรที่เลี้ยงภายในฟาร์มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  จ. นครราชสีมา แม่สุกรทุกตัวจะให้อาหาร
ข้นที่มีโปรตีน 12  เปอร์เซ็นต์  โดยให้อาหาร 2 คร้ังต่อวัน ช่วงเช้าจะให้อาหารเวลาประมาณ 08.30-
09.30 น. และช่วงบ่ายจะให้อาหารเวลาประมาณ 14.30-15.30 น. ระยะท้อง 85 วันถึงก่อนคลอด      
2 วัน ให้อาหารข้นเพิ่มเป็น 2.5 กิโลกรัมต่อวัน ก่อนคลอด 2 วัน ให้อาหาร 1 กิโลกรัม/วัน และระยะ
แม่สุกรเลี้ยงลูกให้อาหารข้น 4 กิโลกรัมต่อวัน หลังจากมื้ออาหารทุกมื้อจะเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ 
หญ้าเนเปียร์หมักและหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดให้กับแม่สุกรในกลุ่มที่ 2  3 และ 4  ตามล าดับ ซองตับแม่
สุกรขังเดี่ยว ขนาด กว้าง 0.65×ยาว 2.2×สูง 1 เมตร ใช้เลี้ยงแม่สุกรระหว่างผสมพันธุ์และอุ้มท้อง  
15 สัปดาห์ ก่อนคลอด 7 วัน จะท าการย้ายแม่สุกรเข้าคอกคลอด ขนาดกว้าง 1.9×ยาว 2.2×สูง 0.7 
เมตร มีซองคลอดอยู่ตรงกลางขนาดกว้าง 0.9×ยาว 2.2×สูง 1.2 เมตร มีรางให้น้ าและอาหารอยู่
ด้านหน้าซองคลอด หลังคลอดจะท าการเลี้ยงแม่สุกรในคอกคลอดนาน 28 วัน แล้วจึงท าการหย่านม
ลูกสุกร และน ามาแม่สุกรกลับมาอยู่ในซองตับแบบขังเดี่ยวเพื่อรอการผสมในวงรอบการเป็นสัด
ต่อไป ใช้เคร่ือง Realtime Ultrasound ส าหรับตรวจการอุ้มท้องของแม่สุกรและเคร่ือง Ultrasonic 
ส าหรับวัดความหนาไขมันสันหลัง  

3.2.2 แผนกำรทดลอง 
การทดลองใช้แผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design; CRD) 

ปัจจัยที่สนใจ คือ อาหารเสริมเส้นใย แม่สุกรทั้งหมด 24 ตัว ประกอบด้วย 4 ทรีทเมนต์ มี 6 ซ้ า แม่
สุกรได้รับอาหารในแต่ละทรีทเมนต์ ท าการเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ หญ้าเนเปียร์หมักและหญ้าเน
เปียร์อัดเม็ดเฉพาะการให้อาหารในมื้อเช้า ดังนี้ 

ทรีทเมนต์ที่ 1 : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% 
ทรีทเมนต์ที ่2   : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์สดสับ 0.5 กิโลกรัม 
ทรีทเมนต์ที่ 3  : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์หมัก 0.5 กิโลกรัม 
ทรีทเมนต์ท่ี 4  : อาหารข้นที่มีระดับโปรตีน 12% + หญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 0.5 กิโลกรัม 
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แบบหุ่นทางสถิติของการทดลองแบบสุ่มตลอด 
 

ijiijY    
 

เมื่อ Yij =      ค่าสังเกตที่สนใจที่ได้รับทรีทเมนต์ i ของหน่วยทดลองที่ j 
 =     ค่าเฉลี่ยกลางประชากร  (common  mean) 
i =     อิทธิพลเน่ืองจากทรีทเมนต์ที่ i (treatment  effect) 
 ij =     ความคลาดเคลื่อนของการทดลอง  (experimental  error) 

 

3.2.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล (Data collection)  
1) ควำมเครียด  
เก็บข้อมูลปริมาณคอร์ติซอลในน้ าปัสสาวะ คร้ังที่ 1 (ก่อนผสม 1 สัปดาห์) คร้ังที่ 2 

(ผสมติด-ตั้งท้อง 12 สัปดาห์) คร้ังที่  3 (ตั้งท้อง 12 สัปดาห์-หย่านม) และคร้ังที่  4 (ก่อนผสม            
1 สัปดาห์ในวงรอบถัดไป) ก่อนการให้อาหารเช้า  (เวลา 06.30 น.) โดยใช้แก้วพลาสติกรองรับน้ า
ปัสสาวะจากแม่สุกร จากนั้นเทใส่ทิวมีฝาปิด โดยให้มีปริมาณน้ าปัสสาวะอย่างน้อย 1 ml. และเก็บ
น้ าปัสสาวะไว้ที่ อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส แล้วน าส่งไปวิเคราะห์ที่ห้องปฏิบัติการเพื่อการ
วิเคราะห์ฮอร์โมนในสัตว์ป่าของสวนสัตว์เชียงใหม่  (Hormonal analysis laboratory in wildlife 
animal)  

2) ประสิทธิภำพกำรผลิตและไขมันสันหลัง  
เก็บข้อมูลจ านวนลูกแรกคลอดต่อครอก จ านวนลูกมีชีวิตแรกคลอดต่อครอก 

จ านวนลูกหย่านม น้ าหนักลูกแรกคลอด น้ าหนักลูกหย่านม อัตราการผสมติดในวงรอบการเป็นสัด
ถัดไปและความหนาไขมันสันหลัง (backfat thinkness) โดยใช้เคร่ือง ultrasonic วัดบริเวณด้านหลัง
ซี่โครงซี่สุดท้ายของแม่สุกรประมาณ 7 ซม.จากเส้นกลางล าตัวแล้วหาค่าเฉลี่ยไขมันสันหลัง ท าการ
วัดและบันทึกก่อนและหลังการทดลอง 

3.2.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล (Data analysis) 
1) ควำมเครียด  
ปริมาณฮอร์โมนคอร์ติซอล โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

SPSS version 17 
2) ผลผลิตและไขมันสันหลัง  
ข้อมูลจ านวนลูกแรกคลอดต่อครอก  จ านวนลูกหย่านม  น้ าหนักลูกแรกคลอด 

น้ าหนักลูกหย่านม  อัตราการผสมติดในวงรอบการเป็นสัดถัดไป และความหนาไขมันสันหลัง 
(backfat thickness) ใช้การวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ SPSS version 17 
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บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการอภิปรายผล 
 

4.1 ผลการศึกษาพฤติกรรมทั่วไปและท่าทางระหว่างวัน พฤติกรรมการท้าซ ้าและการ
ทดสอบความหิวของแม่สุกรในช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป (สัปดาห์ที่    
1-21) 

4.1.1 การแสดงพฤติกรรมท่ัวไปและท่าทางระหว่างวันของแม่สุกรในช่วงรอผสมถึงรอ
ผสมในวงรอบถัดไป  

การแสดงพฤติกรรมทั่วไป ได้แก่ เคี้ยวปาก (Chewing)  กัดคอก (Bitting) ดุนดันคอก 
(Rooting) กินน้้า (Drinking) กินอาหาร (Feeding) หาอาหาร (Foraging) การส้ารวจ (Exploration) 
และท่าทาง ซึ่งประกอบด้วย ไม่ท้ากิจกรรม (Inactive) ท้ากิจกรรม (Active) ของแม่สุกรระหว่างวัน 
(08.00-17.00 น.) (ตารางที่ 4.1-4.8) 

 

ตารางท่ี 4.1 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วงรอผสม 
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 9.23±0.56b 5.96±0.88b 3.64±0.45c 2.56±0.25a 10.46±1.93 8.58±0.75b 3.70±0.29b 
Fresh 8.73±0.53b 3.77±0.49a 2.47±0.31b 3.51±0.27b 11.48±1.77 6.98±0.57ab 4.41±0.35bc 
Silage 9.26±0.60b 3.89±0.50a 2.87±0.41bc 2.53±0.27a 11.51±1.87 7.72±0.63b 4.63±0.34c 
pellet 7.10±0.54a 3.18±0.54a 1.17±0.27a 2.37±0.28a 11.79±2.05 5.80±0.60a 2.81±0.27a 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

แม่สุกรในช่วงรอผสม  
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (9.23±0.56%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (7.10±0.54%) อย่างมี
นัยส้าคัญ 

2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (5.96±0.88%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.77±0.49%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (3.89±0.50%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (3.18±0.54%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 
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3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (3.64±0.45%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (2.47±0.31%) และกลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.17±0.27%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
4) การกินน ้า (Drinking) 

กลุ่มควบคุม (2.56±0.25%) ต่้ากว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.51±0.27%) อย่างมี
นัยส้าคัญ 

5) การกินอาหาร (Feeding) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
6) การหาอาหาร (Foraging) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

7) การส้ารวจ (Exploration) 
กลุ่มควบคุม (8.58±0.75%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (5.80±0.60%) อย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติ 
 

ตารางท่ี 4.2 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ 
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 10.28±0.67b 1.70±0.39a 2.10±0.28b 2.13±0.22 10.19±1.94 6.91±0.59b 7.44±1.34 

Fresh 7.68±0.68a 3.36±0.51b 2.16±0.36b 2.71±0.60 10.40±1.88 6.17±0.62ab 7.25±1.53 

Silage 8.83±0.55ab 1.94±0.38a 1.73±0.26ab 2.07±0.26 10.46±2.00 5.21±0.52a 6.39±1.35 

pellet 7.50±0.60a 2.28±0.44ab 1.08±0.20a 3.24±0.71 10.77±2.02 5.96±0.57ab 7.59±1.92 
 

หมายเหตุ : a  b  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 

 
แม่สุกรตั งท้อง 4 สัปดาห ์
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (10.28±0.67%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (7.68±0.68%) และ
กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (7.50±0.60%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ   

2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (1.70±0.39%) ต่้ากว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.36±0.51%) อย่างมี

นัยส้าคัญ 
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3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (2.10±0.28%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.08±0.20%) อย่างมี

นัยส้าคัญ  
4) การกินน ้า (Drinking) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

5) การกินอาหาร (Feeding) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
6) การหาอาหาร (Foraging) 

กลุ่มควบคุม (6.91±0.59%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (5.21±0.52%) อย่างมี
นัยส้าคัญ 

7) การส้ารวจ (Exploration) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

ตารางท่ี 4.3 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ 
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 9.38±0.68b 2.01±0.38 2.19±0.31 2.90±0.66 10.74±1.91 6.94±0.57b 6.82±1.30 
Fresh 3.61±0.45a 1.70±0.30 1.70±0.29 2.96±0.72 12.31±2.18 3.89±0.41a 5.31±1.47 
Silage 6.33±0.65ab 2.22±0.36 2.22±0.31 2.13±0.35 11.98±1.95 4.75±0.57a 6.02±1.57 
pellet 8.77±2.11b 2.01±0.45 2.01±0.32 3.12±0.85 10.46±1.86 3.86±0.57a 6.94±2.07 

 

หมายเหตุ : a  b มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 

 
แม่สุกรตั งท้อง 8 สัปดาห์  
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (9.38±0.68%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.61±0.45%) อย่างมี
นัยส้าคัญ  

2) การกัดคอก (Bitting) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
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3) การดุนดันคอก (Rooting) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
4) การกินน ้า (Drinking) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

5) การกินอาหาร (Feeding) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียรห์มักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
6) การหาอาหาร (Foraging) 

กลุ่มควบคุม (6.94±0.57%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.89±0.41%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (4.75±0.57%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (3.86±0.57%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

7) การส้ารวจ (Exploration) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

ตารางท่ี 4.4 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์  
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 10.12±0.57c 3.98±0.52b 3.80±0.39b 2.56±0.19b 10.28±2.01 7.68±0.52b 4.10±0.40b 
Fresh 3.67±0.43a 1.51±0.31a 1.70±0.29a 1.63±0.19a 13.92±2.39 3.33±0.43a 2.78±0.31a 
Silage 5.28±0.50b 2.50±0.46a 1.76±0.29a 1.82±0.21a 12.69±2.07 4.63±0.59a 3.12±0.30a 
pellet 2.96±0.38a 2.04±0.41a 1.94±0.38a 1.88±0.22a 13.15±2.11 4.41±0.62a 2.78±0.34a 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

แม่สุกรตั งท้อง 12 สัปดาห์  
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (10.12±0.57%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.67±0.43%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (5.28±0.50%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (2.96±0.38%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ
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2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (3.98±0.52%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.51±0.31%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (2.50±0.46%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (2.04±0.41%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (3.80±0.39%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.70±0.29%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.76±0.29%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.94±0.38%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

4) การกินน ้า (Drinking) 
กลุ่มควบคุม (2.56±0.19%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.63±0.19%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.82±0.21%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.88±0.22%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

5) การกินอาหาร (Feeding) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียสดสับ กลุ่มเสริม

หญ้าเนเปียหมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
6) การหาอาหาร (Foraging) 

กลุ่มควบคุม (7.68±0.52%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.33±0.43%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (4.63±0.59%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (4.41±0.62%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

7) การส้ารวจ (Exploration) 
กลุ่มควบคุม (4.10±0.40%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (2.78±0.31%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (3.12±0.30%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (2.78±0.34%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิต ิ

 
ตารางท่ี 4.5 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ 

Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 

Control 8.95±0.92c 4.14±0.60b 3.95±0.54b 2.28±0.19 8.40±1.72 6.70±0.61b 3.05±0.33 
Fresh 2.53±3.67a 1.85±0.35a 2.04±0.36a 1.82±0.18 13.12±2.13 3.24±0.41a 2.87±0.32 

Silage 4.60±0.93b 2.38±0.45a 2.31±0.37a 2.00±0.19 11.36±1.87 3.61±0.49a 3.09±0.29 

pellet 2.56±0.34a 1.88±0.34a 1.79±0.35a 2.13±0.20 12.16±2.00 3.12±0.42a 3.39±0.38 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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แม่สุกรตั งท้อง 13 สัปดาห์  
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (8.95±0.92%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (2.53±3.67%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (4.60±0.93%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (2.56±0.34%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (4.14±0.60%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.85±0.35%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (2.38±0.45%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.88±0.34%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (3.95±0.54%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (2.04±0.36%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (2.31±0.37%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.79±0.35%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

4) การกินน ้า (Drinking) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
5) การกินอาหาร (Feeding) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

6) การหาอาหาร (Foraging) 
กลุ่มควบคุม (6.70±0.61%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.24±0.41%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (3.61±0.49%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (3.12±0.42%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

7) การส้ารวจ (Exploration) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
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ตารางท่ี 4.6 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วง 17 สัปดาห์ (เลี้ยงลูก) 
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 8.33±1.46b 3.18±0.56b 3.33±0.60b 1.51±0.18 7.59±1.57 4.17±0.60b 2.38±0.30b 
Fresh 1.30±0.29a 1.89±0.36a 1.98±0.37a 1.85±1.82 12.01±1.96 2.38±0.37a 2.13±0.27ab 
Silage 3.64±0.93a 1.94±0.39a 1.88±0.78a 1.79±0.19 9.44±1.79 1.98±0.32a 1.48±0.20a 
pellet 1.82±0.32a 1.73±0.34a 1.73±0.34a 1.76±0.18 10.09±1.71 1.79±0.28a 2.81±0.33b 

 

หมายเหตุ : a  b  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 

 
แม่สุกร 17 สัปดาห์ (เลี ยงลูก) 
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (8.33±1.46%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.30±0.29%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (3.64±0.93%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.82±0.32%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (3.18±0.56%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.89±0.36%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.94±0.39%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.73±0.34%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (3.33±0.60%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (1.98±0.37%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.88±0.78%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.73±0.34%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

4) การกินน ้า (Drinking) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
5) การกินอาหาร (Feeding) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

6) การหาอาหาร (Foraging) 
กลุ่มควบคุม (4.17±0.60%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (2.38±0.37%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.98±0.32%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (1.79±0.28%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 
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7) การส้ารวจ (Exploration) 
กลุ่มควบคุม (2.38±0.30%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (1.48±0.20%) อย่างมี

นัยส้าคัญ 

 
แม่สุกร 21 สัปดาห์ (รอผสมวงรอบถัดไป) 
1) การเคี ยวปาก (Chewing)  

กลุ่มควบคุม (9.20±0.60%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (5.62±0.48%) กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (5.96±0.49%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (5.31±0.43%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

2) การกัดคอก (Bitting) 
กลุ่มควบคุม (6.39±0.67%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (3.89±0.51%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (4.07±0.49%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (3.73±0.50%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

3) การดุนดันคอก (Rooting) 
กลุ่มควบคุม (6.48±0.61%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (4.04±0.46%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (3.55±0.45%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (3.12±0.45%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

4) การกินน ้า (Drinking) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
5) การกินอาหาร (Feeding) 

ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่ม
เสริมหญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 

6) การหาอาหาร (Foraging) 
กลุ่มควบคุม (8.49±0.59%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ (6.11±0.52%) กลุ่ม

เสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (6.33±0.52%)  และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (5.18±0.48%) อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

7) การส้ารวจ (Exploration) 
กลุ่มควบคุม (5.12±0.44%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (4.01±0.27%) อย่างมี

นัยส้าคัญ 
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ตารางท่ี 4.7 พฤติกรรมต่าง ๆ ของแม่สุกรในช่วง 21 สัปดาห์ (รอผสมในวงรอบถัดไป) 
Treatment Chew Bite Root Drink Feed Forage Explore 
Control 9.20±0.60b 6.39±0.67b 6.48±0.61b 2.75±0.21ab 9.20±1.62 8.49±0.59b 5.12±0.44b  
Fresh 5.62±0.48a 3.89±0.51a 4.04±0.46a 3.33±0.24b 12.13±1.73 6.11±0.52a 5.22±0.38b 
Silage 5.96±0.49a 4.07±0.49a 3.55±0.45a 2.44±0.22a 12.65±1.90 6.33±0.52a 5.12±0.39b 
pellet 5.31±0.43a 3.73±0.50a 3.12±0.45a 2.44±0.23a 12.41±1.98 5.18±0.48a 4.01±0.27a 

 

หมายเหตุ : a  b  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

พฤติกรรมต่าง ๆ เป็นพื้นฐานในการสังเกตความผิดปกติของแม่สุกร เพื่อน้าไปพิจารณาหา
สาเหตุว่าเป็นผลจากอะไร เช่น การหาอาหาร (forage) บ่งชี้ว่าแม่สุกรมีความต้องการอาหาร นั่นคือ 
หิว ซึ่งจากผลการทดลองนี้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการประเมินแม่สุกร พบว่าการเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 
3 ชนิด ลดกิจกรรมระหว่างวันและความหิวของแม่สุกรได้แตกต่างกันไปในแต่ละช่วงการตั้งท้อง
และได้น้าเสนอกราฟเส้นการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ระหว่างวันของแม่สุกรไว้ในภาคผนวก เพื่อให้
ทราบถึงกิจกรรมระหว่างวันของแม่สุกร จากผลการกินอาหาร (feed) และการหาอาหาร (forage) 
พบว่า การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ 0.5 กิโลกรัม ช่วยยืดระยะเวลาการกินอาหารของแม่สุกร
ออกไปประมาณ 1 ชั่วโมง นั่นคือ ลดเวลาว่างระหว่างวันของแม่สุกรลงและจะเร่ิมหาอาหารอีกคร้ัง
ใน 2 ชั่วโมงต่อจากนั้น มีผลท้าให้ลดความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิดระหว่างวันได้ ซึ่งสามารถ
ช่วยเพิ่มความอิ่มในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ แต่ไม่ได้แก้ไขความหิวในระยะยาว เป็นกลไกระยะสั้นทาง
กายภาพ นั่นคือ เมื่อกินอาหารเข้าไปกระเพาะอาหารจะขยายออกและตัวรับสัญญาณเคมีใน
กระเพาะและล้าไส้ส่วนต้นจะส่งสัญญานไปที่สมอง (Read et al., 1994) ภายใต้สภาพการเลี้ยงแบบ
ขังกรง แม่สุกรจะใช้เวลาในการกินอาหารกรณีมื้อเดียวต่อวัน ประมาณ 11.4 นาทีและกรณีสองมื้อ
ต่อวัน ประมาณ 7.6 นาที จึงท้าให้แรงผลักดันในการกินอาหารมีค่าสูง (Leeuw et al., 2008) 
นอกจากนั้น การทราบช่วงเวลาการหาอาหารสามารถน้าไปใช้จัดการด้านอาหารที่เหมาะสมแก่แม่
สุกรได้ เพื่อตอบสนองความต้องการของแม่สุกรและลดการทรมานสัตว์  ท่าทางระหว่างวันของแม่
สุกร พบความแตกต่างของเปอร์เซ็นต์แม่สุกรไม่ท้ากิจกรรม (Inactive) และท้ากิจกรรม (Active) ใน
แต่ละช่วงการตั้งท้อง ดังนี้ (ตารางที่ 4.8) 

แม่สุกรช่วงรอผสม 
กลุ่มควบคุม (30.10±4.04%) เปอร์เซนต์ท้ากิจกรรมสูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ 

(17.07±2.62%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (18.54±2.80%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 4 สัปดาห ์ 
กลุ่มควบคุม (33.28±4.76%) เปอร์เซ็นต์ท้ากิจกรรมสูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 

(19.85±3.66%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
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แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 8 สัปดาห ์ 
กลุ่มควบคุม (24.55±3.55%) เปอร์เซ็นต์ท้ากิจกรรมสูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ 

(15.54±2.43%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด (12.07±2.20%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 12 สัปดาห ์ 
กลุ่มควบคุม (29.80±3.49%) เปอร์เซ็นต์ท้ากิจกรรมสูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ 

(15.61±2.72%) กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (17.12±3.15%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 
(12.42±1.74%) อย่างมีนัยส้าคัญ 

 

แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 17 สัปดาห ์ 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย ร์สดสับ กลุ่มเสริม

หญ้าเนเปียร์หมักและกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดอย่างมีนัยส้าคัญ 
 
ตารางท่ี 4.8 ท่าทางระหว่างวันของแม่สุกรในช่วงรอผสม (0 สัปดาห์) ตั้งท้อง 4  8  12  สัปดาห์     

17 สัปดาห์ (เลี้ยงลูก)  และ 21 สัปดาห์ (รอผสมวงรอบถัดไป)  
Time Posture Control Fresh Silage Pellet 

0 week 
Inactive 69.90±4.04a 82.93±2.62b 70.20±4.40a 81.46±2.80b 
Active  30.10±4.04b 17.07±2.62a 29.80±4.40b 18.54±2.80a 

4 weeks 
Inactive 66.72±4.76a 74.34±3.85ab 73.28±4.26ab 80.15±3.66b 
Active  33.28±4.76b 25.66±3.85ab 26.72±4.26ab 19.85±3.66a 

8 weeks 
Inactive 75.45±3.55a 84.46±2.43b 74.55±4.21a 87.93±2.20b 
Active  24.55±3.55b 15.54±2.43a 25.45±4.21b 12.07±2.20a 

12 weeks 
Inactive 70.20±3.49a 84.39±2.72b 82.89±3.15b 87.58±1.74b 
Active  29.80±3.49b 15.61±2.72a 17.12±3.15a 12.42±1.74a 

17 weeks 
Inactive 87.98±2.69 90.15±2.13 90.66±1.90 91.11±1.74 
Active  12.02±2.69 8.85±2.13 9.34±1.90 8.89±1.74 

21 weeks 
Inactive 69.60±3.36a 78.13±2.97ab 73.18±3.74ab 81.46±2.31b 
Active  30.40±3.36b 21.87±2.97ab 26.82±3.74ab 18.54±2.31a 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 

 
แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 21 สัปดาห ์ 
กลุ่มควบคุม (30.40±3.36%) เปอร์เซนต์ท้ากิจกรรมสู่งกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 

(18.54±2.31%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
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การไม่แสดงกิจกรรมของแม่สุกรเป็นการบ่งบอกถึงความพึงพอใจ ไม่สนใจสิ่งรอบข้าง ไม่
มีแรงจูงใจหรือไม่มีความต้องการแสดงพฤติกรรมใด ๆ พบว่า การเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด ช่วย
ลดกิจกรรมของแม่สุกร แต่ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญในช่วง 17 สัปดาห์ 
เน่ืองจากเป็นช่วงเลี้ยงลูกซึ่งแม่สุกรจะใช้เวลาส่วนใหญ่กับการนอนให้นมลูกและนอนพักผ่อน  

4.1.2 ผลการแสดงพฤติกรรมการท้าซ ้า (stereotype behaviour) ของแม่สุกรในช่วงรอ
ผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป 

การแสดงพฤติกรรมการท้าซ้้า ซึ่งประกอบด้วยการเคี้ยวปาก การกัดคอก การดุนดันคอก
และผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า พบความแตกต่างของเปอร์เซ็นต์การแสดงพฤติกรรมการท้าซ้้า
ในช่วงเวลาต่าง ๆ ดังนี้ (ตารางที่ 4.9) 
 
ตารางท่ี 4.9 พฤติกรรมการท้าซ้้าของแม่สุกรช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป 

week Trt        Chewing                      Biting                       Rubbing                      Total stereotype 

ผสม 

Control 

Fresh  

Silage 

Pellet 

7.92±1.39 

8.33±1.27 

8.89±1.30 

7.08±1.12 

1.94±0.72 

3.06±0.75 

2.50±0.76 

1.53±0.63 

1.80±0.40ab 

3.19±0.68b 

2.08±0.72ab 

0.97±0.47a 

11.67±1.98 

14.58±2.44 

13.47±2.21 

9.58±1.79 

4 

Control 

Fresh  

Silage 

Pellet 

7.50±0.99 

8.06±1.40 

8.75±1.08 

5.69±1.23 

0.56±0.43 

2.22±1.04 

1.39±0.53 

0.97±0.51 

1.25±0.48 

1.39±0.70 

1.81±0.63 

0.69±0.35 

9.30±1.42 

11.67±2.35 

11.94±1.81 

7.36±1.58 

8 

Control 

Fresh  

Silage 

Pellet 

7.92±0.96c 

1.53±0.57a 

5.42±4.59b 

3.61±0.96ab 

0.56±0.43ab 

1.25±0.52ab 

1.53±0.45b 

0.28±0.19a 

1.25±0.48ab 

2.64±0.78b 

2.08±0.66b 

0.28±0.19a 

9.72±1.37c 

5.42±1.20ab 

9.03±1.47bc 

4.17±1.10a 

12 

Control 

Fresh  

Silage 

Pellet 

9.72±0.92c 

2.50±0.70a 

6.11±1.06b 

3.75±0.83ab 

4.31±0.86b 

0.56±0.26a 

1.39±0.53a 

0.42±0.23a 

4.03±0.80b 

1.53±0.45a 

1.39±0.44a 

0.28±0.19a 

18.06±2.19c 

4.58±0.92a 

8.59±1.36b 

4.44±0.98a 

13 

Control 

Fresh  

Silage 

Pellet 

5.69±1.16b 

1.81±0.66a 

4.17±1.03ab 

2.78±0.69a 

2.22±0.74b 

0.56±0.26a 

0.42±0.23a 

0.56±0.26a 

1.67±0.53b 

1.11±0.38ab 

0.56±0.33a 

0.42±0.23a 

9.58±1.93b 

3.47±0.84a 

5.14±1.10a 

3.75±0.88a 
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ตารางท่ี 4.9 พฤติกรรมการท้าซ้้าของแม่สุกรช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป (ต่อ) 

week Trt        Chewing                      Biting                       Rubbing                      Total stereotype 

17 

Control 
Fresh  
Silage 
Pellet 

4.17±1.14c 
0.28±0.19a 

2.64±0.85bc 
1.25±0.44ab 

0.42±0.31 
0.14±0.14 
0.14±0.14 
0.28±0.19 

0.42±0.31 
0.14±0.14 
0.14±0.14 
0.28±0.19 

5.00±1.20c 
0.56±0.33a 

2.92±0.86bc 
1.81±0.53ab 

21 

Control 
Fresh  
Silage 
Pellet 

8.61±1.39b 
6.39±1.17ab 
5.55±1.11ab 
4.44±0.82a 

2.64±0.66 
2.36±0.68 
2.08±0.69 
1.53±0.63 

3.61±0.83b 
3.05±0.69b 
2.22±0.69ab 
1.11±0.48a 

14.86±2.14b 
11.81±2.30ab 
9.86±2.18ab 
7.03±1.56a 

 

หมายเหตุ : a  b  c มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 
แม่สุกรรอผสม 
- การเคี้ยวปาก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- การกัดคอก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- การดุนดันคอก กลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญกับกลุ่มเสริม

หญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด 
- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 

  

 แม่สุกรตั งท้อง 4 สัปดาห ์
- การเคี้ยวปาก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ  
- การกัดคอก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- การดุนดันคอก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรตั งท้อง 8 สัปดาห ์
- ก ารเคี้ ยวป าก  ก ลุ่ ม ควบ คุม  (7.92±0.96%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ยส ด สั บ 

(1.53±0.57%) กลุ่ม เส ริมห ญ้ าเน เปี ยห มัก  (5.42±4.59%) และกลุ่ม เส ริม หญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 
(3.61±0.96%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- การกัดคอก กลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญกับกลุ่มเสริม
หญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด 
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- การดุนดันคอก กลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญกับกลุ่มเสริม
หญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด 

- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า กลุ่มควบคุม (9.72±1.37%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย
สดสับ (5.42±1.20%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด (4.17±1.10%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

 

แม่สุกรตั งท้อง 12 สัปดาห ์
- ก ารเคี้ ยวป าก  ก ลุ่ ม ควบ คุม  (9.72±0.92%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ยส ด สั บ 

(2.50±0.70%) กลุ่ม เส ริมห ญ้ าเน เปี ยห มัก  (6.11±1.06%) และกลุ่ม เส ริม หญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 
(3.75±0.83%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- ก ารกั ด ค อ ก   ก ลุ่ ม ค วบ คุ ม  (4.31± 0.86%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ย ส ด สั บ 
(0.56±0.26%) กลุ่ม เส ริมห ญ้ าเน เปี ยห มัก  (1.39±0.53%) และกลุ่ม เส ริม หญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 
(0.42±0.23%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- การดุนดันคอก  กลุ่ มควบ คุม  (4.03±0.80%) สู งกว่ากลุ่ม เส ริมหญ้ าเน เปี ยส ดสับ 
(1.53±0.45%) กลุ่ม เส ริมห ญ้ าเน เปี ยห มัก  (1.39±0.44%) และกลุ่ม เส ริม หญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 
(0.28±0.19%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า กลุ่มควบคุม (18.06±2.19%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย
สดสับ (4.58±0.92%) กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียหมัก (8.59±1.36%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด 
(4.44±0.98%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

 

แม่สุกรตั งท้อง 13 สัปดาห ์
- ก ารเคี้ ยวป าก  ก ลุ่ ม ควบ คุม  (5.69±1.16%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ยส ด สั บ 

(1.81±0.66%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด (2.78±0.69%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
- ก ารกั ด ค อ ก   ก ลุ่ ม ค วบ คุ ม  (2.22± 0.74%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ย ส ด สั บ 

(0.56±0.26%) กลุ่ม เส ริมห ญ้ าเน เปี ยห มัก  (0.42±0.23%) และกลุ่ม เส ริม หญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 
(0.56±0.26%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- ก ารดุ น ดัน คอก  ก ลุ่ ม ควบ คุ ม  (1.67±0.53%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ยห มั ก 
(0.56±0.33%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด (0.42±0.23%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 

- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า กลุ่มควบคุม (9.58±1.93%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย
สดสับ (3.47±0.84%) กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียหมัก (5.14±1.10%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด 
(3.75±0.88%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
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แม่สุกรตั งท้อง 17 สัปดาห ์
- ก ารเคี้ ยวป าก  ก ลุ่ ม ควบ คุม  (4.17±1.14%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ยส ด สั บ 

(0.56±0.33%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด (1.25±0.44%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
- การกัดคอก  ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- การดุนดันคอก ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า กลุ่มควบคุม (5.00±1.20%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย

สดสับ (0.56±0.33%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียอัดเม็ด (1.81±0.53%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
 

แม่สุกรตั งท้อง 21 สัปดาห ์
- ก ารเคี้ ยวป าก  ก ลุ่ ม ควบ คุม  (8.61±1.39%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ าเน เปี ย อัด เม็ ด 

(4.44±0.82%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
- การกัดคอก  ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- การดุนดันคอก  กลุ่ มควบคุม  (3.61±0.83%) สู งกว่ากลุ่ม เส ริมหญ้ าเน เปี ยอัด เม็ ด 

(1.11±0.48%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
- ผลรวมของพฤติกรรมการท้าซ้้า กลุ่มควบคุม (14.86±2.14%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปีย

อัดเม็ด (7.03±1.56%) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
 

พิจารณาพฤติกรรมการท้าซ้้าโดยรวม พบว่า การเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด ช่วยลด
พฤติกรรมการท้าซ้้าได้ นั่นคือ มีผลต่อการลดความเครียดจากความหิวและความเบื่อหน่ายของแม่
สุกรลง สอดคล้องกับการศึกษาของ Robert et al. (1997) พบว่า การลดลงของพฤติกรรมการท้าซ้้ามี
ความเกี่ยวพันกับการเพิ่มขึ้นของความจุในกระเพาะอาหารเมื่อได้รับอาหารเข้าไป จากผลการ
ทดลองไม่พบความแตกต่างทางสถิติในช่วงต้นของการทดลอง แต่ เร่ิมพบความแตกต่างทางสถิติ
ในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ เนื่องจากพฤติกรรมการท้าซ้้าเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากความเครียดสะสม 
ดังนั้นเมื่อแม่สุกรได้รับการเสริมหญ้าเนเปียร์ระยะหนึ่งท้าให้ลดความหิว ความเบื่อหน่ายและความ
หงุดหงิด ท้าให้ความเครียดสะสมค่อย ๆ ลดลงตามไปด้วย 

4.1.3 ผลทดสอบความหิวจากแรงผลักดันในการกินอาหาร (feeding motivation) ของแม่
สุกรในช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป 

พบความแตกต่างของเปอร์เซ็นต์จ้านวนรางวัลในการทดสอบแต่ละช่วงเวลา ดังนี ้ (ตารางที่ 
4.10) 
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ตารางท่ี 4.10 ผลทดสอบความหิวจากแรงผลักดันในการกินอาหาร (Feeding Motivation) แม่สุกร
รอผสมตั้งท้อง 3 6 9 12 13 16 สัปดาห์ 19 สัปดาห์ (เลี้ยงลูก) และ 21 สัปดาห์ (รอ
ผสมวงรอบถัดไป) 

No. of rewards per test 

week Time Control Fresh Silage Pellet 

รอผสม 
AM 

PM 

28.00±3.72 

34.00±2.00 

33.33±2.23 

30.33±3.67 

29.33±4.40 

30.00±2.25 

35.00±2.05 

34.33±2.33 

3 
AM 

PM 

32.00±2.83 

33.67±2.09 

32.00±3.01 

25.33±3.21 

27.67±5.02 

23.33±3.49 

31.00±3.17 

27.67±4.74 

6 
AM 

PM 

34.67±1.52b 

34.00±1.37b 

29.33±2.35ab 

23.67±2.33a 

25.00±3.89a 

22.33±3.95a 

29.33±3.37ab 

27.67±2.50ab 

9 
AM 

PM 

35.67±1.67b 

34.67±1.52b 

28.33±2.65ab 

23.00±2.41a 

26.67±3.45a 

21.67±4.33a 

28.67±3.08ab 

26.00±3.14ab 

12 
AM 

PM 

34.33±1.67 

37.00±1.00b 

29.00±2.24 

26.00±2.68a 

29.00±3.04 

26.67±3.00a 

29.67±3.36 

27.33±3.99a 

13 
AM 

PM 

33.33±1.52 

35.67±1.50b 

29.00±2.24 

26.00±2.68a 

28.00±2.58 

26.67±3.00a 

30.33±3.12 

29.00±3.13ab 

16 
AM 

PM 

33.33±1.52 

36.00±1.26b 

29.33±2.23 

27.33±2.17a 

28.00±2.58 

26.67±3.00a 

28.67±2.72 

26.33±3.56a 

19 
AM 

PM 

30.67±2.56 

32.33±1.96 

31.00±2.77 

23.67±2.16 

26.33±4.63 

23.33±3.49 

29.67±2.85 

25.67±4.27 

รอผสม 
AM 

PM 

34.67±1.52 

34.00±2.00 

34.00±2.00 

30.33±3.67 

33.00±3.64 

30.00±2.25 

35.00±2.05 

34.33±2.33 
 
 

หมายเหตุ : a  b   มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

แม่สุกรในช่วงรอผสม 
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เวลาบ่าย ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรตั งท้อง 3 สัปดาห ์
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เวลาบ่าย ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
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แม่สุกรตั งท้อง 6 สัปดาห ์
- เวลาเช้า กลุ่มควบคุม (34.67±1.52%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (25.00±3.89%) 

อย่างมีนัยส้าคัญ 
- เว ล าบ่ าย  ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  (34.00±1.37%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ส ด สั บ 

(23.67±2.33%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (22.33±3.95%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรตั งท้อง 9 สัปดาห ์
- เวลาเช้า กลุ่มควบคุม (35.67±1.67%) สูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (26.67±3.45%) 

อย่างมีนัยส้าคัญ 
- เว ล าบ่ าย  ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  (34.67±1.52%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ส ด สั บ 

(23.00±2.41%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (21.67±4.33%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
 

แม่สุกรตั งท้อง 12 สัปดาห ์
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เว ล าบ่ าย  ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  (37.00±1.00%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริม ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ส ด สั บ 

(26.00±2.68%) กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (26.67±3.00%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 
(27.33±3.99%) อย่างมีนัยส้าคัญ 

 

แม่สุกรในช่วงตั งท้อง 13 สัปดาห ์  
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เว ล าบ่ าย  ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  (35.67±1.50%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริ ม ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ส ด สั บ 

(26.00±2.68%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (26.67±3.00%) อย่างมีนัยส้าคัญ 
 

16 สัปดาห์ (เลี ยงลูก)   
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เว ล าบ่ าย  ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  (36.00±1.26%) สู งก ว่ าก ลุ่ ม เส ริ ม ห ญ้ า เน เปี ย ร์ ส ด สั บ 

(27.33±2.17%) กลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์หมัก (26.67±3.00%) และกลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด 
(26.33±3.56%) อย่างมีนัยส้าคัญ 

 

19 สัปดาห์ (เลี ยงลูก)  
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เวลาบ่าย ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

21 สัปดาห ์(รอผสมในวงรอบถัดไป) 
- เวลาเช้า ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
- เวลาบ่าย ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
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การทดสอบความหิวจากแรงผลักดันในการกินอาหาร พบว่า การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิด
ต่าง ๆ ช่วยลดความหิวลงจากการให้อาหารข้นสูตรปกติ ซึ่งการเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับและหญ้าเน
เปียร์หมักมีประสิทธิภาพในการลดความหิวได้ดีกว่าหญ้าเนเปียร์ อัดเม็ด นั่นคือ ขนาดของกาก
อาหารจากหญ้าเนเปียร์สดและหญ้าเนเปียร์หมักที่ไปเพิ่มความจุในกระเพาะอาหารและการย่อยได้มี
ประสิทธิภาพในการลดความหิวได้ดีกว่าหญ้าเนเปียร์อัดเม็ด สอดคล้องกับการศึกษาของ Savory et 
al. (1996) พบว่า การกินอาหารที่มีขนาดใหญ่ท้าให้การย่อยช้าลงและมีอาหารเต็มกระเพาะ ซึ่งจะไป
หยุดการกระตุ้นการกินอาหาร ช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์-17 สัปดาห์ (เลี้ยงลูก) พบความแตกต่างของ
การเสริมหญ้ากับกลุ่มควบคุมอย่างชัดเจน เนื่องจากในช่วง 12 สัปดาห์ ลูกสุกรในท้องเร่ิมมีการ
พัฒนาการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและในช่วงเลี้ยงลูกแม่สุกรต้องใช้พลังงานสูง ความต้องการ
อาหารจึงมีมากขึ้นตามไปด้วย 
 

4.2 ผลการศึกษาระดับฮอร์โมนคอร์ติซอล ความหนาไขมันสันหลัง ประสิทธิภาพการ
ผลิตและการผสมติดของแม่สุกรในช่วงรอผสมถึงช่วงรอผสมในวงรอบถัดไป 
(สัปดาห์ที่ 1-21) 

4.2.1 ผลการศึกษาระดับคอร์ติซอลของแม่สุกรช่วงก่อนผสม 1 สัปดาห์ ช่วงระหว่างผสม
ติด-ตั งท้อง  84 วัน  ตั งท้อง 12 สัปดาห์-หย่านม และก่อนผสม 1 สัปดาห์ในวงรอบ
ถัดไป (ตารางท่ี 4.11) 

 
ตารางท่ี 4.11 ระดับคอร์ติซอลของแม่สุกรช่วงก่อนผสม 1 สัปดาห์ ช่วงระหว่างผสมติด-ตั้งท้อง   

12 สัปดาห์  ตั้งท้อง 12 สัปดาห์-หย่านมและก่อนผสม 1 สัปดาห์ในวงรอบถัดไป 

Trt 
Cortisol  (ng/ml of creatinine) Mean±S.E. 

ก่อนผสม 1 สัปดาห ์ ผสมติด-ตั งท้อง  12 สัปดาห์ ตั งท้อง 12 สัปดาห-์หย่านม 
ก่อนผสม   1 สัปดาห์ 
ในวงรอบถัดไป 

Control 
Fresh  
Silage 
Pellet 

103.34±6.20 
105.55±15.61 
113.15±17.99 
113.21±15.40 

164.29±25.41 
145.53±17.12 
170.92±19.01 
156.76±20.44 

221.73±31.16b 
104.91±21.27a 

155.98±32.05ab 
155.73±22.30ab 

117.80±14.97 
90.85±15.23 

106.30±15.62 
113.10±16.57 

 

หมายเหตุ : a  b   มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 
 

 ก่อนผสม 1 สัปดาห์  
- ระดับคอร์ติซอลของแม่สุกร ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
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 ช่วงระหว่างผสมติด-ตั งท้อง  12 สัปดาห ์ 
 - ระดับคอร์ติซอลของแม่สุกร ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

ตั งท้อง 12 สัปดาห์-หย่านม  
- ระดับคอร์ติซอลของกลุ่มควบคุม (221.73±31.16) มีค่าสูงกว่ากลุ่มเสริมหญ้าเนเปียร์สด

สับ (104.91±21.27) อย่างมีนัยส้าคัญ  
 

ก่อนผสม 1 สัปดาห์ในวงรอบถัดไป 
- ระดับคอร์ติซอลของแม่สุกร ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

การเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับช่วยลดความเครียดของแม่สุกรได้ เนื่องจากระดับฮอร์โมน
คอร์ติซอลในน้้าปัสสาวะมีค่าต่้ากว่าแม่สุกรที่ได้รับอาหารข้นสูตรปกติ ซึ่งพบความแตกต่างของ
การเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับกับกลุ่มควบคุมในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ถึงหย่านม ส่วนหนึ่งเป็นผล
เนื่องจากความเครียดจากความหิว เพราะในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ลูกสุกรในท้องเร่ิมมีการ
พัฒนาการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว แม่สุกรจึงต้องการอาหารปริมาณมากขึ้นตามไปด้วยและในช่วง
เลี้ยงลูกแม่สุกรต้องการพลังงานสูงในการให้นมลูก นอกจากนั้น ผลจากการเสริมหญ้าเนเปียร์ท้าให้
แม่สุกรมีกิจกรรมเพิ่มมากขึ้น ลดความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิดจึงเป็นผลท้าให้ความเครียดของ
แม่สุกรลดลงร่วมด้วย 

4.2.2 ผลการศึกษาประสิทธิภาพการผลิต การผสมติดและความหนาไขมันสันหลังของแม่
สุกร (ตารางท่ี 4.12-4.13) 

 

ตารางท่ี 4.12 ประสิทธิภาพการผลิตของแม่สุกร 

Parameters 
Treatment (Mean±S.D.) 

Control Fresh Silage Pellet 
No. live born 
No. weaned 
Average birth weight (kg) 
Average weaned weight (kg) 
Conception rate (%) 

7.83±3.54 
7.17±3.54 
1.08±0.17 
6.07±0.31 

83.33±11.67 

11.33±2.07 
10.50±1.87 
1.18±0.12 
6.28±0.34 

100.00±0.00 

9.33±5.05 
8.00±3.95 
1.21±0.18 
6.18±0.28 

83.33±11.67 

10.33±1.37 
10.00±1.79 
1.24±0.23 
6.19±0.35 

83.33±11.67 
 

จ้านวนลูกแรกเกิดมีชีวิต  
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

จ้านวนลูกหย่านมมีชีวิต  
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
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น ้าหนักลูกแรกเกิด 
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

น ้าหนักลูกหย่านม 
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

เปอร์เซ็นต์การผสมติด  
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

การเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด ไม่ส่งผลเสียต่อประสิทธิภาพการผลิตเมื่อเปรียบเทียบกับ
การให้อาหารข้นสูตรปกติของกลุ่มควบคุม ประสิทธิภาพการผลิตและข้อมูลแม่สุกรในประเทศไทย 
พบว่า จ้านวนลูกสุกรแรกคลอด (เฉลี่ย) 9.9±2.8 ตัว จ้านวนลูกสุกรแรกคลอด (เฉลี่ย) 9.5±2.7 ตัว 
และจ้านวนลูกสุกรหย่านม (เฉลี่ย) 8.5±2.2 ตัว (อรรณพ, 2545) 

 
ตารางท่ี 4.13 ความหนาไขมันสันหลังของแม่สุกรก่อนผสมและหลังหย่านม 

Parameters 
Treatment (Mean±S.D.) 

Control Fresh Silage Pellet 
Backfat before mating (mm) 
Backfat weaning (mm) 

16.00±1.10 
16.30±1.30 

16.20±0.70 
17.7±1.80 

16.20±1.80 
17.60±2.70 

15.4±1.40 
16.6±2.10 

 
ความหนาไขมันสันหลังของแม่สุกรก่อนการตั งท้อง  
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

ความหนาไขมันสันหลังของแม่สุกรเมื่อหย่านม  
- ไม่พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ 
 

การเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิด ไม่ส่งผลท้าให้แม่สุกรอ้วนเมื่อเปรียบเทียบกับการให้
อาหารข้นสูตรปกติของกลุ่มควบคุม นอกจากนั้น ความหนาไขมันสันหลังมีอิทธิพลต่อสมรรถภาพ
ทางการสืบพันธุ์หลายอย่าง อาทิ การเข้าสู่วัยเจริญพันธุ์  จ้านวนลูกสุกรแรกคลอด  อัตราการเข้า
คลอด ซึ่งความหนาไขมันสันหลังระดับต่้า มีค่า 11.0-13.5 มม. ระดับปานกลาง มีค่า 14.0-16.5 มม. 
และระดับสูง มีค่า 17.0-20.0 มม. (อัตถพร และเผด็จ, 2557) 
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บทที ่5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

5.1 ผลการศึกษาพฤติกรรมทั่วไป ท่าทาง พฤติกรรมการท้าซ ้า และการทดสอบความหิว
ของแม่สุกรในช่วงรอผสมถึงรอผสมในวงรอบถัดไป (สัปดาห์ที่ 1-21) 

5.1.1 ผลการแสดงพฤติกรรมทั่วไปและท่าทางของแม่สุกร 
การศึกษาพฤติกรรมและท่าทางระหว่างวันช่วยให้เข้าใจกิจวัตรประจ าวันของแม่สุกร

โดยรวม ซึ่งพบว่า แต่ละพฤติกรรมมีค่าที่แตกต่างกันออกไประหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มเสริม
หญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ จากข้อมูลที่ได้ท าให้เกิดความรู้และความเข้าใจเบื้องต้นของความต้องการ
ทางพฤติกรรมของแม่สุกร สามารถน าไปปรับใช้ในการจัดการ เช่น เวลาในการให้หญ้าเสริมหรือ
วิธีการในการให้อาหารแก่แม่สุกรเพื่อส่งเสริมให้แม่สุกรมีสวัสดิภาพที่ดี 
 5.1.2 ผลการแสดงพฤติกรรมท้าซ ้าของแม่สุกร 

การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรเป็นการเพิ่มปริมาณอาหาร เพิ่มระยะเวลาในการกิน
อาหารในแต่ละมื้อให้ยาวนาน ช่วยลดความหิว ความเบื่อหน่ายและความหงุดหงิดระหว่างมื้อ
อาหาร เป็นสาเหตุในการแสดงพฤติกรรมที่ผิดปกติ ดังนั้น การให้หญ้าเนเปียร์ในรูปแบบต่าง ๆ กับ
แม่สุกรท าให้ลดพฤติกรรมการท าซ้ าลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ พบว่าการเสริมหญ้า    
เนเปียร์ทั้ง 3 ชนิดมีผลต่อการลดลงของพฤติกรรมการท าซ้ าในแม่สุกร นั่นคือ ลดความเครียดของ
แม่สุกรที่เลี้ยงในกรงขังเดี่ยวได้ 

5.1.3 ผลการทดสอบความหิวของแม่สุกร 
การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรมีผลต่อการเพิ่มปริมาณความจุในกระเพาะอาหารและ

ล าไส้ ซึ่งส่งผลต่อความอ่ิม ดังนั้น การเสริมหญ้าเนเปียร์รูปแบบที่เหมาะสมจะช่วยลดความหิวลง
กว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ จากการเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ ให้ผลช่วยลดความหิวที่
แตกต่างกันไปเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม พบว่าการเสริมหญ้าเนเปียร์ทั้ง 3 ชนิดมีผลต่อการ
ลดลงของความหิวในแม่สุกรได ้รวมถึงระยะเวลาของการตั้งท้องมีผลต่อการพบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการท าซ้ าในแม่สุกรร่วมด้วย เนื่องจากการเจริญเติบโตของลูกสุกรในครรภ์แปรผันตาม
ความต้องการอาหารของแม่สุกร 
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5.2 ผลการศึกษาระดับฮอร์โมนคอร์ติซอล ไขมันสันหลัง ผลผลิตและการผสมติดของ
แม่สุกรในช่วงผสมถึงผสมในวงรอบถัดไป (สัปดาห์ที่ 1-21) 

5.2.1 ผลระดับฮอร์โมนคอร์ติซอลของแม่สุกร 
 ในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ถึงหย่านม พบว่าการเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับช่วยลดปริมาณ
ฮอร์โมนคอร์ติซอลในน้ าปัสสาวะลงกว่าการให้เพียงอาหารข้นสูตรปกติ นั่นคือ สามารถลด
ความเครียดของแม่สุกรได้ จากการศึกษาของ Rushen et al. (1999) และ Ramonet et al. (1999) บ่ง
บอกว่าปริมาณฮอร์โมนคอร์ติซอลที่ลดลงและมีระดับคงที่เป็นการลดลงของความหิว 

5.2.2 ประสิทธิภาพการผลิตและความหนาไขมันสันหลังของแม่สุกร 
 การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ ไม่ส่งผลท าให้ความหนาไขมันสันหลังในช่วงตั้งท้องและ
ช่วงหย่านมของแม่สุกรแตกต่างกัน นั่นคือ การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ ไม่ส่งผลท าให้แม่สุกร
อ้วนกว่ากลุ่มควบคุม 
 การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ ไม่ส่งผลเสียต่อประสิทธิภาพการผลิตของแม่สุกร นั่นคือ 
การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ ไม่ส่งผลท าให้จ านวนลูกแรกคลอดมีชีวิต จ านวนลูกหย่านมมีชีวิต 
น้ าหนักลูกแรกคลอด น้ าหนักลูกหย่านมและเปอร์เซ็นต์การผสมติดแตกต่างจากกลุ่มควบคุม 

การเสริมอาหารเส้นใยแก่แม่สุกรช่วยลดความหิว ลดพฤติกรรมที่ผิดปกติและความเครียด 
ซึ่งการให้หญ้าเนเปียร์ที่เหมาะสมกับแม่สุกรท าให้แม่สุกรมีสวัสดิภาพที่ดีกว่าการใหเ้พียงอาหารข้น
สูตรปกติ นั่นคือ การเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับ หญ้าเนเปียร์หมักและหญ้าเนเปียร์อัดเม็ดช่วยเพิ่มเวลา
ในการกินอาหาร ช่วยลดความหิว ช่วยลดพฤติกรรมการท าซ้ าในแม่สุกรได้ แต่มีเพียงการเสริม
หญ้าเนเปียร์สดสับที่ลดปริมาณคอร์ติซอลในแม่สุกร ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Terlouw et al. 
(1997) การเสริมอาหารเยื่อใยช่วยลดการเกิดพฤติกรรมการท าซ้ าและของแม่สุกร ซึ่งช่วยปรับปรุง
สวัสดิภาพแม่สุกร นั่นคือ ช่วยลดความหิว ความหงุดหงิด รวมทั้งส่งผลดีต่อการแสดงพฤติกรรม
การกินอาหารตามธรรมชาติร่วมด้วย  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
การเสริมหญ้าเนเปียร์ชนิดต่าง ๆ จะมีประสิทธิภาพเมื่อแม่สุกรมีความต้องการอาหารสูง 

นั่นหมายความว่า แม่สุกรที่มีอายุครรภ์มากขึ้นลูกสุกรก็มีพัฒนาการด้านการเจริญเติบโตสูงขึ้นและ
จะเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในช่วงท้ายของการตั้งท้อง แม่สุกรจึงมีความต้องการอาหารเพิ่มมากขึ้น
ตามไปด้วย เพราะฉะนั้น การให้อาหารควรปรับตามน้ าหนักแม่สุกรและอายุครรภ์ของแม่สุกรร่วม
ด้วย 
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ขนาด ปริมาตรและการย่อยได้ของอาหารหยาบมีผลต่อความอ่ิมที่ยาวนานขึ้น  ควรศึกษา
ระดับที่เหมาะสมของการเสริมหญ้าเนเปียร์สดสับให้แก่แม่สุกรโดยไม่ส่งผลต่อความสามารถใน
การกินได้ การย่อยได้และไม่ส่งผลเสียต่อผลผลิต การวัดระดับกลูโคสจะช่วยบ่งชี้ถึงความอ่ิมและ
หากน ามาประเมินค่าเปรียบเทียบกับระดับฮอร์โมนคอร์ติซอลจะช่วยบ่งบอกถึงความหิวและ
ความเครียดได้ชัดเจนขึ้น 
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ภาพท่ี 1 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น.  
 

 

ภาพท่ี 2 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
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หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 3 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 4 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 5 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 
 

 

ภาพท่ี 6 เปอร์เซ็นตก์ารเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

55 

 



56 

 
 

 
 

ภาพท่ี 7 เปอร์เซ็นต์การเคี้ยวปากของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 8 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 9 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 
ภาพท่ี 10 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 11 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

 

ภาพท่ี 12 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 13 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 14 เปอร์เซ็นต์การกัดคอกของแม่สุกรในช่วงรอผสมวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 15 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 
 

 

ภาพท่ี 16 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 17 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 18 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 19 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 20 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 21 เปอร์เซ็นต์การดุนดันคอกของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 22 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 23 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 24 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

64 

 



65 

 
 

 

ภาพท่ี 25 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 26 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

65 

 



66 

 
 

 

ภาพท่ี 27 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 28 เปอร์เซ็นต์การกินน้ าของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

66 

 



67 

 
 

 

ภาพท่ี 29 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 30 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

 

67 



68 

 
 

 

ภาพท่ี 31 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 32 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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69 

 
 

 

ภาพท่ี 33 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 34 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

69 

 



70 

 
 

 

ภาพท่ี 35 เปอร์เซ็นต์การกินอาหารของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 36 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 37 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 38 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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72 

 
 

 

ภาพท่ี 39 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 40 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 41 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 42 เปอร์เซ็นต์การหาอาหารของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

73 
 



74 

 
 

 

ภาพท่ี 43 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 44 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

74 
 



75 

 
 

 

ภาพท่ี 45 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 46 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 47 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 48 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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77 

 
 

 

ภาพท่ี 49 เปอร์เซ็นต์การส ารวจของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 50 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 51 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 52 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

 
78 



79 

 
 

 

ภาพท่ี 53 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 
ภาพท่ี 54 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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80 

 
 

 

ภาพท่ี 55 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 56 เปอร์เซ็นต์การนอนของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 57 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 58 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

81 
 



82 

 
 

 

ภาพท่ี 59 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 60 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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83 

 
 

 

ภาพท่ี 61 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 62 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 63 เปอร์เซ็นต์การนั่งของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 64 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงรอผสม ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

 
84 



85 

 
 

 

ภาพท่ี 65 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 4 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 66 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 8 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 67 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 12 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

 

ภาพท่ี 68 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงตั้งท้อง 13 สัปดาห์ ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 

 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ภาพท่ี 69 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงเลี้ยงลูก (17 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 70 เปอร์เซ็นต์การยืนของแม่สุกรในช่วงรอผสมในวงรอบต่อมา (21 สัปดาห์) ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น. 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
 

หมายเหตุ : a  b  c  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความแตกต่าง P<0.05 
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ประวัติผู้เขียน 

 
  นางสาวอัจฉรา  อินท านุ เกิดเมื่อวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2526 ที่จังหวัดนครราชสีมา ส าเร็จ
การศึกษาชั้นประถมศึกษาที่โรงเรียนวัดสระแก้ว ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
ศึกษาชั้นมัธยมศึกษาที่โรงเรียนสุรนารีวิทยา ต าบลในมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ส าเร็จ
การศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิตและวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต จากสาขาวิชาเทคโนโลยี       
การผลิตสัตว์ ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และในปี พ.ศ. 2553 
ได้ เข้ าศึ ก ษ าต่ อ ระดั บ ป ริญ า เอ ก ในส าข าวิ ช า เท ค โน โล ยี ก ารผลิ ตสั ต ว์  ส านั ก วิ ช า
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 




