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คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ 
 
Sustainable Development = การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
Eco Design  = การออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
WEEE  = ระเบียบวา่ดว้ยการจดัการเศษเหลือท้ิงจากผลิตภณัฑไ์ฟฟ้าและ

อิเลก็ทรอนิกส์ 
RoHS = ระเบียบวา่ดว้ยการหา้มใชส้ารอนัตรายบางชนิดในผลิตภณัฑ์

ไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ 
REACH = ระเบียบเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีในผลิตภณัฑต่์าง ๆ 
ELV = ระเบียบเก่ียวกบัการจดัการซากของยานยนต ์ 
Eco Product = การพฒันาผลิตภณัฑเ์ชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
Green Design  = การออกแบบเพื่อส่ิงแวดลอ้ม 
Eco Label = ฉลากส่ิงแวดลอ้ม 
LCA = การประเมินวฏัจกัรชีวิต 
Goal and Scope Definition = การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา 
Functional Unit = หน่วยหนา้ท่ีของผลิตภณัฑ ์
System Boundary = ขอบเขตของระบบท่ีศึกษา 
LCI =  การวิเคราะห์เพื่อทาํบญัชีรายการ 
LCIA = การประเมินผลกระทบ 
Selection = การเลือกขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวขอ้งในการก่อใหเ้กิดผลกระทบ

ต่อส่ิงแวดลอ้ม 
Classification = การจดัแบ่งหรือจาํแนกขอ้มูลสารขาเขา้และสารขาออกใน

บญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้มของระบบผลิตภณัฑ์ให้อยู่ใน
กลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 

Characterization = การแปลงขอ้มูลให้เป็นค่าความสามารถในการก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

Normalization = การเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 

Grouping = การจดักลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ 
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คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ (ต่อ) 
 
Weighting = การใหน้ํ้ าหนกัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มแต่ละ

ประเภท 
Data Quality Analysis = การวิเคราะห์คุณภาพของขอ้มูล 
Sensitivity Analysis = การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของขอ้มูล 
Allocation = วิธีปันส่วน 
Cut-off = การตดัออก 
Life Cycle Interpretation = การแปลผลการประเมินวฏัจกัรชีวิต 
Green Building = อาคารเพื่อส่ิงแวดลอ้ม/อาคารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
BREEAM = แบบประเมินอาคารเพ่ือส่ิงแวดลอ้มของประเทศองักฤษ 
LEED = แบบประเมินอาคารเพ่ือส่ิงแวดลอ้มของประเทศสหรัฐอเมริกา 
TEEAM = แบบประเมินอาคารเพ่ือส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทย 
Embodied Energy = พลงังานสะสมรวมของวสัดุ 
EPE = การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้ม 
Mid-point Impact = การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มขั้นกลาง 
End-point Impact = การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีปลายทาง 
Eco-indicator 99 = วิธีการประเมินค่าผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 
Damage Category = กลุ่มความเสียหาย 
DALY = การสูญเสียทางดา้นสุขภาพท่ีดีเน่ืองจากการไดรั้บผลกระทบ

ส่ิงแวดลอ้ม 
PDF*m2yr = สดัส่วนของกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีหายไปในพื้นท่ีท่ีแน่นอน 
MJ surplus = พลงังานท่ีตอ้งการหรือพลงังานท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการนาํแร่

ข้ึนมาใชเ้ทียบกบัวตัถุดิบท่ีเสียไป โดยข้ึนอยู่กบัความรู้ทาง
เทคโนโลย ี

Indicator = ตวัช้ีวดั 
Single Score = คะแนนเชิงเด่ียว 
pts = คะแนน 
Impact Category = กลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 
Carcinogens = การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง 
Respiratory organics = สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ 
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คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ (ต่อ) 
 
Respiratory inorganic = สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ 
Climate Change = สภาวะการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก 
Radiation = การแผรั่งสี 
Ozone Depletion = ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้นบรรยากาศ 
Ecotoxicity = ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 
Acidification = ภาวะความเป็นกรด 
Land Use = การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน 
Minerals = การใชแ้ร่ธาตุ 
Fossil Fuel = การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล 
Pairwise = การเปรียบเทียบผลกระทบเป็นคู่ ๆ 
Equal Weight = ใหน้ํ้ าหนกัผลกระทบเท่ากนัหมด 
Global Warming = ภาวะโลกร้อน 
Eutrophication = ภาวะการเจริญเติบโตของพืชนํ้า 
Fossil Fuel Depletion = ภาวะถดถอยของเช้ือเพลิงฟอสซิล 
Indoor Air Quality = คุณภาพอากาศภายในอาคาร 
Habitat Alteration = การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั 
Water Intake = ปริมาณการใชน้ํ้ า 
Criteria Air Pollutants = ปริมาณมลสารในอากาศ 
Smog = การเกิดหมอกควนั 
Human Health = ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์
BOQ = บญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 



 
 

บทที ่1 
บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
อุตสาหกรรมการก่อสร้างมีการใชท้รัพยากรธรรมชาติปีละประมาณ 3,000 ลา้นตนั หรือคิดเป็น

สดัส่วนถึง 40% ของจาํนวนทรัพยากรทั้งหมดท่ีใชใ้นโลก (Roodman and Lenssen, 1995) โดยอาคาร
และส่ิงปลูกสร้างมีการใชว้สัดุท่ีหลากหลายซ่ึงมีบทบาทสําคญัต่อสภาพแวดลอ้มท่ีอยู่อาศยั เช่น 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน วตัถุดิบ และก่อให้เกิดของเสียเป็นจาํนวนมาก สาเหตุหลกัเกิดจากการใช้
พลงังานอยา่งส้ินเปลือง (Kospomoulos, 2004) นอกจากน้ี Asif, Muneer, and Kelley (2007) ยงัพบว่า 
อาคารและส่ิงปลูกสร้าง รวมไปถึงการผลิตและการขนส่งวสัดุก่อสร้างไดมี้การใชพ้ลงังานประมาณ 
25-40% และอาจมากถึง 50% ในบางประเทศ 

อาคารท่ีพกัอาศยัเป็นสถาปัตยกรรมท่ีสนองความตอ้งการพื้นฐานในการดาํรงชีวิตของมนุษย ์
ซ่ึงประกอบดว้ยวสัดุจาํนวนมาก ไม่ตายตวั และอาจปรับเปล่ียนไปตามการออกแบบในแต่ละคร้ัง
ข้ึนอยูก่บัการใชง้านของผูอ้ยูอ่าศยั โดยความตอ้งการบา้นพกัอาศยัมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนทุกปี อนัเน่ืองมาจาก
ปริมาณคนชั้นกลางและแนวโน้มการแยกเป็นครอบครัวเด่ียวเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงจากสถานการณ์
พลงังานในปี 2550 พบว่า อาคารท่ีพกัอาศยัมีการใชพ้ลงังานสูงเป็นอนัดบั 3 หรือคิดเป็นร้อยละ 20 
รองจากภาคอุตสาหกรรมและภาคการคมนาคมขนส่ง และมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง จากปัญหา
วิกฤตพลงังานดงักล่าวทาํใหส้ถาปนิกใหค้วามสนใจกบัผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีสมัพนัธ์กบัขั้นตอน
การใชง้านของอาคารส่ิงก่อสร้างเพราะมีการใชพ้ลงังานมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัขั้นตอนอ่ืน ๆ 
อีกทั้งยงัมีหลายหน่วยงานพยายามออกเกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินอาคารท่ีพกัอาศยัเพื่อเป็นการรณรงค์
ใหมี้การลดการใชพ้ลงังาน เช่น กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน (พพ.) ไดอ้อกเกณฑ์
การประเมินอาคารเพื่อส่ิงแวดลอ้ม โดยใช้ช่ือว่า TEEAM (Thailand Energy and Environmental 
Assessment Method) โดยแบบประเมินแบ่งออกเป็นสองกลุ่มคือ แบบประเมินสาํหรับบา้นพกัอาศยั 
และแบบประเมินอาคารท่ีไม่ใช่บา้นพกัอาศยั แลว้ไดอ้อกฉลากใหก้บัอาคารประหยดัพลงังาน โดยแบ่งไว ้
3 ระดบัคือ ดี ดีมาก และดีเด่น (ธนิต จินดาวณิค, พรรณชลทั สุริโยธิน และ วรภทัร์ อิงคโรจน์ฤทธ์ิ, 2550) 
แต่แบบประเมินดงักล่าวจะทาํการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อการใชพ้ลงังานภายในอาคาร
เท่านั้น เช่น เกณฑค่์าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนงั/หลงัคา และเกณฑค่์ากาํลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด 
เป็นตน้ ซ่ึงไม่สามารถประเมินการใชว้ตัถุดิบ พลงังาน ตลอดจนการปล่อยมลพิษออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม
ในแต่ละขั้นตอนได ้
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แนวคิดในการออกแบบสถาปัตยกรรมโดยใช้หลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle 
Assessment : LCA) มุ่งเนน้ใหก้ารออกแบบใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพและก่อให้เกิดมลภาวะนอ้ย 
ซ่ึงเป็นกระบวนการประเมินภาระทางส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑ ์กระบวนการหรือกิจกรรม 
โดยการระบุ จาํแนกปริมาณพลงังานและวสัดุที่ใช  ้รวมทั้งของเสียที่ปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม 
ทั้งน้ีเพื่อประเมินผลกระทบของพลงังานและวสัดุท่ีใชเ้หล่าน้ีต่อส่ิงแวดลอ้ม อีกทั้งเพื่อระบุปริมาณ
และประเมินโอกาสท่ีจะปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน โดยในการประเมินน้ีพิจารณาตลอดวฏัจกัรชีวิต
ของผลิตภณัฑ ์กระบวนการ หรือกิจกรรมตั้งแต่การสกดัวตัถุดิบ การขนส่งและการจาํหน่าย การใชง้าน 
การใชซ้ํ้ า การบาํรุงรักษา การรีไซเคิล และการจดัการของเสีย (Society of Environmental Toxicology 
and Chemistry [SETAC], 1997) ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นการพิจารณาผลิตภัณฑ์ตั้ งแต่เกิดจนตาย 
(From the Cradle to Grave) เพื่อหาวิธีการในการปรับปรุงผลิตภณัฑใ์ห้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
นอ้ยท่ีสุด โดยท่ีผา่นมา LCA ถูกนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีมีความสัมพนัธ์กบังานทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม
โดยสามารถนาํไปใชป้ระเมินผลิตภณัฑต่์าง ๆ เช่น เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ผลิตภณัฑ์
ทางการเกษตร รวมไปถึงกระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม ซ่ึงในปัจจุบนัไดก้า้วหนา้ไปถึงการ
ประเมินผลกระทบในภาคส่วนของอาคารและส่ิงปลูกสร้างท่ีเป็นผลมาจากการเจริญเติบโตทางดา้น
เศรษฐกิจ โดยผลจากการศึกษาไม่เพียงจะเป็นแรงกระตุน้ให้เกิดความใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มเท่านั้น
แต่ยงันาํไปสู่การยกระดบักลุ่มผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ ท่ีมีอายกุารใชง้านท่ียาวนานและผลกระทบท่ีสาํคญั
ตลอดอายกุารใชง้าน เช่น ความเป็นพิษต่อมนุษย ์ระบบนิเวศน์ และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้ 

อาคารท่ีพกัอาศยัหรือโครงสร้างทางสถาปัตยกรรมในประเทศไทยยงัไม่ค่อยมีผูศึ้กษาวิจยั
มากนกั ท่ีผา่นมามีผลการศึกษาของชนิกานต ์ยิม้ประยรู (2551) ท่ีเปรียบเทียบผลกระทบของบา้น
โครงสร้างเหล็กและโครงสร้างคอนกรีต โดยใช ้SimaPro-Ecoindicator 99 ซ่ึงเป็นโปรแกรมท่ีใช้
แพร่หลายมากท่ีสุดในการทาํ LCA เน่ืองจากสามารถประเมินไดง่้าย รวดเร็ว แสดงผลออกมาเป็น
คะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) โดยไม่ได้แสดงผลกระทบส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเด็นในรูปแบบ
ปริมาณหรือความเขม้ขน้ของมลพิษ แต่แสดงค่าผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปผลกระทบต่อมนุษย์
และระบบนิเวศน์ท่ีถูกทาํลายไป ในขณะท่ี BEES 4.0 เป็นโปรแกรมท่ีใชใ้นการออกแบบโครงสร้าง
โดยเฉพาะและมีจุดเด่นท่ีสามารถเปรียบเทียบวสัดุท่ีแตกต่างกนัได ้ เพื่อนาํผลไปประยุกตใ์ชเ้ป็น
แนวทางในการออกแบบอาคารเพ่ือส่ิงแวดลอ้ม แต่อยา่งไรกต็ามยงัไม่มีงานวิจยัใดท่ีใชก้ารประเมิน
ทั้งสองวิธีมาประเมินอาคารท่ีพกัอาศยัเปรียบเทียบกัน โดยในงานวิจยัน้ีไดเ้ลือกแบบบา้นไทย
อนุรักษไ์ทยท่ีประกอบดว้ย บา้นภาคเหนือ บา้นภาคอีสาน บา้นภาคกลาง และบา้นภาคใต ้มาใชเ้ป็น
กรณีศึกษา 
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1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
1. เพื่อศึกษาวิธีการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารท่ีพกัอาศยั โดยใชก้าร

ประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA) 
2. เพื่อศึกษาความพร้อมของวิธีการและฐานขอ้มูล สาํหรับใชใ้นการประเมินสมรรถนะ

ทางส่ิงแวดลอ้มของโครงสร้างและวสัดุทางสถาปัตยกรรม 
 

1.3 ขอบเขตของการวจิยั 
1. เป็นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดแ้ก่ 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต ้ท่ีทางกรมโยธาธิการและผงัเมืองไดอ้อกแบบไวส้าํหรับ
บริการประชาชน โดยพิจารณาตลอดวฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยั ตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตวสัดุ
ก่อสร้าง การก่อสร้าง การใชง้าน การซ่อมแซมบาํรุงรักษา ตลอดจนการร้ือถอนและการนาํไปกาํจดั
เม่ือหมดอายกุารใชง้าน 

2. เป็นการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยั โดยเปรียบเทียบการใช้
โปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 
 

1.4 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิยั 
1. เพื่อสร้างองคค์วามรู้พื้นฐานในการประยุกต์ใชห้ลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิตในการ

ประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารและส่ิงก่อสร้าง 
2. เพื่อเป็นแนวทางสาํหรับการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารท่ีพกัอาศยั 

ซ่ึงนอกจากจะนาํวิธีการดงักล่าวไปใชใ้นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารต่าง ๆ 
ไดแ้ลว้ ยงัสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บังานออกแบบอาคารและการวางแผนการก่อสร้างต่อไป 



 
 
 

 

บทที ่2 
ปริทศัน์วรรณกรรมและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

2.1 การออกแบบเพือ่ส่ิงแวดล้อม 
การขยายตวัของประชากรและการพฒันาทางเศรษฐกิจในปัจจุบนัก่อให้เกิดการขยายตวั

ของกิจกรรมและเกิดผลิตภณัฑ์ใหม่ ๆ ออกมามากมายเพ่ือตอบสนองความตอ้งการและอาํนวย
ความสะดวกใหก้บัมนุษย ์ในขณะเดียวกนักิจกรรมและผลิตภณัฑเ์หล่าน้ีตอ้งใชท้รัพยากรธรรมชาติ
เป็นฐานในการผลิตและการพฒันา จึงก่อให้เกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัและคุณภาพชีวิตของประชาชน ตลอดจนเป็นขอ้จาํกดั
ในการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในอนาคต  การจัดการส่ิงแวดล้อมท่ีมี
ประสิทธิภาพจะเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงการจัดการส่ิงแวดลอ้มท่ีดีควรเน้นนโยบายเชิงรุกซ่ึง
นโยบายดงักล่าวจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งผสมผสานวิธีการและทางเลือกหลายรูปแบบท่ีเหมาะสม
โดยมีแนวคิดว่าการพฒันาส่ิงแวดลอ้มจะตอ้งควบคู่ไปกบัการพฒันาทางเศรษฐกิจและสังคมซ่ึงจะ
นาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื (Sustainable Development) 

ในปัจจุบนัทัว่โลกใหค้วามสนใจกบัการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Design for Environment 
and Economic and Ecological Design : Eco Design or Green Design) ซ่ึงเป็นกระบวนการออกแบบ
ท่ีรวมทั้ งแนวคิดด้านเศรษฐศาสตร์และส่ิงแวดล้อมเขา้ไวด้้วยกัน กล่าวคือเป็นการออกแบบ
ผลิตภณัฑแ์ละบริการใหเ้ป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม มุ่งเนน้การลดกากของเสีย ยดืระยะเวลาการใชง้าน 
และเพิ่มปริมาณการนาํกลบัมาใชใ้หม่ ทั้งน้ีเพื่อหลีกเล่ียงผลเสียท่ีจะตามมาภายหลงัตลอดช่วงชีวิต
ของผลิตภัณฑ์หรือบริการ ความสําคัญของ Eco Design มิใช่เป็นเพียงแค่แนวทางในการลด
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มเท่านั้น แต่ยงัมีความสาํคญัในแง่ของการคา้และการส่งออกอีกดว้ย เน่ืองจาก
ประเทศพฒันาแลว้ เช่น สหภาพยโุรป อเมริกา และญ่ีปุ่น ให้ความสนใจดา้นส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน 
จึงมีขอ้กาํหนดและกฎระเบียบทางการคา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มเป็นจาํนวนมาก ยกตวัอยา่งเช่น 
ระเบียบวา่ดว้ยการจดัการเศษเหลือท้ิงจากผลิตภณัฑไ์ฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ (Waste Electrical and 
Electronic Equipment : WEEE) ระเบียบวา่ดว้ยการหา้มใชส้ารอนัตรายบางชนิดในผลิตภณัฑไ์ฟฟ้า
และอิเลก็ทรอนิกส์ (The Restriction of the use of certain Hazardous Substance in electrical and 
electronic equipment : RoHS) ระเบียบเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีในผลิตภณัฑต่์าง ๆ (Registration 
Evaluation and Authorization of Chemical : REACH) ระเบียบเก่ียวกบัการจดัการซากของยานยนต์
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(End of Life Vehicles : ELV) เป็นตน้ ซ่ึงมาตรการเหล่าน้ีส่งผลใหผู้ป้ระกอบการตอ้งเขา้มาเป็น
ผูรั้บผิดชอบโดยตรงต่อเศษซากวสัดุจากผลิตภณัฑ์ของตน ผูป้ระกอบการจึงตอ้งปรับปรุงและ
พฒันาสินคา้ของตนเพ่ือท่ีจะสามารถส่งออกสินคา้ได ้ 

ดงันั้นแนวคิด Eco Design จึงเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาผลิตภณัฑเ์ชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
(Eco Product) ให้แก่อุตสาหกรรมหลักของประเทศ ตลอดจนทําการเปรียบเทียบผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑท่ี์ทาํการออกแบบใหม่ (Redesign) กบัผลิตภณัฑท่ี์มีอยู่
ในปัจจุบนัโดยใชว้ิธีการท่ีเหมาะสม เช่น Streamlined LCA อีกทั้งไดท้าํการศึกษาความเป็นไปได้
ของการนาํกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) ซ่ึงเป็นการเพิ่มศกัยภาพการผลิตของอุตสาหกรรมทั้งในแง่ของ
การพฒันาเทคโนโลย ีและการพฒันากาํลงัคนซ่ึงจะส่งผลใหเ้ป็นสงัคมท่ีย ัง่ยนืต่อไป 

2.1.1 ความหมายและแนวคดิด้านการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกจิ 
2.1.1.1 ความหมายของการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 

การออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Economic and Ecological Design : Eco 
Design) หรือกรีนดีไซน์ (Green Design) คือกระบวนการท่ีผนวกแนวคิดดา้นเศรษฐศาสตร์และดา้น
ส่ิงแวดลอ้มเขา้ไปในขั้นตอนการออกแบบเพื่อพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงรวมถึง
การวิเคราะห์สมรรถนะทางดา้นส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑ์ โดยพิจารณาตลอดวฏัจกัรชีวิตของ
ผลิตภณัฑ ์(Product Life Cycle) ตั้งแต่ขั้นตอนการวางแผนการผลิต ช่วงการออกแบบ ช่วงการผลิต 
ช่วงการใชง้าน และช่วงการทาํลายหลงัการใชง้าน ซ่ึงจะช่วยลดตน้ทุนในแต่ละขั้นตอนของการ
พฒันาผลิตภณัฑแ์ละลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไปพร้อม ๆ กนั โดยส่งผลดีต่อธุรกิจ ชุมชน 
และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นแนวทางนาํไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื (ธาํรงรัตน์ มุ่งเจริญ, 2547) 

2.1.1.2 แนวคิดดา้นการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
ในอดีตท่ีผ่านมา การออกแบบและพฒันาผลิตภัณฑ์นั้ นจะมุ่งเน้นการ

ออกแบบผลิตภณัฑเ์พื่อตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้และผูผ้ลิตเป็นสาํคญั โดยเนน้พิจารณา
ตน้ทุน หน้าท่ี (Functional Unit) ความสวยงาม และความปลอดภยัเป็นหลกั แต่จากแนวคิดการ
พฒันาผลิตภณัฑ์ไปสู่แนวคิดผลิตภณัฑ์ย ัง่ยืน ทาํให้มุมมองการออกแบบผลิตภณัฑ์เปล่ียนแปลง
ไปสู่แนวคิดท่ีมีการพิจารณาด้านอ่ืน ๆ มากข้ึน นั่นคือการพิจารณาด้านส่ิงแวดลอ้ม ดา้นสังคม   
และจริยธรรมเพิ่มเติมข้ึนมา ทาํให้การออกแบบผลิตภณัฑ์ได้ขยายไปสู่แนวคิด Eco Design 
คือการนําหลกั 4R ไดแ้ก่ การลด (Reduce) การใชซ้ํ้ า (Reuse) การนํากลบัมาใช่ใหม่ (Recycle) 
และการซ่อมบาํรุง (Repair) มาประยุกตใ์ชใ้นทุกช่วงของวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ ตั้งแต่การวางแผน 
การผลิต การออกแบบ การผลิต การใชง้าน และการทาํลายหลงัการใชง้าน 

Eco Design เป็นแนวทางหน่ึงในการแสดงความรับผดิชอบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
นอกเหนือจากแนวทางอ่ืน ๆ ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีคือ เทคโนโลยสีะอาด (Cleaner Technology : CT) 
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หรือวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์(Life Cycle Assessment : LCA) ซ่ึงในประเทศไทยพบว่าปัจจุบนั 
มีหน่วยงานของรัฐ องคก์รอิสระ และสถาบนัการศึกษาหลายแห่งท่ีมีโครงการศึกษาและการเรียน
การสอนเพ่ือพฒันาองคค์วามรู้ดา้น Eco Design มากข้ึน ตลอดจนการเผยแพร่ความรู้และสนบัสนุน 
ให้ภาคอุตสาหกรรมสามารถนํา Eco Design มาผลิตผลิตภัณฑ์เพื่อส่ิงแวดล้อม (Eco Product) 
อยา่งไรก็ตามสาํหรับประเทศไทยคณะกรรมการนกัธุรกิจเพื่อส่ิงแวดลอ้มไทย (Thailand Business 
Council for Sustainable Development, TBCSD) ไดริ้เร่ิมโครงการฉลากเขียวตั้งแต่ปี 2536 และไดรั้บ
ความเห็นชอบและความร่วมมือจากกระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และส่ิงแวดลอ้ม และองคก์รเอกชนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งใหป้ฏิบติัออกมาเป็นรูปธรรม ซ่ึงถือไดว้่าเป็น
การกระตุน้และส่งเสริมให้เกิดการผลิตผลิตภณัฑ์เพื่อส่ิงแวดลอ้มในเมืองไทย โดยฉลากดงักล่าว 
เป็นฉลากท่ีให้กับผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพและมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยกว่าเม่ือนํามา
เปรียบเทียบกบัผลิตภณัฑที์่ทาํหนา้ที่อย่างเดียวกนั ซ่ึงการออกฉลากเขียวน้ีไม่มีกฎหมายบงัคบั 
แต่ข้ึนอยูก่บัความสมคัรใจของผูผ้ลิต ผูจ้ดัจาํหน่าย หรือผูใ้หบ้ริการท่ีตอ้งการแสดงความรับผดิชอบ
ต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยปัจจุบนัมีผลิตภณัฑท่ี์ไดรั้บการอนุมติัใหใ้ชฉ้ลากเขียวแลว้ 39 ประเภท 

ประเด็นขบัเคล่ือนแนวคิดการพฒันาผลิตภณัฑ์ไปสู่แนวคิดผลิตภณัฑ์
ย ัง่ยืน เกิดจากแนวคิดในการบริโภคและการผลิตท่ีเปล่ียนแปลงไป ตลอดจนการเปล่ียนแปลง
ทางดา้นเทคโนโลย ีและการเปล่ียนแปลงรูปแบบทางเศรษฐศาสตร์และสงัคม ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

ก. แนวคิดการบริโภคและการผลิตท่ีเปล่ียนแปลงไป 
เ น่ืองจากประชาชนให้ความสนใจเร่ืองส่ิงแวดล้อมกันมากข้ึน 

ประเทศท่ีพฒันาแลว้จึงใหค้วามสนใจกบัปัญหาน้ีเป็นอยา่งมาก โดยใหค้วามรู้กบัประชาชนในการ
เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ ความต้องการ Eco Product สําหรับประเทศท่ีพฒันาแล้วจึงมีอัตราสูงมาก 
นอกจากนั้นภาครัฐของประเทศเหล่าน้ีต่างช่วยกนัผลกัดนัให้ใช ้Eco Product โดยการเอานโยบาย
รัฐมาเป็นตวักาํหนด เช่น งบประมาณในการจัดซ้ือของรัฐต้องพิจารณา Eco Product ก่อนเป็น
อนัดบัแรก เป็นตน้ 

ข. การเปล่ียนแปลงทางดา้นเทคโนโลย ี 
ปัจจุบนัเทคโนโลยต่ีาง ๆ มีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ความสามารถ

ของเทคโนโลยีก็เพิ่มข้ึนดว้ย แต่อาจส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนเช่นกนั ดงันั้นผูอ้อกแบบ
ตอ้งตระหนักเสมอว่า ผลิตภณัฑ์หรือเทคโนโลยีไม่ไดเ้หมาะสําหรับทุกคน ผลิตภณัฑ์อาจเหมาะ
สาํหรับคนท่ีใชเ้ท่านั้นแต่เกิดผลกระทบต่อคนอ่ืน ดงันั้นหากมุ่งสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืแลว้ตอ้งมอง
ในภาพกวา้งถึงผลกระทบท่ีอาจตามมา และปลูกฝังแนวคิดทางดา้นส่ิงแวดลอ้มใหก้บัผูอ้อกแบบ 
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ค. การเปล่ียนแปลงรูปแบบทางดา้นเศรษฐศาสตร์และสงัคม 
เน่ืองจากเทคโนโลยไีดย้อ่โลกไวท้าํให้เกิดห่วงโซ่อุปทานไปทัว่โลก 

ดงันั้นธุรกิจหน่ึง ๆ จะมีหลายหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทัว่โลก การท่ีประชากรหนัมาตระหนกัถึงปัจจยั
ทางดา้นคุณภาพชีวิตมากข้ึน จึงทาํให้เกิดความตอ้งการ Eco Product ไปทัว่โลก ดงันั้นในปัจจุบนั
หลาย ๆ ประเทศจึงให้ความสําคญัและสนบัสนุนผลิตภณัฑป์ระเภท Eco Product ดว้ยการให้
สิทธิประโยชน์กบัสินคา้นาํเขา้ท่ีมีฉลากส่ิงแวดลอ้ม (Eco Label) หรือระบุใหผ้ลิตภณัฑต์อ้งมีตาราง
ผลการวิเคราะห์ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มแสดงใหผู้บ้ริโภคทราบ เป็นตน้ 

2.1.1.3 ประโยชน์ของการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
1. เพื ่อลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยจะส่งผลดีต่อธุรกิจ ชุมชน 

และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นแนวทางนาํไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Development) 
2. เพื่อสร้างผลกาํไรใหก้บัองคก์รโดยการนาํกระแสความตอ้งการสินคา้

และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมาใชเ้ป็นจุดเด่นในการสร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัผูบ้ริโภค 
3. สามารถลดตน้ทุนค่าใชจ้่ายในการผลิตจากการลดปริมาณวตัถุดิบ 

หีบห่อ การใชพ้ลงังาน ในการผลิตสินคา้และบริการ 
4. สามารถนําวสัดุหรือช้ินส่วนกลับมาใช้ได้ใหม่โดยการปรับปรุง

ผลิตภณัฑจ์ากการออกแบบ 
5. เพื่อป้องกนัปัญหาการใชป้ระเด็นดา้นส่ิงแวดลอ้มมาเป็นกาํแพง 

ทางการค้าท่ีมิใช่ภาษี (Non-tariff Barrier : NTB) และรองรับการเปล่ียนแปลงของกฎระเบียบ
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีมีความเขม้งวดจากประเทศพฒันาแลว้ เช่น WEEE RoHS EuP เป็นตน้ 

6. ส่งเสริมภาพลกัษณ์ท่ีดีใหก้บัองคก์รและผลิตภณัฑ ์
2.1.2 สถานการณ์ปัจจุบันและกรณศึีกษา 

2.1.2.1 สถานการณ์ปัจจุบนัและกรณีศึกษาในต่างประเทศ 
โลกเร่ิมใหค้วามสนใจเก่ียวกบั CT LCA และ Eco Design มาตั้งแต่ช่วงปี 

1970-1980 โดยเร่ิมจากกลุ่มประเทศพฒันาแลว้ เช่น อเมริกา องักฤษ และออสเตรเลีย อยา่งไรก็ตาม
ในระยะแรกผูอ้อกแบบผลิตภณัฑย์งัใหค้วามสนใจกบัแนวคิด Eco Design นอ้ย และผูบ้ริโภคเองยงั
มีความเขา้ใจผิดว่าการใช้ Eco Product มีราคาแพงกว่า แต่หลงัจากปี 2002 เป็นตน้มาจึงเร่ิมให้
ความสาํคญักบัประเด็นดา้นส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน เห็นไดจ้ากการออกขอ้กาํหนด และกฎระเบียบของ
ประเทศท่ีพฒันาแลว้ไม่วา่จะเป็น WEEE RoHS REACH และ ELV ทาํใหผู้อ้อกแบบผลิตภณัฑต์อ้ง
ปรับปรุงและพฒันาผลิตภณัฑข์องตนให้เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน โดยปัจจุบนัมีผลิตภณัฑท่ี์
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มีเคร่ืองหมายรับรองทางส่ิงแวดลอ้มและยงัมีซอฟตแ์วร์ (Software) ท่ีช่วยให้นกัออกแบบสามารถ
สร้างสรรคผ์ลิตภณัฑท่ี์ดีต่อส่ิงแวดลอ้มไดง่้ายข้ึน 

ในระดับเอเชียเองก็มีความต่ืนตัวมากเช่นกัน เพราะนอกจากจะต้อง
แข่งขนักนัในทางการคา้แลว้ การจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีดีภายในประเทศก็เป็นเร่ืองสาํคญั ผูน้าํดา้น 
Eco Design ในกลุ่มประเทศน้ี ไดแ้ก่ ญ่ีปุ่น เกาหลี ฮ่องกง ไตห้วนั เน่ืองจากประเทศในแถบเอเชีย
เป็นคู่คา้ท่ีสาํคญัและยงัขาดความรู้และทกัษะในดา้นน้ี กลุ่มสหภาพยโุรปซ่ึงเป็นประเทศคู่คา้สาํคญั
จึงสนับสนุนโครงการท่ีจะให้ความรู้และพฒันาทักษะด้าน Eco Design แก่กลุ่มอุตสาหกรรม
อิเลก็ทรอนิกส์และเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าแก่ประเทศในเอเชียภายใตโ้ครงการ Asia Eco Design Electronics 
(AEDE) Project 

ดัง ท่ีกล่าวมาแล้วญ่ี ปุ่นเป็นประเทศหน่ึงในเอเชียและในโลกท่ีมี
ความกา้วหนา้และความต่ืนตวัดา้น LCA และ Eco Product มาก วาระแห่งชาติของงานดา้นน้ีเร่ิม
ดาํเนินการเม่ือปี 1995 โดยมีคณะกรรมการชุดต่าง ๆ ทั้งจากภาครัฐ เอกชน และองคก์รไม่แสวงผลกาํไร 
(NGO) เขา้ร่วมโครงการ ในปี 2005 ท่ีผ่านมามีการจดังาน “Eco Product 2005” ณ เมืองโตเกียว 
ประเทศญ่ีปุ่น โดยความร่วมมือของภาครัฐ เอกชน และองค์กรต่าง ๆ มีผูส้นใจเขา้ร่วมงานเป็น
จาํนวนมาก การพฒันารูปเเบบผลิตภณัฑข์องญ่ีปุ่นในปัจจุบนัจะเนน้เร่ือง Eco Design เป็นสาํคญั 
เช่น มีการเปล่ียนแปลงวตัถุดิบท่ีใชใ้นการผลิตมาเป็นชนิดท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ตวัอย่างของ
การพฒันา Eco Design ของญ่ีปุ่นมีดงัน้ี 

- Arai (2004) ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเทคนิคของ ICSMEP (Ibaraki Corporation 
for Small and Medium Enterprise Promotion) ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญภายใตโ้ครงการของ MTEC 
ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนทุน Expert Dispatch จาก JODC (Japan Overseas Development Corporation) 
ยกตวัอยา่งการพฒันาผลิตภณัฑป์ระเภทเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าของประเทศญ่ีปุ่น เช่น การเปล่ียนชนิดของ
สารทาํความเยน็ ซ่ึงสามารถลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยออกมาและลดปริมาณการใช้
พลงังานไดม้าก ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 และ 2.2 
 
ตารางท่ี 2.1 ตวัอยา่งการทาํ LCA ของตูเ้ยน็ (Arai, 2004) 

Items Conventional New 

Produced in 1977 2003 
Product Life 10 Years 
Product Mass (kg) 96 89 
Internal Volume (L) 450 416 
Annual Power Cons. (kWh/Y) 980 190 
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Life Cycle CO2 (kg/L) Emission / Internal Volume 8.02 2.10 

 
ตารางท่ี 2.2 ตวัอยา่งการทาํ LCA ของเคร่ืองปรับอากาศ (Arai, 2004) 

Items Conventional New 

Produced in 1994 2003 
Product Life 10 Years 
Product Mass (kg) 38.5 47.0 
Capacity (kW)/COP C 2.8 kW / 2.59 

H 4.2 kW / 3.07 
C 2.8 kW / 6.09 
H 4.0 kW / 5.93 

COP (C & H averaged) 2.8 6.01 
Seasonal Power Cons. (kWh) 1,982 909 
Life Cycle CO2 (kg/kW) Emission / Cooling Capacity 2,509 1,172 

 
- NEC Corporation ซ่ึงเป็นบริษทัชั้นนาํผูผ้ลิตสินคา้อิเลก็ทรอนิกส์ของ

ญ่ีปุ่น เป็นบริษทัท่ีให้ความสําคญักบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มเป็นอย่างมาก ปัจจุบนัประเด็นดา้น
ส่ิงแวดลอ้มท่ีบริษทัให้ความสนใจมาก คือการลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดซ่ึ์งมีผลต่อภาวะ
โลกร้อน โดยตั้ งเป้าไวว้่าภายในปี 2003 จะออกแบบผลิตภัณฑ์ให้มีอัตราการใช้ไฟฟ้าลดลง
ประมาณ 30% ตวัอย่างผลิตภณัฑท่ี์ประสบความสําเร็จในการลดอตัราการใชไ้ฟฟ้า เช่น Desktop 
PCs (Value star) Laptop PCs (LaVie) IP-capable telephone exchanges (APEX3600i, APEX7600i) 
Liquid crystal projector LT260 และ Liquid crystal projector HT1000 เป็นตน้ สามารถคิดเป็นการ
ลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ดถึ้ง 10,000 ตนั หรือเท่ากบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ท่ีท่ีอยูอ่าศยั (Household) ประมาณ 7,000 หลงั ปล่อยออกมาในหน่ึงปี (Elpida Memory Inc, 2004) 

- Mitsubishi Electric Corporation (2006a) พฒันาเคร่ืองปรับอากาศท่ี
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยมีการออกแบบให้คอมเพรสเซอร์มีประสิทธิภาพการใชง้านเพิ่มข้ึน 
30% ส่วนประกอบต่าง ๆ ในเคร่ือง เช่น แผงวงจรทาํจากวสัดุท่ีปลอดสารตะกัว่ ออกแบบใหง่้ายต่อ
การประกอบและแยกช้ินส่วนเพื่อทาํความสะอาดและนาํกลบัมาใช้ใหม่ นอกจากน้ีพดัลมท่ีใช้
ระบายอากาศยงัทาํจากพลาสติกรีไซเคิล 

- Mitsubishi Electric Corporation (2006b) พฒันาเคร่ืองซกัผา้ท่ีมีระบบ
ซกัลา้งและอบแห้งในตวั ซ่ึงสามารถลดพลงังานความร้อนท่ีสูญเสียไประหว่างการเป่าแห้ง ทาํให้
สามารถลดอตัราการใชพ้ลงังานไดถึ้ง 10% นอกจากน้ียงัใชว้สัดุท่ีปลอดสารโครเมียมและตะกัว่ 
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- NEC Corporation (2006) ใชเ้ทคโนโลยี Cutting-edge fine-process 
ในการเพิ่มประสิทธิภาพหน่วยความจาํของคอมพิวเตอร์หรือท่ีเรียก RAM เพื่อใหมี้ความสามารถใน
การส่งถ่ายขอ้มูลเร็วข้ึนขณะท่ีใชพ้ลงังานลดลง เปรียบเทียบจาก RAM ท่ีออกแบบในปี 1998 และ 
2005 มีอตัราการส่งผา่นขอ้มูล 1.06 และ 4.26 GB/Sec ตามลาํดบั ในขณะท่ีมีการใชพ้ลงังาน (Power 
Consumption) ลดลง 1.3 เท่า นอกจากน้ียงัมีการออกแบบให้ใชส้ารซิลิคอนซ่ึงเป็นวตัถุดิบในการ
ผลิตใหล้ดลงเหลือเพียง 1 ใน 5 ทาํใหล้ดความตอ้งการในการผลิตซิลิคอนลง ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ี
มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซดสู่์บรรยากาศก่อใหเ้กิดผลเสียต่อชั้นบรรยากาศ 

นอกจากประเทศญ่ีปุ่นแลว้ยงัมีกรณีศึกษาของประเทศอ่ืน ๆ ในประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบั Eco Design ดงัน้ี 

- Coors Brewing Company เป็นบริษทัผลิตกระป๋องเบียร์แห่งแรกของ
อเมริกา ใชว้ตัถุดิบเป็นอลูมิเนียม ทางบริษทัตอ้งการลดปริมาณการใชอ้ลูมิเนียม จึงลดความหนาของ
กระป๋อง มีผลทาํใหใ้นปี 1996 บริษทัลดปริมาณการใชอ้ลูมิเนียมไดถึ้ง 673 ตนั คิดเป็นมูลค่า 1.25 
ลา้นเหรียญ โดยในปี 1996 (ณ ปีท่ีรายงาน) กระป๋องเบียร์ท่ีบริษทัผลิตหนกั 25 lbs. และคาดว่าในปี 
2000 จะลดลงเหลือ 22.5 lbs. (Wilkinson and Duffy, 2002) 

- Wilkinson and Duffy (2002) กล่าวถึงการเตรียมการของไอร์แลนด์
หน่ึงในกลุ่มประเทศสหภาพยโุรปเพื่อรองรับระเบียบ WEEE ท่ีจะประกาศใช ้โดยมีงานดา้น Eco 
Design เป็นยทุธศาสตร์หน่ึงในการเตรียมความพร้อม จากการศึกษาพบว่ากลุ่มอุตสาหกรรมไฟฟ้า
และอิเลก็ทรอนิกส์ในไอร์แลนดย์งัไม่มีความพร้อมและให้ความสาํคญักบัระเบียบ WEEE มากพอ 
จากการสาํรวจกิจกรรมดา้น Eco Design ในปี 2001 พบว่า ส่วนใหญ่ของกลุ่มอุตสาหกรรมไฟฟ้า
และอิเลก็ทรอนิกส์ในไอร์แลนด ์(73% โดยประมาณ) ยงัขาดองคค์วามรู้ดา้นน้ี และมีเพียงส่วนนอ้ย
เท่านั้นท่ีมีการใหข้อ้มูลดา้นส่ิงแวดลอ้มลงในผลิตภณัฑข์องตน นอกจากน้ียงัพบว่าหลายบริษทัท่ีมี
การปรับปรุงดา้นการออกแบบผลิตภณัฑมุ่์งผลประโยชน์ดา้นการตลาดมากกว่า โดยใหผ้ลประโยชน์
ท่ีจะเกิดต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นประโยชน์โดยทางออ้ม 

- Indiana Institute on Recycling (2006) กล่าวถึงการปรับตวัของ
อุตสาหกรรมในไตห้วนัให้พร้อมต่อระเบียบทางการคา้ของประเทศของคู่คา้ พบว่าการเติบโตของ
อุตสาหกรรมในไตห้วนั และกฎระเบียบต่าง ๆ ท่ีประเทศคู่คา้กาํหนดข้ึน ทาํใหไ้ตห้วนัตอ้งคาํนึงถึง
เร่ืองของการจดัการส่ิงแวดลอ้มมากยิง่ข้ึน ปัจจุบนัรัฐบาลไตห้วนัส่งเสริมเร่ืองของ Eco Design เป็น
อย่างมาก มีการจดัตั้งให้หลายองคก์รทาํงานร่วมกนัในดา้นน้ี ในระยะแรกราวปี 1990 เร่ิมมีการ
เรียนการสอนในระดบัมหาวิทยาลยั จวบจนปี 1994 องคค์วามรู้ไดแ้พร่ขยายมาสู่วงการอุตสาหกรรม 
มีการจดัประชุมและสมัมนาพร้อมทั้งใหค้วามรู้กบัผูอ้อกแบบและวิศวกรอยา่งต่อเน่ือง ปัจจุบนั Eco 
Product เป็นท่ีรู้จกัโดยทัว่ไป ตวัอยา่งของ Eco Product ในประเทศไตห้วนัมีดงัน้ี 
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1) The Type F Mouse เ ป็นหน่ึงในผลิตภัณฑ์ ท่ีบ ริษัท  Forward 
Electronic Corporation ซ่ึงเป็นบริษทัผูอ้อกแบบและผลิตอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เช่น คียบ์อร์ด เมาส์ 
ทาํการออกแบบและผลิตให้บริษทั Hewlett Packard โดยมีการออกแบบให้แยกช้ินส่วนเพื่อนาํไป
รีไซเคิลไดง่้ายและใชว้ตัถุดิบซ่ึงเป็นพลาสติกลดลง ในส่วนของวตัถุดิบท่ีเป็นพลาสติกนั้นมีการนาํ
พลาสติกรีไซเคิลมาใชถึ้ง 27% โดยมีการติดฉลากบนผลิตภณัฑแ์ละกล่องใส่บรรจุบอกใหท้ราบว่า
เป็นพลาสติกรีไซเคิล 

2) บริษทัออโรร่า ผูผ้ลิตเฟอร์นิเจอร์แยกส่วนของไตห้วนัเป็นบริษทัท่ี
ใหค้วามสาํคญักบัการจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้มมาก โดยมุ่งมัน่ท่ีจะจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้มเพ่ือประโยชน์
ต่อสังคมในอนาคต จดัทาํโครงการภายใตส้ัญลกัษณ์ “I+O” โครงการน้ีเนน้การนาํเศษวสัดุเหลือใช้
หรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่โดยมีอตัราการรีไซเคิลสูงถึง 98% 

3) แฟ้มกระดาษแขง็ของบริษทั Utensonic Trading เป็นผลิตภณัฑ์
ท่ีไดรั้บรางวลัออกแบบผลิตภณัฑย์อดเยีย่มจากเยอรมนัเม่ือปี 2002 ในการออกแบบและการผลิตแฟ้ม
จะใชก้ระดาษท่ีทาํจากวสัดุไม่ใชแ้ลว้ สามารถแยกส่วนท่ีเป็นคลิปโลหะ ตวัยดึ และตวัแฟ้มออกจากกนั
เพื่อนาํไปรีไซเคิลไดง่้าย เน่ืองจากปรับเปล่ียนมาใชต้ะปูควงแทนการตอกหมุดยดึแบบเดิม 

4) Mei Food Company เป็นตวัอย่างของบริษทัหน่ึงในไตห้วนั 
ท่ีเป็นผูน้าํในการดาํเนินนโยบายดา้นส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในเร่ืองของ Eco Design การจดัซ้ือผลิตภณัฑ ์
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม (Green Procurement) การรีไซเคิล และความรับผดิชอบต่อสังคมในดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม ตั้งแต่ปี 1989 บริษทัมีการปรับเปลี่ยนบรรจุภณัฑ์ที่ใชใ้นการบรรจุแท่งไอศกรีม 
จากพลาสติกชนิดโพลีสไตรีน (Polystyrene) มาเป็นกระดาษ ลดปริมาณการพิมพสี์ลงบนบรรจุภณัฑ ์
และลดจาํนวนสีท่ีใชใ้หเ้หลือเพียงสีเดียว 

5) Olympus Corporation (2006) ซ่ึงเป็นบริษทัผูผ้ลิตกลอ้งชั้นนาํ
ของโลกใชแ้นวคิดดา้น LCA และ Eco Design มาใชใ้นการออกแบบกลอ้งรุ่นใหม่ ๆ เช่น กลอ้งรุ่น
Olympus E-1 Digital SLR มีการเปล่ียนวัตถุดิบของช้ินส่วน เช่น เลนส์  แผงวงจร และอุปกรณ์
ประกอบต่าง ๆ ให้เป็นชนิดท่ีปลอดสารตะกัว่ อีกทั้งยงัเปล่ียนมาใชแ้บตเตอร่ีชนิดลิเธียมอิออน 
ซ่ึงประหยดัพลงังานมากกวา่ สามารถนาํกลบัมาชาร์จไฟใหม่ไดถึ้ง 500 คร้ัง 

- Crisco ซ่ึงเป็นบริษทัในเครือ Procter & Gamble ประเทศสหรัฐอเมริกา 
นาํแนวคิด Eco Design มาใช้ในการออกแบบขวดบรรจุผลิตภณัฑ์ซ่ึงทาํจากพลาสติกชนิด PET 
หลงัจากท่ีคิดคน้และพฒันาร่วมกบับริษทั Continental PET Technologies ซ่ึงเป็นบริษทัผูจ้ดัหาขวด
พลาสติกเป็นเวลากว่า 4 ปี ก็ประสบผลสาํเร็จในการลดปริมาณการใชพ้ลาสติกโดยเปล่ียนรูปทรง
จากขวดทรงกระบอกเป็นทรงส่ีเหล่ียม และลดความหนาของขวดลง ทาํให้สามารถลดวตัถุดิบใน
การผลิตถึง 30% คิดเป็นเงิน 2.5 ลา้นเหรียญ และประหยดัค่าขนส่ง เน่ืองจากนํ้าหนกัขวดท่ีลดลง 
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นอกจากความต่ืนตวัของหน่วยงานและกลุ่มอุตสาหกรรมในประเทศต่าง ๆ 
แลว้ ในกลุ่มผูข้ายสินคา้และผูบ้ริโภคเองก็มีความต่ืนตวัเช่นกัน ปัจจุบนัมีเวปไซด์หลายแห่งท่ี
บริการขายสินค้าประเภท  Eco Product ผ่านทางเครือข่ายไร้สาย  เ ช่น  www.realgoods.com 
www.ecoproducts.com และ www.ecoclub.com ซ่ึงมีสินคา้ท่ีหลากหลายไม่ว่าจะเป็นผลิตภณัฑท์าํ
ความสะอาด บรรจุภณัฑส์าํหรับอาหาร ของใชป้ระจาํวนั หรือเฟอร์นิเจอร์ท่ีทาํจากวสัดุต่าง ๆ 

2.1.2.2 สถานการณ์ปัจจุบนัและกรณีศึกษาในประเทศไทย  
สาํหรับประเทศไทยนั้น Green Concept  เร่ิมมีมากว่า 20 ปีแลว้ ตั้งแต่ปี 

1990 โดยเร่ิมตน้จากการใช ้ CT ส่วนแนวคิดเร่ือง LCA และ Eco Design เร่ิมเขา้มามีบทบาทใน
ประเทศราวปี 1997-1999 ในระยะเร่ิมแรกองคค์วามรู้ทางดา้นน้ียงัไม่แพร่หลายนกัและกระจุกตวั
อยู่ในสถาบนัการศึกษา ต่อมาจึงมีการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีออกสู่ภายนอกและวงการ
อุตสาหกรรม ปัจจุบันมีหน่วยงานของรัฐ องค์กรอิสระ และสถาบันการศึกษาหลายแห่งท่ีมี
โครงการศึกษาและการเรียนการสอน เพื่อพฒันาองคค์วามรู้ดา้น Eco Design โดยมีหน่วยงานท่ีทาํ
และ/หรือใหทุ้นสนบัสนุนการวิจยัเร่ืองน้ีอยา่งจริงจงั ไดแ้ก่ ศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ 
(MTEC) ภายใตก้ารกาํกบัของสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย สาํนักงานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) และมหาวิทยาลยัหลายแห่ง 
เช่น มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 
และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เป็นตน้ 

ในส่วนของนโยบายและขอ้กฎหมายของภาครัฐท่ีเขา้มาเสริม พบไดใ้น
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) ท่ีมีการกล่าวถึงยทุธศาสตร์ใน
การบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หน่ึงในนั้นคือ “การพฒันาเทคโนโลยีเพื่อ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและควบคุมมลพิษ ควบคู่กบัการส่งเสริมกระบวนการผลิตท่ีสะอาด ลดการใช้
วสัดุและส่งเสริมการแปรรูปของเสียเพื่อกลับมาใช้ใหม่” นอกจากน้ีในแผนจัดการคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้ม (พ.ศ. 2545-2549) มียุทธศาสตร์ในการจดัทาํแผนแม่บทแห่งชาติว่าดว้ยการผลิตท่ี
สะอาด ท่ีครอบคลุมภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตรกรรม การท่องเท่ียวและบริการ การเงินและการ
ธนาคาร การศึกษา และการวิจยัและพฒันา 

โครงการฉลากเขียวของไทย ก็เป็นอีกหน่ึงโครงการท่ีแสดงให้เห็นถึง
ความต่ืนตวัของภาครัฐในเร่ืองของการพฒันา Eco Product โดยริเร่ิมเม่ือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2536 
ปัจจุบนัประเทศไทยมีผลิตภณัฑฉ์ลากเขียว (Green Label/Eco Label ซ่ึงหมายถึงฉลากท่ีมอบใหแ้ก่
ผลิตภณัฑท่ี์มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยกวา่ เม่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัผลิตภณัฑท่ี์ทาํหนา้ท่ีอยา่งเดียวกนั 
โดยท่ีคุณภาพยงัอยู่ในระดบัมาตรฐานท่ีกาํหนด) ท่ีจดัทาํขอ้กาํหนดแลว้เสร็จทั้งส้ิน 39 ประเภท 
และอยู่ระหว่างร่างขอ้กาํหนดอีก 8 ประเภท แต่ขณะน้ีมีสินคา้เพียง 18 ประเภทเท่านั้นท่ีไดรั้บ
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สญัลกัษณ์ฉลากเขียว นบัรวมทั้งส้ิน 34 บริษทั เช่น บริษทัเจนเนอรัลมอเตอร์ส (ประเทศไทย) จาํกดั
บริษทัไทยโตชิบาไลทต้ิ์งจาํกดั บริษทัสยามไฟเบอร์กลาสจาํกดั และบริษทัโจตนัไทยจาํกดั เป็นตน้ 
(สาํนกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม, 2552) 

ดังท่ีกล่าวมาแล้ว หลายปีมาน้ีประเทศไทยมีความต่ืนตัวในเร่ือง Eco 
Design มากพอสมควร มีทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องคก์รต่าง ๆ รวมถึงสถาบนัการศึกษาให้
ความสนใจกนัมากข้ึน มีการจดัประชุมสัมมนา การฝึกอบรม ตลอดจนนิทรรศการต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่
ความรู้ใหแ้ก่อุตสาหกรรมและประชาชนทัว่ไปมากข้ึน ดงัจะเห็นไดจ้ากกิจกรรมและโครงการต่าง ๆ 
ท่ีมีในประเทศไทยพอสรุปไดด้งัน้ี  

- ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ, MTEC (2545-2549) จดัทาํ
โครงการเทคโนโลยีการออกแบบและการผลิตเพื่อส่ิงแวดล้อม และเพ่ิมประสิทธิภาพของ
อุตสาหกรรมไทย หรือ Green Manufacturing Technical Assistance Program (GMTAP) โดยไดรั้บ
ทุนสนบัสนุนดา้นเทคนิคจากประเทศญ่ีปุ่นผา่น Green Aid Plan Scheme (หรือ Green Partnership 
Plan) ซ่ึงมีระยะเวลาของโครงการ 6 ปี ตั้ งแต่ พ.ศ. 2545-2550 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา
สมรรถนะในดา้น LCA Eco Design และ Green Materials Technology ใหก้บั สวทช. และหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเพื่อช่วยเพิ่มขีดความสามารถของอุตสาหกรรมไทยและเพื่อนบา้น การถ่ายทอดความรู้
และเทคโนโลยดีงักล่าวจะเป็นการถ่ายทอดความรู้จากผูเ้ช่ียวชาญชาวญ่ีปุ่น ในรูปแบบการฝึกอบรม
ท่ีประเทศญ่ีปุ่น การจัดสัมมนา/ฝึกอบรมในประเทศไทย และการส่งผูเ้ช่ียวชาญชาวญ่ีปุ่นมาให้
คาํแนะนําอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะ ๆ ในระยะแรกจะเน้นท่ีการพฒันากาํลงัคนและการเพ่ิมขีด
ความสามารถของไทยในดา้น LCA และ Eco Design ผา่นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การอบรมดา้นเทคนิค 
การดูงานของบริษทัชั้นนาํและสถาบนัวิจยัในญ่ีปุ่น เป็นตน้ ดา้นการพฒันาบุคลากรนั้นในปีงบประมาณ 
2548 ไดมี้การจดัอบรมดา้น LCA และ Eco Design ในประเทศจาํนวน 5 คร้ัง เพื่อเผยแพร่ความรู้
ให้แก่บุคลากรจากภาครัฐ ภาคอุตสาหกรรม ภาคการศึกษา และประชาชนทัว่ไป โดยมีผูร่้วมเขา้
อบรมสัมมนาโดยรวมมากกว่า 200 คน อีกทั้งไดร้ับทุนอบรมสําหรับคนไทยจาํนวน 32 คน 
จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนจาํนวน 20 แห่ง ณ ประเทศญ่ีปุ่นในหลกัสูตร The New Energy and 
Industrial Technology Development Organization Program on Industry and Environmental 
Protection for Thailand [NETH]; Life Cycle Assessment (LCA) and Eco Design with an 
emphasis on data base establishment and case study ซ่ึงประสบความสาํเร็จอยา่งมากเน่ืองจาก
ไดรั้บความรู้ในเชิงลึก เชิงปฏิบติัการ และมีการขยายขอบเขตครอบคลุมไปยงัอุตสาหกรรมอ่ืน
นอกเหนือจากอุตสาหกรรมไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายแรก เช่น อุตสาหกรรม
พลาสติก/การบรรจุหีบห่อ ปิโตรเลียม ปิโตรเคมี ส่ิงทอ และยานยนต ์
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ทั้งน้ีหากคิดรวมผลงานท่ีผา่นมาของโครงการแลว้นั้น จะพบว่าไดพ้ฒันา
บุคลากรดา้นเทคนิคในเชิงลึก ณ ประเทศญี่ปุ่นรวมทั้งส้ินมากกว่า 90 คน จากกว่า 50 องคก์ร 
โดยไดรั้บทุนจากประเทศญ่ีปุ่น และไดส้ร้างความตระหนกัในดา้นดงักล่าวให้แก่ผูเ้ก่ียวขอ้งทัว่ไป
มากกว่า 500 คน นอกจากน้ี โครงการ GMTAP ยงัมีส่วนสาํคญัท่ีช่วยใหโ้ครงการร่วมวิจยักบัภาคเอกชน
และโครงการวิจยั In-house หลายโครงการใน MTEC ประสบความสาํเร็จในการดาํเนินงานดา้นเทคนิค 
(ศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ, 2546) 

- ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ (2547) จดังานสัมมนา 
“การออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจสาํหรับตูเ้ยน็และเคร่ืองปรับอากาศ” (Eco Design for Refrigerator 
and Air-conditioner) โดยเชิญผูเ้ช่ียวชาญจากญ่ีปุ่นมาถ่ายทอดเทคนิค Eco Design มีวตัถุประสงค์
เพื่อตอ้งการให้ผูป้ระกอบการเคร่ืองปรับอากาศและเคร่ืองทาํความเยน็ของไทยเห็นความสําคญั 
และเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับมาตรการของประเทศคู่คา้ในเร่ืองส่ิงแวดลอ้มได ้ 

- ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ (2548a) ร่วมกบับริษทัผูผ้ลิต
คอมเพรสเซอร์ชั้นนําของไทย ตวัอย่างเช่น บริษทัสยามคอมเพรสเซอร์อุตสาหกรรมจาํกดั 
บริษทัอุตสาหกรรมไทยคอมเพรสเซอร์จาํกดั และบริษทักุลธรพรีเมียร์จาํกดั เป็นตน้ ในการเตรียม
ฐานขอ้มูลเพื่อการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจของโรตารีคอมเพรสเซอร์ ซ่ึงเป็นส่วนประกอบ
สําคัญของเคร่ืองปรับอากาศ จากผลการศึกษาสามารถเสนอแนวทางการออกแบบโรตารี
คอมเพรสเซอร์ให้เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนโดยนาํระบบ Inverter มาใชค้วบคุมการทาํงาน
เพื่อประหยดัพลงังาน และเปล่ียนสารทาํความเยน็จาก R22 มาเป็น R407C ซ่ึงสามารถลดการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ดถึ้ง 37%  

- ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ (2548b) จดังานสัมมนาใน
หวัขอ้เร่ือง “การประเมินวฏัจกัรชีวิต : เคร่ืองมือเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัสู่ตลาดโลก” 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเผยแพร่ความรู้ดา้น LCA และ Eco Design เพื่อลดผลกระทบของผลิตภณัฑ์
ท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มและช่วยลดตน้ทุนการผลิต ตลอดจนเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนัทางการคา้
กบัประเทศต่าง ๆ มากข้ึน 

- สถาบนัไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์จดัทาํแผนการเสริมสร้างความรู้สู่
ผูป้ระกอบการและสร้างเครือข่ายเช่ือมโยงภาครัฐ หน่วยงานเอกชน รวมถึงนกัวิชาการ และนกัวิจยั
ต่าง ๆ โดยสถาบนัไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ไดรั้บทุนจากรัฐบาลญ่ีปุ่นในการฝึกอบรมหลกัสูตร 
Life Cycle Assessment (LCA) and Eco Design for the Electrical and Electronics Industries ท่ี 
YKC เมืองโยโกฮามา ประเทศญ่ีปุ่นภายใต ้The Program on Industry and Environmental 
Protection for Thailand (THEN-2) โดยมีผูป้ระกอบการและนกัวิชาการเขา้ร่วมรวมทั้งส้ิน 29 คน 
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- หา้งหุน้ส่วนจาํกดัไบโอไบร์ดเป็นตวัอยา่งของบริษทัท่ีไดรั้บสญัลกัษณ์
ผลิตภณัฑฉ์ลากเขียวเป็นรายแรก ๆ ของไทย ภายใตเ้คร่ืองหมายการคา้ “บูมกรีน” ซ่ึงเป็นกลุ่มของ
ผลิตภณัฑ์ทาํความสะอาดท่ีสามารถย่อยสลายไดเ้องทางชีวภาพ (Biodegradable) ประกอบดว้ย
นํ้ ายาลา้งจาน นํ้ ายาซักผา้ และนํ้ ายาอเนกประสงค ์โดยเฉพาะนํ้ ายาอเนกประสงคถื์อเป็นผลิตภณัฑ์
ฉลากเขียวรายแรกของไทย โดยเนน้การใชส่้วนผสมของสารท่ีมาจากธรรมชาติแทนการใชส้ารเคมี
ท่ีมีอนัตรายต่อส่ิงแวดลอ้ม (สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย, 2549) 

- กระทรวงอุตสาหกรรมร่วมกบัหน่วยงานต่าง ๆ จดังาน “อุตสาหกรรม
รักษส่ิ์งแวดลอ้มและพลงังานนานาชาติ 2005” (Eco Products International Fair 2005) เป็นคร้ังแรก
ในประเทศไทย เพื่อให้งานดังกล่าวเป็นเวทีแสดงศกัยภาพและคุณภาพของสินคา้ประเภท Eco 
Product ของไทยใหเ้ป็นท่ีประจกัษต่์อผูค้า้และผูบ้ริโภคทั้งในและต่างประเทศ และยงัเป็นการสร้างให้
ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคสาํนึกในมาตรฐานส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน อีกทั้งยงัเป็นการกระตุน้ให้ผูผ้ลิตสินคา้
ปรับปรุงผลิตภณัฑโ์ดยคาํนึงถึงความเป็นอยูท่ี่กลมกลืนกบัส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน (สาํนกังานกองทุน
สนบัสนุนการวิจยั, 2549) 

- โครงการ Green Camp เป็นโครงการนาํร่องของอุตสาหกรรมไฟฟ้า
และอิเลก็ทรอนิกส์ เนน้การสร้างเครือข่ายให้ผูป้ระกอบการไดต้ระหนกัเก่ียวกบั CT โดยการนาํ
เทคนิคดา้น LCA และ Eco Design ไปประยุกตใ์ชใ้นการผลิตเพื่อให้เกิดการผลิตท่ีสะอาด และ
ไดผ้ลิตภณัฑท่ี์สามารถจาํหน่ายในตลาดสหภาพยโุรปโดยไม่ขดัต่อระเบียบ RoHS (สถาบนัไฟฟ้าและ
อิเลก็ทรอนิกส์, 2548) 

- สถาบนัเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ (2549) ร่วมกบัสภาอุตสาหกรรมจดังาน
สัมมนาพิเศษหวัขอ้ “Recent Status of Eco-Material and its Applications” เน่ืองในโอกาสการจดั
งาน “มหกรรมรักษส่ิ์งแวดลอ้มโลก” โดยมี ศ. เรียวอิชี ยามาโมโต วิทยากรชาวญ่ีปุ่นผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้น Eco-material จาก International Research Center for Sustainable Materials, Institute of 
Industrial Science มหาวิทยาลยัโตเกียว ประเทศญ่ีปุ่น มาใหค้วามรู้กบัผูส้นใจ 

นอกจากน้ีในช่วงปลายปี พ.ศ. 2549 ยงัมีการจดัการประชุม ICGSI 2006 
(International Conference on Green and Sustainable Innovation) ท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ และการจดั
ประชุมคร้ังท่ี 2 ช่วงปลายปี 2552 (ICGSI 2009) ท่ีจงัหวดัเชียงราย ภายใตแ้นวคิด “International 
Conference on Green and Sustainable Innovation” โดยมีศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ 
(MTEC) ร่วมกบัมหาวิทยาลยัเชียงใหม่เป็นเจา้ภาพหลกัในการจดังาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัวิจยั 
นกัวิชาการ ผูเ้ช่ียวชาญ และผูป้ระกอบการในอุตสาหกรรมต่าง ๆ ท่ีมีความสนใจในดา้นการศึกษา
และพฒันานวตักรรมสีเขียวและนวตักรรมท่ีย ัง่ยืนมีโอกาสได้พบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
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ความรู้ และประสบการณ์ต่อกนั พร้อมทั้งแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและทิศทางการศึกษา และการ
พฒันาในอนาคต 
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2.2 การประเมินวฏัจกัรชีวติ 
2.2.1 ความหมายของการประเมินวฏัจักรชีวติ (Life Cycle Assessment : LCA) 

การประเ มินวัฏจักรชีวิต  (Life Cycle Assessment : LCA) เ ป็นกระบวนการ
ประเมินภาระทางส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑ์ กระบวนการ หรือกิจกรรม โดยการระบุ 
จาํแนกปริมาณพลงังานและวสัดุท่ีใช ้รวมทั้งของเสียท่ีปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีเพื่อประเมิน 
ผลกระทบของพลงังานและวสัดุท่ีใช้เหล่าน้ีต่อส่ิงแวดลอ้ม และเพื่อระบุปริมาณและประเมิน
โอกาสท่ีจะปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน โดยการประเมินน้ีรวมถึงวงจรชีวิตทั้งหมดของผลิตภณัฑ ์
กระบวนการ หรือกิจกรรมตั้งแต่การสกดัวตัถุดิบ การขนส่งและการจาํหน่าย การใช ้การใชซ้ํ้ า 
การบาํรุงรักษา การรีไซเคิล และการจดัการของเสีย (SETAC, 1997) 

2.2.2 หลกัการประเมินวฏัจักรชีวติ 
หลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิตประกอบดว้ยขั้นตอนหลกั 4 ขั้นตอน ซ่ึงดาํเนินการ

ตามมาตรฐาน ISO 14040 ไดแ้ก่  (1) การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา (Goal and Scope 
Definition)  (2) การวิเคราะห์บญัชีรายการ (Life Cycle Inventory Analysis : LCI)  (3) การประเมิน 
ผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment : LCIA) และ  (4) การแปลผลการประเมินวฏัจกัรชีวิต 
(Life Cycle Interpretation) ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กนัดงัแสดงในรูปท่ี 2.1 

2.2.2.1 การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา  
1) การกาํหนดเป้าหมาย (Goal Definition) 

การกาํหนดเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ เป็นขั้นตอนแรกในการทาํ 
LCA โดยพิจารณาถึงเหตุผลในการศึกษา เพื่อให้ผูรั้บสามารถนาํผลการประเมินไปใชไ้ดถู้กตอ้ง
ตามวตัถุประสงค ์ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัเพราะในส่วนของวิธีทาํ LCA ข้ึนอยูก่บัการกาํหนด
วตัถุประสงค์ ผลการวิเคราะห์อาจผิดพลาดถ้าการใช้งานไม่ได้ถูกกําหนดไวอ้ย่างเหมาะสม 
เป้าหมายเป็นหัวใจสาํคญัของการศึกษารายละเอียดและการสรุปผล เพราะเป้าหมายและวตัถุประสงค์
จะทาํใหส้ามารถแยกแยะความสาํคญัของส่วนต่าง ๆ ของเน้ือหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การกาํหนดเป้าหมาย
และวตัถุประสงคต์อ้งครอบคลุมปัญหาเหล่าน้ี ไดแ้ก่ การนาํผลการวิเคราะห์การประเมินวฏัจกัรชีวิต
ไปใชท้าํอะไร การเปล่ียนแปลงใดเกิดข้ึนเม่ือมีการนาํหลกัการ LCA มาพิจารณาและผลิตภณัฑใ์หม่
จะไดรั้บการปรับปรุงในเร่ืองใดบา้ง ซ่ึงทาํใหเ้กิดผลอยา่งไร 
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รูปท่ี 2.1 กรอบการดาํเนินงาน LCA ตามขั้นตอนมาตรฐาน ISO 14040 (2006) 
 

2) การกาํหนดขอบเขต (Scope Definition) 
การกาํหนดขอบเขต คือการบ่งช้ีและกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน

และกาํหนดการรวบรวมส่ิงท่ีอาํนวยประโยชน์ต่อเป้าหมายของ LCA ซ่ึงประกอบดว้ย การกาํหนด
ส่ิงท่ีเราตอ้งการศึกษา รวมถึงการกาํหนดหน่วยหนา้ท่ีหรือส่ิงท่ีผลิตภณัฑส์ามารถทาํได ้(Functional 
Unit : FU) การออกแบบระบบอา้งอิงหรือผลิตภณัฑ์อา้งอิงเพื่อแสดงวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
การออกแบบตวัแปรการประเมินทางส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับขั้นตอนการกาํหนดเป้าหมาย
ของ LCA และการบ่งช้ีกระบวนการผลิตท่ีสําคญัทางส่ิงแวดลอ้มในระบบผลิตภณัฑ์ท่ีสัมพนัธ์กับ
เป้าหมายของ LCA ซ่ึงการกาํหนดขอบเขตประกอบไปดว้ย ขอบเขตระบบ (System Boundary) 
หมายถึง ขอบเขตระหว่างระบบผลิตภณัฑ์และส่ิงแวดลอ้มหรือระบบผลิตภณัฑ์อ่ืน โดยท่ีระบบ
ผลิตภณัฑห์มายรวมเอาหน่วยท่ีรวบรวมวตัถุดิบและพลงังานท่ีมีการเช่ือมโยงกนั ท่ีทาํหนา้ท่ีอยา่ง
เดียวกันหรือหลายอยา่ง โดยที่สามารถแบ่งขั้นตอนของทรัพยากร วตัถุดิบ หรือพลงังานจาก
ส่ิงแวดลอ้มเขา้สู่ระบบก่อนมีการเปล่ียนแปลงในกระบวนการต่าง ๆ ดงัรูปท่ี 2.2 
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รูปท่ี 2.2 การกาํหนดขอบเขตของระบบท่ีศึกษา 
 

หน่วยหนา้ท่ีและหน่วยการทาํงานของระบบ (Function and Functional 
Unit) ซ่ึงระบบอาจมีหนา้ท่ีหลายอยา่ง และหนา้ท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึงเท่านั้นท่ีอาจถูกเลือกมาเพื่อ
ทาํการศึกษา LCA โดยข้ึนอยูก่บัเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา ดงันั้นในการกาํหนดขอบเขตของ
การศึกษา จึงตอ้งระบุหนา้ท่ีของระบบท่ีทาํการศึกษาให้ชดัเจน และหน่วยการทาํงาน (Functional 
Unit : FU) ใช้เป็นพื้นฐานสําหรับสารขาเขา้และสารขาออกของระบบ มีความสําคญัในการใช้
เปรียบเทียบผลของ LCA โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือเปรียบเทียบระหว่างระบบท่ีต่างกนั ซ่ึงถือว่าเป็น
พื้นฐานของ LCA ท่ีสามารถวดัผลความแตกต่างของระบบได ้ และมีหนา้ท่ีพื้นฐาน 3 ประการคือ 
ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ ความคงทนและคุณสมบัติพื้นฐานคุณภาพของข้อมูลท่ีต้องการ 
เน่ืองจากการศึกษา LCA ตอ้งใชข้อ้มูลจาํนวนมาก และขอ้มูลมีความแตกต่างกนัทั้งท่ีมาและวิธีการ
เพื่อได้มาซ่ึงข้อมูล ดังนั้ นการระบุรายละเอียดและระดับคุณภาพของข้อมูลจึงเป็นส่ิงสําคัญ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือตอ้งการใชผ้ลของ LCA เปรียบเทียบกนั การกาํหนดคุณภาพของขอ้มูลตาม
มาตรฐานควรคาํนึงถึงประเดน็ดงัต่อไปน้ี 

- ระยะเวลาท่ีตอ้งการศึกษาเพื่อให้ทราบว่าขอ้มูลดงักล่าวอยู่ใน
ช่วงเวลาใดและระยะเวลาในการเกบ็ขอ้มูล 

- เทคนิคท่ีตอ้งการศึกษา 
- พื้นท่ีท่ีตอ้งการศึกษา 
- ความถกูตอ้งสมบูรณ์ของขอ้มูลและตอ้งเป็นตวัแทนของสภาพจริง 
- แหล่งท่ีมาของขอ้มูล เพื่อสามารถตรวจสอบประเภทของขอ้มูล

และความถูกตอ้งของขอ้มูล 
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- ความสอดคลอ้งต่อเน่ืองของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบความผิดปกติ
และความไม่แน่นอนของขอ้มูล 

2.2.2.2 การวิเคราะห์บญัชีรายการ (Life Cycle Inventory Analysis : LCI) 
การจดัทาํบญัชีรายการขอ้มูล หมายถึงการเก็บรวบรวมและคาํนวณขอ้มูล

ท่ีไดจ้ากกระบวนการต่าง ๆ ตามท่ีกาํหนดไวใ้นเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา ซ่ึงรวมถึง
การใชท้รัพยากร การปลดปล่อยของเสียสู่ส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ อากาศ ดิน และนํ้ า ขอ้มูลเหล่าน้ีถูกใช้
ในการวิเคราะห์ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในแต่ละช่วงจากวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์ กระบวนการน้ีเป็น
การทาํซํ้ าไปซํ้ ามา โดยเรียนรู้จากขอ้มูลท่ีเก็บมาเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ซ่ึงอาจทาํใหต้อ้งมีการเปล่ียนแปลง
วิธีเก็บขอ้มูลหรือประเด็นปัญหา เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายและขอบเขตการศึกษาท่ีกาํหนดไว ้
จุดมุ่งหมายของการทําบัญชีรายการก็คือการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมจาก
กระบวนการท่ีไดมี้การนิยามไวแ้ลว้ในขั้นตอนการกาํหนดขอบเขต (Scope Definition) รวมทั้งการ
สร้างแบบจาํลองของระบบผลิตภณัฑ ์(Product System) 

1) การสร้างหน่วยของขอ้มูลและการตั้งหน่วยกระบวนการ 
การสร้างหน่วยของขอ้มูล เป็นการระบุกระบวนการทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑใ์นรูปผงัแสดงกระบวนการ ในการผลิตผลิตภณัฑต์ามท่ีกาํหนดหนา้ท่ี
และหน่วยการทาํงาน โดยเร่ิมจากการศึกษาวตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน ขั้นตอนการผลิต การขนส่ง 
การบริโภคและการกาํจดั ซ่ึงจาํเป็นตอ้งระบุวตัถุดิบ พลงังานและกระบวนการต่าง ๆ ให้ครบถว้น 
เน่ืองจากมวลสารท่ีเขา้ระบบจะตอ้งสมมูลกบัมวลสารท่ีออกจากระบบ 

2) การรวบรวมขอ้มูล 
การรวบรวมขอ้มูลในแต่ละขั้นตอน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัตั้งแต่

การเร่ิมใชว้ตัถุดิบซ่ึงมีหลากหลายประเภท ตอ้งสามารถแยกเก็บและวิเคราะห์ขอ้มูลได ้ และขอ้มูล
เหล่านั้นตอ้งมีการเช่ือมโยงกนั ขั้นตอนน้ีข้ึนอยู่กบัการกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา
วา่จะมีการพิจารณาละเอียดมากนอ้ยเท่าใด 

3) การคาํนวณและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ในการรวบรวมขอ้มูล หากระบบท่ีเก่ียวขอ้งมีหลายประเภท ตอ้งมี

การแจกแจงตามประเภทผลิตภัณฑ์ตามเหตุผลท่ีชัดเจนและวิธีท่ีระบุไว  ้แล้วนาํมาคาํนวณ
ซ่ึงกระบวนการคาํนวณสามารถทาํไดห้ลายวิธี เช่น NETS (Numerical Environmental Total Standard) 
Method เป็นตน้ ข้ึนอยู่กบัผูว้ิจยั นอกจากน้ียงัมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํหรับ LCA จาํนวนมาก
ท่ีถูกพฒันาข้ึนเพื่อตอบสนองงานดา้น LCA โดยเฉพาะสามารถเลือกไดต้ามชนิดและขอ้มูลของงาน 
เช่น ฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro ท่ีถูกพฒันาข้ึนและเป็นท่ีนิยมในวงการ LCA 

4) การนาํเสนอของขอ้มูลในรูปของแบบฟอร์มท่ีเขา้ใจง่าย 
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การนาํเสนอขอ้มูลแก่ผูรั้บ เป็นส่วนสาํคญัมาก เพราะการทาํ LCA 
จะบรรลุวตัถุประสงคไ์ดเ้ม่ือผูรั้บสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์และเขา้ใจไดง่้าย ไม่ซบัซอ้น การนาํเสนอ
ขอ้มูลประกอบดว้ย รายละเอียดของกระบวนการผลิต คุณลกัษณะของขอ้มูล เช่น คุณภาพของ
ขอ้มูล ขอ้จาํกดั และท่ีมาของขอ้มูล เป็นตน้ รูปแบบท่ีเป็นท่ีนิยม เช่น กราฟแท่ง กราฟวงกลม 

2.2.2.3 การประเมินผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment : LCIA) 
เป็นการนาํขอ้มูลมาทาํการแปลงแยกแยะตามชนิดของผลกระทบที่มี

ต่อส่ิงแวดลอ้ม จากขั้นตอนในการทาํบญัชีรายการ (Inventory) เราจะทราบขอ้มูลของการแลกเปล่ียน
ทางส่ิงแวดลอ้มของระบบผลิตภณัฑท์ั้งหมด การแลกเปล่ียนทางส่ิงแวดลอ้มบางอยา่งเป็นส่ิงสาํคญั 
แต่บางอยา่งไม่ใช่ เพื่อให ้LCA สามารถช่วยในการตดัสินใจ ขอ้มูลในขั้นตอนการทาํบญัชีรายการ
ตอ้งไดร้ับการตีความก่อน ซ่ึงการตีความตอ้งอยู่บนพื้นฐานของความรู้เกี่ยวกบัส่ิงแวดลอ้ม 
แหล่งทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้มของสภาพการทาํงาน และตอ้งแสดงให้เห็นว่าการแลกเปล่ียน
ทางส่ิงแวดลอ้มใดท่ีสาํคญั 

1) การเลือกข้อมูลที่มีความเก่ียวข้องในการก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้ม (Selection) หมายถึง การเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งในกระบวนการแต่ละช่วงในวฏัจกัรชีวิต 
ซ่ึงทาํใหเ้กิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มไดแ้ก่ ขอ้มูลการใชว้ตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน การขนส่ง การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ การบริโภค การนาํกลบัมาใชใ้หม่ รวมถึงการกาํจดัโดยอาศยัความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกบักลไกดา้นส่ิงแวดลอ้มและกระบวนการเกิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มเร่ิมตั้งแต่จุดกาํเนิดของ
ปัญหาอนัเน่ืองมาจากกิจกรรมในวฏัจกัรชีวิต จนถึงการแพร่กระจายมลพิษสู่ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงสร้าง
ความเสียหายตั้งแต่ระดบัทอ้งถ่ินจนถึงระดบัโลก 

2) การจดัแบ่งหรือจาํแนกขอ้มูลในบญัชีรายการ (Classification) หมายถึง 
การจาํแนกขอ้มูลสารขาเขา้และสารขาออกในบญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้มของระบบผลิตภณัฑใ์ห้
อยู่ในกลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสามารถจาํแนกเป็นกลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มขั้นกลาง 
(Mid-point Impact) หรือขั้นปลายทาง (End-point Impact) โดยดูจากความสัมพนัธ์ของสารขาเขา้
และสารขาออกท่ีเป็นสาเหตุของกลุ่มผลกระทบนั้น ๆ ในการจาํแนกขอ้มูล มีขอ้ควรระวงัคือ
การจาํแนกซํ้ า เน่ืองจากสารบางตวัอาจเป็นสาเหตุของกลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้มมากกว่าหน่ึง
ประเภท เช่น ซลัเฟอร์ไดออกไซด ์สามารถก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อนและเกิดฝนกรด การจาํแนกสาร
ดงักล่าวใหอ้ยูใ่นกลุ่มใด ตอ้งพิจารณาว่าผลกระทบส่ิงแวดลอ้มนั้นเป็นผลกระทบโดยตรงจากสาร
มลพิษหรือเป็นผลกระทบต่อเน่ืองจากผลกระทบอีกประเภทหน่ึง ในกรณีท่ีเป็นผลกระทบต่อเน่ือง
ไม่ควรจาํแนกซํ้า 

3) การแปลงขอ้มูลให้เป็นค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้ม (Characterization) หมายถึงการแปลงขอ้มูลปริมาณสารขาเขา้และสารขาออกใน



 
22 

 

 

กลุ่มผลกระทบส่ิงแวดล้อมเดียวกันให้อยู่ในรูปค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบ
ส่ิงแวดล้อม ในรูปตัวช้ีวดัตามมาตรฐานท่ีได้จากการเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิด
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของสารดงักล่าวกบัสารอา้งอิงพื้นฐานเรียกว่า Equivalent or Characterization 
Factors โดยคาํนวณจากแบบจาํลองท่ีอธิบายกลไกทางฟิสิกส์-เคมี และวิถีทางของสารมลพิษใน
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ธรรมชาติท่ีเป็นท่ียอมรับในระดบัสากล 

4) การเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
(Normalization) หมายถึง การเทียบขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑท่ี์ทาํการศึกษา 
กบัขนาดของผลกระทบส่ิงแวดลอ้มนั้น ๆ ในระดบัประเทศ ภูมิภาคหรือระดบัโลก ขั้นตอนน้ีทาํให้
สามารถเปรียบเทียบระดบัความรุนแรงของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑท่ี์ศึกษาในภาพรวม 

5) การจดักลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Grouping) หมายถึง การจัด
กลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ เช่น ผลกระทบต่อสุขภาพและอนามยัของมนุษย ์
การทาํลายคุณภาพของระบบนิเวศน์ การลดลงของปริมาณทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งพลงังาน 
หรืออาจแบ่งเป็นระดบัทอ้งถ่ินเช่น การเพิ่มข้ึนของแร่ธาตุอาหาร และระดบัโลกเช่น ศกัยภาพในการ
ทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน เพื่อใหท้ราบขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในแต่ละหมวดหมู่ในภาพรวม 
เป็นตน้ 

6) การให้นํ้ าหนกัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Weighting) 
หมายถึง การเปรียบเทียบความสาํคญัของผลกระทบส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภท เรียกวา่ Weighting Factor 
โดยเกณฑใ์นการกาํหนดลาํดบัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม อาจเป็นการเปรียบเทียบ
เชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ใชห้ลกัเกณฑแ์ตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัปัจจยัท่ีผูว้ิจยัจะนาํมาพิจารณา เช่น 
ขนาดและความรุนแรงของผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม เฉพาะประเภทท่ีตอ้งการ
ปรับปรุงแกไ้ขการแปลงค่าความเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นค่าเงินเพื่อวิเคราะห์ในทางเศรษฐศาสตร์ 
การใชห้ลกัเกณฑเ์ชิงสงัคม เป็นตน้ 

7) การวิเคราะห์คุณภาพของขอ้มูล (Data Quality Analysis) หมายถึง 
การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของผลการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ก่อนท่ีจะนาํผลดงักล่าว
ไปใชต่้อไป ปัจจยัท่ีนาํมาพิจารณาเก่ียวกบัคุณภาพขอ้มูล ไดแ้ก่ ความเหมาะสมและสอดคลอ้งของ
ขอ้มูลท่ีใช้และขอ้มูลท่ีตอ้งการตามท่ีกาํหนดไวใ้นเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา โดยดูจาก
แหล่งท่ีมาของขอ้มูล ช่วงเวลาในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ความถูกตอ้งของวิธีการวดัและการคาํนวณ 
การเป็นตวัแทนท่ีเหมาะสมของขอ้มูลท่ีขาดหายไป ตวัอย่างเทคนิคในการวิเคราะห์คุณภาพของ
ขอ้มูล เช่น การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของขอ้มูล (Sensitivity Analysis) เพื่อจาํแนกขอ้มูล วิธีปันส่วน 
(Allocation) วิธีคาํนวณผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม และการตดัออก (Cut-off) เป็นตน้ 

2.2.2.4 การแปลผลการศึกษา (Life Cycle Interpretation) 
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ขั้นตอนการแปลผลของ LCA หมายถึง การนาํผลจากการทาํรายการบญัชี
ขอ้มูล และการประเมินผลกระทบมารวมกนัเขา้เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป และขอ้เสนอแนะตามเป้าหมาย 
และขอบเขตการศึกษาท่ีระบุไว ้การแปลผลอาจเป็นการทาํซํ้ าไปซํ้ ามาเพื่อพิจารณาทบทวนจากขอ้มูล 
และอาจตอ้งเปล่ียนแปลงขอบเขตการศึกษาเพื่อให้สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง และคุณภาพของ
ขอ้มูลท่ีรวบรวมมาไดต้ามเป้าหมายท่ีกาํหนด การแปลผลของการศึกษาควรจะคาํนึงถึงความอ่อนไหว
และความไม่แน่นอนในการวิเคราะห์ดว้ย 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตแบ่งการศึกษาเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มการศึกษา
หลกัการการประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA Methodology Research Team) กลุ่มการศึกษาปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มระดบัภูมิภาค (Regional Environment Research Team) กลุ่มการศึกษาระบบการใช้
พลงังาน (Energy Systems Analysis Research Team) กลุ่มการศึกษาประสิทธิภาพการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Efficiency Research Team) โดยแต่ละกลุ่มมีการเช่ือมโยงขอ้มูลต่อกนั
ตลอดเวลา 

2.2.3 การนําวธีิการประเมินวฏัจักรชีวติของผลติภัณฑ์มาใช้ในประเทศไทย 
การประเมินวฏัจกัรชีวิตถูกนาํมาใชใ้นประเทศไทยเม่ือ พ.ศ. 2540 โดยไดมี้การ

ก่อตั้งกลุ่มเครือข่ายการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์(Thai LCA Network) ข้ึนท่ีมหาวิทยาลยัเชียงใหม่
เป็นจุดเร่ิมตน้ และในปี พ.ศ. 2543 มีการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มโดย
หลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิต เก่ียวกบัการใชเ้ช้ือเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟ้า โดยสถาบนัส่ิงแวดลอ้ม 
และมีการจดัตั้งศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ โดยไดรั้บความร่วมมือจากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่
และสถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย ใน พ.ศ. 2548 ไดจ้ดัตั้งโครงการจดัทาํฐานขอ้มูลการประเมินวฏัจกัรชีวิต
ผลิตภณัฑ ์โดยไดรั้บการสนบัสนุนดา้นเทคนิคจากรัฐบาลญ่ีปุ่นผา่นโครงการความร่วมมือทางส่ิงแวดลอ้ม 
(Green Partnership Plan) และไดรั้บความร่วมมือจากหลายหน่วยงาน อาทิเช่น กระทรวงอุตสาหกรรม 
สาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยัสภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ซ่ึงกระบวนการประเมิน  
วฏัจกัรชีวิตอา้งอิงกบัหลกัการ ISO 14000 การจดัทาํฐานระบบขอ้มูลการประเมินวงจรชีวิตของ
ประเทศไทยข้ึนอยูก่บัความสาํคญัก่อนหลงั โดยแบ่งเป็น 

- ทรัพยากรและพลงังาน แบ่งเป็น พลงังาน นํ้า การขนส่ง 
- วตัถุดิบ พิจารณาท่ีการใชว้ตัถุดิบ เช่น พลาสติก กระดาษ ไฟเบอร์ ปิโตรเคมี 
- การนาํกลบัมาใชใ้หม่ และของเสียต่าง ๆ เช่น ขยะ นํ้าท้ิง อากาศเสีย 
ทั้งน้ีศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติจะเป็นหน่วยงานจดัทาํฐานขอ้มูล

กลางท่ีรวบรวมขอ้มูลจากอุตสาหกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ เคมี พลาสติก ปิโตรเคมี ก๊าซ ยาง นํ้ามนั การกาํจดั
ของเสีย เป็นตน้ ในปัจจุบนัไดมี้หลายหน่วยงานท่ีศึกษาเก่ียวกบัการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์
เน่ืองจากการตระหนกัถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีจะเกิดข้ึนตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑข์องตน 
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ตวัอยา่งการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑท่ี์ไดมี้การศึกษาในประเทศไทยเช่น การประเมิน 
วฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑไ์ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ผลิตภณัฑท์างการเกษตร กระบวนการผลิต
ในอุตสาหกรรม ผลิตภณัฑว์สัดุก่อสร้าง รวมไปถึงอาคารท่ีพกัอาศยั เป็นตน้ 

ในการเปรียบเทียบวิธีการประเมินผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มสองวิธี ระหว่างการ
ประเมินผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Impact Assessment : EIA) กบัการประเมิน   
วฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment : LCA) พบว่าการทาํ EIA นั้นเป็นการประเมินผลกระทบทาง
ส่ิงแวดล้อมเฉพาะในส่วนของโรงงานหรือโครงการว่ามีผลกระทบทางตรงและทางอ้อมต่อ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร เพื่อใชช่้วยในการยนืยนัการตดัสินใจทาํกิจกรรม โครงการนั้น ๆ โดยคาํนึงถึง
ส่ิงแวดล้อม ส่วนการทาํ LCA นั้ นเป็นการประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อมตลอดช่วงอายุของ
ผลิตภัณฑ์ โดยแบ่งออกเป็นสามทาง คือ ผลกระทบทางสุขภาพมนุษย์ ผลกระทบทางระบบ
นิเวศวิทยา และการนาํทรัพยากรธรรมชาติไปใช ้ ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์ท่ีสามารถนาํไปเปรียบเทียบ
ระหวา่งกระบวนการได ้

จากการศึกษาผลกระทบของตูเ้ยน็พาณิชยรุ่์น CRB120 ซ่ึงพิจารณาถึงผลกระทบ
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในแต่ละขั้นตอน รวมถึงการวิเคราะห์ผลกระทบเม่ือมีการเปล่ียนสาร
ทาํความเยน็จาก R12 เป็น R134a โดยใชห้ลกัการของ NETS (Numerical Environmental Total 
Standard) และโปรแกรม  SimaPro พบว่า ตู ้เย็นพาณิชย์ท่ีใช้ R12 เ ป็นสารทําความเย็นมีค่า
ประสิทธิภาพทางดา้นพลงังานของระบบทาํความเยน็เท่ากบั 8.57 Btu/h/W จะมีผลกระทบทาง
ส่ิงแวดลอ้มรวมเท่ากบั 43.78 (NETS) และ 11.4 PET และตูเ้ยน็พาณิชยท่ี์ใช ้R134a เป็นสารทาํความเยน็
มีค่าประสิทธิภาพทางดา้นพลงังานของระบบทาํความเยน็ เท่ากบั 5.58 Btu/h/W จะมีผลกระทบ
ทางส่ิงแวดลอ้มรวมเท่ากบั 56.40 (NETS) และ 16.6 PET ซ่ึงจากการศึกษาพบว่าตูเ้ยน็พาณิชยท่ี์ใช ้
R134a เป็นสารทาํความเยน็จะมีผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มมากกว่า เน่ืองจากตูเ้ยน็พาณิชย ์CRB120 
(R134a) จะมีอตัราการใชไ้ฟฟ้ามากกวา่ ซ่ึงทาํใหเ้กิดผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มท่ีสูงกว่าในดา้นของ
การลดลงของเช้ือเพลิงฟอสซิลและปัญหาภาวะกรดในบรรยากาศ (เศรษฐ ์สมัภตัตะกลุ, 2544) 

จากการประเมินวฏัจกัรชีวิตและการวิเคราะห์ตน้ทุนของการกลัน่เอทานอล โดยการใช้
ตวัเกบ็รังสีแสงอาทิตยช์นิดท่อความร้อน ดว้ยวิธี NETS และโปรแกรมสาํเร็จรูปพบว่าส่งผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มเท่ากบั 209.61 (NETS) และ 14.4 PET ส่วนการกลัน่โดยใชน้ํ้ ามนัเตาเกรดซี มีผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มเท่ากบั 2,064.34 (NETS) และ 36.1 PET จะเห็นไดว้่า การกลัน่เอทานอลดว้ยนํ้ ามนัเตา
เกรดซีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากกว่า เน่ืองจากมีอตัราการใชไ้ฟฟ้ามากกว่าและสารประกอบ
จากนํ้ ามนัเตา ก่อให้เกิดปัญหาฝนกรดในบรรยากาศและการลดลงของเช้ือเพลิงฟอสซิล (ธีรนนัทา 
ฤทธ์ิมณี, 2545) 
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จากการศึกษาผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของคอมเพรสเซอร์แบบหมุนขนาด 
18,000 Btu/hr โดยแบ่งการประเมินเป็น 4 ช่วง ตลอดวฏัจกัรชีวิตไดแ้ก่ ช่วงการผลิต ช่วงการใชง้าน 
ช่วงการขนส่ง และช่วงการกาํจดั โดยใชว้ิธีการประเมิน Eco-indicator 99 และโปรแกรม SimaPro 5.1  
ผลการประเมินพบวา่ ช่วงการใชง้านมีผลกระทบมากท่ีสุด รองลงมาคือช่วงการผลิต ช่วงการขนส่ง 
และช่วงการกาํจดั ตามลาํดบั โดยมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียวดงัน้ี 9.45 0.0015 
0.000198 และ -0.00125 kPt โดยงานวิจยัเนน้ศึกษารายละเอียดในส่วนการผลิตคอมเพรสเซอร์แบบหมุน 
ผลการประเมินโดยวิธี Eco-indicator 99 ถูกนาํไปเปรียบเทียบกบัวิธี NETS ของประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงผล
การประเมินออกมาในแนวเดียวกนั (นงคนุ์ช พฤฒิชยัวิบูลย,์ 2547) และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั 
วฏัจกัรชีวิตของโรตาร่ีคอมเพรสเซอร์ พบว่าช่วงการใชง้านส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 
จากผลการประเมินดงักล่าวสามารถเสนอแนวทางในการปรับปรุงโรตาร่ีคอมเพรสเซอร์ให้เป็นมิตร   
ต่อส่ิงแวดลอ้มโดยนาํระบบ “Inverter” มาใชค้วบคุมการทาํงานและเปล่ียนสารทาํความเยน็จาก R22 
เป็น R410A ซ่ึงสามารถลดปริมาณ CO2 ลงได ้37% และลดสาร CFC-11 ไดถึ้ง 98% (โอมฤทธ์ิ หาระบุตร 
และคณะ, 2547) 

จากรายงานการจดัทาํฐานขอ้มูลการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑป์ูนซีเมนต์
และเหลก็กลา้พบว่า ในการผลิตปูนซีเมนต ์1 ตนัตลอดจนการขนส่งไปยงัผูจ้ดัจาํหน่าย มีการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกซ์ (CO2) 973–980 กิโลกรัม (ไม่บรรจุถุง–บรรจุถุง) กระบวนการท่ีมีการปล่อย 
CO2 ออกมามากท่ีสุดคือ กระบวนการเผาเพื่อให้ไดปู้นเมด็ โดยในการเผาเพื่อให้ไดปู้นเมด็ 1 ตนั 
จะเกิดก๊าซ CO2 ประมาณ 909 กิโลกรัม และสาํหรับการผลิตเหลก็แท่งยาว 1 กิโลกรัม มีการปล่อย 
CO2 0.883 กิโลกรัม โดยการใชไ้ฟฟ้าในการผลิตเป็นสาเหตุหลกัของการเกิดก๊าซ CO2 คิดเป็นร้อยละ 
62.50 ของปริมาณ CO2 ท่ีเกิดข้ึนทั้งหมด (พงษ์วิภา หล่อสมบูรณ์, อธิวตัร จิรจริยาเวช, วชัรพงษ ์
ศิลาเลิศรักษา และ วฒิุพงษ ์ปรีดาภทัรพงษ,์ 2547) 

ในการประเมินวฏัจกัรชีวิตของเคร่ืองปรับอากาศและเคร่ืองรับโทรทศัน์พบว่า
เคร่ืองปรับอากาศ มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดในช่วงใชง้าน รองลงมาคือช่วงประกอบเคร่ือง 
และการจดัการซากผลิตภณัฑต์ามลาํดบั ส่วนเคร่ืองรับโทรทศัน์ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด
ในช่วงใชง้านเช่นกนั และรองลงมาคือช่วงผลิตและประกอบเคร่ือง โดยผลกระทบในช่วงใชง้าน 
จะมากหรือน้อยข้ึนอยู่กบัแหล่งเช้ือเพลิงท่ีนาํมาผลิตเป็นพลงังานไฟฟ้าและเทคโนโลยีการผลิต
กระแสไฟฟ้า และถา้มีการส่งเสริมใหมี้การนาํซากผลิตภณัฑไ์ปรีไซเคิลมากข้ึนผลกระทบจะนอ้ยลง 
(พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์, พชัรินทร์ วรธนกลุ, วชัรพงษ ์ศิลาเลิศรักษา และ ชิฏจุมพล แกว้ประกิจ, 2546) 
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาตูเ้ยน็บา้นขนาด 6.3 ลูกบาศกฟ์ุต ประเมินผลกระทบโดยใชโ้ปรแกรม
สาํเร็จรูป SimaPro 6.0 และใชว้ิธี EDIP (Environmental Design of Industrial Products) ผลการศึกษา
พบว่าขั้นตอนการใชง้านก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดคิดเป็น 83% เน่ืองจากการใช้
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ปริมาณไฟฟ้าสูงตลอดอายกุารใชง้าน รองลงมาคือขั้นตอนการผลิตคอมเพรสเซอร์คิดเป็น 5.31% 
และขั้นตอนการฉีดโฟมในตวัโครงตูคิ้ดเป็น 3.56% (สุรศกัด์ิ วิทยศ์ลาพงษ,์ 2548) 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของระบบการกลัน่เอทานอลด้วยพลงังานแสงอาทิตย์
เปรียบเทียบกบัระบบการกลัน่โดยใชเ้ช้ือเพลิง ดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป SimaPro โดยการออกแบบ
ใหร้ะบบการกลัน่ดว้ยพลงังานแสงอาทิตยป์ระกอบไปดว้ยแผงรับรังสีแสงอาทิตย ์หมอ้ตม้นํ้า หอกลัน่ 
ชุดระบายความร้อนและป๊ัม และมีการทาํงานในลกัษณะการกลัน่แบบต่อเน่ือง จากผลการศึกษา
พบว่า นอกจากพลงังานแสงอาทิตยจ์ะสามารถนาํมาทดแทนการใชน้ํ้ ามนัเช้ือเพลิงไดแ้ลว้ยงัสามารถ
ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไดอี้กดว้ย ซ่ึงไม่เฉพาะดา้นของการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ส่งผล
ใหเ้กิดปรากฎการณ์เรือนกระจกแต่ยงัรวมถึงดา้นอ่ืน ๆ เช่นการลดลงของชั้นโอโซน ภาวะฝนกรด 
เป็นตน้ นอกจากนั้นในการศึกษาคร้ังน้ียงัไดท้าํการเปรียบเทียบการใชแ้ผงรับรังสีแสงอาทิตยแ์บบต่าง  ๆ
3 แบบดว้ยไดแ้ก่ แบบกระจกแผน่ราบชั้นเดียว (Flat Plate Collector) แบบท่อแกว้สูญญากาศ 
(Evacuated Tube Collector) และแบบท่อความร้อน (Heat Pipe Collector) ซ่ึงพบวา่แผงรับรังสีแบบ
ท่อแกว้สูญญากาศเหมาะสมท่ีสุดในการใชก้บัระบบการกลัน่เอทานอล (ณัฐนี วรยศ และ ทนงเกียรติ 
เกียรติศิริโรจน์, 2548)  

โดยการใชเ้อทานอลเป็นพลงังานทดแทนเป็นการมุ่งเนน้การประเมินความคุม้ค่า 
ทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตและการใชเ้อทานอลจากวตัถุดิบ 2 ชนิดคือ มนัสาํปะหลงั และออ้ย
เป็นวสัดุเช้ือเพลิงทดแทนการนาํเขา้สาร Methyl-Tert-Butyl-Ether (MTBE) ในการผลิตเช้ือเพลิงออกเทน 95 
โดยพิจารณาตลอดวงจรชีวิตของเบนซินผสมเอทานอล 10 เปอร์เซ็นต ์หรือแกสโซฮอล ์95 เปรียบเทียบ
กบัเบนซิน 95 ซ่ึงใช ้MTBE เป็นสารเพ่ิมค่าออกเทน วิธีการท่ีใชใ้นการศึกษาคือ การวิเคราะห์ตน้ทุน
และผลตอบแทน ผลการศึกษาพบวา่โดยภาพรวมการใชเ้อทานอลทดแทน MTBE ในนํ้ ามนัเบนซิน
ออกเทน 95 มีความคุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร์ โดยส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการประหยดัจากการ
ทดแทนการนาํเขา้ ส่วนผลประโยชน์ดา้นส่ิงแวดลอ้มมีสดัส่วนค่อนขา้งนอ้ย (วินยั พทุธกลู และ กมัปนาท 
เพญ็สุภา, ม.ป.ป.) 

การส่งเสริมการผลิตเอทานอลสาํหรับเป็นเช้ือเพลิงและการส่งเสริมการผลิตและใชง้าน
แก๊สโซฮอลข์องภาครัฐเป็นนโยบายท่ีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ทางเศรษฐศาสตร์และก่อใหเ้กิดประโยชน์
เชิงส่ิงแวดลอ้มโดยรวมของประเทศ เน่ืองจากผลการศึกษาพบว่าเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนตลอดวฏัจกัรชีวิตของการผลิตและการใชง้านแก๊สโซฮอล ์95 พบว่า มีผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มหลายดา้นท่ีลดลงเม่ือเทียบกบัการผลิตและการใชเ้บนซิน 95 เช่น การทาํลายทรัพยากร 
(Abiotic Depletion) ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศ (Ecotoxicity) ปัญหาด้านภาวะความเป็นกรด 
(Acidification) และความเป็นพิษต่อมนุษย ์(Human Toxicity) แต่อย่างไรก็ตามพบว่า ยงัมีประเด็น
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มอีก 2 ประเด็นสําคญัท่ียงัจาํเป็นตอ้งไดรั้บการส่งเสริมเพื่อลดผลกระทบ ไดแ้ก่ 
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ปัญหาดา้นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอนัเป็นสาเหตุของปัญหาภาวะโลกร้อน (Global Warming) 
ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า การผลิตและการใชแ้ก๊สโซฮอล ์ 95 เทียบกบัเบนซิน ในปัจจุบนัก่อใหเ้กิด
ผลกระทบดา้นภาวะโลกร้อนใกลเ้คียงกนั ในขณะท่ีการผลิตและการใชง้านแก๊สโซฮอลมี์โอกาสก่อปัญหา
ดา้นธาตุอาหารพืชในนํ้ าสูงเกินสมดุล (Eutrophication) สูงกว่าเม่ือเทียบกบัเบนซิน เน่ืองจากปริมาณ
นํ้ าเสียท่ีเกิดข้ึนจากช่วงการผลิตเอทานอลมีปริมาณมาก และรูปแบบการจดัการของเสียและการนาํไป 
ใชป้ระโยชน์ยงัไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ซ่ึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาท่ีถูกตอ้ง
ตลอดวฏัจกัรชีวิตการผลิตและใชแ้ก๊สโซฮอล์ เพื่อพฒันาศกัยภาพดา้นส่ิงแวดลอ้มต่อไป (มูลนิธิ
ส่ิงแวดลอ้มไทย, 2550) 

จากโครงการการเสริมศกัยภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมยางไทยดว้ย
การประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ เพื่อส่งเสริมศกัยภาพการผลิตและการจดัการส่ิงแวดลอ้ม
ให้กับผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมยางท่ีเก่ียวขอ้งกับสายโซ่การผลิตยางรถยนต์ (ประเภทยาง
รถบรรทุก) ซ่ึงประกอบดว้ย การเพาะกลา้ยาง สวนยางพาราผลิตนํ้ ายางสด สวนยางพาราผลิตยาง
กอ้นถว้ย โรงงานผลิตวตัถุดิบหลกัเพื่อใชใ้นอุตสาหกรรมผลิตยางรถยนต ์ไดแ้ก่ โรงงานผลิตยาง
แผน่ดิบ ยางแผน่รมควนั ยางแท่ง STR20 โรงงานผลิตยางรถบรรทุก และโรงงานผลิตยางปรับสภาพ 
โดยอาศยัหลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์และการเพิ่มประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco-
efficiency) สาํหรับการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑย์างรถบรรทุกท่ีใชส้าํหรับรถบรรทุกขนาด
ไม่เกิน 21 ตนั จาํนวน 1 เส้น โดยมีนํ้ าหนกัของยางเฉล่ียเท่ากบั 42 กิโลกรัม ขอบเขตการประเมิน
แบ่งเป็น  (1) การผลิตยางรถบรรทุก ตั้งแต่การจดัหาวตัถุดิบถึงผลิตภณัฑ ์ (2) การจดัหาวตัถุดิบถึง
การใชง้านยางรถบรรทุกจนหมดสภาพ และ  (3) การจดัการยางรถยนตห์ลงัหมดสภาพดว้ยวิธีการต่าง ๆ 
พบว่า ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในช่วงของการใชง้านมีสัดส่วนมากกว่าร้อยละ 80 เม่ือเปรียบเทียบ
กบัช่วงชีวิตอ่ืน ๆ ตั้งแต่ประเดน็การทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ การก่อใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจก การเกิด
มลสารทางอากาศ เช่น ฝุ่ น NOx SOx โดยแหล่งท่ีมาของผลกระทบในช่วงของการใชง้านแบ่งออกเป็น  
(1) จากช่วงการผลิตนํ้ ามนัดีเซลท่ีถูกใชใ้นช่วงใชง้านรถบรรทุก และ  (2) การเผาไหมน้ํ้ ามนัดีเซล
ช่วงใชง้านของรถบรรทุกและกลายเป็นมลสาร  ทางอากาศสู่ส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นการเสริมศกัยภาพ
เชิงนิเวศเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมยางรถยนต ์นอกจากจะปรับปรุงการผลิตใหมี้ประสิทธิภาพแลว้ 
ยงัตอ้งคาํนึงถึงการออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑย์างรถยนตใ์หเ้หมาะสมในช่วงของการใชง้านดว้ย 
(พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์ และคณะ, 2550) 

จากการประเมินความคุม้ค่าเชิงพลงังานและประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของ
การผลิตไบโอเอทานอลจากมนัสาํปะหลงัโดยใชเ้ทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวิต เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล
พื้นฐานในการวิเคราะห์สาเหตุและพฒันาแนวทางการปรับปรุงกระบวนการผลิตใหเ้ป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
โดยศึกษาครอบคลุมถึงการเพาะปลูก การขนส่ง และกระบวนการผลิต/แปรรูป ซ่ึงผลการประเมิน
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พลงังานป้อนเขา้และพลงังานท่ีไดรั้บพบว่า การใชพ้ลงังานมาจาก 3 ส่วนสาํคญัคือ การใชถ่้านหิน 
การใชไ้ฟฟ้า และการใชปุ๋้ยเคมี คิดเป็น 14.8 4.4 และ 3.8 เมกะจูล/ลิตร ตามลาํดบั และอตัราส่วน
พลงังานท่ีไดรั้บ (Net Energy Ratio) คิดเป็น 0.86 เท่า ของพลงังานป้อนเขา้ ส่วนการศึกษาผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชเ้ทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวิตพบว่า ช่วงการผลิตเอทานอลผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
โดยรวมมากท่ีสุดในเกือบทุกกลุ่มผลกระทบ ไดแ้ก่ การเกิดภาวะโลกร้อนการเกิดฝนกรด การเพิ่มธาตุ
อาหารในนํ้ าเกินสมดุล การเกิดโลหะหนัก การเกิดสารอินทรียร์ะเหยง่ายและการใช้พลังงาน 
เน่ืองจากการใชเ้ช้ือเพลิงถ่านหินในกระบวนการผลิต เม่ือพิจารณาผลกระทบการก่อให้เกิดภาวะ
โลกร้อนพบว่า มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในช่วงการเพาะปลูก การขนส่ง และการแปรรูป 
คิดเป็น 0.25 0.004 และ 1.24 kg-CO2 eq. ต่อลิตรไบโอเอทานอล ตามลาํดบั (เสกสรร พาป้อง และ 
ปมทอง มาลากลุ ณ อยธุยา, 2551) 

จากการนาํวิธีการประเมินวฏัจกัรชีวิตมาใชใ้นการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ของการผลิตไฟฟ้าในโรงไฟฟ้าพลงังานความร้อนร่วมซ่ึงเป็นรูปแบบการใชพ้ลงังานในการผลิต
กระแสไฟฟ้าท่ีเป็นตวัอยา่งของพลงังานสะอาด โดยใชก๊้าซธรรมชาติเป็นเช้ือเพลิงเน่ืองจากก๊าซธรรมชาติ
เกิดการเผาไหมไ้ดค่้อนขา้งสมบูรณ์ ทาํใหส้ารพิษต่าง ๆ ออกสู่ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยกว่าเช้ือเพลิงชนิดอ่ืน
พบวา่ส่งผลกระทบต่อการลดลงของเช้ือเพลิงฟอสซิล (Fossil Fuel Depletion) มากท่ีสุด และการลดลง
ของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource Depletion) ตามลาํดบั (ธีรนนัทา ฤทธ์ิมณี, จิรวรรณ 
เตียรถสุ์วรรณ และ ทนงเกียรติ เกียรติศิริโรจน์, 2551) 

ประเภทของโรงไฟฟ้าท่ีมีกาํลงัการผลิตกระแสไฟฟ้ามากท่ีสุดของประเทศไทย 
จะเป็นโรงไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วมคิดเป็น 51.2% ของการผลิตไฟฟ้าทั้งหมดของประเทศ รองลงมา
คือโรงไฟฟ้าพลงัความร้อน กาํลงัการผลิตคิดเป็น 33% โดยโรงไฟฟ้าพลงัความร้อนจะประกอบดว้ย
ส่วนท่ีเป็นกงัหนัแก๊ส และส่วนท่ีเป็นพลงัความร้อนทาํใหมี้ประสิทธิภาพเชิงความร้อนรวมมีค่าสูง 
และจากการเปรียบเทียบผลการประเมินวฏัจกัรชีวิตระหว่างระบบผลิตไฟฟ้ากงัหนัแก๊สกบัระบบผลิต
ไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วมในประเทศไทยโดยใชเ้ทคนิค LCA-NETS พบว่า โรงไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วม
ใหป้ระสิทธิภาพสูงกว่าและสร้างผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มตํ่ากว่าโรงไฟฟ้ากงัหันแก๊ส ผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนมากท่ีสุดของทุกกระบวนการของโรงไฟฟ้ากงัหนัแก๊สและพลงัความร้อนร่วม เม่ือคิดผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มต่อหน่วยการผลิตไฟฟ้าแยกเป็นแต่ละประเภทผลท่ีไดคื้อ ผลกระทบทางดา้นการใชเ้ช้ือเพลิง 
(Fossil Fuel Depletion) มีค่ามากท่ีสุด รองลงมาคือมลพิษทางอากาศ (Air Pollution) และการเกิด
ภาวะโลกร้อน (Global Warming) ตามลาํดบั และทั้งโรงไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วมและโรงไฟฟ้า
กงัหนัแก๊สเม่ือทาํงานเขา้ใกลค่้ากาํลงัการผลิตสูงสุดจะใหค่้าประสิทธิภาพเชิงความร้อนสูง ค่าผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มตํ่า (ธีรนนัทา ฤทธ์ิมณี, จิรวรรณ เตียรถสุ์วรรณ และ ทนงเกียรติ เกียรติศิริโรจน์, 2551)  
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การประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของสีผงชนิดโพลีเอสเตอร์-อีพอกซี ซ่ึงเป็นสีผง
ชนิดท่ีมีการใชง้านมากในประเทศไทยอีกทั้งยงัเป็นเคมีภณัฑพ์ื้นฐานท่ีใชใ้นอุตสาหกรรมหลายประเภท 
โดยเฉพาะอุตสาหกรรมไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์โดยใชเ้ทคนิคของการประเมินวฏัจกัรชีวิต ซ่ึงจะทาํให้
ไดท้ราบค่าเชิงปริมาณและแสดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในดา้นต่าง ๆ  ตลอดวฏัจกัรชีวิตของสีผง 
เช่น การเกิดปรากฎการณ์เรือนกระจก การลดลงของชั้นโอโซน และภาวะความเป็นกรด เป็นตน้ 
ขอบเขตการศึกษาของวฏัจกัรชีวิตของสีผง ครอบคลุมตั้งแต่ขั้นตอนการผลิต การขนส่ง การใชง้าน 
และการกาํจดั ผลจากการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SimaPro 5.1 
และวิธี Eco-indicator 95 พบว่า ตลอดวฏัจกัรชีวิตของสีผง ขั้นตอนการเคลือบสีผงกบัช้ินงานก่อใหเ้กิด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดคิดเป็น 86.1% เน่ืองจากกระบวนการน้ีมีการใชน้ํ้ าเป็นจาํนวนมากถึง 
58.1 ลิตรต่อการเคลือบสีผง 1 กิโลกรัม รองลงมาคือขั้นตอนการขนส่ง 6.4% และขั้นตอนการผลิต
วตัถุดิบ 6.3% ตามลาํดบั (กฤษกร เจียมจาํรัสศิลป, กิรณา จอมคาํศรี และ เสกสรร พาป้อง, 2550) 

ในการวิเคราะห์ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนตลอดวฏัจกัรชีวิตของกล่องกระดาษ 
แบ่งเป็น 5 ระยะไดแ้ก่ ช่วงการเตรียมวตัถุดิบ ช่วงการผลิต ช่วงการขนส่ง ช่วงการใชง้านและช่วงการกาํจดั
เม่ือหมดอายกุารใชง้าน ตลอดจนการวิเคราะห์วิธีการที่เป็นไปไดใ้นการลดผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SimaPro 4.0 ซ่ึงกาํหนดประเดน็ทางส่ิงแวดลอ้มท่ีมีนยัสาํคญัท่ีนาํมาพิจารณา
คือ GWP AP EP POCP Energy Use and Solid Waste Generation จากการศึกษาพบว่า กระบวนการ
ฝังกลบเป็นกระบวนการท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีมีต่อแนวโนม้ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยผลกระทบนั้น
มาจากมลพิษทางอากาศท่ีมีการปลดปล่อยออกมาระหว่างการฝังกลบ ซ่ึงก๊าซดงักล่าวไดแ้ก่ ก๊าซมีเทน 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์และก๊าซแอมโมเนีย รองลงมาคือการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าในกระบวนการอบแห้งกระดาษ ขยะจากกระบวนการผลิตกระดาษแขง็และกล่องกระดาษ 
ถา้อตัราการนาํไปฝังกลบสูงจะทาํให้ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มเกือบทั้งหมดสูงข้ึน ดงันั้นการนาํ
กล่องกระดาษฝังกลบจึงไม่ใช่วิธีการจดัการท่ีเหมาะสม ยกเวน้แต่ว่าในสถานท่ีฝังกลบไดมี้การ
จดัการก๊าซท่ีเกิดข้ึนอยา่งปลอดภยั (อรุณี องคม์งคลกลุ, 2544) 

ในการศึกษาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของเส้ือเช้ิตชาย ระหว่างเส้ือท่ีผลิตจากใยผา้
ธรรมชาติและใยสังเคราะห์ตลอดวฏัจกัรชีวิต โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นหา้ช่วงไดแ้ก่ ช่วงการ
เตรียมวตัถุดิบ (การปลูก ป้ันและทอฝ้าย) ช่วงการผลิต (การใส่สี และตกแต่ง) ช่วงการขนส่ง ช่วงการใชง้าน 
(การซกั ตากแห้งและรีด) และช่วงการกาํจดั (การนาํมาใชซ้ํ้ าใชใ้หม่ การเผา) จากการศึกษาพบว่า
ช่วงการใชง้าน ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด เน่ืองมาจาการใชพ้ลงังานในการซกัและรีด 
เม่ือพิจารณาชนิดของผา้ท่ีเหมาะสมท่ีจะใชใ้นการผลิตเส้ือพบว่า การใชใ้ยผา้ท่ีเป็นใยสังเคราะห์
มีความเหมาะสมท่ีสุด เน่ืองจากใยสงัเคราะห์มีคุณสมบติัทาํใหเ้ส้ือแหง้เร็วและรีดง่าย ซ่ึงช่วยลดการ
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ใชพ้ลงังาน ผลจากการศึกษาน้ีสามารถนาํไปใชส้าํหรับเคร่ืองนุ่งห่มชนิดอ่ืน โดยเนน้ท่ีวสัดุหรือผา้ท่ีใช ้
(กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2543) 

จากการทบทวนการนาํวิธีการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑม์าใชใ้นประเทศ
ไทยท่ีผา่นมาสามารถสรุปภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ไดด้งัตารางท่ี 2.3 
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ตารางที่ 2.3 ภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ของประเทศไทย 

ชื่อผลิตภณัฑ ์ ชื่องานวจิยั ชื่อผูแ้ต่ง หน่วยงาน 

ไฟฟ้าพลงัความร้อน 
และพลงันํ้า 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของการผลิตกระแสไฟฟ้าพลงัความร้อน 
และพลงันํ้าในประเทศไทยโดยใชโ้ปรแกรม SimaPro 5.0 

กิรณา จอมคาํศรี, 2546 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ไฟฟ้าจากเซลล์
แสงอาทิตย ์

การวเิคราะห์วฏัจกัรชีวิตของระบบผลิตกระแสไฟฟ้าดว้ยเซลลแ์สงอาทิตย ์ เศรษฐ ์สัมภตัตะกลุ, 2551 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ไฟฟ้าจากแก๊สซิฟิเคชนั
ของไมโ้ตเร็ว 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตและตน้ทุนของการผลิตกระแสไฟฟ้าจากแก๊สซิฟิเคชนั 
ของไมโ้ตเร็ว 

ชนาภา วรรณศรี, 2551 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

โรงไฟฟ้าพลงังาน 
ความร้อนร่วม 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตในการผลิตไฟฟ้าของโรงไฟฟ้าพลงังานความร้อนร่วม ธีรนนัทา ฤทธิ์มณี, 2545 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้ธนบุรี 

ไฟฟ้ากงัหนัแก๊สกบั
ไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วม 

การเปรียบเทียบผลการประเมินวฏัจกัรชีวิตระหวา่งระบบผลิตไฟฟ้ากงัหนัแก๊ส 
กบัระบบผลิตไฟฟ้าพลงัความร้อนร่วมในประเทศไทยโดยใชเ้ทคนิค LCA-NETS 

ธีรนนัทา ฤทธิ์มณี, 2551 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้ธนบุรี 

ตูเ้ยน็พาณิชย ์ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของตูเ้ยน็พาณิชย ์ เศรษฐ ์สัมภตัตะกลุ, 2544 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
เครื่องปรับอากาศและ
เครื่องรับโทรทศัน์ 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑไ์ฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์  
“ผลิตภณัฑเ์ครื่องปรับอากาศและเครื่องรับโทรทศัน์” 

พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์, 
2546 

สถาบนัสิ่งแวดลอ้มไทย 

สายไฟ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของสายไฟชนิดพีวซีีและสายไฟชนิดที่ใชว้สัดุทดแทนพีวซีี จนัจิรา หะยยีามา, 2547 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
โรตารี่คอมเพรสเซอร์ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของโรตารี่คอมเพรสเซอร์ นงคน์ุช พฤฒิชยัวบิูลย,์ 

2547 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

โรตารี่คอมเพรสเซอร์ การประเมินผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มตลอดวงจรชีวติของโรตารี่คอมเพรสเซอร์ โอมฤทธิ์ หาระบุตร, 2547 ศนูยเ์ทคโนโลยโีลหะและ
วสัดุแห่งชาติ 

ตูเ้ยน็ที่ใชใ้นบา้น การประเมินวฏัจกัรชีวิตของตูเ้ยน็ที่ใชใ้นบา้น สุรศกัดิ์ วทิยศ์ลาพงษ,์ 2548 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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ตารางที่ 2.3 ภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ของประเทศไทย (ต่อ) 

ชื่อผลิตภณัฑ ์ ชื่องานวจิยั ชื่อผูแ้ต่ง หน่วยงาน 

โรงไฟฟ้าถ่านหิน 
แม่เมาะ 

การประเมินมูลค่าทางเศรษฐศาสตร์ของผลกระทบทางสิ่งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัร 
ของโรงไฟฟ้าถ่านหินแม่เมาะโดยเทคนิคแอลซีเอ 

อนุวตัร์ เดชครุฑ, 2548 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ถ่านหินเหมืองเปิด การจดัการพลงังานโดยการประเมินวฏัจกัรชีวิตในการผลิตถ่านหินเหมืองเปิด บวร บริบูรณ์, 2548 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
ก๊าซธรรมชาติอดัและ
ก๊าซธรรมชาติเหลว 

การเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงสิ่งแวดลอ้มและพลงังานของก๊าซธรรมชาติอดั 
และก๊าซธรรมชาติเหลวโดยใชเ้ทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวิต 

วรีาภรณ์ คารมณ์, 2552 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

คาร์บอนนาโนทิวบ ์ การประเมินรวมความเสี่ยงและการประเมินวฏัจกัรชีวติ 
สาํหรับการประเมินการผลิตคาร์บอนนาโนทิวบ ์

วารุณี มุสิกชาติ, 2548 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

อนุภาคนาโนของ 
ซิงคซ์ลัไฟด ์

การประเมินวฏัจกัรชีวิตสาํหรับการเปรียบเทียบการสังเคราะห์อนุภาคนาโน 
ของซิงคซ์ลัไฟด ์

อรนุช ตนัติสุข, 2548 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

ไททาเนียมไดออกไซด ์ การประเมินวฏัจกัรชีวิตดา้นสิ่งแวดลอ้มสาํหรับการสังเคราะห์ไททาเนียมไดออกไซด ์ สิทธิกร ผลพอตน, 2549 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สีผง การประเมินวฏัจกัรชีวิตของสีผง กฤษกร เจียมจาํรัสศิลป์, 

2550 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

กระป๋องโลหะกบั 
รีทอร์ตเพาช ์

การประเมินวฏัจกัรชีวิตเพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงสิ่งแวดลอ้ม 
ของกระป๋องโลหะกบัรีทอร์ตเพาชใ์นอุตสาหกรรมทูน่ากระป๋อง 

กิตติวรรณ กิจปกรณ์สันติ, 
2551 

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

เอทานอล การประเมินวฏัจกัรชีวิตและการวเิคราะห์ตน้ทุนของการกลัน่เอทานอล 
โดยการใชต้วัเกบ็รังสีแสงอาทิตยช์นิดท่อความร้อน 

ธีรนนัทา ฤทธิ์มณี, 2545 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

เอทานอล การวเิคราะห์วฏัจกัรชีวิตของระบบพลงังาน กรณีศึกษาระบบกลัน่เอทานอล 
ดว้ยพลงังานแสงอาทิตย ์

ณฐันี วรยศ, 2548 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้ธนบุรี 
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ตารางที่ 2.3 ภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ของประเทศไทย (ต่อ) 

ชื่อผลิตภณัฑ ์ ชื่องานวจิยั ชื่อผูแ้ต่ง หน่วยงาน 

เอทานอลจากมนั
สาํปะหลงัและออ้ย 

การประเมินวงจรชีวติเชิงเศรษฐศาสตร์ของเอทานอลจากมนัสาํปะหลงัและออ้ย วนิยั พทุธกลู มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

เอทานอลจากมนั
สาํปะหลงัและออ้ย 

การศึกษาการประเมินวงจรชีวติการผลิตและการใชเ้อทานอลจากมนัสาํปะหลงัและออ้ย มูลนิธิสิ่งแวดลอ้มไทย, 
2550 

มูลนิธิสิ่งแวดลอ้มไทย 

ดีเซลผสมเอทานอล 95% 
และ 99.5% 

การศึกษาเปรียบเทียบวฏัจกัรพลงังานและผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มตลอดวงจรชีวติ
ระหวา่งการใชด้ีเซลผสมเอทานอลชนิด 95% และ 99.5%  
ในภาคการขนส่งของประเทศไทย 

จกัรภพ นาคฤทธิ์, 2546 
 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

วตัถุดิบหลกัในการผลิต
เอทานอล 

การศึกษาเปรียบเทียบพลงังานเพิ่มสุทธิและผลกระทบสิ่งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิต 
ของวตัถุดิบหลกัในการผลิตเอทานอล 

วรยทุธ สายบวัตรง, 2550 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

เอทานอลสาํหรับ
เชื้อเพลิงแก๊สโซฮอล ์

การวเิคราะห์ผลกระทบทางสิ่งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิตของระบบผลิตเอทานอล
สาํหรับเชื้อเพลิงแก๊สโซฮอลใ์นประเทศไทย 

นุชนาถ ลอยจิ๋ว, 2551 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ไบโอเอทานอลจาก 
มนัสาํปะหลงั 

การประเมินความคุม้ค่าเชิงพลงังานและผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มของการผลิต 
ไบโอเอทานอลจากมนัสาํปะหลงัโดยใชเ้ทคนิคการประเมินวฏัจกัรชีวติ 

เสกสรร พาป้อง, 2551 ศนูยเ์ทคโนโลยโีลหะและ
วสัดุแห่งชาติ 

ไบโอดีเซลจากสบู่ดาํ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของไบโอดีเซลจากนํ้ามนัสบู่ดาํ กนัต ์พรหมเมตตา, 2548 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้ธนบุรี 

ไบโอดีเซลจากสบู่ดาํ การประเมินวฏัจกัรชีวิตและตน้ทุนตลอดวฏัจกัรชีวติของการผลิตไบโอดีเซลจากสบู่ดาํ ชลธิชา สุทธิบุตร, 2550 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
ไบโอดีเซลจากปาลม์
นํ้ามนั 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของการผลิตไบโอดีเซลจากปาลม์นํ้ามนั ปราณี หนูทองแกว้, 2551 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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ตารางที่ 2.3 ภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ของประเทศไทย (ต่อ) 

ชื่อผลิตภณัฑ ์ ชื่องานวจิยั ชื่อผูแ้ต่ง หน่วยงาน 

วตัถุดิบหลกัในการ
ผลิตไบโอดีเซล 

การศึกษาเปรียบเทียบพลงังานเพิ่มสุทธิและผลกระทบสิ่งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิต 
ของวตัถุดิบหลกัในการผลิตไบโอดีเซล 

อรชุมา ดีศรีแกว้, 2550 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

เมธิลเอสเทอร์จากนํ้ามนั
พืชใชแ้ลว้ 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของเมธิลเอสเทอร์จากนํ้ามนัพืชใชแ้ลว้ 
ในระบบการผลิตขนาดเลก็ 

จนัทิมา ริ้วลายเงิน, 2550 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

ขา้ว การประเมินวงจรชีวติเชิงสิ่งแวดลอ้มของผลิตภณัฑข์า้ว หทยัชนก นดัสถาพร, 2550 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
สุรนารี 

ยาง การเสริมศกัยภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมยางไทยดว้ยการประเมิน 
วฏัจกัรชีวติของผลิตภณัฑ ์

พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์, 
2550 

สถาบนัสิ่งแวดลอ้มไทย 

กระทง การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิต 
ของกระทงที่ประดิษฐจ์ากพลาสติกโฟม 

ชุติมา บุษบง, 2551 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ภาชนะบรรจุจากแป้งมนั
สาํปะหลงักบัโฟม 
พอลิสไตรีน 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตเพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงสิ่งแวดลอ้ม 
ของภาชนะบรรจุจากแป้งมนัสาํปะหลงักบัโฟมพอลิสไตรีน 

อคัรเดช จวงถาวร, 2551 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

มนัสาํปะหลงัและ 
แป้งมนัสาํปะหลงั 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของมนัสาํปะหลงัและแป้งมนัสาํปะหลงั สุธี คงศิริ, 2552 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

อาหารกุง้ขาวแวนนาไม การประเมินวฏัจกัรชีวิตเชิงเปรียบเทียบของอาหารกุง้ขาวแวนนาไม (Litopenaeus 
vannamei) ที่ใชป้ลาป่นหรือกากถัว่เหลืองเป็นส่วนผสมหลกั 

วรรณนิภา สุขสถิตย,์ 2551 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ผา้ฝ้ายคลุมไหล่ การประเมินวฏัจกัรชีวิตผา้ฝ้ายคลุมไหล่เพื่อการติดฉลากสิ่งแวดลอ้ม ฐิติกร ชูไพโรจน์, 2552 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ปูนซีเมนต ์ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของการผลิตปูนซีเมนต ์ ธิดา ทศันราพนัธ์, 2543 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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ตารางที่ 2.3 ภาพรวมการศึกษาวิจยัดา้น LCI และ LCA ของประเทศไทย (ต่อ) 

ชื่อผลิตภณัฑ ์ ชื่องานวจิยั ชื่อผูแ้ต่ง หน่วยงาน 

ปูนซีเมนตแ์ละเหลก็กลา้ การจดัทาํฐานขอ้มูลการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑป์ูนซีเมนต ์
และเหลก็กลา้เพื่อการจดัการสิ่งแวดลอ้ม 

พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์, 
2547 

สถาบนัสิ่งแวดลอ้มไทย 

Office Building Environmental life cycle assessment of a commercial office building in Thailand Kofoworola and 
Gheewala, 2008 

King Mongkut’s 
University of Technology 

การออกแบบ
สถาปัตยกรรม 

การออกแบบสถาปัตยกรรมโดยใชแ้นวทางวฏัจกัรชีวติ ชนิกานต ์ยิม้ประยรู, 2550 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

อาคารพกัอาศยั การประเมินวฏัจกัรชีวิตเปรียบเทียบระหวา่งอาคารพกัอาศยัโครงสร้างเหลก็ 
และโครงสร้างคอนกรีตในประเทศไทย 

ชนิกานต ์ยิม้ประยรู, 2551 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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2.3 การใช้การประเมินวฏัจกัรชีวติในงานด้านสถาปัตยกรรม 
ในปัจจุบนัแนวคิดเร่ืองการออกแบบและการก่อสร้างอาคาร Green Building หรืออาคารเขียว

มีความสาํคญัมากข้ึน เพราะการออกแบบท่ีดีจะตอ้งคาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้ม ความประหยดั ลดค่าใชจ่้าย 
ลดการสูญเสียท่ีเกิดจากการใชว้สัดุ วสัดุควรสามารถใชห้มุนเวียน (Recycle) ได ้ทาํให้ลดปริมาณ
ขยะก่อสร้างไดอี้กทางหน่ึง วิธีการก่อสร้างควรใชร้ะยะเวลาท่ีรวดเร็วทนัต่อความตอ้งการ มีคุณภาพ 
มีความคลาดเคล่ือนและผิดพลาดนอ้ย ปัจจยัต่าง ๆ ขา้งตน้เป็นผลให้นาํไปสู่การประหยดัพลงังาน 
การประหยดัตน้ทุนการก่อสร้าง ลดการใชว้สัดุท่ีไม่จาํเป็นลง อีกทั้งยงัเป็นแนวทางในการใชว้สัดุ  
ท่ีมีอยูแ่ลว้หรือนาํกลบัมาใชใ้หม่ให้เกิดประโยชน์ รวมไปถึงการคิดคน้หาวสัดุใหม่ ๆ ท่ีเป็นมิตร
กบัส่ิงแวดลอ้ม ยอ่ยสลายไดใ้นธรรมชาติ แต่ขณะเดียวกนัก็มีความแขง็แรงคงทน เม่ือนาํไปทาํลาย
แลว้ไม่เกิดมลพิษกบัส่ิงแวดลอ้ม 

Green Building หรืออาคารเขียว คือการดาํเนินการเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการใชท้รัพยากร
ของอาคาร ไดแ้ก่ พลงังาน นํ้า และวสัดุ ในขณะท่ีลดผลกระทบต่อผูใ้ชท้างดา้นสุขอนามยัและส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการคดัเลือกท่ีตั้งอาคาร ออกแบบ ก่อสร้าง ใชง้าน บาํรุงรักษา และร้ือถอนท่ีดีกว่าตลอดอายกุารใชง้าน
ของอาคาร อาคารเขียวไดรั้บความสนใจอยา่งมากในต่างประเทศและเร่ิมไดรั้บความสนใจในประเทศไทย 
ผูท่ี้มีส่วนสาํคญัในการสร้างอาคารเขียวไดแ้ก่ วิศวกรและสถาปนิก ดงัท่ีวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย
ในพระบรมราชูปถมัภ ์(วสท.) และสมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถมัภ ์(ASA) ร่วมลงนาม
ในบนัทึกความตกลงเพ่ือส่งเสริมการจดัตั้งสถาบนัอาคารเขียวไทย ในระหว่างการจดัสัมมนาเร่ือง 
“อาคารเขียว (Green Building) : โอกาสใหม่สาํหรับวิศวกรและสถาปนิกไทย” เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 
2552 ท่ีผ่านมา โดยการสัมมนาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อนําเสนอระบบประเมินอาคารเขียวท่ีช่วย
ประหยดัพลงังานเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มกนัมากข้ึน ซ่ึงเป็นท่ีแพร่หลายในต่างประเทศ เช่น ทวีปอเมริกา
มีองคก์ร USGBC หรือ The U.S. Green Building Council ไดอ้อกแบบเกณฑก์ารประเมินเรียกว่า 
LEED (Leadership in Energy and Environment Design) และทางฝ่ังยโุรปในประเทศองักฤษไดอ้อกแบบ
เกณฑว์ิธีการประเมิน BREEAM (Building Research Establishment’s Environmental Assessment 
Method เป็นตน้ พร้อมกบันาํผูท่ี้ปฏิบติัวิชาชีพท่ีมีประสบการณ์จริงในการดาํเนินโครงการอาคารเขียว
มาร่วมกนันาํเสนอความคิดเห็นในรูปแบบของการอภิปรายกลุ่ม ทั้งน้ีเพื่อหาแนวทางในการจดัทาํ
ระบบประเมินอาคารเขียวท่ีเหมาะสมกบัประเทศไทยต่อไป โดยหลกัเกณฑอ์าคารเขียวท่ีเหมาะสม
กบัประเทศไทยจะช่วยส่งเสริมให้มีการออกแบบอาคารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มอยา่งเหมาะสม
กบัสภาพภูมิประเทศ สภาพเศรษฐกิจของไทย และเนน้ใชว้สัดุภายในประเทศเป็นหลกั ซ่ึงการจดัตั้ง
สถาบนัอาคารเขียวจะจดัทาํหลกัเกณฑอ์าคารเขียวสาํหรับประเทศไทย และให้มีการตรวจประเมิน
ให้การรับรองอาคารท่ีผา่นเกณฑ ์โดยมีเป้าหมายให้การจดัตั้งสถาบนัอาคารเขียวไทยให้แลว้เสร็จ
เพื่อรับรองอาคารเขียวไดภ้ายในปี พ.ศ. 2553 
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คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัและสถาบนัวิจยัพลงังานท่ีไดร่้วมกนั
ออกแบบเกณฑว์ิธีการประเมินอาคารสีเขียว ในลกัษณะคลา้ยกบั LEED ในช่ือว่า TEEAM หรือ 
Thailand Energy and Environmental Assessment Method ซ่ึงใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาอาคารท่ีมี
การจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งรอบดา้น การจดัการดา้นพลงังาน รวมทั้งสุขภาวะท่ีดีของผูอ้ยูอ่าศยัใน
อาคาร หลกัเกณฑใ์นการประเมินว่าอาคารใดควรเป็นอาคารเขียวนั้น คณะกรรมการอาคารเขียวได้
กาํหนดเกณฑพ์ิจารณาไว ้6 เร่ืองดว้ยกนั ประกอบดว้ย  

1. ท่ีตั้งอาคาร จะตอ้งมีการพิจารณาว่าท่ีตั้งของอาคารส่งผลกระทบต่อนิเวศวิทยาหรือไม่ 
บริเวณโดยรอบมีระบบขนส่งมวลชนท่ีเหมาะสมหรือไม่ 

2. การใชพ้ลงังานและการใชว้สัดุก่อสร้าง อาคารเขียวจะตอ้งก่อสร้างจากวสัดุประหยดั
พลงังาน เป็นวสัดุในทอ้งถ่ินเพื่อใหเ้กิดการขนส่งนอ้ยท่ีสุด หรือหากเป็นวสัดุรีไซเคิลจะไดรั้บการ
พิจารณามากท่ีสุด 

3. ระบบการใชน้ํ้ าตอ้งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดซ่ึงจะส่งผลถึงนํ้ าเสียท่ีจะเกิดข้ึน เม่ือใชน้ํ้ านอ้ย 
นํ้าเสียท่ีจะเกิดข้ึนก็นอ้ยลง รวมทั้งนํ้ าท่ีใชแ้ลว้ตอ้งนาํกลบัมาใชใ้หม่ดว้ย เช่นหา้มใชน้ํ้ าประปารดนํ้ า
ตน้ไมโ้ดยเดด็ขาด นํ้าสาํหรับรดตน้ไมต้อ้งเป็นนํ้าเสียจากอาคารท่ีผา่นการบาํบดัแลว้ 

4. สภาพแวดลอ้มในอาคารตอ้งมีความเหมาะสม ตอ้งมีแสงสว่างเพียงพอกบัความตอ้งการ
ของผูอ้ยูอ่าศยัในอาคาร ไม่มีฝุ่ น เช้ือโรค องคป์ระกอบในการก่อสร้างตอ้งไม่ปล่อยสารพิษออกมา 
เช่น พรม หรือสีจะตอ้งไม่มีสารระเหยท่ีเป็นอนัตราย เป็นตน้ 

5. ผูอ้ยูอ่าศยัในอาคารตอ้งมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 
6. ตอ้งสร้างดว้ยนวตักรรม หรือเทคโนโลยใีหม่ 
นอกจากอาคารขนาดใหญ่แลว้ ยงัมีอาคารสาํหรับท่ีอยูอ่าศยัซ่ึงกาํลงัมีการก่อสร้างจาํนวน

มากให้ความสนใจท่ีจะออกแบบอาคารสาํหรับท่ีอยู่อาศยัให้เป็น “อาคารเขียว” เพื่อเป็นการสร้าง
ภาพลกัษณ์ให้แก่องคก์รนั้นว่าให้ความสนใจเร่ืองส่ิงแวดลอ้มอย่างจริงจงัและยงัดึงดูดความสนใจ
แก่ผูบ้ริโภคอีกดว้ย (นินนาท ไชยธีรภิญโญ, 2551) 

เคร่ืองมือสาํหรับการประเมินมาตรฐานอาคารยัง่ยนื (Building Environmental Assessment 
Tool) ส่วนใหญ่ใชแ้นวทางการประเมินตลอดวฏัจกัรชีวิตของอาคารเพื่อให้ทราบถึงสมรรถนะ
ทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารไดค้รอบคลุม โดยตวัอยา่งเคร่ืองมือในการประเมินระดบัความยัง่ยืน
ของอาคารไดแ้ก่ LEED (สหรัฐอเมริกา) BREEAM (องักฤษ) CASBEE (ญ่ีปุ่น) HK-BEAM (ฮ่องกง) 
Green Star (ออสเตรเลีย) GreenMark (สิงคโปร์) และ GBTool (แคนาดา) สาํหรับประเทศไทยไดพ้ฒันา
เคร่ืองมือประเมินอาคารดา้นการประหยดัพลงังานและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงทาํการศึกษาและออกแบบ
วิธีการประเมินอาคารยัง่ยนืในแนวทางท่ีคลา้ยคลึงกบั LEED โดยใชช่ื้อว่า TEEAM (Thailand Energy 
and Environmental Assessment Method) และออกฉลากใหก้บัอาคารประหยดัพลงังานเพื่อส่งเสริม
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การออกแบบและก่อสร้างอาคารประหยดัพลงังาน แบบประเมินอาคารประหยดัพลงังานและเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดลอ้มแบ่งออกเป็นสองกลุ่มตามลกัษณะการใชส้อยและมีทั้งหมด 4 ชุดไดแ้ก่ แบบประเมิน
สาํหรับอาคารพกัอาศยั (บา้นเด่ียว ทาวเฮาส์ อาคารอยูอ่าศยัรวม) และแบบประเมินอาคารท่ีไม่ใช่อาคาร
ท่ีพกัอาศยัซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ชุดไดแ้ก่ แบบประเมินอาคารสาํนกังาน หอ้งสมุด แบบประเมินอาคาร
สรรพสินคา้ อาคารพาณิชย ์อาคารแสดงสินคา้/นิทรรศการ และแบบประเมินอาคารโรงพยาบาล 
โรงแรม โดยหวัขอ้การประเมินแบ่งเป็นหมวดต่าง ๆ ไดแ้ก่ หมวดสถานท่ีตั้งอาคาร หมวดผงับริเวณ
และงานภูมิสถาปัตยกรรม หมวดเปลือกอาคาร หมวดระบบปรับอากาศ หมวดระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 
หมวดระบบธรรมชาติ พลงังานทดแทนและการจดัการพลงังาน หมวดระบบสุขาภิบาล หมวดวสัดุ
และการก่อสร้าง และหมวดเทคนิคการออกแบบและกลยุทธ์ประหยดัพลงังาน/รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
สําหรับเกณฑ์ท่ีใชเ้ป็นการรับรองการประเมิน ไดแ้บ่งระดบัการประเมินไว ้3 ระดบัคือ ดี ดีมาก 
และดีเด่น (ธนิต จินดาวณิค และคณะ, 2550) 

ในปัจจุบนัการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีมีความสมัพนัธ์กบังาน
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มไดก้า้วหนา้ไปถึงการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในภาคส่วนของอาคาร
ส่ิงปลูกสร้างท่ีเป็นผลมาจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ดงัจะเห็นไดจ้ากงานวิจยัท่ีผ่านมาท่ีให้
ความสนใจเก่ียวกบัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในช่วงการใชง้านอาคารส่ิงก่อสร้าง และทาํอยา่งไรจึง
จะลดผลกระทบดงักล่าวนั้นลงได ้ซ่ึงผลจากการศึกษาน้ีไม่เพียงจะเป็นแรงกระตุน้ให้เกิดความใส่
ใจต่อส่ิงแวดลอ้มเท่านั้นแต่ยงันาํไปสู่การยกระดบักลุ่มผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ ท่ีมีอายกุารใชง้านท่ียาวนาน
และผลกระทบท่ีสําคญัตลอดอายุการใชง้าน เช่น ความเป็นพิษต่อมนุษย ์ความเป็นพิษต่อระบบ
นิเวศน์ และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีสาํคญั เป็นตน้ 

การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของอาคารท่ีพกัอาศยัในต่างประเทศไดมี้ผูศึ้กษาไว้
แลว้เป็นจาํนวนมากไม่ว่าจะเป็นการเปรียบเทียบโครงสร้างอาคารท่ีแตกต่างกนั การประเมินการใช้
พลงังานและการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ตลอดวฏัจกัรชีวิตของอาคารที่พกัอาศยั
ผลของอากาศภายในอาคาร (VOCs) จากการใชว้สัดุท่ีแตกต่างกนัออกไป หรือแมแ้ต่การเปรียบเทียบ
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในแต่ละขั้นตอนตลอดวฏัจักรชีวิต เพราะสามารถแสดงถึงปริมาณ
ทรัพยากรท่ีถูกใช้ไปและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่ชั้ นบรรยากาศ เพื่อให้สามารถลด
ผลกระทบใหน้อ้ยลงตั้งแต่การคดัเลือกและการใชว้สัดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากกวา่ 

อาคารส่ิงปลูกสร้างซ่ึงมีการใชว้สัดุท่ีหลากหลายไดมี้บทบาทสาํคญัต่อสภาพแวดลอ้มท่ีอยู่
อาศยัซ่ึงมีการใชท่ี้ดิน วตัถุดิบ และก่อให้เกิดของเสียเป็นจาํนวนมาก สาเหตุหลกัเกิดจากการใช้
พลงังานส้ินเปลืองและการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Kospomoulos, 2004) อุตสาหกรรมส่ิงก่อสร้าง
เป็นหน่ึงในอุตสาหกรรมท่ีมีการบริโภควตัถุดิบเป็นจาํนวนมาก ตามดว้ยอุตสาหกรรมเก่ียวกบัอาหาร 
(Berge, 2000) โดยในภาคอุตสาหกรรมการก่อสร้างนั้นพบว่า มีปริมาณการใชท้รัพยากรธรรมชาติปีละ
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ประมาณ 3,000 ลา้นตนั หรือคิดเป็นสดัส่วนถึง 40% ของจาํนวนทรัพยากรทั้งหมดท่ีใชใ้นโลกแต่ละปี 
(Roodman and Lenssen,1995) ซ่ึงปริมาณทรัพยากรหลกั ๆ ท่ีมีการบริโภคคือ หิน ทราย และกรวด
ประมาณ 40% ไม ้25% และนํ้ า 16% (Arena and Rosa, 2003) ส่วนพลงังานเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งใช้
ในทุก ๆ กระบวนการผลิต การขนส่ง และการติดต่อส่ือสารซ่ึงเป็นแรงขบัเคล่ือนเศรษฐกิจและพฒันา
สังคมของทุกประเทศ (Griffin and Steele, 1980) ซ่ึงผลลพัทจ์ากการใชพ้ลงังานพบว่า 40-50% 
ก่อใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจกและภาวะฝนกรด (California Integrated Waste Management Board, 
2000; Cheng, Chiang, and Tang, 2006; Department of Trade and Industry, 2006; Prasad and Hill, 
2006; Uher, 1999) การขดุแร่จากธรรมชาติข้ึนมาใชง้านเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งใชพ้ลงังาน เกิดของเสีย 
และส่งผลต่อส่ิงแวดล้อมทางด้านลบ เช่น ทาํให้ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลง สูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ และผลกระทบอ่ืน ๆ เช่น ภาวะโลกร้อน ภาวะฝนกรด และการเกิดหมอกควนั 
(Cheng et al., 2006; Department of Trade and Industry, 2006; Prasad and Hill, 2006; Uher, 1999) 
ซ่ึงพลงังานท่ีใชใ้นส่วนของอาคารส่ิงปลูกสร้าง รวมถึงการผลิตและการขนส่งวสัดุก่อสร้างไดบ้ริโภค
พลงังานประมาณ 25-40% และอาจมากถึง 50% ในบางประเทศ (Asif, Muneer, and Kelley, 2007)  

หลายงานวิจยัท่ีผา่นมาแสดงใหเ้ห็นวา่ขั้นตอนการใชง้านอาคารท่ีพกัอาศยัมีการใชพ้ลงังาน
มากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัขั้นตอนอ่ืน ๆ โดยกาํหนดอายกุารใชง้านเท่ากบั 50 ปี ซ่ึงคิดเป็น 85-95% 
ของพลงังานทั้งหมดท่ีใช ้(Thormark, 2006) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัในประเทศสเปนท่ีไดท้าํการศึกษา
บา้นที่ตั้งอยูแ่ถบทะเลเมดิเตอร์เรเนียนในบาร์เซโลนา เมืองท่าของสเปน มีพื้นที่ใชส้อย 160 m2 
อายกุารใชง้าน 50 ปี และมีผูพ้กัอาศยั 4 คน โดยอาศยั LCM ในการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
พบว่าปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีสาํคญัคือภาวะโลกร้อน ซ่ึงส่งผล 2.34×103 kg CO2-eq/m2 ต่อ 50 ปี โดย 
90.5% อยูใ่นขั้นตอนการใชง้าน (ใชง้าน 88.9%, บาํรุงรักษา 1.7%) และ 9.5% อยูใ่นขั้นตอนการ
ก่อสร้าง (Ortiz, Bonnet, Bruno, and Castells, 2009) ส่วนในประเทศญ่ีปุ่น อาคารส่ิงปลูกสร้าง
ขนาดใหญ่ถูกสร้างดว้ยเหลก็ ส่วนโครงสร้างขนาดเลก็นิยมสร้างดว้ยคอนกรีตเสริมเหลก็ ซ่ึงปริมาณ 
CO2 ท่ีปล่อยออกมาสามารถคาํนวณไดจ้ากการใชน้ํ้ ามนั ถ่านหิน และก๊าซธรรมชาติ นอกจากน้ียงัพบว่า
ทุก ๆ การผลิตซีเมนต ์1 ตนั ปล่อย CO2 0.3 ตนั (Oil Industry Activation Center, 1988) ซ่ึงเป็นผลจาก
การย่อยสลายหินปูน และจากการประเมินพบว่าช่วงใชง้านอาคารมีการใชพ้ลงังานมากท่ีสุดคิดเป็น 
81% ช่วงการก่อสร้างคิดเป็น 15% ของพลงังานทั้งหมดตลอดวฏัจกัรชีวิต (Suzuki and Oka, 1998) 
ส่วนในขั้นตอนของการร้ือทาํลายพบว่า ต้องใช้พลังงาน 0.49 GJ/m2 และปล่อย CO2 36 kg/m2 
สาํหรับอาคารสาํนกังานท่ีเป็นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหลก็ (Suzuki and Oka, 1993) ส่วนอาคาร
สาํนกังานในกรุงเอเธนส์ ประเทศกรีซ พิจารณาขั้นตอนการก่อสร้างและการใชง้านของอาคาร
ซ่ึงกาํหนดไว ้80 ปี ดว้ยซอฟแวร์ GaBi พบว่าในขั้นตอนของการใชง้านส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
มากกว่า 92% โดยก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อนถึง 78.77% (Koroneos, Dompros, and Loizidou, 2006) 
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ในขณะท่ีปัญหาส่ิงแวดลอ้มมีความสําคญัเพิ่มมากข้ึน อาคารและส่ิงปลูกสร้างไดก้ลายเป็นส่ิงหน่ึงท่ี
จาํเป็นตอ้งมีการจดัการเก่ียวกบัการใชพ้ลงังานเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีการใชพ้ลงังาน
นอ้ยลง ดว้ยเหตุน้ีพลงังานท่ีตอ้งการสาํหรับการก่อสร้างและการผลิตวสัดุจึงมีความสาํคญัเพิ่มมากข้ึน 
การศึกษาเก่ียวกบับา้นประหยดัพลงังานแสดงใหเ้ห็นว่าวสัดุมีพลงังานสะสมรวม (Embodied Energy) 
คิดเป็น 40-60% ของพลงังานทั้งหมดท่ีใช ้(Thormark, 2002; Winter and Hestnes, 1999) แสดงให้
เห็นวา่บา้นประหยดัพลงังานมีพลงังานสะสมรวมของวสัดุนอ้ยกว่าบา้นทัว่ไปท่ีตอ้งการใชพ้ลงังาน
ในขั้นตอนการใชง้าน ท่ีเป็นผลมาจากพลงังานปริมาณมากท่ีตอ้งการในขั้นตอนการผลิตและการ
ซ่อมบาํรุงของเคร่ืองมือช่าง (Feist, 1996) และวสัดุท่ีมีพลังงานสะสมรวมสูง ๆ ส่วนประกอบ
ดงักล่าวตอ้งมีการพฒันาวสัดุอ่ืนมาแทนท่ี (Scheuer, Keoleian, and Reppe, 2003) 

งานวิจยัอ่ืน ๆ ท่ีศึกษาเก่ียวกบัวสัดุประกอบอาคารท่ีแตกต่างกนั โดยวสัดุหลกัท่ีใชไ้ดแ้ก่ 
ไม ้คอนกรีต เหลก็ และอิฐ พบว่าไมเ้ป็นวสัดุท่ีใชพ้ลงังานและปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) 
ตํ่ากว่าวสัดุชนิดอ่ืน (Buchanan and Honey, 1994; Buchanan and Levine, 1999; Cole and Kernal, 
1996; Gustavsson and Sathre, 2006; Koch, 1992; Lenzen and Treloar, 2002; Perez et al., 2005) 
จากการศึกษาบา้นเด่ียวของชาวดตัช์ท่ีเปล่ียนการก่อสร้างเป็นไมพ้บว่า สามารถลดการปล่อย CO2 
ลงไดถึ้ง 50% เม่ือเทียบกบับา้นดั้งเดิม (Goverse, Hekkert, Groenewegen, Worrell, and Smits, 2001) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัในประเทศญ่ีปุ่นท่ีทาํการประเมินบา้นพกั 3 ประเภทพบว่าการใชพ้ลงังานของ
บา้นคอนกรีตเสริมเหลก็เท่ากบั 8-10 บา้นไม ้3 บา้นเหลก็มวลเบา 4.5 GJ/m2 ส่วนการปล่อยก๊าซ 
CO2 เท่ากบั 850 250 และ 400 kg/m2 ตามลาํดบั (Suzuki, Oka, and Okada, 1995) ดงันั้นการเลือกใช้
วสัดุท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มตํ่าสามารถลดการปล่อย CO2 ลงถึง 30%  ในขั้นตอนการก่อสร้าง 
ซ่ึงสรุปไดจ้ากการศึกษาบา้นพกัในประเทศสเปน (González and Navarro, 2006)  

จากการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการใชว้สัดุท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงเป็นการประเมินบา้นเด่ียว 3 หอ้งนอน 
ในประเทศสก็อตแลนดพ์บว่า คอนกรีต ไม ้และกระเบ้ืองเซรามิก เป็นวสัดุหลกั 3 ชนิดท่ีใชใ้นการ
ก่อสร้าง โดยเฉพาะคอนกรีตใชพ้ลงังานถึง 65% ของพลงังานสะสมรวมทั้งหมด เน่ืองจากคอนกรีต
ถูกใชเ้ป็นจาํนวนมาก และพบว่าคอนกรีตและปูนขาวผสมซีเมนตเ์ป็นองคป์ระกอบหลกัของการ
ปล่อย CO2 จากการสร้างบา้นพกัอาศยั (Asif, Muneer, and Kelley, 2007)  

ปัจจยัท่ีแตกต่างกนัซ่ึงมีผลกบัสมดุลพลงังานและ CO2 ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวสัดุก่อสร้าง
ตลอดวงจรชีวิต ตามท่ี (Gustavsson and Sathre, 2006) ในบางส่วนอธิบายว่าเป็นความไม่มัน่ใจซ่ึง
เป็นผลจากการเปล่ียนแปลงวิธีการทางสถิติของการสังเกตแบบสุ่มตวัอยา่งหรือจากการขาดความรู้ 
ความแม่นยาํ ตวัอย่างความไม่แน่นอนของขอ้มูลสมดุล CO2 ซ่ึงสัมพนัธ์กบัวสัดุก่อสร้างรวมถึง
อตัราการเจริญเติบโตของป่าและอตัราการสลายตวัของไมท่ี้หลุมฝังกลบ ส่วนความไม่แน่นอนใน
สมดุลพลงังานตวัอย่างเช่น คุณสมบติัทางกายภาพท่ีแตกต่างกนัของวตัถุดิบเช่น ไมก้บัหินย่อมมี



 
41 

 

 

ความตอ้งการพลงังานในการผลิตท่ีแตกต่างกนั ส่วนปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีมีผลต่อสมดุลพลงังานและ CO2 
สามารถอธิบายความแปรผนัด้วยการตัดสินใจและวิธีการจัดการเช่น การใช้เทคโนโลยีใน
กระบวนการผลิตซีเมนต์ เช้ือเพลิงท่ีใช้ และทางเลือกของการใช้หรือการรีไซเคิลเหล็ก ซ่ึงการ
รวมกนัของความไม่แน่นอนและความแปรผนัมนัเป็นการยากท่ีจะแยกออกจากกนั ตวัอย่างเช่น 
โรงงานต่างกนัอาจผลิตผลิตภณัฑท่ี์เหมือนกนัแต่ใชก้ระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพต่างกนั แต่เม่ือถูก
นาํไปรวมกนัตามทอ้งตลาดหรือคลงัวสัดุทาํใหม้องไม่เห็นความแตกต่าง 

ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของกระบวนการก่อสร้างและอายกุารใชง้านของวสัดุก่อสร้างท่ี
ต่างกนัไดมี้ผูส้นใจศึกษาแลว้หลายท่านดงัเช่น ผลกระทบของการใชป้ระโยชน์ท่ีดินและอายกุารใช้
งานของวสัดุก่อสร้างท่ีต่างกนัซ่ึงเป็นการประเมินในกรณีของโครงสร้างไมแ้ละโครงสร้างคอนกรีต
พบว่าโครงสร้างไม้ใช้พลังงานและปล่อย CO2 น้อยกว่าโครงสร้างคอนกรีต (Borjesson and 
Gustavsson, 2000) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของชาวสวีเดนและชาวนอรเวยเ์ก่ียวกบัการใชง้านจากไม ้
พบวา่โครงสร้างไมป้ล่อย CO2 นอ้ยกว่าโครงสร้างท่ีทาํจากวสัดุอ่ืน โดยการพิจารณาไดร้วมไปถึงการ
จดัการขยะและพิจารณาวงจรคาร์บอน (Carbon Flows) ในป่าดว้ย (Petersen and Solberg, 2005) 
สําหรับการศึกษาอาคารโครงสร้างไมแ้ละโครงสร้างคอนกรีต การเปล่ียนแปลงปัจจยัในการผลิต 
(เช่น การผลิตมีขอ้ผดิพลาด การผสมของซีเมนต ์การบดหิน การรีไซเคิลเหลก็ ประสิทธิภาพในการ
เล่ือยไมอ้อกเป็นท่อน) และวิธีการใชว้สัดุ (เช่น ระยะการขนส่งวสัดุ ปริมาณนํ้ ามนัเช้ือเพลิงท่ีใช ้
การปลูกป่าทดแทน โรงเล่ือย การใชเ้ช้ือเพลิงท่ีไดจ้ากชีวมวล การบุกรุกป่า) ตอ้งถูกพิจารณาอยา่งถ่ี
ถว้นและตอ้งมีขอ้สรุปของการใชป้ระโยชน์จากไมแ้ทนคอนกรีตซ่ึงเป็นการเช่ือมโยงผลิตภณัฑท่ี์
ทาํจากไมเ้ขา้กบัหลกัการพลงังานเพื่อให้เป็นไปตามที่ตั้งใจคือการลดใชพ้ลงังานเช้ือเพลิงจาก
ฟอสซิลและลดการปล่อย  CO2 สู่ชั้ นบรรยากาศ (Gustavsson and Sathre, 2006) แต่ก็มีผลงาน
การศึกษาบางช้ินท่ีสรุปว่าไมมี้ผลกระทบดา้นลบต่อศกัยภาพการเกิดภาวะโลกร้อนเพราะการเผาหรือ
การฝังกลบซ่ึงผลลัพธ์จากการสมดุล CO2 จะทําให้เป็นกลางหรือเป็นบวก (Peuportier, 2001) 
นอกจากน้ีในประเทศสวีเดนยงัมีการศึกษาวิจยัอีกหลายผลงานท่ีเป็นการเปรียบเทียบโครงสร้าง
อาคารเช่น การเปรียบระหว่างโครงสร้างคอนกรีตและโครงสร้างเหล็ก (Jonsson, Bjorklund, and 
Tillman, 1998) ส่วนการเปรียบเทียบระหว่างโครงสร้างไมแ้ละโครงสร้างอิฐในกรุงสตอ็กโฮลม์ โดย
ใชซ้อฟแวร์ช่วยประเมิน SimaPro 6.0 พบว่าบา้นโครงสร้างไมเ้ป็นต่อส่ิงแวดลอ้มมากกว่า (Bajpai, 
Ekane, Wang, and Lin, 2005) 

ความตอ้งการสาํหรับพิจารณาไม่เพียงแค่พลงังานท่ีใชใ้นขั้นตอนการใชง้านอาคารส่ิงปลูกสร้าง
เท่านั้น แต่พลงังานสืบเน่ืองจากกิจกรรมท่ีผูอ้ยูอ่าศยัไดก้ระทาํเช่นเดียวกบักิจกรรมท่ีเกิดข้ึนทุกวนั
ของครอบครัวชาวออสเตรเลียซ่ึงเป็นบา้นเด่ียว 2 หอ้งนอน ถูกทดสอบเพ่ือใชเ้ป็นตวัอยา่ง โดยกาํหนด
ระยะเวลาเท่ากบั 30 ปี ซ่ึงพลงังานท่ีใชพ้ื้นฐานถูกจาํลองเป็นพลงังานท่ีใชใ้นขั้นตอนการใชง้านและ
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นํ้ ามนัท่ีใชใ้นยานพาหนะถูกใชเ้ป็นตวัแทนเพียง 30% ของพลงังานท่ีใชท้ั้งหมด โดยพลงังานท่ีใช้
ทางออ้มเป็นส่วนประกอบของวงจรพลงังานในครอบครัวและกิจกรรมของครอบครัว ซ่ึงมีความสาํคญั
มากกวา่ (Treloar, Fay, Love, and Iyer, 2000)  

แนวทางการใชง้านใหไ้ดผ้ลซ่ึงมีความเท่ียงตรงของฐานขอ้มูลและผลการศึกษาของอาคาร
ส่ิงปลูกสร้างจาํเป็นตอ้งแสดงรายละเอียดของขอ้มูลพื้นฐานท่ีใชส้าํหรับการประเมินส่วนประกอบ
ของอาคาร (Papadopoulos and Giama, 2007) ซ่ึงพลงังานสะสมรวม (Embodied Energy) ของวสัดุ
ก่อสร้างท่ีทาํการรวบรวมโดย (Cole and Kernal, 1996) ท่ีเป็นการรวบรวมขอ้มูลจากงานวิจยัท่ีผา่นมา 
(นิวซีแลนด ์ออสเตรเลีย ญ่ีปุ่น แคนาดา อเมริกา องักฤษ) ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่างจากการ
ประมาณค่าซ่ึงมีค่าความแปรผนัมากถึง 10 เท่า 

ส่วนในประเทศไทยได้มีผูศึ้กษาวิจัยผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของอาคารสํานักงาน 
(Kofoworola and Gheewala, 2008) โดยเลือกศึกษาอาคารท่ีอยูก่ลางเมือง พิจารณาผลกระทบ 3 ดา้น
คือ ศกัยภาพท่ีทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน, ศกัยภาพในการก่อใหเ้กิดฝนกรด, และการออกซิเดชนัท่ีเกิด
จากปฏิกิริยาแสง-เคมี โดยกาํหนดใหอ้าคารมีอายกุารใชง้าน 50 ปี ซ่ึงพิจารณาตลอดวฏัจกัรชีวิตของ
อาคารตั้งแต่การก่อสร้าง การใช้งาน การซ่อมบาํรุง และการร้ือเม่ือหมดอายุการใช้งาน โดยใน
ขั้นตอนการใช้งานอาคารได้มีการกาํหนดรูปแบบการใช้ไฟฟ้า 8 ชั่วโมงต่อวนั ทาํงาน 5 วนัต่อ
สปัดาห์ และทาํการจดบนัทึกขอ้มูลการใชไ้ฟฟ้าไวเ้กือบทั้งปีโดยใชข้อ้มูลนั้นเป็นตวัแทนขอ้มูลการ
ใชไ้ฟฟ้า ส่วนของวสัดุก่อสร้างท่ีใชห้ลกั ๆ ไดแ้ก่ คอนกรีต เหล็กโครงสร้าง เหล็กเสริมคอนกรีต 
และอิฐ ผลท่ีได้แสดงออกมาในรูปของโลหะและคอนกรีต เพราะเป็นวสัดุก่อสร้างท่ีถูกใช้ใน
ปริมาณมาก โดยในขั้นตอนการใชง้านอาคารเป็นขั้นตอนท่ีใชพ้ลงังานมากท่ีสุด เน่ืองจากมีการใช้
พลงังานจากเคร่ืองทาํนํ้าร้อน เคร่ืองทาํความเยน็ เคร่ืองระบายอากาศ เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าต่าง ๆ และการ
ประกอบอาหารภายในครัวเรือน 

การผลิตพลงังานไฟฟ้าของประเทศไทยแยกตามชนิดเช้ือเพลิงพลงังานพบว่า ผลิตจากก๊าซ
ธรรมชาติ 64.1% ถ่านหินและลิกไนต ์ 20% พลงันํ้ า 4.8% นํ้ามนัเตา 1% นํ้ามนัดีเซล 0.1% จากระบบ
การผลิตพลงังานร่วมและเคร่ืองยนตก๊์าซของผูผ้ลิตไฟฟ้าเอกชน 10% และจากแหล่งพลงังานอ่ืน ๆ 
(กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน, 2551) ซ่ึงค่าการปล่อยออก (Emission Conversion 
Factors) มลพิษทางอากาศของโรงไฟฟ้า (Pongvipa Lohsomboon, 2002) แสดงดงัตารางท่ี 2.4 
 
ตารางท่ี 2.4 ค่าการปล่อยมลพิษทางอากาศของโรงไฟฟ้า (Pongvipa Lohsomboon, 2002) 

Emission CO2 SO2 NOX CO N2O NMVOC CH4 Dust 

kg/kWh 7.06E-01 8.24E-04 2.10E-03 1.81E-04 2.19E-05 3.42E-05 1.92E-05 7.88E-05 
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สาํหรับการวิเคราะห์พลงังานท่ีใชต้ลอดวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Energy Analysis: LCEA) พบว่า
พลงังานท่ีใชใ้นการผลิตวสัดุก่อสร้าง (Embodied Energy) ไม่อาจมองขา้มไปไดจ้ากการทาํสมดุลพลงังาน 
(LCE Balance) รวมถึงเม่ือมีการรีไซเคิลวสัดุก่อสร้างจะสามารถประหยดัพลงังานไดป้ระมาณ 8.9% 
(Kofoworola and Gheewala, 2009) ซ่ึงปริมาณพลงังานท่ีใชใ้นการผลิตวสัดุก่อสร้างสามารถสรุปได้
ดงัตารางท่ี 2.5 ส่วนขอ้มูลการปล่อยออกของวสัดุก่อสร้างสามารถแสดงดงัตารางท่ี 2.6 
 
ตารางท่ี 2.5 พลงังานสะสมรวม (Embodied Energy) ของวสัดุก่อสร้าง  

วสัดุก่อสร้าง MJ/kga MJ/kgb 

กระเบ้ืองเซรามิก 2.20 2.5 
หินแกรนิต 0.70  
อิฐ 1.86 0.97 
ยปิซัม่ 3.31 4.4 
อลมิูเนียม (สกดัใหม่) 216.50 197-227 
ไมอ้ดั 8.50 10.4 
ปูนซีเมนต ์ 0.20 0.1 
กระจก 17.10 15.9 
คอนกรีตผสมเสร็จ (17.5 MPa) 1.30 1.0-1.6 
เหลก็เส้นเสริมคอนกรีต 11.10 8.9 
เหลก็โครงสร้าง 22.10 35 
ลวดผกูเหลก็ 13.30 12.5 
ปูนซีเมนตผ์ง 3.60 5.8b, 1.7-4.7c 
ปูนขาวผสมซีเมนต ์ 1.20 (Fine), 1.4 (LWB), 

3.2 (LWB, Bricklaying), 
1.0 (Normal Bricklaying), 
1.1 (General Plastering) 

2 

สีนํ้ามนั 81.50 88.5 (Water), 
90.4 (General), 

95.4 (Polypropylene), 
98.1 (Solvent) 

ทราย 0.1 0.1 
หมายเหตุ : aKofoworola and Gheewala (2009) 

bAlcorn and Haslam (1997) 
cLensink (2005)  



 
44 

 

 

ตารางท่ี 2.6 ขอ้มูลการปล่อยมลพิษของวสัดุก่อสร้าง (Kofoworola and Gheewala, 2008)  

วสัดุก่อสร้าง t-CO2 eq/Baht t-SO2 eq/Baht t-C2H4 eq/Baht 

กระเบ้ืองเซรามิก 1.2614E-05 7.06341E-07 1.24336E-08 
หินแกรนิต 2.1092E-05 4.86349E-07 9.59945E-09 
กระเบ้ืองไวนิล 1.1578E-05 6.26746E-07 1.74583E-08 
อิฐ 2.8396E-05 7.49718E-07 1.79165E-08 
ปูนฉาบผนงั 4.5044E-06 1.13819E-06 1.61232E-08 
ยปิซัม่ 1.1248E-05 3.71803E-07 1.48949E-08 
อลมิูเนียม 3.5433E-06 2.13622E-07 6.73871E-09 
สี 1.2293E-05 5.2572E-07 1.45153E-08 
ไม ้ 1.603E-06 2.88267E-07 5.61752E-09 
ปูนซีเมนต ์ 1.1248E-05 3.71803E-07 1.48949E-08 
พ้ืนหินขดั/พ้ืนหินอ่อน 4.5044E-06 1.13819E-06 1.48949E-08 
คอนกรีตหล่อสาํเร็จรูป 4.5044E-06 1.13819E-06 1.61232E-08 
สเตนเลสสตีล 6.6398E-06 5.32445E-07 1.04928E-08 
กระจก 3.7137E-05 1.03293E-06 1.91681E-08 
คอนกรีตผสมเสร็จ 1.951E-04 3.25873E-06 3.85205E-08 
เหลก็โครงสร้าง 2.5842E-05 1.44828E-06 2.63157E-08 
ลวดผกูเหลก็ 8.055E-06 9.2302E-07 1.58452E-08 
เหลก็เส้นเสริมคอนกรีต 2.5842E-05 1.44828E-06 2.63157E-08 

 
และในส่วนของบ้านพักอาศัยในประเทศไทยได้มีงานวิจัยเก่ียวกับการเปรียบเทียบ

โครงสร้างบา้นเด่ียวระหว่างโครงสร้างคอนกรีตกับโครงสร้างเหล็กท่ีมีพื้นท่ีใช้สอยเท่ากัน ผลการ
ประเมินพบว่า บา้นท่ีเป็นโครงสร้างเหล็กเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากกว่าโครงสร้างคอนกรีต
เล็กนอ้ย และในช่วงของการใชง้านบา้นพกัอาศยัจะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดคิดเป็น
สัดส่วนถึง 80% ดงันั้นจึงควรเนน้การออกแบบบา้นใหป้ระหยดัพลงังานและใชพ้ลงังานจากแหล่ง
พลงังานท่ีสะอาดก่อให้เกิดมลพิษในการผลิตนอ้ยเป็นหลกั ส่วนการเลือกใชว้สัดุก่อสร้างท่ีส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มน้อยก็จะช่วยให้บา้นมีคุณภาพดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีดีข้ึน (ชนิกานต์ ยิ้มประยูร, 
2551)  
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2.4 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดล้อม (Environmental Performance Evaluation) 
การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้ม (EPE) ไดเ้ร่ิมมีการนาํมาใชก้นัอยา่งต่อเน่ืองเพราะ

เป็นกระบวนการท่ีใช้เป็นดัชนีช้ีวดัการดาํเนินงาน การปฏิบติังานทางด้านส่ิงแวดลอ้ม รวมถึง
กระบวนการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงหากดัชนีช้ีวดัได้รับการคดัเลือกเป็นอย่างดี 
กระบวนการ EPE จะเกิดประสิทธิภาพและส่งผลในเชิงบวกต่อส่ิงแวดลอ้ม (Kuhre, 1998)  

EPE ได้ถูกนํามาใช้ในองค์กรต่าง  ๆ  อย่างแพร่หลายทั่วโลกในส่วนท่ีเ ก่ียวข้องกับ
กระบวนการ การผลิต การบริการด้านสุขภาพ การขนส่ง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า และส่วนต่าง ๆ ของ
ภาครัฐ โดยใชเ้พื่อการปรับปรุงการดาํเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้มในองคก์รใหดี้ข้ึน และเป็นการจดัหา
เกณฑข์องการดาํเนินงาน ซ่ึงขอ้บงัคบัต่าง ๆ จะระบุไวใ้นหลกัการของ EPE ในมาตรฐาน ISO 
14031 โดยจะอธิบายถึงผลประโยชน์ วตัถุประสงค ์ขั้นตอนวิธีการ และผลลพัธ์ของการดาํเนินงาน 
(Putnam, 2002) 

Putnam (2002) ได้ระบุหลักการของมาตรฐาน  ISO 14031 ไว้ใน  Draft Submitted to 
Confederation of Indian Industry for publication in their Journal วา่เป็นมาตรฐานสากลท่ีอธิบายถึง
กระบวนการสาํหรับการประเมินผลการดาํเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงไม่ใช่มาตรฐานสาํหรับการ
รับรองเช่นเดียวกับ ISO 14001 โดยท่ี EPE จะเป็นเคร่ืองมือในการออกแบบและทาํให้เกิดการ
จดัการเก่ียวกบัความน่าเช่ือถือและการตรวจสอบขอ้มูลขององคก์ร EPE เป็นส่ิงท่ีจดัเตรียมสาํหรับ
การทาํระบบมาตรฐาน ISO 14000 ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายท่ีจะสนบัสนุนองคก์รในการไดก้ารรับรอง ISO 
14001 โดยท่ี ISO 14031 เป็นส่ิงท่ีสามารถนําไปใช้ได้กับองค์กรทุกขนาด ทุกประเภท และใน
ลกัษณะท่ีซับซ้อน ซ่ึง ISO 14031 จะให้ผลประโยชน์ในส่วนท่ีนอกเหนือจากระบบการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มขององคก์รดว้ย 

ในการประยุกต์ใช้มาตรฐาน ISO 14031 องค์กรท่ีมีการจัดการส่ิงแวดล้อมควรมีการ
ประเมินผลการดําเนินงานขององค์กร ทั้ งในส่วนของนโยบายด้านส่ิงแวดล้อมขององค์กร 
วตัถุประสงค ์เป้าหมาย และเกณฑต่์าง ๆ ท่ีไดก้าํหนดข้ึนในแผนของการจดัการ ส่วนองคก์รท่ีไม่มี
ระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มอาจใช้ EPE ในการบ่งช้ีปัญหาส่ิงแวดลอ้มขององค์กรเพ่ือกาํหนด
ปัญหาท่ีพิจารณาว่ามีนัยสําคญัหรือไม่ โดยสร้างเกณฑ์ในการดาํเนินงานด้านส่ิงแวดลอ้มและ
ประเมินเกณฑก์ารดาํเนินงานดงักล่าวอีกคร้ัง 

EPE เป็นระบบการจดัการภายในซ่ึงใชด้ชันีช้ีวดัเพื่อหาขอ้มูลมาเปรียบเทียบในส่วนต่าง ๆ 
และแสดงผลการดาํเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้ม นัน่คือมาตรฐานของการดาํเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
โดยท่ี EPE ได้ระบุอยู่ในมาตรฐานสากลและมีการดําเนินงานตามหลักของระบบการจัดการ
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ส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Management Systems : EMS) คือ การวางแผน การดาํเนินการ การ
ตรวจสอบ และการแกไ้ขปรับปรุง (Jasch, 2000) ตวัช้ีวดัของระบบจะช่วยใหเ้ราวางแผน ควบคุม 
และประเมินผลการพฒันาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ กรอบแนวคิดในการพฒันาดชันีและ
ตวัช้ีวดัดา้นส่ิงแวดลอ้มสามารถช่วยในการจดัโครงสร้างของกลุ่มตวัช้ีวดัเพื่อให้มีความสะดวกต่อ
การแปลความหมายและเพื่อให้ผูใ้ชเ้ขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ระหว่างประเด็นหรือปัญหาต่าง ๆ อยา่ง
เป็นระบบ โดยขอ้มูลท่ีเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงคุณภาพส่ิงแวดลอ้มจะถูกนํามาประกอบการ
ตดัสินใจในการกาํหนดมาตรการหรือนโยบายเพื่อตอ้งการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ มีผลทําให้พฤติกรรมของมนุษย์เปล่ียนแปลงไปและในท่ีสุดจะทําให้
ส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน ซ่ึง EPE มีความสอดคลอ้งกบั Eco Design ท่ีเป็นแนวทางหน่ึงในการแสดงความ
รับผิดชอบต่อส่ิงแวดลอ้มเพราะเป็นการพิจารณาตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ (Product Life 
Cycle) ตั้งแต่ขั้นตอนการวางแผนการผลิต ช่วงการออกแบบ ช่วงการผลิต ช่วงการใชง้าน และช่วง
การทาํลายหลงัการใชง้าน ซ่ึงจะช่วยลดตน้ทุนในแต่ละขั้นตอนของการพฒันาผลิตภณัฑ์และลด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไปพร้อม ๆ กัน โดยส่งผลดีต่อธุรกิจ ชุมชนและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็น
แนวทางนาํไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 

2.5 กรณศึีกษาบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 
  เน่ืองจากกรมโยธาธิการและผงัเมืองมีนโยบายในการจัดทาํแบบอาคารบา้นพกัอาศัย
มาตรฐานเพ่ืออาํนวยความสะดวกแก่ประชาชนในการปลูกสร้างอาคารบา้นเรือนเป็นของตนเอง 
และเพื่อเป็นการเพิ่มโอกาสใหแ้ก่ประชาชนโดยทัว่ไป อีกทั้งยงัเป็นการยกระดบัความเป็นอยู ่ทาํให้
บา้นเมืองมีความสวยงามเป็นระเบียบ โครงการดงักล่าวจะตอบสนองประชาชนในทุกระดบั โดยแบบ
บา้นไดจ้ดัทาํไวท้ั้งหมด 30 แบบ ประกอบดว้ย แบบบา้นผูป้ระสบภยัธรรมชาติ แบบบา้นผูมี้รายไดน้อ้ย 
แบบบา้นในเมือง แบบบา้นและอาคารตึกแถวอนุรักษส์ถาปัตยกรรมทอ้งถ่ิน ซ่ึงงานวิจยัน้ีไดเ้ลือก
บา้นไทยอนุรักษไ์ทย 4 ภาค ท่ีประกอบดว้ย บา้นภาคเหนือ บา้นภาคกลาง บา้นภาคอีสาน และบา้นภาคใต ้
ดงัแสดงในรูปท่ี 2.3 ถึงรูปท่ี 2.6 มาเป็นกรณีศึกษา ซ่ึงมีลกัษณะโดดเด่นแตกต่างกนัออกไปตาม
สภาพสังคมและวฒันธรรมท่ีแสดงถึงความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละภูมิภาค การใช้วสัดุไม่
ซบัซอ้นมากนกั โดยมีโครงสร้างและฐานรากเป็นคอนกรีตเสริมเหลก็ ส่วนพื้นปูดว้ยไมเ้น้ือแขง็ 
ฝ้าเพดานยิปซมับอร์ด หลงัคากระเบ้ืองซีเมนต ์ประตู-หนา้ต่างวงกบไม ้ส่วนท่ีต่างกนัคือ ปริมาณ
การใชว้สัดุและการเลือกใชว้สัดุประกอบในแต่ละหมวดงาน 
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รูปท่ี 2.3 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
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รูปท่ี 2.4 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
 
 

 

 
รูปท่ี 2.5 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

 

 
 



 
49 

 

 

รูปท่ี 2.6 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

2.6 โปรแกรมทีใ่ช้ในการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
2.6.1 โปรแกรม SimaPro 7.1 

โปรแกรม SimaPro 7.1 ถูกพฒันาข้ึนโดยบริษัท PRe’ Consultant ของประเทศ
เนเธอร์แลนด ์เป็นโปรแกรมท่ีใชแ้พร่หลายมากท่ีสุดในการทาํ LCA เพราะมีขอ้ดีคือเป็นโปรแกรม
ท่ีมีการเก็บรวบรวมฐานขอ้มูลไวห้ลากหลายสาขาการผลิต โดยเฉพาะ Eco Invent ท่ีครอบคลุม
กระบวนการผลิตถึง 4,000 กระบวนการ ซ่ึงส่วนใหญ่มาการศึกษา LCA ในยโุรปจากภาคอุตสาหกรรม
เช่น ขอ้มูลวตัถุดิบ พลงังาน การขนส่งและสภาพมลพิษท่ีเกิดข้ึนจริง และสามารถนาํโปรแกรมมา
ประยกุตใ์ชเ้พื่อคาํนวณศกัยภาพในการเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑใ์หอ้ยูใ่นรูปของ
ตวัช้ีวดัทางดา้นส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นจาํนวนตวัเลขท่ีสามารถเปรียบเทียบกนัได ้ส่วนการแปลงบญัชี
รายการเป็นตวัช้ีวดัผลกระทบส่ิงแวดลอ้มน้ีแบ่งไดเ้ป็นสองแนวทางคือ  (1) Problem Oriented Method 
เป็นการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มขั้นกลาง (Mid-point Impact) เช่น การใชท้รัพยากรและพลงังาน 
การแพร่กระจายของสารพิษ การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ การเกิดฝนกรด ตวัอย่างวิธีการ
ประเมินแบบน้ีไดแ้ก่ CML Baseline Method (2001) EDIP 97 and EDIP 2003 และ IMPACT 2002+ 
และ  (2) Damaged Oriented Method เป็นการประเมินผลกระทบท่ีปลายทาง (End-point Impact) 
ประเมินท่ีผูรั้บผลกระทบจริง ไดแ้ก่ ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มทางดา้นระบบนิเวศน์ สุขอนามยั และ
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัโลก เช่น การเกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming) การทาํลายชั้นโอโซน 
(Ozone Depletion) วิธีการประเมินแบบน้ีคือ Eco-indicator 99 

Eco-indicator 99 เ ป็นดัชนี ช้ีว ัดเ ชิงนิเวศน์ ท่ี เ ป็นการแปลงข้อมูลให้ เ ป็นค่า
ความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (Characterization) และแสดงผลใน
รูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ซ่ึงใหค้วามสัมพนัธ์ระหว่างประเด็นผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม
กบักลุ่มผูรั้บผลกระทบจริง โดยไม่ไดแ้สดงผลกระทบส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเด็นในรูปแบบปริมาณ
หรือความเขม้ขน้ของมลพิษ แต่แสดงค่าผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบผลกระทบต่อมนุษยแ์ละ
ระบบนิเวศน์ ท่ีถูกทําลาย  (Goedkoop, 2000) หรืออาจกล่าวได้ว่าวิ ธีการคํานวณผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้ม Eco-indicator 99 นั้นเป็นการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนกบัสุขภาพของ
ส่ิงมีชีวิตนั้นเอง โดยขั้นตอนการคาํนวณผลกระทบส่ิงแวดลอ้มวิธี Eco-indicator 99 มี 3 ขั้นตอน
ดงัน้ี 

1. การวิเคราะห์บญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
พื้นท่ีใชส้อย และมลพิษท่ีปล่อยออกมาสู่ส่ิงแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์

2. การคาํนวณความเสียหายท่ีส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย  ์ระบบนิเวศน์ และ
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
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3. การใหน้ํ้ าหนกั (Weighting) ของกลุ่มความเสียหายทั้ง 3 ดา้น 
โดยการให้นํ้ าหนกั (Weighting) เป็นขั้นตอนท่ีมีความจาํเป็นและก่อให้เกิดการ

โตแ้ยง้มากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นการจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหาและข้ึนอยู่กบัการตดัสินใจของ
บุคคลในการใหค้ะแนนออกมา กล่าวคือความแตกต่างระหว่างบุคคล องคก์ร และสังคม อาจทาํให้
เกิดความพอใจท่ีแตกต่างกัน เพราะฉะนั้ นจึงเป็นไปได้ท่ีขอ้มูลชุดเดียวกัน (Indicator Results) 
เปรียบเทียบดว้ยค่าอา้งอิง (Normalization) เดียวกนั แต่ผลท่ีออกมาแตกต่างกนัจากการขั้นตอนการ
ให้นํ้ าหนกั (Weighting) หรือเป็นการจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหาท่ีแตกต่างกนั โดยค่าท่ีใชใ้น
การคาํนวณความเสียหายไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี 2.7 ในขณะท่ีผลลพัธ์สามารถแสดงออกมาในรูป
คะแนนเชิงเด่ียว ซ่ึงเป็นการรวมกลุ่มความเสียหายทั้ง 3 ดา้นคือ 

1) ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์เป็นการสูญเสียทางดา้นสุขภาพ กล่าวคือคนเรา 
จะมีชีวิตลดนอ้ยลงก่ีปี ยกตวัอยา่งเช่น 1 หน่วย DALY (Disability Adjusted Life Years) เป็นตวับ่งช้ี
การสูญเสียความสมบูรณ์ของชีวิตใน 1 หน่วยปี คือช่วงเวลาท่ีมีชีวิตอยู่กบัความทุพพลภาพหรือ
ช่วงเวลาท่ีสูญเสียไปก่อนวยัอนัควร 

2) ส่งผลต่อระบบนิเวศน์ แสดงออกมาในรูปของสัดส่วนส่ิงมีชีวิตท่ีหายไปใน
พื้นท่ีท่ีแน่นอนเน่ืองมาจากส่ิงท่ีเราใส่เขา้ไปในส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Loads) มีหน่วยเป็น 
PDF*m2yr (Potentially of Disappeared Fraction) 

3) ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ แสดงออกมาเป็นความตอ้งการพลงังาน
ส่วนเกินท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการนาํแร่ข้ึนมาใชเ้ทียบกบัวตัถุดิบท่ีเสียไป โดยข้ึนอยู่กบัความรู้ทาง
เทคโนโลย ีมีหน่วยเป็น MJ surplus 

ส่วนคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) เป็นการรวมจาก 3 กลุ่มท่ีไดรั้บความเสียหาย
ออกมาเป็นคะแนนเด่ียว ๆ หรือเป็นตวัช้ีวดั (Indicators) ซ่ึงมีหน่วยเป็น points (pts) โดยผ่านการ 
Normalization และ Weighting ซ่ึงมีความซับซ้อนและได้รับการพฒันาเร่ือยมา ซ่ึงแบบจาํลองท่ี
แสดงเส้นทางของกลุ่มความเสียหาย (Damage Model) ไดแ้สดงไวใ้นรูปท่ี 2.7 นอกจากน้ี ส่ิงท่ีตอ้ง
ใหค้วามสาํคญัอีกส่ิงหน่ึงคือ ความไม่แน่นอน (Uncertainties) เก่ียวกบัความถูกตอ้งของแบบจาํลอง
ท่ีใชเ้พื่อคาํนวณหาค่าตวัช้ีวดั (Indicators) และมุมมองของระยะเวลาท่ีตอ้งการพิจารณาผลกระทบ
สามารถสรุปไดด้งัแสดงในตารางท่ี 2.8 
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ตารางที่ 2.7 ค่าที่ใชใ้นการคาํนวณความเสียหายดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มผลกระทบ 
(Damage Category) 

หน่วย 
(Unit) 

ตวัคูณ 
(Factor) 

การวเิคราะห์ความเสียหาย 
(Damage Assessment) 

การทาํใหเ้ป็น 
ค่ามาตรฐาน

(Normalization) 

การใหน้ํ้ าหนกั
(Weighting) 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง DALY 1 

Human Health 
(DALY) 

65.1 400 

สารอินทรียท์ี่มีผลต่อการหายใจ DALY 1 
สารอนินทรียท์ี่มีผลต่อการหายใจ DALY 1 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือนกระจก DALY 1 
การแผร่ังสี  DALY 1 
ระดบัโอโซน  DALY 1 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 0.1 

Ecosystem Quality 
(PDF*m2yr) 

1.95E-04 400 ค่าความเป็นกรด PDF*m2yr 1 
การใชป้ระโยชน์ที่ดิน  PDF*m2yr 1 
การใชแ้ร่ธาตุ  MJ surplus 1 

Resources (MJ surplus) 1.19E-04 200 
การใชเ้ชื้อเพลิงฟอสซิล  MJ surplus 1 
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รูปที่ 2.7 แบบจาํลองรายละเอียดการคาํนวณผลกระทบที่ก่อใหเ้กิดความเสียหายดว้ยวิธี Eco-indicator 99 
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ตารางท่ี 2.8 มุมมองเก่ียวกบัระยะเวลาท่ีใชใ้นการประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

มุมมองพื้นฐาน 
มุมมองของ
ระยะเวลา 

ความสามารถในการจดัการ ระดบัของการอา้งอิง 

H (Hierarchist) อยูร่ะหวา่งระยะสั้น
และระยะยาว 

ใชเ้ป็นนโยบายท่ีเหมาะสม
เพ่ือหลีกเล่ียงปัญหา 

การรวมความคิดเห็น 
ของคนส่วนใหญ่ 

I (Individualist) ระยะสั้น เทคโนโลยท่ีีสามารถใช ้
เพ่ือหลีกเล่ียงปัญหา 

เป็นเพียงผลกระทบท่ีทดสอบ
ก่อนท่ีจะเกิดข้ึน 

E (Egalitarian) ระยะยาว ปัญหาท่ีเป็นสาเหตุของ 
การเปล่ียนแปลงอยา่งรุนแรง
ของเปลือกโลก 

ความเป็นไปไดท่ี้อาจเกิดข้ึน 

 
หลกัการทาํงานในขั้นตอนการประเมินผลกระทบประกอบดว้ย 
1. การเลือกขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวขอ้งในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

(Selection)ไดแ้ก่ ขอ้มูลการใชว้ตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน การขนส่ง การบริโภค การนาํกลบัมาใชใ้หม่ 
รวมไปถึงการกาํจดั 

2. การจาํแนกประเดน็ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง (Classification) ของระบบ
ผลิตภณัฑใ์หอ้ยูใ่นกลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ขอ้มูลสารขาเขา้และสารขาออกในบญัชีรายการดา้น
ส่ิงแวดลอ้มมกัจะมีการใชท้รัพยากรรวมถึงการปลดปล่อยมลพิษ (Emission) ต่าง ๆ เป็นจาํนวนมาก 
โดยสารต่าง ๆ ในบญัชีรายการจะถูกจาํแนกเขา้สู่กลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น ปริมาณของ 
CO2 และ CH4 จะก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential : GWP) สาํหรับ SO2 และ NH3 
จะถูกจดัอยูใ่นกลุ่มภาวะท่ีก่อใหเ้กิดความเป็นกรด (Acidification Potential : AP) ดงัตวัอยา่งท่ีแสดง
ในตารางท่ี 2.9 
 
ตารางท่ี 2.9 ตวัอยา่งการจาํแนกประเดน็ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง (Classification) 

กลุ่มผลกระทบ 
(Impact Category) 

สารมลพิษ 
(Emissions) 

ค่าเทียบเท่า 
(Equivalency) 

ศกัยภาพท่ีก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อน CO2, CH4, N2O, CO CO2 
ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้นบรรยากาศ CFC-11, HCFC CFC-11 
ศกัยภาพท่ีก่อใหเ้กิดภาวะฝนกรด SO2, NOx SO2 
ภาวะการเจริญเติบโตของพืชนํ้า NOx, N2O NO3 
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3. การแปลงข้อมูลให้เป็นค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม (Characterization) ใหอ้ยูใ่นรูปตวัช้ีวดัตามมาตรฐานท่ีไดจ้ากการเทียบค่าความสามารถ
ในการก่อใหเ้กิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของสารดงักล่าวกบัสารอา้งอิงพื้นฐาน โดยตวัอยา่งผลกระทบ
ในกลุ่มของการปลดปล่อยสารก่อมะเร็งในขั้นตอน Characterization สามารถแสดงในตารางท่ี 2.10 
 
ตารางท่ี 2.10 ตวัอยา่งผลกระทบในกลุ่มการปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง (Carcinogens)  

ในขั้นตอน Characterization 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย การแพร่กระจาย สสาร ตวัคูณ (Factor) หน่วย 

การปลดปล่อยสาร
ก่อมะเร็ง 

DALY 
อากาศ 1,4-Dioxane 1.39E-07 DALY/kg 
นํ้า 1,4-Dioxane 9.21E-07 DALY/kg 
ดิน 1,4-Dioxane 3.10E-07 DALY/kg 

 
4. การเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

(Normalization) เป็นขั้นตอนท่ีจะแสดงว่าแต่ละกลุ่มผลกระทบจะมีอิทธิพลต่อผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม
โดยรวมอย่างไร โดยการ Normalization ทาํไดโ้ดยนาํค่าผลกระทบ (Impact Category Indicators) 
มาเทียบกบัค่าพื้นฐาน (Normal Value) โดยทัว่ไป Normal Value คือขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ในระดบัภูมิภาคต่อหน่ึงปี หรืออาจเป็นจาํนวนประชากรในภูมิภาคนั้น 
 

Normalization Result =       ขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑท่ี์ศึกษา 
                                                   ขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในระดบัประเทศ ภูมิภาค หรือโลก 

 

5. การจดักลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Grouping) เป็นการนาํค่าท่ีไดจ้ากการ
เปรียบเทียบ  (Normalized Value) มาจัดเป็นกลุ่มตามชนิดของผลกระทบ  เ ช่น  Acidification 
Eutrophication และ Global Warming ถูกจดัใหอ้ยูใ่นหมวดหมู่ปัญหาทางดา้นระบบนิเวศน์ (Ecosystem) 
เพื่อใหท้ราบขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในแต่ละหมวดหมู่ในภาพรวม 

6. การให้นํ้ าหนักความสําคัญของผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม  (Weighting)       
เป็นการกาํหนดลาํดบัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

7. การวิเคราะห์คุณภาพของขอ้มูล (Data Quality Analysis) เป็นการตรวจสอบ
ความน่าเช่ือถือของผลการประเมิน ก่อนท่ีจะนาํผลดงักล่าวไปใชต่้อไป 
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นอกจากน้ีในโปรแกรม SimaPro ยงัไดร้วบรวมวิธีการประเมินแบบอ่ืน ๆ ไวอี้ก
มากมาย ซ่ึงรวมไปถึงวิธี BEES ด้วย แต่ผลจากการประเมินจะเป็นการแปลงขอ้มูลให้เป็นค่า
ความสามารถในการก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Characterization) ประกอบดว้ย 13 กลุ่ม
ผลกระทบไดแ้ก่ ภาวะโลกร้อน (Global Warming) ภาวะความเป็นกรด (Acidification) ส่งผลต่อ
สุขภาพของมนุษยแ์ละก่อให้เกิดมะเร็ง (Human Health Cancer) ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อให้เกิดมะเร็ง (Human Health Noncancer) ปริมาณมลสารในอากาศ (Criteria Air Pollutants)  
การเจริญเติบโตของพืชนํ้ า (Eutrophication) ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ (Ecological Toxicity) 
การเกิดหมอกควนั (Smog) ภาวะถดถอยของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource Depletion) 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร (Indoor Air Quality) การเปล่ียนแปลงท่ีอยู่อาศยั (Habitat Alteration) 
ปริมาณการใช้นํ้ า (Water Intake) และภาวะถดถอยของโอโซนในชั้นบรรยากาศ (Ozone Depletion) 
โดยหน่วยท่ีแสดงออกมาเป็นตวัช้ีวดัท่ีใชเ้ทียบกบัค่าพื้นฐานและยากท่ีจะเขา้ใจหรืออธิบาย ซ่ึงหาก
ตอ้งการเทียบค่าความสามารถในการก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Normalization) กส็ามารถทาํ
เพิ่มเติมไดโ้ดยหาจากคู่มือการใชฐ้านขอ้มูล แต่ผูว้ิจยัคิดว่าวิธีการน้ี จะมีความยุ่งยากและอาจตอ้ง
เสียเวลามาก เพราะเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลและตวัเลขจาํนวนมาก 

2.6.2 โปรแกรม BEES 4.0 
โปรแกรม BEES 4.0 (Building for Environmental and Economic Sustainability) 

เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถใชเ้พื่อช่วยเลือกผลิตภณัฑส่ิ์งก่อสร้างในการออกแบบอาคารท่ีพกัอาศยัเพื่อ
ความยัง่ยืนทางส่ิงแวดล้อมและความคุม้ค่าทางด้านเศรษฐศาสตร์ เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการ
ออกแบบโครงสร้างโดยเฉพาะและสามารถเปรียบเทียบวัสดุท่ีแตกต่างกันได้ เพื่อนําผลไป
ประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบอาคารเพื่อส่ิงแวดลอ้ม พฒันาโดยสถาบนั NIST (National 
Institute of Standards and Technology) ของประเทศสหรัฐอเมริกา และเป็นโปรแกรมท่ีใหบ้ริการ
ฟรีเพราะมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงประกอบดว้ย
ขอ้มูลผลิตภณัฑพ์ื้นฐานของอาคารท่ีพกัอาศยัมากกว่า 200 รายการ (Lippiatt and Boyles, 2001) 
โดยผูใ้ช้งานโปรแกรมสามารถเลือกให้นํ้ าหนัก (Weight) ในการพิจารณากลุ่มผลกระทบทั้งใน
ระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว ซ่ึงขอ้ดีของโปรแกรมคือสามารถประเมินไดท้ั้งความเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดล้อมและความคุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร์ด้วยการระบุนํ้ าหนักความสัมพนัธ์ระหว่าง
ส่ิงแวดลอ้มและเศรษฐศาสตร์ และอาจทดสอบคุณสมบติัท่ีไวต่อคะแนนทั้งหมดดว้ยนํ้ าหนักที
แตกต่างกนัดว้ยการศึกษาเปรียบเทียบเป็นคู่ ๆ (Pairwise)ใหค้วามสาํคญักบัทุกผลกระทบเท่ากนัหมด 
(Equal Weight) หรือการใหน้ํ้ าหนกัจากผูใ้ชโ้ปรแกรมเอง (User-defined) ซ่ึงผลการประเมินจะแสดง
ออกมาในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) โดยรายละเอียดการให้ความสาํคญัของผลกระทบ 
ไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี 2.11 
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ตารางท่ี 2.11 การใหน้ํ้ าหนกัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ EPP Weights EPA SAB Harvard Equal 

ภาวะโลกร้อน 29.3 16 11 8.3 
ภาวะถดถอยของเช้ือเพลิงฟอสซิล 9.7 5 7 8.3 
ปริมาณมลสารในอากาศ 8.9 6 10 8.3 
ปริมาณการใชน้ํ้า 7.8 3 9 8.3 
สุขภาพของมนุษยท่ี์ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 7.6 

11 6 8.3 
สุขภาพของมนุษยท่ี์ไม่ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 5.3 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 7.5 11 6 8.3 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 6.2 5 9 8.3 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั 6.1 16 6 8.3 
การเกิดหมอกควนั 3.5 6 9 8.3 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 3.3 11 7 8.3 
ภาวะความเป็นกรด 3.0 5 9 8.3 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 2.1 5 11 8.3 

หมายเหตุ : Gloria, Lippiatt, and Cooper (2009) 

 
แบบจาํลองกลุ่มผลกระทบท่ีแสดงออกมาในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 

ดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 ดงัแสดงในรูปท่ี 2.7 ซ่ึงเป็นการรวม 12 กลุ่มผลกระทบ จากนั้นทาํการ
เทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Normalization) ตามดว้ยการให้
นํ้ าหนกัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Weighting) เพื่อใหแ้สดงผลเป็นคะแนนเชิงเด่ียว
ท่ีสามารถใชเ้ป็นดชันีช้ีวดั (Indicators) ภาวะทางส่ิงแวดลอ้ม มีหน่วยเป็น points (pts) 
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รูปที่ 2.7 แบบจาํลองรายละเอียดการคาํนวณผลกระทบที่ก่อใหเ้กิดความเสียหายดว้ยวิธี BEES 4.0 
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2.7 ความสําคญัของปัญหา 
การประเมินวฏัจักรชีวิต (Life Cycle Assessment : LCA) เป็นกระบวนการประเมินผล

กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑน์ั้น ๆ ซ่ึงวิธีการ LCA ถูกนาํมาใชแ้พร่หลาย
ทัว่โลก สาํหรับประเทศไทยนาํมาใชใ้นปี 2540 และท่ีผา่นมา LCA ไดถู้กนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการ
ประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑท่ี์หลากหลาย เช่น ผลิตภณัฑไ์ฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ ผลิตภณัฑ์
ทางการเกษตร กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม เป็นตน้ เพราะสามารถระบุ จาํแนกปริมาณ
พลงังานและวสัดุท่ีใช ้รวมทั้งของเสียท่ีปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีเพื่อประเมินผลกระทบของ
พลงังานและวสัดุท่ีใชเ้หล่าน้ีต่อส่ิงแวดลอ้ม และเพื่อระบุปริมาณและประเมินโอกาสท่ีจะปรับปรุง
ส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน 

ในขณะเดียวกนัการประเมินอาคารท่ีพกัอาศยัในปัจจุบนัมีวิธีการท่ีหลากหลายสามารถแบ่ง
ได้เป็น 3 ระดับคือ  (1) เคร่ืองมือเพื่อเปรียบเทียบวสัดุประกอบอาคาร ได้แก่ GaBi (เยอรมัน) 
SimaPro (เนเธอร์แลนด์) TEAM (ฝร่ังเศส) และ LCAiT (สวีเดน)  (2) เคร่ืองมือเพื่อเปรียบเทียบ
ทางเลือกในการออกแบบอาคาร ไดแ้ก่ LISA (ออสเตรเลีย) EcoQuantum (เนเธอร์แลนด์) Envest 
(องักฤษ) ATHENA (แคนาดา) BEE (ฟินแลนด)์ และ  (3) ระบบหรือแนวทางในการประเมินทั้งอาคาร 
ซ่ึงเป็นการประเมินคุณภาพของอาคาร (Qualitative Assessment) โดยอา้งอิงหลกัการประเมินวฏัจกัร
ชีวิต ไดแ้ก่ BREEAM (องักฤษ) LEED (อเมริกา) ในส่วนของประเทศไทยไดอ้อกเกณฑก์ารประเมิน
อาคารเพื่อส่ิงแวดล้อมโดยใช้ช่ือว่า TEEAM มาจากคาํว่า Thailand Energy and Environmental 
Assessment Method จดัทาํโดยกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน (พพ.) อยา่งไรก็ตาม
แบบการประเมินดงักล่าวจะเนน้เฉพาะดา้นการประหยดัพลงังานโดยดูจากเกณฑต่์าง ๆ ท่ีใช ้เช่น 
การใชพ้ลงังาน จาํนวนหน้าต่าง การระบายอากาศ สัดส่วนพื้นท่ีโล่งต่อพื้นท่ีอาคารรวม เป็นตน้   
ซ่ึงไม่ไดคิ้ดตลอดวฏัจกัรชีวิต ดงันั้นหากนาํ LCA มาใชใ้นการประเมินอาคารท่ีพกัอาศยัจะสามารถ
ทาํไดห้รือไม่ เพราะอาคารมีองคป์ระกอบท่ีค่อนขา้งซบัซอ้นและยากกว่าผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ ซ่ึงจาํเป็นตอ้ง
มีขอ้มูลวสัดุจาํนวนมากและต่างชนิดต่างท่ีมากนัในแต่ละอาคารและมีองคป์ระกอบท่ีคาดเดาไดย้าก 
โดยในการประเมินคร้ังน้ีจะอาศยัโปรแกรมสาํเร็จรูป SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 

โปรแกรม SimaPro เป็นโปรแกรมท่ีใชแ้พร่หลายมากท่ีสุดในการทาํ LCA ประเมินไดง่้าย 
รวดเร็ว สามารถสร้างขั้นตอนของผลิตภณัฑ ์(Product Stages) ท่ีตอ้งการประเมินผลกระทบทั้งหมด
ข้ึนมาเพื่อทาํการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ในแต่ละขั้นตอนตลอดวฏัจกัรชีวิต และเป็นโปรแกรมท่ี
เก็บฐานขอ้มูลของวตัถุดิบ พลงังานและสภาพมลพิษตามท่ีไดมี้การศึกษา LCA ไว ้ซ่ึงฐานขอ้มูล
ส่วนใหญ่มาจากการศึกษา LCA ในยุโรป ในขณะท่ีโปรแกรม BEES เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการ
ออกแบบโครงสร้างโดยเฉพาะมีจุดเด่นท่ีสามารถเปรียบเทียบวสัดุท่ีแตกต่างกันและสามารถ
ประเมินความคุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร์ได ้โดยผลจากการประเมินท่ีไดรั้บจะเป็นการแปลงขอ้มูลการ
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ใชท้รัพยากร พลงังาน และการปล่อยของเสียตลอดวฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยั 1 หลงั ทาํใหท้ราบ
ความพร้อมของฐานขอ้มูล (Database) สําหรับใชใ้นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของ
อาคารท่ีพกัอาศัย  และในอนาคตหากต้องการจะประเมินผลกระทบของอาคารท่ีพกัอาศัยท่ี
โครงสร้างแตกต่างกันออกไป จะสามารถพิจารณาได้ว่าควรเลือกใช้วิธีการใดเพ่ือให้มีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด 



 
 
 
 

บทที ่3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

3.1 รูปแบบการวจิยั 
การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงวิเคราะห์ โดยอาศยัหลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์

(Life Cycle Assessment : LCA) ซ่ึงเป็นการรวบรวมและประเมินผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจาก
ผลิตภณัฑ ์ระบบการผลิตหรือการบริการ ตลอดวฏัจกัรชีวิต เร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการไดม้าของวตัถุดิบ
และพลงังาน กระบวนการผลิตผลิตภณัฑ ์การขนส่ง การใชง้าน การบาํรุงรักษา และการนาํไปกาํจดั
หลงัจากหมดอายกุารใชง้าน ดงัแสดงในรูป 3.1 โดยในการศึกษาวิจยัน้ีเป็นการประเมินวฏัจกัรชีวิต
ของบา้นพกัอาศยั กรณีศึกษาบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 4 ภาค  

 

 

 
รูปท่ี 3.1 วฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยั 
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3.2 วธีิการวจิยั 
วิธีการวิจยัดาํเนินการตามอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040 ซ่ึงประกอบดว้ย  (1) การกาํหนด

เป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา (Goal and Scope Definition)  (2) การวิเคราะห์เพื่อทาํบญัชี
รายการ (Life Cycle Inventory : LCI)  (3) การประเมินผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment : 
LCIA) และ  (4) การแปลผล (Life Cycle Interpretation) ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กนัดงัแสดงในรูป 3.2 

 

 
 

รูปท่ี 3.2 ขั้นตอนการประเมินวฏัจกัรชีวิตตามอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040 
 

3.2.1 การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา (Goal and Scope Definition) 
3.2.1.1 เป้าหมายของการศึกษา (Goal Definition) 

1) เพื่อศึกษาวิธีการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยั
โดยใชห้ลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA) 

2) เพื่อศึกษาความพร้อมของวิธีการ (Method) และฐานขอ้มูล (Database) 
สาํหรับใชใ้นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของโครงสร้างทางสถาปัตยกรรม 
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3.2.1.2 ขอบเขตของการศึกษา (Scope Definition) 
1) การวิจยัน้ีประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตวสัดุ

ก่อสร้าง การก่อสร้าง การใชง้าน การซ่อมแซมบาํรุงรักษา ตลอดจนการร้ือถอนและการนาํไปกาํจดั
เม่ือบา้นพกัอาศยัหมดอายกุารใชง้าน ดงัแสดงในรูปท่ี 3.3 โดยเลือกศึกษาบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 
4 ภาค ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต ้มีพื้นท่ีใชส้อยตั้งแต่ 242-339 ตารางเมตร 
โดยมีโครงสร้างและฐานรากเป็นคอนกรีตเสริมเหลก็ ส่วนพื้นปูดว้ยไมเ้น้ือแขง็ ฝ้าเพดานยปิซมับอร์ด 
หลงัคากระเบ้ืองซีเมนต ์ประตู-หนา้ต่างวงกบไม ้ส่วนท่ีต่างกนัคือ ปริมาณการใชว้สัดุ และการเลือกใช้
วสัดุประกอบในแต่ละหมวดงาน ซ่ึงรูปตดัตามขวางและบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 4 ภาค ไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ก. ถึงภาคผนวก ง. 

2) การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดล้อมของบ้านพักอาศัยของ
การศึกษาน้ีจะใชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 ในการประเมิน 

 

การผลิตวสัดุก่อสร้าง

การก่อสร้าง
บา้นพกัอาศยั

การใชง้าน
บา้นพกัอาศยั

การซ่อมแซมบาํรุง
รักษาบา้นพกัอาศยั

การร้ือและนาํไปกาํจดั

อากาศเสีย

นํ้าเสีย

ขยะ

สารขาออก

วตัถุดิบ

พลงังาน

สารขาเขา้

 

 
รูปท่ี 3.3 ขอบเขตในการประเมินวฏัจกัรชีวติของบา้นพกัอาศยั 

 
เม่ือการประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA) ถูกนาํมาใชเ้พื่อเปรียบเทียบผลิตภณัฑต์ั้งแต่ 

2 ชนิดหรือมากกว่า การเปรียบเทียบจะตอ้งถูกกาํหนดดว้ยหน่วยพื้นฐานท่ีเท่ากนั กล่าวคือตอ้งมี
การกาํหนดหน่วยหนา้ท่ี (Functional Unit : FU) ของผลิตภณัฑห์รือบริการท่ีเท่ากนั ซ่ึงเป็นปริมาณ
หรือจาํนวนท่ีใชเ้ป็นหน่วยอา้งอิง (ISO 14044, 2006) ในงานวิจยัน้ีเป็นการประเมินสมรรถนะทาง
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ส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ท่ีมีพื้นท่ีใชส้อยแตกต่างกนั จึงจาํเป็นตอ้งมีการระบุ
หน่วยหน้าท่ีเพื่อให้สามารถเปรียบเทียบผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงหน่วยหน้าท่ี (FU) 
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยจะกาํหนดท่ี 1 ตารางเมตรของพ้ืนท่ีใชส้อย และมีอายกุารใชง้านเท่ากบั 50 ปี 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีผา่นมาทั้งในประเทศไทย (Kofoworola and Gheewala, 2008; ชนิกานต ์
ยิม้ประยรู, 2551) และต่างประเทศ (Jonsson et al., 1998; Adalberth, Almgren, and Petersen, 2001; 
Guggemos and Horvath, 2005) โดยรายละเอียดโครงการแบบบา้นเพ่ือประชาชน ท่ีเป็นการสรุป
ราคาก่อสร้างโดยสงัเขปของแบบบา้นไทยอนุรักษไ์ทยไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี 3.1 ส่วนรูปตดัตามขวาง
และบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (Bill of Quantities : BOQ) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 
4 ภาค ไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ก. ถึงภาคผนวก ง. 

 
ตารางท่ี 3.1 รายละเอียดโดยสงัเขปของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 4 ภาค 

รายละเอียด ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้

สูง 2 ชั้น หอ้งนอน/หอ้งนํ้า 3/3 2/2 2/2 2/1 
แบบฐานรากไม่ตอกเสาเขม็ (บาท) 1,999,000 2,125,000 1,632,000 1,541,000 
แบบฐานรากตอกเสาเขม็ (บาท) 2,138,000 2,257,000 1,746,000 1,633,000 
พ้ืนท่ีใชส้อย (ตารางเมตร) 333 339 242 244 
ขนาดพ้ืนท่ีดิน (ตารางวา) 100.00 100.00 75.00 80.00 

หมายเหตุ : ท่ีมากรมโยธาธิการและผงัเมือง (2552) 

 
3.2.2 การวเิคราะห์บัญชีรายการ (Life Cycle Inventory : LCI) 

เป็นการรวบรวมขอ้มูลของสารขาเขา้ (Input) และสารขาออก (Output) ของการใช้
วตัถุดิบ พลงังาน และการปล่อยของเสียต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตลอดวฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยั 

3.2.2.1 วสัดุก่อสร้างและการก่อสร้างบา้นพกัอาศยั 
ปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ีสําคญัท่ีตอ้งใชใ้นแต่ละหมวดงานซ่ึงไดจ้ากการ

แยกส่วนวสัดุเพื่อทาํบญัชีรายการ ของบา้นในแต่ละภาค ประกอบดว้ย งานโครงสร้าง งานสถาปัตยกรรม 
งานหลงัคา งานฝ้าเพดาน งานผนงัและตกแต่งผวิผนงั งานพื้นและตกแต่งผวิพื้น งานประตู-หนา้ต่าง 
งานบนัไดและราวบนัได งานสุขภณัฑ์ และงานทาสี โดยแต่ละหมวดงานตอ้งใชว้สัดุในปริมาณท่ี
แตกต่างกนัออกไป ตวัอยา่งของวสัดุท่ีตอ้งใชใ้นหมวดงานโครงสร้างแสดงในตารางท่ี 3.2 

3.2.2.2 ช่วงการใชง้านบา้นพกัอาศยั 
ในขั้นตอนการใช้งานบา้นพกัอาศยัจะพิจารณาประเด็นการใชพ้ลงังาน

ไฟฟ้า โดยขอ้มูลปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยัสามารถคาํนวณหาไดจ้าก
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ขอ้มูลสถิติจาํนวนหน่วยจาํหน่ายและสถิติจาํนวนผูใ้ชไ้ฟฟ้า ซ่ึงเป็นขอ้มูลรายงานทางสถิติของการ
ไฟฟ้านครหลวง (2553) ซ่ึงแยกตามประเภทผูใ้ชไ้ฟฟ้าเฉพาะท่ีเป็นส่วนของบา้นพกัอาศยัเท่านั้น 
และพบว่า อตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยัเท่ากบั 4,166 kWh ต่อปี โดยขอ้มูล
แสดงในตารางท่ี 3.3 
ตารางท่ี 3.2 ปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ีตอ้งใชใ้นหมวดงานโครงสร้างของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

วสัดุก่อสร้าง หน่วย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้

ทราย ลบ.ม. 28 30 6 26 
คอนกรีตหยาบ ลบ.ม. 1 1 1 4 
คอนกรีตละเอียด ลบ.ม. 86 87 66 69 
เหลก็ กก. 10,897 12,141 6,941 7,976 
ไม ้ ลบ.ม. 24 28 28 15 
เหลก็โครงสร้างข้ึนรูปเยน็ กก. 2,077 2,676 3,739 2,601 
เหลก็โครงสร้างข้ึนรูปร้อน กก. 1,005 1,388 - 1,466 
สีทาเหลก็ ตร.ม. 150 216 203 217 

 
ตารางท่ี 3.3 ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าแยกตามประเภทผูใ้ชเ้ฉพาะท่ีเป็นบา้นพกัอาศยั  

ปี 
สถิติจาํนวนหน่วยจาํหน่าย 

(kWh) 
สถิติจาํนวนผูใ้ชไ้ฟฟ้า 

(ราย) 
ปริมาณการใชไ้ฟฟ้า 

(kWh) 
2545 7,626,883,090 1,861,339 4,097.52 
2546 7,998,774,284 1,916,757 4,173.08 
2547 8,334,626,018 1,986,747 4,195.11 
2548 8,637,373,070 2,056,473 4,200.09 
2549 9,079,156,247 2,127,323 4,267.88 
2550 9,230,433,889 2,193,529 4,208.03 
2551 9,381,418,282 2,278,072 4,118.14 
2552 9,779,260,850 2,405,286 4,065.74 

อตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยั 4,165.70 
หมายเหตุ : ท่ีมาการไฟฟ้านครหลวง (2553) 
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3.2.2.3 ช่วงการซ่อมแซมบาํรุงรักษาบา้นพกัอาศยั 
  ข้อมูลจากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับขั้นตอนการซ่อมแซม
บาํรุงรักษาบา้นพกัอาศยั สามารถสรุปไดด้งัแสดงในตารางท่ี 3.4 และตารางท่ี 3.5 ตามลาํดบั 
 
ตารางท่ี 3.4 สรุปประเดน็หลกัของการซ่อมแซมบาํรุงรักษาอาคารท่ีพกัอาศยัจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

รายการอา้งอิง พลงังานท่ีใช ้ หมายเหตุ 

1. ชนิกานต ์ยิม้ประยรู, 
2551 

ไม่ไดป้ระเมิน  เพราะเป็นการเปรียบเทียบโครงสร้างเหลก็ 
กบัโครงสร้างคอนกรีต ดงันั้นจึงไม่มีความ
แตกต่างกนัระหวา่งอาคารทั้ง 2 ประเภท 
เน่ืองจาก 
- การบาํรุงรักษาอาคารภายในตามปกติ เช่น 

การทาํความสะอาด  
- การปรับปรุงอาคารเป็นการทาสีใหม่

ระหวา่งอายกุารใชง้าน  
2. Kofoworola and 

Gheewala, 2008 
ประเมิน แต่ไม่ไดบ้อก
รายละเอียดเก่ียวกบั 
พลงังานท่ีใช ้

การปล่อยออก (Emission) จากขั้นตอนการซ่อม
บาํรุงถกูคาํนวณจากอายกุารใชง้านของวสัดุและ
ตามขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้าง 

3. Ortiz et al., 2009 ประเมิน แต่ไม่ไดบ้อก
รายละเอียดเก่ียวกบั 
พลงังานท่ีใช ้

คิดกิจกรรมในสภาวะการใชง้านบา้นพกัอาศยั
อยา่งเหมาะสม ซ่ึงประกอบดว้ยการทาสีใหม่ 
การเปล่ียนหลงัคา การเปล่ียนครัว และการ
เปล่ียนหลอดไฟ นอกจากนั้นในระหวา่งอาย ุ
การใชง้าน 50 ปี ของบา้นพกัอาศยัจะตอ้งมี 
การปรับปรุงซ่ึงการดาํเนินการเหล่าน้ีได้
พิจารณาการเปล่ียนพ้ืน การปูกระเบ้ือง  
และการเปล่ียนหนา้ต่างและประตูภายนอก 

4. Adalberth, 1997 การใชพ้ลงังานคิดเป็น 15% 
ของพลงังานทั้งหมด 

- 
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ตารางท่ี 3.5 สรุปอายกุารใชง้านของวสัดุก่อสร้างจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
อายกุารใชง้าน (ปี) 

A1 B2 C3 D4 E5 
ฉนวนกนัความร้อน 25 - - - - 
กระเบ้ือง 20 - - - - 
อลมิูเนียม 45 - - - - 
นํ้ามนัดินและแอสฟัลต ์ 25 - - - - 
อิฐ 50 - - 80 - 
ส่ิงก่อสร้าง 50 50 - - - 
พรม 15 - - - - 
พรมปูพ้ืนท่ีมีลกัษณะเป็นช้ิน 15 - - - - 
แผน่ปูนซีเมนต ์ 10 - - - - 
กระเบ้ืองซีเมนตป์ูพ้ืน - - - 80 - 
คอนกรีต 50 - - 80 - 
ท่อพีวซีี - - 40 - 20 
ไมฝ้าบุผนงั - 30 - - - 
ฉนวนใยแกว้ 10 - - - - 
โครง (ผนงัภายนอก ผนงัภายใน รอด ฐานราก) - 50 - - - 
เหลก็ชุปเคลือบสังกะสี 10 - - - - 
แกว้ กระจก 45 - - - - 
ยปิซัม่เสริมใยแกว้ 10 - - - - 
คอนกรีตมวลเบา - - - 80 - 
สี 10 - - - 20 
พ้ืนปาร์เก ้ - 50 - - - 
พรมท่ีทาํจากพลาสติก - 17 - - - 
พลาสติก ยาง โพลีเมอร์ 10 - - - - 
ไมอ้ดั 10 - - - - 
ช้ินส่วนคอนกรีตสาํเร็จรูป 50 - - - - 
ช้ินส่วนคอนกรีตโครงสร้างสาํเร็จรูป 50 - - - - 
เซลลแ์สงอาทิตย ์ 25 - - - - 
กระเบ้ืองมุงหลงั กระเบ้ืองปูพ้ืน และท่อนํ้า - 30 - - 30 
แผน่เหลก็รีดลอน - - 35 - - 
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เหลก็กลา้ไร้สนิม 10 - - - - 
เหลก็โครงสร้าง 50 - - - - 

ตารางท่ี 3.5 สรุปอายกุารใชง้านของวสัดุก่อสร้างจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
อายกุารใชง้าน (ปี) 

A1 B2 C3 D4 E5 
หิน 25 - - - - 
กระเบ้ืองไวนิล แผน่พ้ืนไวนิล 20 - - - 20 
ตูเ้ส้ือผา้ ตูเ้กบ็ของ - 30 - - - 
เคร่ืองทาํนํ้าร้อน - 16 - - - 
ท่อประปาและสายไฟฟ้า - 50 - - 20 
ประตแูละหนา้ต่าง - 30 28 - - 

หมายเหตุ : 1Chau, Yik, Hui, Liu, and Yu (2007) 
 2Adalberth (1997) 
 3Pulselli, Simoncini, Pulselli, and Bastianoni (2007) 
 4Dimoudi and Tompa (2008) 
 5Suzuki and Oka (1998) 

 
ในงานวิจยัน้ีไดเ้ลือกการใชพ้ลงังานท่ีคิดเป็น 15% ของพลงังานทั้งหมดท่ี

ใชส้าํหรับบา้นพกัอาศยัตามผลการศึกษาวิจยัของ Adalberth (1997) มาใชป้ระเมินในขั้นตอนการ
ซ่อมแซมบาํรุงรักษาบา้นพกัอาศยั เน่ืองจากสะดวกต่อการใส่ขอ้มูลเพื่อประเมินผลกระทบ ทั้งน้ี
หากนาํอายุการใชง้านของวสัดุก่อสร้างมาใชใ้นการประเมินอาจทาํให้เกิดความยุ่งยากและตอ้งใช้
เวลามากในการพิจารณา อีกทั้ งขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีได้จากงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งและขอ้มูลวสัดุ
ก่อสร้างท่ีใชส้าํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทย มีรายการท่ีตรงกนัเพียงบางส่วนเท่านั้น ซ่ึงมีไม่เพียงพอ
ต่อการประเมิน 
 



 
66 

 

 

3.2.2.4 ช่วงการร้ือถอนและการนาํไปกาํจดัเม่ือบา้นพกัอาศยัหมดอายกุารใชง้าน 
ขอ้มูลจากการทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนการร้ือถอนและการ

นาํไปกาํจดัเม่ือบา้นพกัอาศยัหมดอายกุารใชง้าน สามารถสรุปไดด้งัแสดงในตารางท่ี 3.6 
 

ตารางท่ี 3.6 สรุปประเดน็หลกัของการร้ือถอนและการนาํไปกาํจดัจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

รายการอา้งอิง พลงังานท่ีใช ้ หมายเหตุ 

1. ชนิกานต์ ยิ้มประยูร, 
2551 

คิดเพียงการทุบทาํลาย 
และนาํไปยงัสถานท่ีฝังกลบ 
แต่ไม่ไดบ้อกรายละเอียด
เก่ียวกบัพลงังานท่ีใช ้

โดยจะไม่คิดการจดัการหลงัจากน้ีเน่ืองจาก 
- เป็นการยากท่ีจะทราบวา่ในอนาคต 

การจดัการขยะจากการก่อสร้าง 
จะเป็นไปในรูปแบบใด 

- การนาํวสัดุบางชนิดมาใชใ้หม่นั้นไดถ้กู
คาํนึงถึงอยูแ่ลว้ในช่วงของการออกแบบ 

จากขอ้มูลของกรมควบคุมมลพิษระบุวา่ 
ในประเทศไทยมีศนูยก์าํจดัขยะ 
- ขนาดใหญ่ท่ีมีรัศมีการใหบ้ริการ 50 กม. 

จาํนวน 10 แห่ง 
- ขนาดกลางถึงเลก็ทั้งท่ีก่อสร้างแลว้และท่ี

กาํลงัก่อสร้างท่ีมีรัศมีการใหบ้ริการ 30 กม. 
จาํนวน 57 แห่งกระจายอยูท่ ัว่ประเทศ 

2. Kofoworola and 
Gheewala, 2008 

- ในการร้ือทาํลายโครงสร้าง
คอนกรีตมีความตอ้งการใช้
นํ้ามนัดีเซล 51.5 MJ/m2 
(Thomas, Jonsson, and 
Tillman, 1996) 
- ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนจาก
การร้ือทาํลาย (แต่เป็น
ส่ิงก่อสร้างท่ีไม่ใช่ท่ีอยู่
อาศยั) 0.845 t/m2 (Chini 
and Bruening, 2003) 
- พลงังานสาํหรับการขนส่ง
เท่ากบั 2.7 MJ/tkm 
(Adalberth, 1997) 

- การปล่อยออก (Emission) จากขั้นตอนการ
ร้ือทาํลายส่วนใหญ่มาจากการใชพ้ลงังาน
ของเคร่ืองจกัรกล แต่เน่ืองจากในประเทศ
ไทยยงัขาดขอ้มูลอยูจึ่งจาํเป็นตอ้งใชข้อ้มูล
ของต่างประเทศ 

- การขนส่งสมมติใหเ้ป็นระยะทางจาก 
Central Business District (CBD) ซ่ึงเป็น
ท่ีตั้งของส่ิงก่อสร้างท่ีไดท้าํการศึกษา ไปยงั
สถานท่ีฝังกลบชานเมืองคือ จ.นนทบุรี เป็น
ระยะทางประมาณ 50 กม. 

- ซ่ึงเป็นการแปลงค่าการปล่อยออกโดยใช ้
convertion factor 
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ตารางท่ี 3.6 สรุปประเดน็หลกัของการร้ือถอนและการนาํไปกาํจดัจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (ต่อ) 
รายการอา้งอิง พลงังานท่ีใช ้ หมายเหตุ 

3. อุษณีย ์อุยะเสถียร 
และ อฉัรา อศัวรุจิกลุชยั, 
2550 

ไม่ไดบ้อกรายละเอียด 
เก่ียวกบัพลงังานท่ีใช ้

- บา้นพกัอาศยั 2 ชั้น มีพ้ืนท่ีใชส้อย 332 ตร.ม. 
พบวา่ของเสียท่ีเกิดจากการร้ือถอนเท่ากบั 
984.66 kg/m2  

4. Ortiz et al., 2009 ไม่ไดคิ้ดขั้นตอนการร้ือ
ทาํลาย 

เพราะขั้นตอนการร้ือทาํลายไม่มีนยัสาํคญัเม่ือ
พิจารณาขั้นตอนการใชง้าน 
- ในขั้นตอนการร้ือทาํลายจะส่งผลต่อ 

การกาํจดัโดยหลุมฝังกลบ 
- ส่วนการนาํวสัดุกลบัมาใชใ้หม่โดยวสัดุหลกั ๆ 

ไดแ้ก่คอนกรีต ไม ้แผน่ปลาสเตอร์ท่ีใชท้าํ
ผนงักาํแพง และโลหะ ยงัขาดขอ้มูลอยู ่

5. Adalberth, 1997 การใชพ้ลงังานคิดเป็น 1% 
ของพลงังานทั้งหมด 

- 

 
ในงานวิจยัน้ีไดเ้ลือกใชข้อ้มูลการร้ือถอนโครงสร้างคอนกรีตท่ีตอ้งการ

พลงังานจากนํ้ ามนัดีเซล 51.5 MJ/m2 (Thomas et al., 1996, quoted in Kofoworola and Gheewala, 
2008) โดยขยะจากส่ิงก่อสร้างท่ีเกิดข้ึนมีค่าเท่ากบั 984.66 kg/m2 ตามขอ้มูลการศึกษาวิจยัของอุษณีย ์
อุยะเสถียร และ อฉัรา อศัวรุจิกุลชยั (2550) และปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนถูกกาํจดัดว้ยวิธีการฝังกลบ
ทั้งหมด 

3.2.3 การประเมินผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment: LCIA) 
เป็นการแปลงขอ้มูลการใชท้รัพยากร พลงังาน และการปล่อยของเสียตลอดวฏัจกัรชีวิต

ของบา้นพกัอาศยัโดยพิจารณาต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร ใหอ้ยูใ่นรูปของตวัช้ีวดัทางส่ิงแวดลอ้ม 
โดยอาศยัวิธีการประเมิน Eco-indicator 99 เปรียบเทียบกบั BEES 4.0 ซ่ึงเป็นการประเมินผลกระทบ
ขั้นปลาย (End-point Impact) ท่ีแสดงผลกระทบออกมาในรูปของคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
เช่นเดียวกนั แต่การแสดงกลุ่มความเสียหายจากทั้งสองวิธีนั้นจะแตกต่างกนัคือ วิธี Eco-indicator 99 
จะแสดงกลุ่มความเสียหายออกมา 3 กลุ่มคือ สุขภาพของมนุษย์ ระบบนิเวศน์และแหล่งทรัพยากร  
ธรรมชาติ จากการรวมกลุ่มของ 11 ผลกระทบ ส่วนวิธี BEES 4.0 จะแสดงคะแนนเชิงเด่ียวออกมา
จากการรวมทั้ง 12 กลุ่มผลกระทบ 



 
68 

 

 

3.2.4 การแปลผล (Life Cycle Interpretation) 
เป็นการนาํผลการศึกษามาวิเคราะห์เพื่อสรุปผล พิจารณาขอ้จาํกดั การใหข้อ้เสนอแนะ

ท่ีมาจากผลการประเมินวฏัจกัรชีวิต หรือการวิเคราะห์บญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้ม และทาํรายงานสรุป
การแปลผลการศึกษาให้มีความสอดคลอ้งกบัเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา โดยการประเมิน  
วฏัจกัรชีวิตจะเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลและตวัเลขจาํนวนมาก จึงจาํเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปเขา้ช่วย
ในการทาํงาน ซ่ึงจะทาํให้สามารถจดัการกบัขอ้มูลของกระบวนการผลิตท่ีมีหลายขั้นตอนไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถเช่ือมโยงกบัฐานขอ้มูลท่ีไดท้าํศึกษาไวแ้ลว้ทัว่โลก 
 

3.3 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดล้อมของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 
 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทาํโดยการนาํผลจากการ
ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 และ BEES 4.0 ของบา้นไทยอนุรักษท์ั้ง 4 ภาค ดงัแสดงในรูปท่ี 3.4 
มาเปรียบเทียบผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนว่าภาคใดส่งผลกระทบมากนอ้ยกว่ากนั กล่าวคือ
หากบา้นภาคใดส่งผลกระทบนอ้ยท่ีสุดกห็มายความวา่บา้นภาคนั้นเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 
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รูปท่ี 3.4 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

3.4 วสัดุและอุปกรณ์ทีใ่ช้ 
3.4.1 บัญชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 

กรมโยธาธิการและผงัเมืองไดจ้ดัทาํแบบอาคารบา้นพกัอาศยัมาตรฐานเพ่ืออาํนวย
ความสะดวกแก่ประชาชน โดยบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) ไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ก. 
ถึงภาคผนวก ง. ซ่ึงใน BOQ ของบา้นแต่ละภาคจะประกอบดว้ย 4 หมวดงานคือ หมวดงานวิศวกรรม
โครงสร้าง หมวดงานสถาปัตยกรรม หมวดงานระบบสุขาภิบาล และหมวดงานระบบไฟฟ้า 

3.4.2 โปรแกรม SimaPro 7.1 
เป็นเคร่ืองมือช่วยในการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยในการศึกษาคร้ังน้ี

ไดอ้าศยัวิธีการประเมิน Eco-indicator 99 ซ่ึงเป็นวิธีการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีปลายทาง 
(End-point Impact) คือประเมินท่ีกลุ่มผูรั้บผลกระทบจริง 3 ดา้นไดแ้ก่ สุขภาพของมนุษย ์ระบบนิเวศน์
และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ โดยขั้นตอนในการประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro 7.1 ไดแ้สดงขั้นตอน
ไวด้งัรูปท่ี 3.5 

3.4.3 โปรแกรม BEES 4.0 
เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถใช้เพื่อช่วยเลือกผลิตภณัฑ์ส่ิงก่อสร้างในการออกแบบ

อาคารท่ีพกัอาศยัเพื่อความยัง่ยืนทางส่ิงแวดลอ้มและความคุม้ค่าทางด้านเศรษฐศาสตร์ โดยใน
การศึกษาคร้ังน้ีไดอ้าศยัวิธีการใหน้ํ้ าหนกัแบบ Equal Weights และแสดงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
(Environmental Performance Score) ในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) โดยขั้นตอนในการ
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 แสดงดงัรูปท่ี 3.6 
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บญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 
(BOQ)

บา้นภาคเหนือ บา้นภาคกลาง บา้นภาคอีสาน บา้นภาคใต้

ขอ้มูลทุติยภูมิ

แจกแจงแต่ละ
หมวดงาน

ขอ้มูลปฐมภูมิ

ปริมาณวสัดุก่อสร้าง
แยกส่วนวสัดุ

เพ่ือทาํบญัชีรายการ

ปริมาณวสัดุก่อสร้าง

ตรวจสอบ 
Inventory

เลือกวธีิการประเมิน Eco-indicator 99

แสดงผลการประเมิน

 
รูปท่ี 3.5 ขั้นตอนการประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro 7.1 
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บญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 
(BOQ)

บา้นภาคเหนือ บา้นภาคกลาง บา้นภาคอีสาน บา้นภาคใต้

ขอ้มูลทุติยภูมิ

แจกแจงแต่ละ
หมวดงาน

ขอ้มูลปฐมภูมิ

ปริมาณวสัดุก่อสร้าง
แยกส่วนวสัดุ

เพ่ือทาํบญัชีรายการ

ปริมาณวสัดุก่อสร้าง

ตรวจสอบ 
Inventory

เลือกวธีิการประเมิน Equal Weights

แสดงผลการประเมิน

 
รูปท่ี 3.6 ขั้นตอนการประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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3.5 การดําเนินงาน 

ผงัขั้นตอนและระยะเวลาในการดาํเนินงาน ไดแ้สดงไวใ้นรูปท่ี 3.7 และตารางท่ี 3.7 ตามลาํดบั 

 

 
รูปท่ี 3.7 ผงัขั้นตอนการดาํเนินงาน 
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ตารางท่ี 3.7 ระยะเวลาในการดาํเนินงาน (เร่ิมตั้งแต่ 1 ส.ค. 2552 ถึง 31 ก.ค. 2553) 

ขั้นตอนการดาํเนินงาน 
ระยะเวลาดาํเนินงาน (เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาํรวจปริทศัน์วรรณกรรมและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง X X X X X X X X     

1.1 อาคารท่ีพกัอาศยัในต่างประเทศ X X X          
1.2 อาคารท่ีพกัอาศยัในประเทศไทย  X X X         
1.3 บา้นพกัอาศยัในต่างประเทศ   X X X X       
1.4 บา้นพกัอาศยัในประเทศไทย    X X X X X     

2. เตรียมโครงร่างงานวจิยั   X X X X X X     
3. ศึกษาบญัชีรายการวสัดุก่อสร้าง   X X X X       

3.1 แตกบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) 
จากรายการประกอบแบบ 

 
 

 
 

X X X X X 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1) บา้นภาคเหนือ   X X X X X      
2) บา้นภาคกลาง   X X X X X      
3) บา้นภาคอีสาน   X X X X X      
4) บา้นภาคใต ้   X X X X X      

3.2 ศึกษาขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้าง      X X X     
3.3 ศึกษาขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาบา้นพกัอาศยั      X X X     
3.4 ศึกษาขั้นตอนการร้ือทาํลายและการจดัการขั้นสุดทา้ย

เม่ือบา้นพกัอาศยัหมดอายกุารใชง้าน 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

X X 
 
 

 
 

 
 

 
 

4. การวเิคราะห์บญัชีรายการ    X X X X      
4.1 ตรวจสอบความถูกตอ้งของการแตกบญัชีแสดง

ปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

X X X 
 
 

 
 

 
 

4.2 ขอ้มูลวสัดุก่อสร้าง       X X X    
4.3 การใชง้านบา้นพกัอาศยั       X X X    
4.4 การซ่อมแซมบา้นพกัอาศยั       X X X    
4.5 การร้ือถอนและนาํไปกาํจดั       X X X    

5. รวบรวมขอ้มูล/จดัทาํบญัชีรายการขอ้มูล     X X X X X    
6. ประเมินผลกระทบของบา้นพกัอาศยั      X X X X    

6.1 อาศยัวธีิการประเมิน Eco-Indicator 99        X X    
6.2 อาศยัวธีิการประเมิน BEES 4.0        X X    

7. แปลผลการศึกษา       X X X X   
7.1 ความแตกต่างระหวา่ง SimaPro-EI99 กบั BEES 4.0        X X X   
7.2 ความแตกต่างระหวา่ง SimaPro-BEES กบั BEES 4.0        X X X   
7.3 การประเมินวฏัจกัรชีวติของบา้นพกัอาศยั         X X X  

8. จดัทาํวทิยานิพนธ์และรูปเล่มรายงาน         X X X  
9. แกไ้ขวทิยานิพนธ์           X X 
10.สอบโครงร่างวทิยานิพนธ ์        X     
11.สอบวทิยานิพนธ์            X 

 



 
 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 

4.1 เป้าหมายและขอบเขตการศึกษา (Goal and Scope Definition) 
การประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment : LCA) ของบา้นพกัอาศยั มีเป้าหมายของ

การศึกษาครอบคลุมตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้างไปจนถึงขั้นตอนการร้ือถอนและนาํไป
กาํจดั เพื่อประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มในแต่ละช่วงของวฏัจกัรชีวิตบา้นพกัอาศยั รวมถึงการ
ใช้พลังงาน การใช้ทรัพยากร จัดทาํเป็นฐานข้อมูล บนพื้นฐานหลักของการประเมินวัฏจักรชีวิต
ผลิตภณัฑ ์ทาํใหส้ามารถทราบแหล่งท่ีมาของปัญหาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีแทจ้ริง เพื่อใหส้ามารถ
ป้องกนัและลดมลพิษไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และสามารถเสนอแนวทางในการปรับปรุงหรือป้องกนั
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมต่อไป นอกจากน้ียงัเป็นการศึกษาความพร้อมของวิธีการ (Method) 
และฐานขอ้มูล (Database) ท่ีใชใ้นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้ม ของโครงสร้างและวสัดุทาง
สถาปัตยกรรมไดอี้กดว้ย 

ขอบเขตการศึกษาวฏัจกัรชีวิตบา้นพกัอาศยัครอบคลุมตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้าง 
การก่อสร้าง การใชง้าน การซ่อมแซมบาํรุงรักษา และการร้ือถอนรวมถึงการนาํไปกาํจดั โดยจะเป็น
การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคอีสาน และภาคใต ้ท่ีทางกรมโยธาธิการและผงัเมืองไดอ้อกแบบไวส้ําหรับบริการประชาชน  
ซ่ึงรูปตดัตามขวางและขอ้มูลบญัชีรายการวสัดุก่อสร้างของบา้นทั้ง 4 ภาคไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ก. 
ถึงภาคผนวก ง. โดยการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มนั้นไดใ้ชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 และ 
BEES 4.0 ในการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยั 

การประเมินวฏัจกัรชีวิตของอาคารท่ีพกัอาศยัในประเทศไทยท่ีผ่านมายงัไม่ค่อยมีผูศึ้กษา
มากนกั ซ่ึงจากการสาํรวจและเก็บรวบรวมขอ้มูลวสัดุก่อสร้างหรือองคป์ระกอบของอาคารพบว่า 
ยงัขาดฐานขอ้มูลวฏัจกัรชีวิตของวสัดุ (LCI Database) ซ่ึงเป็นอุปสรรคสาํคญัต่อการประเมินผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้ม แต่เน่ืองจากบา้นพกัอาศยัเป็นสถาปัตยกรรมท่ีสนองความตอ้งการพื้นฐานในการ
ดาํรงชีวิตของมนุษยแ์ละประกอบข้ึนจากวสัดุท่ีแตกต่างและหลากหลาย จึงสามารถส่งผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้และนอกจากการประเมินวฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยัทั้ง 4 ภาค 
จะสามารถประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มไดแ้ลว้ยงัเป็นการรวบรวมผลกระทบท่ีมีนัยสําคญั
จากบา้นพกัอาศยัไดอี้กดว้ย 
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4.2 การวเิคราะห์บัญชีรายการ (Life Cycle Inventory : LCI) 
 ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการเกบ็รวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อจดัทาํบญัชีรายการ (Inventory) 
ในการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยัซ่ึงเป็นการพิจารณาแต่ละขั้นตอน 
ประกอบดว้ย ขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้าง การก่อสร้าง การใชง้าน การซ่อมแซมบาํรุงรักษาและการร้ือ
รวมถึงการนาํไปกาํจดั แต่ดว้ยขอ้จาํกดัของขอ้มูลเน่ืองจากไม่สามารถหาขอ้มูลการผลิตวสัดุก่อสร้าง
ทุกชนิดได ้ผูว้ิจยัจึงอาศยัขอ้มูลนํ้ าหนักของวสัดุก่อสร้างท่ีใชใ้นขั้นตอนการก่อสร้างเป็นสําคญั
เพื่อใหส้ามารถประเมินปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ีใชส้าํหรับบา้นแต่ละหลงั กล่าวคือขอ้มูลปริมาณวสัดุ
ก่อสร้างใชแ้ทนขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้างและการก่อสร้าง ส่วนขั้นตอนการใชง้านจะเป็นการ
พิจาณาการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของบา้นพกัอาศยั ขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาจะเป็นการพิจารณา
ถึงพลงังานท่ีตอ้งใชใ้นการซ่อมแซมบา้นพกัอาศยั และในส่วนของการร้ือถอนรวมถึงการนาํไปกาํจดั
จะเป็นการพิจารณาการใชพ้ลงังานจากนํ้ ามนัเช้ือเพลิงในการร้ือและปริมาณขยะจากส่ิงก่อสร้างท่ี
เกิดข้ึนท่ีตอ้งนาํไปกาํจดัดว้ยวิธีการฝังกลบ โดยทั้ง 4 ขั้นตอนขา้งตน้สามารถรวบรวมขอ้มูลไดด้งัน้ี 

4.2.1 ข้อมูลวสัดุก่อสร้าง 
ขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีใชใ้นการประเมินแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ขอ้มูลทุติยภูมิ 

และขอ้มูลปฐมภูมิ ซ่ึงขอ้มูลทุติยภูมิคือขอ้มูลท่ีไดจ้ากรายการแสดงรายละเอียดของวสัดุท่ีตอ้งใช้
สาํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทยในแต่ละภาคและพบในฐานขอ้มูลของโปรแกรมท่ีใชป้ระเมิน ส่วนขอ้มูล
ปฐมภูมิคือรายการวสัดุก่อสร้างท่ีไม่พบในฐานขอ้มูลของโปรแกรม แต่สามารถแยกส่วนวสัดุเพื่อทาํ
บญัชีรายการและนาํขอ้มูลวสัดุนั้นไปประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

4.2.1.1 ขอ้มูลทุติยภูมิ 
  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) ท่ีกรม
โยธาธิการและผงัเมืองไดค้าํนวณปริมาณวสัดุก่อสร้างไวแ้ลว้สาํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 
(ดงัแสดงในภาคผนวก ก. ถึงภาคผนวก ง.) ซ่ึงการตรวจสอบขอ้มูลทุติยภูมิน้ีจะเป็นการพิจารณา
เฉพาะวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฎอยูใ่นฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 โดยขอ้มูลวสัดุ
ก่อสร้างทั้งหมดท่ีผูว้ิจยัไดท้าํการตรวจสอบสามารถเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นฐานขอ้มูลกบัขอ้มูล
ท่ีไดจ้ดัทาํข้ึนสาํหรับงานวิจยัน้ี ดงัแสดงในภาคผนวก จ. (ตารางท่ี จ1) และจากการตรวจสอบพบว่า
วสัดุก่อสร้างท่ีมีอยูใ่นฐานขอ้มูลของโปรแกรม LCA มีเพียงบางส่วนเท่านั้นซ่ึงยงัขาดขอ้มูลอยูอี่ก
เป็นจาํนวนมาก โดยในโปรแกรม SimaPro 7.1 พบขอ้มูลวสัดุก่อสร้าง 20 รายการ และ BEES 4.0 
พบขอ้มูลเพียง 15 รายการ ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
 
 



 
76 
 

ตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฎอยูใ่นฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
1. ทราย Sand - 
2. คอนกรีต Concrete, normal Generic 100% Portland Cement 
3. เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
4. ไมแ้บบ ไมค้ ํ้า Hardwood, stand establishment/ 

tending/site development,  
under bark 

Generic Wood Framing - 
Untreated 

5. ไมเ้คร่า (ไมเ้น้ือแขง็) Wood chips, hardwood,  
from industry, u = 40% 

Generic Wood Framing -
Treated 

6. สีทาเหลก็ Alkyd paint, white,  
60% in solvent 

Generic Consolidated Latex 
Paint 

7. กระเบ้ืองหลงัคา Concrete roof tile Generic Clay Tile 
8. ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
9. อลมิูเนียม AlCuMg2 (2024) I Generic Aluminum Siding 
10. ยปิซัม่บอร์ด Gypsum fibre board Generic Gypsum Board 
11. ฉนวนใยแกว้ Glass fibre Generic Fiberglass Batt R-38 
12. อลมิูเนียมฟอยด ์ Aluminium foil B250 - 
13. อิฐ Brick Generic Brick and Mortar 
14. เสาเอน็และคานทบัหลงั - Generic 100% Portland Cement 

5KSI 
15. กระเบ้ืองเซรามิก Porcelain I Generic Ceramic Tile with 

Recycled Glass 
16. สุขภณัฑเ์ซรามิก Sanitary ceramics,  

at regional storage 
- 

17. กระจกเงา Solar collector glass tube,  
with silver mirror 

- 

18. สีพลาสติกภายนอก/ภายใน Acrylic varnish, 87.5% in H2O Generic Virgin Latex Paint 
19. สีนํ้ามนัทาไม/้พ้ืนไม ้ Alkyd varnish ETH S Generic Virgin Latex Paint 
20. ท่อพีวซีี PVC pipe E - 
21. พลาสติก HDPE Polyethylene, HDPE, granular - 
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4.2.1.2 ขอ้มูลปฐมภูมิ 
เป็นขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดแ้ยกส่วนวสัดุเพื่อทาํบญัชีรายการ (Inventory) เพิ่มเติม

ในส่วนของวสัดุก่อสร้างท่ีไม่พบในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 เน่ืองจากใน
ฐานขอ้มูลยงัขาดแคลนขอ้มูลวสัดุก่อสร้างอยู่และเพ่ือให้การประเมินผลกระทบมีขอ้มูลวสัดุ
ก่อสร้างท่ีมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด โดยรายละเอียดวิธีการคาํนวณปริมาณวสัดุก่อสร้าง ไดแ้สดงไวใ้น
ภาคผนวก ฉ. (ตารางท่ี ฉ1) เม่ือทาํการรวบรวมบญัชีรายการวสัดุก่อสร้างทั้งหมดแลว้ ต่อจากนั้นจะ
เป็นการตรวจสอบรายการวสัดุในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 ว่าในแต่ละ
ฐานขอ้มูลประกอบดว้ยรายการวสัดุก่อสร้างใดบา้งซ่ึงรายช่ือวสัดุในแต่ละฐานขอ้มูลจะใชช่ื้อท่ี
แตกต่างกนั และวิธีการเลือกวสัดุก่อสร้างในแต่ละฐานขอ้มูล ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาโดยใชร้ายละเอียด
ท่ีมาของขอ้มูลวสัดุท่ีอธิบายไวเ้ป็นเกณฑใ์นการเลือก โดยรายช่ือของวสัดุในแต่ละฐานขอ้มูลผูว้ิจยั
ไดพ้ิจารณาแยกแต่ละหมวดงานดงัแสดงในภาคผนวก ช. (ตารางท่ี ช1) ส่วนขอ้มูลสรุปปริมาณและ
รายการวสัดุก่อสร้างของบ้านไทยอนุรักษ์ไทยทั้ ง 4 ภาค ท่ีเป็นกรณีศึกษาของฐานข้อมูลใน
โปรแกรม SimaPro 7.1 และ  BEES 4.0 แสดงในตารางท่ี 4.2 และ  4.3 ตามลําดับ ในส่วนของ
รายละเอียดท่ีพิจารณาแยกแต่ละหมวดงานแสดงในภาคผนวก ซ. และภาคผนวก ฌ. ตามลาํดบั 
 
ตารางท่ี 4.2 สรุปปริมาณและรายการวสัดุก่อสร้างของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค  

ในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีตอดัแรง ลบ.ม. 122  123 113 106 
เหลก็ กก. 15,520 7,098 10,057 10,853 
ทราย ลบ.ม. 28 30 6 26 
คอนกรีตหยาบ ลบ.ม. 4.3 3.0 6.1 5.9 
ไมแ้บบ ไมค้ ํ้า ลบ.ม. 10.6 13.2 11.2 7.7 
เหลก็ตวัซี - ข้ึนรูปเยน็ กก. 2,077 2,676 2,411 2,601 
สีทาเหลก็ ตร.ม. 160 226 211 217 
กระเบ้ืองซีเมนต ์ ตร.ม. 270 333 246 250 
ปูนฉาบ ตร.ม. 1,625 1,268 900 1,112 
ไม ้ ลบ.ม. 480 745 630 630 
อลมิูเนียม กก. 7.4 39.4 6.1 15.3 
ยปิซัม่บอร์ด ตร.ม. 265 271 181 203 
โครงคร่าวอลมิูเนียม ตร.ม. 265 271 181 203 
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ตารางท่ี 4.2 สรุปปริมาณและรายการวสัดุก่อสร้างของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค  
ในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ฉนวนใยแกว้ ตร.ม. 102 100 76 104 
อลมิูเนียมฟอยล ์ ตร.ม. 102 100 76 104 
อิฐ ตร.ม. 479 303 298 272 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 195 153 195 45 
กาวซีเมนต ์ กก.        822       643         826       183  
กาวตะปู กก.         2.6         1.7           2.3            2.9  
อ่างอาบนํ้าอะครีลิค กก.       23  - - - 
โลหะ กก.           1.2             0.6          0.6            0.3 
พลาสติก กก.           0.5             0.3           0.3            0.2  
โลหะ กก.          4.0           2.8            2.8          0.6 
กระจกเงา กก.         4.5           3.0           3.0          1.5  
สีพลาสติกภายนอก/ภายใน ตร.ม. 919 814 437 572 
สีนํ้ามนัทาไม/้พ้ืนไม ้ ตร.ม. 260 267 254 376 
ท่อพีวซีี กก.       167      103          60        65 
เหลก็หล่อ กก.         4.9          2.4 -          1.2 
เหลก็อาบสังกะสี กก.          0.2           0.1            0.1          0.1 
พลาสติก (HDPE) กก.      120          80         40        40 
โลหะ กก. 12          12           10         12 
น็อต กก.            0.3          0.3            0.2          0.2  
ทองแดง กก.          26        26         19         25 
สปริง กก.            0.03        0.03           0.03           0.03  
โลหะ  (ดีบุก) กก.            0.05            0.05           0.04           0.05 
โลหะ (ทงัสเตน) กก.            0.004           0.004            0.003             0.004  
พีวซีี กก.          27        27         39          27 
กระเปาะแกว้ กก.          0.03           0.03             0.02             0.03  
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ตารางท่ี 4.3 สรุปปริมาณและรายการวสัดุก่อสร้างของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค  
ในฐานขอ้มูลโปรแกรม BEES 4.0 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต ลบ.ม.      123       124       113       106  
เหลก็ กก.   17,597  19,774 12,468   13,454 
ไมแ้บบ, ไมค้ ํ้า ลบ.ม.          10.7          12.1           10.7             7.3  
ไมเ้คร่า ลบ.ม.          10.3           12.6           25.2         44.4  
สีทาเหลก็ ตร.ม.        160  226 211 217 
กระเบ้ืองซีเมนต ์ ตร.ม. 270 333 246 250 
ปูนฉาบ ตร.ม. 1,625 1,268 900 1,112 
รางระบายนํ้าฝน (อลมิูเนียม) ม. -          32  -            7.5 
ยปิซัม่บอร์ด ตร.ม. 265 271 181 203 
ฉนวนใยแกว้ ตร.ม. 102 100 76 104 
อิฐ ตร.ม. 479 303 298 272 
เสาเอน็และคานทบัหลงั ลบ.ม.            3.4            2.1             2.1             1.9  
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 195 153 195 45 
บานเกลด็ไม ้ ลบ.ม.            0.03             0.05  - - 
สีพลาสติกภายนอก/ภายใน ตร.ม. 1,179 1,081 691 948 

 
4.2.2 ขั้นตอนการใช้งานบ้านพกัอาศัย 

ในขั้นตอนการใชง้านไดพ้ิจารณาอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยั
มีค่าเท่ากบั 4,166 kWh ต่อปี ซ่ึงเป็นรายงานทางสถิติของการไฟฟ้านครหลวง โดยท่ีอายกุารใชง้าน
ของบา้นพกัอาศยัถูกกาํหนดไว ้50 ปี (อธิบายไวแ้ลว้ในหัวขอ้ 3.2.1.2) ดงันั้นตลอดอายกุารใชง้าน
จาํเป็นตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้า 208,300 kWh  

4.2.3 การซ่อมแซมบํารุงรักษาบ้านพกัอาศัย 
ในขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาไดพ้ิจารณาอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของ

บา้นพกัอาศยั โดยเลือกใชข้อ้มูลตามท่ี Adalberth (1997) ไดน้าํเสนอไวว้่า ในขั้นตอนการซ่อมแซม
บาํรุงรักษาจะใชพ้ลงังานคิดเป็น 15% ของพลงังานทั้งหมด เน่ืองจากในประเทศไทยยงัไม่มีขอ้มูล
ในขั้นตอนการซ่อมแซมท่ีแน่นอน และจากขอ้มูลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยัท่ี
แสดงในหวัขอ้ขา้งตน้ ทาํใหท้ราบวา่ในขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาจะใชพ้ลงังานไฟฟ้าคิดเป็น 
31,245 kWh 
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4.2.4 การร้ือถอนและนําไปกาํจัด 
ขั้นตอนการร้ือโครงสร้างคอนกรีตมีความตอ้งการพลงังานจากนํ้ ามนัดีเซล 51.5 

MJ/m2 ซ่ึ ง เ ป็ น ค่ า ท่ี  Thomas et al. (1996, quoted in Kofoworola and Gheewala, 2008) ได้ทํ า ก า ร 
ศึกษาวิจยัไว ้ส่วนปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนจากการร้ือถอนมีค่าเท่ากบั 984.66 g/m2 โดยเป็นค่าท่ีอุษณีย ์
อุยะเสถียร และ อจัฉรา อศัวรุจิกุลชยั (2550) ไดท้าํการประเมินปริมาณและองคป์ระกอบของของเสีย
จากการก่อสร้างและร้ือถอนอาคารในกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเป็นบา้นพกัอาศยั 2 ชั้น มีพื้นท่ีใชส้อย 
332 ตารางเมตร และปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนจากส่ิงก่อสร้างของงานวิจยัน้ีไดป้ระเมินผลกระทบโดย
นาํไปกาํจดัดว้ยวิธีการฝังกลบทั้งหมด เน่ืองจากการจดัการขยะจากการก่อสร้างยงัไม่มีรูปแบบท่ี
แน่นอน 

 

4.3 การประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม (Life Cycle Impact Assessment : LCIA) 
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ท่ีใชเ้ป็นกรณีศึกษาน้ี ไดป้ระเมินผล

โดยใชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 ซ่ึงไดท้าํการประเมิน 3 แบบดว้ยกนัคือ  (1) ประเมิน
ดว้ยโปรแกรม SimaPro โดยอาศยัวิธี Eco-indicator 99  (2) ประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro โดยอาศยั
วิธี BEES และ  (3) ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

4.3.1 SimaPro-Ecoindicator 99 
Eco-indicator 99 เป็นวิธีการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีปลายทาง (End-point 

Impact) พิจารณาท่ีกลุ่มผูรั้บผลกระทบจริงโดยจะแสดงผลในรูปของกลุ่มความเสียหาย (Damage 
Category) 3 ดา้นคือ ทาํลายสุขภาพของมนุษย ์ระบบนิเวศน์และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ จากการ
รวมกลุ่มของ 11 ผลกระทบ ใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score)  

4.3.1.1 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ผลการประเมินตลอดวฏัจักรชีวิตของบา้นไทยอนุรักษ์ไทยภาคเหนือ

พบว่า ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากบั 5.13E+05 MJ surpluses ตามดว้ยระบบ
นิเวศน์ 3.79E+04 PDF*m2yr และสุขภาพของมนุษย  ์3.43E-01 DALY ดงัแสดงในตารางที่ 4.4 
ส่วนรายละเอียดของกลุ่มผลกระทบทั้ง 11 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายไดแ้สดงไวใ้น
ภาคผนวก ญ. (ตารางท่ี ญ1 และรูปท่ี ญ1) 
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ตารางท่ี 4.4 กลุ่มความเสียหาย (Damage Category) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มความเสียหาย หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

รวม 

สุขภาพของมนุษย ์ DALY 8.53E-02 3.84E-02 9.11E-02 1.28E-01 3.43E-01 
ระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 4.71E+03 9.89E+02 4.85E+03 2.73E+04 3.79E+04 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ MJ surplus 6.99E+04 3.16E+05 1.17E+05 9.77E+03 5.13E+05 

 
โดยเม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอนพบว่า ขั้นตอนการก่อสร้าง การใชง้าน 

และการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 6.99E+04 
3.16E+05 และ 1.17E+05 MJ surpluses ตามลาํดับ ส่วนขั้นตอนการร้ือและนําไปกาํจดัส่งผลต่อ
ระบบนิเวศน์มากท่ีสุดเท่ากบั 2.73E+04 PDF*m2yr  

 
ตารางท่ี 4.5 ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

ภาคเหนือ ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใชง้าน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

สุขภาพของมนุษย ์ pts 2.22E+03 1.00E+03 2.37E+03 3.34E+03 
ระบบนิเวศน์ pts 3.67E+02 7.72E+01 3.79E+02 2.13E+03 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ pts 1.66E+03 7.51E+03 2.79E+03 2.32E+02 

รวม pts 4.25E+03 8.59E+03 5.54E+03 5.71E+03 

 
จากตารางท่ี 4.5 ซ่ึงเป็นผลการประเมินในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single 

Score) พบวา่ขั้นตอนการใชง้านส่งผลกระทบมากท่ีสุดเท่ากบั 8.59E+03 pts คิดเป็น 35% ของวฏัจกัร
ชีวิต ตามดว้ยขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั และขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาซ่ึงมีค่าใกลเ้คียง
กนัเท่ากบั 5.71E+03 และ 5.54E+03 pts คิดเป็น 24% และ 23% ตามลาํดบั และสุดทา้ยคือขั้นตอน
การก่อสร้าง 4.25E+03 pts คิดเป็น 18% ตลอดวฏัจกัรชีวิต สามารถแสดงผลไดด้งัรูปท่ี 4.1 ส่วน
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รายละเอียดท่ีเป็นคะแนนเชิงเด่ียวของทั้ง 11 กลุ่มผลกระทบไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ญ. (ตาราง ญ2 
และรูปท่ี ญ2) 
 
 

 
 

รูปท่ี 4.1 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 
 

4.3.1.2 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
ผลการประเมินตลอดวฏัจักรชีวิตของบา้นไทยอนุรักษ์ไทยภาคกลาง

พบวา่ ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากบั 5.08E+05 MJ surpluses ตามดว้ยระบบนิเวศน ์
3.38E+04 PDF*m2yr และสุขภาพของมนุษย ์3.24E-01 DALY ซ่ึงสามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 4.6 
ส่วนรายละเอียดของกลุ่มผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายได้แสดงไวใ้นภาคผนวก ญ. 
(ตารางท่ี ญ3 และรูปท่ี ญ3) 
 
ตารางท่ี 4.6 กลุ่มความเสียหาย (Damage Category) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง  

ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มความเสียหาย หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

รวม 
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สุขภาพของมนุษย ์ DALY 8.56E-02 3.84E-02 9.11E-02 1.09E-01 3.24E-01 
ระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 4.85E+03 9.89E+02 4.85E+03 2.31E+04 3.38E+04 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ MJ surplus 6.63E+04 3.16E+05 1.17E+05 9.11E+03 5.08E+05 

โดยเม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอนพบว่า ขั้นตอนการก่อสร้าง การใชง้าน 
และการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 6.63E+04 
3.16E+05 และ 1.17E+05 MJ surpluses ตามลาํดับ ส่วนขั้นตอนการร้ือและนําไปกาํจัดส่งผลต่อ
ระบบนิเวศน์มากท่ีสุดเท่ากบั 2.31E+04 PDF*m2yr  
 
ตารางท่ี 4.7 ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

ภาคกลาง ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใชง้าน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

สุขภาพของมนุษย ์ pts 2.23E+03 1.00E+03 2.37E+03 2.84E+03 
ระบบนิเวศน์ pts 3.78E+02 7.72E+01 3.79E+02 1.80E+03 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ pts 1.58E+03 7.51E+03 2.79E+03 2.17E+02 

รวม pts 4.18E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.85E+03 

 
จากตารางท่ี 4.7 เป็นผลการประเมินในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 

พบว่าขั้นตอนการใชง้านส่งผลกระทบมากท่ีสุดเท่ากบั 8.59E+03 pts คิดเป็น 37% ของวฏัจกัรชีวิต 
ตามดว้ยขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษา และขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั ซ่ึงมีค่าใกลเ้คียงกนั
เท่ากบั 5.54E+03 และ 4.85E+03 pts คิดเป็น 24% และ 21% ตามลาํดบั และสุดทา้ยคือขั้นตอนการ
ก่อสร้างมีค่า 4.18E+03 pts คิดเป็น 18% ตลอดวฏัจักรชีวิต สามารถแสดงผลดังรูปท่ี 4.2 ส่วน
รายละเอียดท่ีเป็นคะแนนเชิงเด่ียวของทั้ง 11 กลุ่มผลกระทบไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ญ. (ตาราง ญ4 
และรูปท่ี ญ4) 
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รูปท่ี 4.2 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

 
4.3.1.3 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

ผลการประเมินตลอดวฏัจักรชีวิตของบา้นไทยอนุรักษ์ไทยภาคอีสาน
พบวา่ ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากบั 4.90E+05 MJ surpluses ตามดว้ยระบบนิเวศน์ 
2.47E+04 PDF*m2yr และสุขภาพของมนุษย ์2.62E-01 DALY ซ่ึงสามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 4.8 
ส่วนรายละเอียดของกลุ่มผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายได้แสดงไวใ้นภาคผนวก ญ. 
(ตารางท่ี ญ5 และรูปท่ี ญ5) 
 
ตารางท่ี 4.8 กลุ่มความเสียหาย (Damage Category) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน  

ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มความเสียหาย หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

รวม 

สุขภาพของมนุษย ์ DALY 6.02E-02 3.84E-02 9.11E-02 7.23E-02 2.62E-01 
ระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 3.58E+03 9.89E+02 4.85E+03 1.53E+04 2.47E+04 
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แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ MJ surplus 5.11E+04 3.16E+05 1.17E+05 6.24E+03 4.90E+05 

โดยเม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอนพบว่า ขั้นตอนการก่อสร้าง การใชง้าน 
และการซ่อมแซมบํารุงรักษา ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากับ 5.11E+04 
3.16E+05 และ 1.17E+05 MJ surpluses ตามลาํดับ ส่วนขั้นตอนการร้ือและนําไปกาํจัดส่งผลต่อ
ระบบนิเวศน์มากท่ีสุดเท่ากบั 2.47E+04 PDF*m2yr  

 
ตารางท่ี 4.9 ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

ภาคอีสาน ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใชง้าน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

สุขภาพของมนุษย ์ pts 1.57E+03 1.00E+03 2.37E+03 1.88E+03 
ระบบนิเวศน์ pts 2.79E+02 7.72E+01 3.79E+02 1.19E+03 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ pts 1.22E+03 7.51E+03 2.79E+03 1.49E+02 

รวม pts 3.06E+03 8.59E+03 5.54E+03 3.23E+03 

 
จากตารางท่ี 4.9 เป็นผลการประเมินในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 

พบว่าขั้นตอนการใชง้านส่งผลกระทบมากท่ีสุดเท่ากบั 8.59E+03 pts คิดเป็น 42% ของวฏัจกัรชีวิต 
ตามดว้ยขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษามีค่าเท่ากบั 5.54E+03 pts คิดเป็น 27% ส่วนขั้นตอนการร้ือ
และนาํไปกาํจดัและขั้นตอนการก่อสร้างซ่ึงมีค่าใกลเ้คียงกนัคือ 3.23E+03 และ 3.06E+03 pts คิดเป็น 
16% และ 15% ตามลาํดบั สามารถแสดงผลดงัรูปท่ี 4.3 ส่วนรายละเอียดท่ีเป็นคะแนนเชิงเด่ียวของ
ทั้ง 11 กลุ่มผลกระทบไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ญ. (ตาราง ญ6 และรูปท่ี ญ6) 
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รูปท่ี 4.3 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

 
4.3.1.4 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

ผลการประเมินตลอดวฏัจกัรชีวิตของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใตพ้บว่า 
ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากบั 4.89E+05 MJ surpluses ตามดว้ยระบบนิเวศน์ 
2.88E+04 PDF*m2yr และสุขภาพของมนุษย ์2.80E-01 DALY ซ่ึงสามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 4.10 
ส่วนรายละเอียดของกลุ่มผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายได้แสดงไวใ้นภาคผนวก ญ. 
(ตารางท่ี ญ7 และรูปท่ี ญ7) 
 
ตารางท่ี 4.10 กลุ่มความเสียหาย (Damage Category) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้ 

ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มความเสียหาย หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

รวม 

สุขภาพของมนุษย ์ DALY 5.93E-02 3.84E-02 9.11E-02 9.08E-02 2.80E-01 
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ระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 3.57E+03 9.89E+02 4.85E+03 1.93E+04 2.88E+04 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ MJ surplus 4.92E+04 3.16E+05 1.17E+05 7.01E+03 4.89E+05 

โดยเม่ือพิจารณาในแต่ละขั้นตอนพบว่า ขั้นตอนการก่อสร้าง การใชง้าน 
และการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมากท่ีสุดเท่ากับ 4.92E+04 
3.16E+05 และ 1.17E+05 MJ surpluses ตามลาํดับ ส่วนขั้นตอนการร้ือและนําไปกาํจัดส่งผลต่อ
ระบบนิเวศน์มากท่ีสุดเท่ากบั 1.93E+04 PDF*m2yr 

 
ตารางท่ี 4.11 ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย 

ภาคใต ้ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใชง้าน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

สุขภาพของมนุษย ์ pts 1.54E+03 1.00E+03 2.37E+03 2.37E+03 
ระบบนิเวศน์ pts 2.79E+02 7.72E+01 3.79E+02 1.51E+03 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ pts 1.17E+03 7.51E+03 2.79E+03 1.67E+02 

รวม pts 2.99E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.04E+03 

 
จากตารางท่ี 4.11 เป็นผลการประเมินในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single 

Score) พบว่าขั้นตอนการใช้งานส่งผลกระทบมากท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 8.59E+03 pts คิดเป็น 41% 
ของวฏัจกัรชีวิต ตามดว้ยขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษามีค่าเท่ากบั 5.54E+03 pts คิดเป็น 26% 
ส่วนขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดัมีค่า 4.04E+03 pts คิดเป็น 19% และขั้นตอนการก่อสร้างมีค่า
เท่ากบั 2.99E+03 คิดเป็น 14% ของวฏัจกัรชีวิต สามารถแสดงผลดงัรูปท่ี 4.4 ส่วนรายละเอียดท่ีเป็น
คะแนนเชิงเด่ียวของทั้ง 11 กลุ่มผลกระทบไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ญ. (ตาราง ญ8 และรูปท่ี ญ8) 
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รูปท่ี 4.4 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้ประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

 

4.3.1.5 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 
จากการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 

ดว้ยวิธี Eco-indicator 99 โดยทาํการประเมินตลอดวฏัจกัรชีวิตของบา้นพกัอาศยัพบว่า ผลการประเมิน
ท่ีไดรั้บเป็นไปในแนวทางเดียวกนักล่าวคือ ขั้นตอนการใชง้านส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 
ตามดว้ยขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั และขั้นตอนการก่อสร้าง
ตามลาํดบั โดยในแต่ละขั้นตอนสามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 

- ในขั้นตอนของการใชง้านจะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด
เน่ืองมาจากในขั้นตอนการใชง้านบา้นพกัอาศยัเป็นการคิดอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ีย ซ่ึงเป็นผล
มาจากการใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิลและการใชแ้ร่ธาตุเป็นจาํนวนมาก ทาํให้ในขั้นตอนดงักล่าวมีส่งผล
กระทบต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติอยา่งโดดเด่นท่ีสุด 

- ขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ในขั้นตอนน้ีจะคิดการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าเช่นกนั ซ่ึงคิดเป็น 15% ของปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยั ทาํใหท้ั้ง 4 ภาค
มีค่าผลกระทบไม่แตกต่างกนั 
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- ขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั ในขั้นตอนการร้ือจะคิดจากปริมาณ
นํ้ามนัดีเซลท่ีตอ้งใชต่้อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร ดงันั้นบา้นทั้ง 4 ภาคจึงมีค่าท่ีต่างกนัเน่ืองจากมีพื้นท่ีใชส้อย
ไม่เท่ากนั ซ่ึงส่งผลต่อปริมาณขยะจากส่ิงก่อสร้างท่ีเกิดข้ึน โดยวิธีการนาํไปกาํจดัเป็นการฝังกลบ
ทั้งหมด เพราะว่าในประเทศไทยยงัไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอนของการจดัการขยะจากส่ิงก่อสร้างและ
จากงานวิจยัท่ีผา่นมาของ Kofoworola and Gheewala (2008) และชนิกานต ์ยิม้ประยรู (2551) ไดน้าํเสนอ
ไวว้่าขยะจากส่ิงก่อสร้างไดถู้กนาํไปกาํจดัดว้ยวิธีการฝังกลบ ดงันั้นในขั้นตอนน้ีจึงส่งผลต่อระบบ
นิเวศน์มากกว่าขั้นตอนอ่ืน อีกทั้งยงัมีความตอ้งการใชพ้ื้นท่ีเพื่อการฝังกลบและขยะจากส่ิงก่อสร้าง
เป็นขยะท่ียอ่ยสลายไดย้ากและอาจปล่อยสารเคมีท่ีอยูใ่นตวัขยะออกมาเม่ืออยูใ่นสภาวะท่ีเหมาะสม 

- ขั้นตอนการก่อสร้าง ในขั้นตอนน้ีเป็นการคิดปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ี
ใชส้าํหรับบา้นแต่ละหลงั ผลกระทบในขั้นตอนน้ีจึงมีค่าแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัชนิดและปริมาณวสัดุ
ก่อสร้างท่ีใช ้

โดยในท่ีน้ีจะขอแยกพจิารณาผลการประเมินออกเป็น 2 กรณีคือ  
1) พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกัอาศยั 

เพื่อใหส้ามารถเปรียบเทียบค่าพลงังานและวสัดุหลกัท่ีใชส้าํหรับบา้น
ไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ตลอดวฏัจกัรชีวิตสามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.12 ส่วนผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.13 และแสดงสมรรถนะ
ทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดด้งัรูปท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.12 พลงังานและวสัดุท่ีใชส้าํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 

รายการ 
ภาคเหนือ 

(333 ตร.ม.) 
ภาคกลาง 

(339 ตร.ม.) 
ภาคอีสาน 

(242 ตร.ม.) 
ภาคใต ้

(244 ตร.ม.) 
วสัดุหลกัท่ีใชใ้นขั้นตอนก่อสร้าง 

เหลก็, กก. 15,520 17,098 10,057 10,853 
คอนกรีต, ลบ.ม. 122 123 109 102 
เหลก็ตวัซีข้ึนรูปเยน็, กก 2,077 2,676 2,411 2,601 
อิฐ, ตร.ม. 479 303 298 272 
ปูนฉาบ, ตร.ม 1,625 1,268 900 1,112 

ขั้นตอนการใชง้านบา้นพกัอาศยั 
พลงังานไฟฟ้า, กิโลวตัต ์ 208,300 

ขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษา 
พลงังานไฟฟ้า, กิโลวตัต ์ 31,245 

ขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั 
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พลงังานจากนํ้ามนัดีเซล, เมกะจูล 17,143 17,426 12,463 12,530 
ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน, กก 327,774 333,179 238,288 239,568 

ตารางท่ี 4.13 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score)  
โดยพิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงั ดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 

หน่วย (pts/house) 

การ
ก่อสร้าง 

การใชง้าน 
การ

ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

รวม 

ภาคเหนือ  (333 ตร.ม.) 4.25E+03 8.59E+03 5.54E+03 5.71E+03 2.41E+04 
ภาคกลาง (339 ตร.ม.) 4.18E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.85E+03 2.32E+04 
ภาคอีสาน (242 ตร.ม.) 3.06E+03 8.59E+03 5.54E+03 3.23E+03 2.04E+04 
ภาคใต ้(244 ตร.ม.) 2.99E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.04E+03 2.12E+04 

 

 
 

รูปท่ี 4.5 สมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 
พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงั ดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

 
จากรูปท่ี 4.5 ซ่ึงเป็นผลการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้น

ไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค โดยพิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกัอาศยัพบว่า บา้นภาคอีสาน
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เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุดด้วยคะแนน 
2.04E+04 pts/house เน่ืองจากบา้นภาคอีสานมีพื้นท่ีใชส้อยนอ้ยกว่าภาคอ่ืน ๆ (242 ตารางเมตร) 
ทาํให้ปริมาณวสัดุท่ีตอ้งใชใ้นขั้นตอนการก่อสร้าง และพลงังานจากนํ้ ามนัดีเซลและปริมาณขยะท่ี
เกิดข้ึนในขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดันอ้ยกว่าบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอ่ืน ๆ ตามดว้ยบา้นภาคใต ้
บา้นภาคกลาง และบา้นภาคเหนือ ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 2.12E+04 2.32E+04 และ 2.41E+04 
pts/house ตามลาํดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบับา้นภาคกลางซ่ึงมีพื้นท่ีใชส้อยมากท่ีสุด (339 ตารางเมตร) ทาํให้
มีการใชว้สัดุก่อสร้างมากกว่าภาคอ่ืน ๆ และในขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดัก็มีการใชพ้ลงังาน
จากนํ้ามนัดีเซลและเกิดขยะมากกวา่ภาคอ่ืนเช่นกนั ทาํใหส่้งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากตามไปดว้ย 
แต่เม่ือทาํการพิจารณาปริมาณอิฐและปูนฉาบท่ีใชส้าํหรับบา้นภาคเหนือซ่ึงใชป้ริมาณมากกว่าภาคอ่ืน ๆ 
สูงมากและส่งผลให้บา้นภาคเหนือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด ทาํให้สามารถสรุปไดว้่า
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนส่วนหน่ึงเป็นผลมาจากพลงังานสะสมรวม (Embodied Energy) ของวสัดุก่อสร้าง 

2) พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยต่อ 1 ตารางเมตรของบา้นพกัอาศยั 
เพื่อใหส้ามารถเปรียบเทียบผลกระทบจากบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 

ซ่ึงมีพื้นท่ีใชส้อยไม่เท่ากนั จึงจาํเป็นตอ้งกาํหนดหน่วยหนา้ท่ี (Functional Unit) โดยในงานวิจยัน้ี
ไดก้าํหนดเป็น 1 ตารางเมตรของพื้นท่ีใชส้อย โดยผลการประเมินในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว 
(Single Score) สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.14 และแสดงสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทย
อนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดด้งัรูปท่ี 4.6 
 
ตารางท่ี 4.14 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score)  

โดยพิจารณาต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร ดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 

หน่วย (pts/m2) 

การ
ก่อสร้าง 

การใชง้าน 
การ

ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือและ
นาํไปกาํจดั 

รวม 

ภาคเหนือ 1.28E+01 2.58E+01 1.66E+01 1.71E+01 7.24E+01 
ภาคกลาง 1.24E+01 2.54E+01 1.64E+01 1.43E+01 6.85E+01 
ภาคอีสาน 1.27E+01 3.55E+01 2.29E+01 1.33E+01 8.44E+01 
ภาคใต ้ 1.23E+01 3.53E+01 2.28E+01 1.66E+01 8.70E+01 

 



 
92 
 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.6 สมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 
พิจารณาพื้นท่ีใชส้อย1 ตารางเมตร ดว้ยวิธี Eco-indicator 99 

 
จากรูปท่ี 4.6 ซ่ึงเป็นผลการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้น

ไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค โดยพิจารณาต่อ 1 ตารางเมตรของพื้นท่ีใชส้อยพบว่า บา้นภาคกลาง
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุดด้วยคะแนน 
6.85E+01 pts/m2 ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากบา้นภาคกลางมีพื้นท่ีใชส้อยมากท่ีสุด (339 ตารางเมตร) ทาํให้
เม่ือหารต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร ทาํให้ส่งผลกระทบนอ้ยกว่าภาคอ่ืน ซ่ึงประเด็นน้ีถือเป็น
ขอ้ไดเ้ปรียบของบา้นพกัอาศยัท่ีมีพื้นท่ีใช้สอยมากกว่าทาํให้มีตวัหารมากกว่า ค่าผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีประเมินออกมาจึงตํ่ากวา่ภาคอ่ืน ๆ ตามดว้ยบา้นภาคเหนือ บา้นภาคอีสานและบา้นภาคใต ้
ซ่ึงส่งผลกระทบด้วยคะแนน 7.24E+01 8.44E+01 และ 8.70E+01 pts/m2 ตามลาํดับ เม่ือพิจารณา
ผลกระทบในขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาและขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดัจะเห็นว่าบา้นภาค
อีสานและบา้นภาคใตส่้งผลกระทบโดดเด่นกว่าภาคเหนือและภาคกลางมากซ่ึงเป็นผลมาจากพื้นท่ี
ใชส้อยท่ีนอ้ยกวา่จึงส่งผลกระทบสูงกวา่  
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4.3.2 SimaPro-BEES 
BEES ในโปรแกรม SimaPro เป็นการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มขั้นกลาง 

(Mid-point Impact) ท่ีแสดงค่าความสามารถในการก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มใหอ้ยูใ่นรูป
ตวัช้ีวดัตามมาตรฐานท่ีไดจ้ากการเทียบค่าความสามารถในการก่อใหเ้กิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของ
สารดงักล่าวกบัสารอา้งอิงพื้นฐาน (Equivalent or Characterization Factors) โดยผลจากการประเมิน 
ผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือไดแ้สดงในตารางท่ี 4.15 

 
ตารางท่ี 4.15 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ  

ประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro โดยอาศยัวิธี BEES 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

ภาวะโลกร้อน g CO2 eq 6.15E+07 1.22E+08 7.98E+07 8.21E+07 
ภาวะความเป็นกรด H+ moles eq 1.52E+07 5.07E+06 1.59E+07 2.24E+06 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละ
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C6H6 eq 4.41E+05 5.83E+03 4.42E+05 2.28E+05 

ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C7H7 eq 1.08E+09 1.98E+07 1.08E+09 1.30E+10 

ปริมาณมลสารในอากาศ microDALYs 1.56E+04 5.97E+02 1.57E+04 5.87E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า g N eq 8.78E+04 7.17E+03 8.89E+04 8.77E+05 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ g 2,4-D eq 1.95E+06 4.07E+04 1.95E+06 4.06E+06 
การเกิดหมอกควนั g NOx eq 2.26E+05 1.58E+05 2.50E+05 4.75E+04 
ภาวะถดถอยของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

MJ surplus 6.98E+04 3.80E+05 1.27E+05 9.72E+03 

คุณภาพอากาศภายในอาคาร kg TVOC eq 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั T&E count 1.94E-09 1.99E-08 4.93E-09 4.30E-09 
ปริมาณการใชน้ํ้ า liters 1.89E+08 2.75E+06 1.89E+08 1.55E+07 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ g CFC-11 eq 1.81E+00 5.08E-01 1.89E+00 1.16E+00 

 
จากตารางท่ี 4.15 แสดงกลุ่มผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ และแม้

จะสามารถประเมินได้ตลอดวฏัจักรชีวิตแต่ผลการประเมินท่ีได้รับเป็นเพียงขั้นตอนท่ีแสดง
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ความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยหน่วยท่ีแสดงออกมาเป็นตวัช้ีวดัท่ีใช้
เทียบกบัค่าพื้นฐานและยากท่ีจะเขา้ใจหรืออธิบาย ซ่ึงหากตอ้งการเทียบค่าความสามารถในการ
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Normalization) ก็สามารถทาํเพิ่มเติมไดโ้ดยหาจากคู่มือการใช้
ฐานขอ้มูล แต่ผูว้ิจยัคิดว่าวิธีการน้ีจะมีความยุ่งยากและอาจตอ้งเสียเวลามาก เพราะเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลและตวัเลขจาํนวนมาก ดว้ยเหตุน้ีจึงมีความจาํเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปเขา้มาช่วยในการ
ทาํงาน เน่ืองจากสามารถจดัการกบัขอ้มูลในกระบวนการต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จึงเลือกใช้
โปรแกรม BEES 4.0 ในการประเมินซ่ึงไดอ้ธิบายในหวัขอ้ถดัไป และในส่วนของผลการประเมิน
ของภาคอ่ืน ๆ โดยใชโ้ปรแกรม SimaPro ดว้ยวิธี BEES ไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก ฎ. 

4.3.3 BEES 4.0 
BEES 4.0 เป็นโปรแกรมท่ีสามารถใชเ้พื่อช่วยในประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

(Environmental Performance Score) ท่ีเป็นผลจากการรวมกลุ่มของ 12 ผลกระทบใหเ้ป็นตวัช้ีวดัใน
รูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 

4.3.3.1 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ผลการประเมินบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

พบว่าสามารถประเมินไดเ้ฉพาะในขั้นตอนของการก่อสร้างเท่านั้น เน่ืองจากในขั้นตอนอ่ืน ๆ เช่น
ขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาและขั้นตอนการร้ือ แมจ้ะมีขอ้มูลอยู่บา้งแต่วสัดุท่ีใชไ้ม่ตรงกบั
วสัดุท่ีใชใ้นงานวิจยัน้ี ดงันั้นผลการประเมินท่ีไดรั้บจึงเป็นของขั้นตอนการก่อสร้างซ่ึงแยกพิจารณา
ตามหมวดงานโดยแสดงผลไวใ้นตารางท่ี 4.16 และจากผลการประเมินพบว่า หมวดงานผนังและ
ตกแต่งผวิผนงัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 2.74E+03 pts คิดเป็น 52% ตามดว้ย
งานโครงสร้างท่ีส่งผลกระทบรองลงมามีค่าเท่ากบั 1.72E+03 pts คิดเป็น 32% ดงัแสดงในรูปท่ี 4.7
ส่วนรายละเอียดของทั้ง 12 กลุ่มผลกระทบท่ีแสดงความสัมพนัธ์ของแต่ละหมวดงานไดแ้สดงไวใ้น
ภาคผนวก ฏ. และเม่ือทาํการพิจารณากลุ่มผลกระทบพบว่า ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยอ์ยา่งโดดเด่น
ท่ีสุดคิดเป็น 93% ดงัแสดงในรูปท่ี 4.8 
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รูปท่ี 4.7  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี 4.8  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ 4.16 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือโดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 
รวม

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่งผวิ
ผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่ง
ผวิพื้น 

งานประตู-
หนา้ต่าง 

งาน
บนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.91E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.91E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 2.15E+00 2.74E+00 4.07E-01 2.36E+00 3.01E-01 0.00E+00 4.13E-02 1.08E-03 0.00E+00 8.00E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.57E+01 1.71E+01 6.83E+00 8.16E+01 4.37E+00 1.69E-01 2.15E+01 8.61E-03 2.03E-02 1.47E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.98E+00 7.18E+00 1.58E+00 1.09E+01 7.21E-01 2.57E-02 2.71E+00 2.15E-03 0.00E+00 2.61E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิงฟอสซิล 3.41E+00 4.27E+01 3.70E+00 2.28E+01 2.05E+00 2.59E-02 2.81E+00 1.08E-02 6.74E-03 7.75E+01 
ภาวะโลกร้อน 7.99E+00 2.29E+01 3.47E+00 3.08E+01 2.29E+00 4.62E-02 5.49E+00 8.61E-03 6.74E-03 7.30E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.68E+03 6.47E+01 8.54E+01 2.57E+03 1.77E+02 2.49E+00 3.37E+02 1.58E-01 1.35E-02 4.92E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 4.03E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.19E-01 3.60E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเกิดหมอกควนั 5.14E+00 1.30E+01 1.72E+00 1.66E+01 1.62E+00 2.56E-02 2.79E+00 6.46E-03 7.47E-02 4.10E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 7.88E-01 1.95E-01 5.99E-01 8.61E+00 5.14E-01 2.06E-02 2.68E+00 2.15E-03 0.00E+00 1.34E+01 

รวมคะแนน (pts/house) 1.72E+03 1.71E+02 1.04E+02 2.74E+03 1.89E+02 2.80E+00 3.75E+02 1.98E-01 4.41E-01 5.30E+03 
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4.3.3.2 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
ผลการประเมินบา้นไทยอนุรักษ์ไทยภาคกลางดงัแสดงในตารางท่ี 4.17 

พบว่าหมวดงานผนงัและตกแต่งผวิผนงัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดเท่ากบั 1.87E+03 pts 
คิดเป็น 41% ของหมวดงานทั้งหมด ตามดว้ยงานโครงสร้าง 1.74E+03 pts คิดเป็น 38% และเม่ือ
พิจารณากลุ่มผลกระทบพบว่า ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยม์ากท่ีสุดคิดเป็น 94% ซ่ึงสามารถ
แสดงผลดงัรูปท่ี 4.9 และรูปท่ี 4.10 ตามลาํดบั 

 

 
 

รูปท่ี 4.9  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0
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ตารางที่ 4.17 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลางโดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่งผวิ
ผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่ง
ผวิพื้น 

งานประตู-
หนา้ต่าง 

งาน
บนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.70E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.70E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 2.17E+00 2.70E+00 4.18E-01 1.65E+00 3.02E-01 0.00E+00 4.34E-02 5.38E-04 0.00E+00 7.29E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.61E+01 1.71E+01 6.95E+00 5.32E+01 4.66E+00 4.32E-01 2.11E+01 4.31E-03 1.86E-02 1.20E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 3.02E+00 6.96E+00 1.61E+00 7.15E+00 7.30E-01 5.78E-02 2.66E+00 1.08E-03 0.00E+00 2.22E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิงฟอสซิล 3.45E+00 4.08E+01 3.78E+00 1.48E+01 1.88E+00 5.80E-02 2.78E+00 5.38E-03 6.18E-03 6.76E+01 
ภาวะโลกร้อน 8.30E+00 2.22E+01 3.54E+00 2.02E+01 2.25E+00 1.11E-01 5.40E+00 4.31E-03 6.18E-03 6.20E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.70E+03 1.34E+02 9.13E+01 1.76E+03 2.01E+02 6.36E+00 3.32E+02 7.91E-02 1.24E-02 4.22E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.80E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 2.93E-01 3.51E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 6.89E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 6.89E-02 
การเกิดหมอกควนั 5.20E+00 1.27E+01 1.75E+00 1.10E+01 1.58E+00 5.76E-02 2.75E+00 3.23E-03 6.85E-02 3.51E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 7.98E-01 1.85E-01 6.02E-01 5.45E+00 4.91E-01 5.36E-02 2.63E+00 1.08E-03 0.00E+00 1.02E+01 

รวมคะแนน (pts/house) 1.74E+03 2.37E+02 1.10E+02 1.87E+03 2.12E+02 7.13E+00 3.70E+02 9.90E-02 4.05E-01 4.55E+03 
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รูปท่ี 4.10  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 

ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
 

4.3.3.3 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 
ผลการประเมินบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสานดงัแสดงในตารางท่ี 4.18 

พบว่าหมวดงานผนงัและตกแต่งผวิผนงัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดเท่ากบั 1.61E+03 pts 
คิดเป็น 44% ของหมวดงานทั้งหมด ตามดว้ยงานโครงสร้าง 1.57E+03 pts คิดเป็น 43% และเม่ือ
พิจารณากลุ่มผลกระทบพบวา่ ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยม์ากท่ีสุดคิดเป็น 92% ดงัแสดงในรูปท่ี 4.11 
และรูปท่ี 4.12 ตามลาํดบั 
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รูปท่ี 4.11 สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี 4.12 สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ 4.18 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสานโดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่ง
ผวิผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่งผวิ
พื้น 

งาน
ประตู-
หนา้ต่าง 

งานบนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 
งาน

เบด็เตลด็ 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.72E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.72E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 1.98E+00 2.62E+00 2.86E-01 1.34E+00 1.93E-01 0.00E+00 1.76E-02 8.61E-04 0.00E+00 8.29E-02 6.52E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.40E+01 1.63E+01 7.47E+00 4.99E+01 3.69E+00 3.30E+00 1.16E-01 6.89E-03 1.19E-02 6.63E-01 9.54E+01 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.67E+00 6.83E+00 1.50E+00 6.82E+00 6.09E-01 4.16E-01 2.15E-02 1.72E-03 0.00E+00 1.66E-01 1.90E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

3.07E+00 4.07E+01 2.96E+00 1.40E+01 1.55E+00 4.16E-01 2.89E-02 8.61E-03 3.95E-03 8.29E-01 6.36E+01 

ภาวะโลกร้อน 7.24E+00 2.18E+01 3.14E+00 1.88E+01 1.76E+00 8.28E-01 5.90E-02 6.89E-03 3.95E-03 6.63E-01 5.43E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.54E+03 6.27E+01 1.01E+02 1.50E+03 1.17E+02 4.87E+01 1.37E+01 1.27E-01 7.94E-03 1.22E+01 3.40E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.45E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.88E-01 0.00E+00 2.42E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเกิดหมอกควนั 4.67E+00 1.24E+01 1.60E+00 1.01E+01 1.21E+00 4.16E-01 4.39E-02 5.17E-03 4.39E-02 4.97E-01 3.09E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 6.57E-01 1.86E-01 7.46E-01 5.35E+00 4.66E-01 4.12E-01 2.54E-03 1.72E-03 0.00E+00 1.66E-01 7.98E+00 

รวมคะแนน (pts/house) 1.57E+03 1.64E+02 1.18E+02 1.61E+03 1.27E+02 5.44E+01 1.40E+01 1.58E-01 2.59E-01 1.53E+01 3.68E+03 
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4.3.3.4 บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
ผลการประเมินบ้านไทยอนุรักษ์ไทยภาคใต้ดังแสดงในตารางท่ี 4.19 

พบว่าหมวดงานผนงัและตกแต่งผวิผนงัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดเท่ากบั 1.67E+03 pts       
คิดเป็น 47% ของหมวดงานทั้งหมด ตามดว้ยงานโครงสร้าง 1.49E+03 pts คิดเป็น 42% และเม่ือ
พิจารณากลุ่มผลกระทบพบว่า ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยม์ากท่ีสุดคิดเป็น 93% ซ่ึงสามารถ
แสดงผลดงัรูปท่ี 4.13 และรูปท่ี 4.14 ตามลาํดบั 
 

 
 

รูปท่ี 4.13  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0
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ตารางที่ 4.19 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใตโ้ดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่ง
ผวิผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่งผวิ
พื้น 

งาน
ประตู-
หนา้ต่าง 

งานบนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 
งาน

เบด็เตลด็ 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.73E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.73E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 1.87E+00 2.62E+00 3.48E-01 1.46E+00 1.69E-01 0.00E+00 9.69E-03 6.46E-04 0.00E+00 3.18E-03 6.48E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.32E+01 1.63E+01 6.13E+00 4.75E+01 1.58E+00 2.75E-01 9.13E-02 5.17E-03 1.63E-02 2.54E-02 8.52E+01 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.54E+00 6.84E+00 1.34E+00 6.45E+00 2.85E-01 3.76E-02 1.38E-02 1.29E-03 0.00E+00 6.35E-03 1.75E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

2.91E+00 4.08E+01 3.00E+00 1.32E+01 6.50E-01 3.76E-02 2.35E-02 6.46E-03 5.42E-03 3.18E-02 6.07E+01 

ภาวะโลกร้อน 6.79E+00 2.19E+01 2.93E+00 1.80E+01 8.76E-01 7.15E-02 4.29E-02 5.17E-03 5.42E-03 2.54E-02 5.06E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.46E+03 6.19E+01 8.39E+01 1.57E+03 1.24E+02 4.06E+00 8.18E+00 9.49E-02 1.08E-02 4.67E-01 3.31E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.83E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 2.55E-01 0.00E+00 3.13E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 1.61E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.61E-02 
การเกิดหมอกควนั 4.43E+00 1.24E+01 1.49E+00 9.88E+00 6.79E-01 3.76E-02 3.32E-02 3.88E-03 5.96E-02 1.91E-02 2.90E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 6.36E-01 1.86E-01 5.54E-01 4.86E+00 5.60E-02 3.40E-02 0.00E+00 1.29E-03 0.00E+00 6.35E-03 6.34E+00 

รวมคะแนน (pts/house) 1.49E+03 1.63E+02 9.97E+01 1.67E+03 1.28E+02 4.55E+00 8.39E+00 1.19E-01 3.52E-01 5.84E-01 3.56E+03 
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รูปท่ี 4.14  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

 
4.3.3.5 การประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค 

สมรรถนะทางส่ิงแวดล้อมของบ้านไทยอนุรักษ์ไทยท่ีประเมินด้วย
โปรแกรม BEES 4.0 สามารถประเมินขั้นตอนการก่อสร้างไดเ้พียงขั้นตอนเดียวเท่านั้น ดงันั้น
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นผลมาจากชนิดและปริมาณของวสัดุก่อสร้างท่ีใช้ในแต่ละหมวดงาน     
ซ่ึงสามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 

- ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมท่ีประเมินออกมาเป็นไปในแนวทาง
เดียวกนัคือ งานผนงัและตกแต่งผิวผนงัส่งผลกระทบมากท่ีสุด ตามดว้ยงานโครงสร้าง โดยส่งผล
กระทบต่อสุขภาพของมนุษยโ์ดดเด่นท่ีสุดทุกภาค มากกว่า 90% และเพ่ือให้สามารถเปรียบเทียบ
ผลกระทบในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ในแต่ละหมวดงานสามารถสรุปไดด้งัตาราง 
ท่ี 4.20 และรูปท่ี 4.15 ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 4.20 ผลกระทบพิจารณาแยกในแต่ละหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

หมวดงาน 
คะแนน (pts/house) 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
งานโครงสร้าง 1.72E+03 1.74E+03 1.57E+03 1.49E+03 
งานหลงัคา 1.71E+02 2.37E+02 1.64E+02 1.63E+02 
งานฝ้าเพดาน 1.04E+02 1.10E+02 1.18E+02 9.97E+01 
งานผนงัและตกแต่งผิวผนงั 2.74E+03 1.87E+03 1.61E+03 1.67E+03 
งานพ้ืนและตกแต่งผิวพ้ืน 1.89E+02 2.12E+02 1.27E+02 1.28E+02 
งานประตู-หนา้ต่าง 2.80E+00 7.13E+00 5.44E+01 4.55E+00 
งานบนัไดและราวบนัได 3.75E+02 3.70E+02 1.40E+01 8.39E+00 
งานสุขภณัฑ ์ 1.98E-01 9.90E-02 1.58E-01 1.19E-01 
งานทาสี 4.41E-01 4.05E-01 2.59E-01 3.52E-01 
งานเบด็เตลด็ 0.00E+00 0.00E+00 1.53E+01 5.84E-01 

 
โดยในท่ีน้ีจะขอแยกพิจารณาผลการประเมินออกเป็น 2 กรณีคือ  
1) พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกัอาศยั 

เพื่อให้สามารถเปรียบเทียบชนิดและปริมาณวสัดุก่อสร้างหลกั ๆ ท่ี
ใชส้าํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทยสามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.21 ส่วนผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มใน
รูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.22 และแสดงสมรรถนะทาง
ส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดด้งัรูปท่ี 4.16 
 
ตารางท่ี 4.21 ปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ีใชส้าํหรับบา้นไทยอนุรักษท์ั้ง 4 ภาค 

รายการวสัดุก่อสร้าง ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้

คอนกรีต, ลบ.ม. 123 124 113 106 
เหลก็, กก. 17,597 19,774 12,468 13,454 
ปูนฉาบ, ตร.ม. 1,625 1,268 900 1,112 
อิฐ, ตร.ม. 479 303 298 272 
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รูปที่ 4.15 กลุ่มผลกระทบพิจารณาแยกในแต่ละหมวดงานประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปที่ 4.16 ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเดี่ยว (Single Score) พิจารณาพื้นที่ใชส้อยทั้งหลงั ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางท่ี 4.22 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) 
โดยพิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงั ดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
คะแนน (pts/house) 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต 1.68E+03 1.69E+03 1.54E+03 1.44E+03 
เหลก็ 1.56E+03 1.18E+03 8.75E+02 7.07E+02 
ปูนฉาบ 1.06E+03 9.71E+02 5.63E+02 7.82E+02 
อิฐ 5.61E+02 3.55E+02 3.49E+02 3.19E+02 

รวม 5.30E+03 4.55E+03 3.68E+03 3.56E+03 

 
จากตารางท่ี 4.22 และรูปท่ี 4.16 ซ่ึงเป็นผลการประเมินสมรรถนะ

ทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค โดยพิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกั
อาศยัพบว่า บา้นภาคใตเ้ป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ย
ท่ีสุดดว้ยคะแนน 3.56E+03 pts/house เน่ืองจากมีการใชว้สัดุก่อสร้างในปริมาณท่ีนอ้ยกว่าภาคอ่ืน ๆ 
ตามดว้ยบา้นภาคอีสาน บา้นภาคกลาง และบา้นภาคเหนือ ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 3.68E+03 
4.55E+03 และ 5.30E+03 pts/house ตามลาํดบั โดยบา้นภาคเหนือมีการใชอิ้ฐและปูนฉาบจากงาน
ผนงัและตกแต่งผวิผนงัมากกวา่บา้นภาคอ่ืน ๆ 

2) พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยต่อ 1 ตารางเมตรของบา้นพกัอาศยั 
ผลการประเมินในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) โดย

พิจารณาต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.23 และแสดงสมรรถนะทาง
ส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ไดด้งัรูปท่ี 4.17 

 
ตารางท่ี 4.23 ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score)  

โดยพิจารณาพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร ดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
คะแนน (pts/m2) 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต 5.04E+00 5.00E+00 6.36E+00 5.94E+00 
เหลก็ 4.68E+00 3.47E+00 3.62E+00 2.91E+00 
ปูนฉาบ 3.20E+00 2.87E+00 2.33E+00 3.22E+00 
อิฐ 1.69E+00 1.05E+00 1.44E+00 1.31E+00 

รวม 1.59E+01 1.34E+01 1.52E+01 1.46E+01 
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รูปที่ 4.17 ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มในรูปแบบคะแนนเชิงเดี่ยว (Single Score) พิจารณาต่อ 1 ตารางเมตรของพื้นที่ใชส้อย ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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จากตารางท่ี 4.23 และรูปท่ี 4.17 ซ่ึงเป็นผลการประเมินสมรรถนะทาง
ส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค โดยพิจารณาต่อ 1 ตารางเมตรของพ้ืนท่ีใชส้อย
พบว่า บา้นภาคกลางเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มน้อย
ท่ีสุดดว้ยคะแนน 1.34E+01 pts/m2 ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากบา้นภาคกลางมีพื้นท่ีใชส้อยมากท่ีสุด (339 
ตารางเมตร) ทาํให้ค่าผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีประเมินออกมาจึงตํ่ากว่าภาคอ่ืน ๆ ตามดว้ยบา้น
ภาคใต ้บา้นภาคอีสาน และบา้นภาคเหนือ ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 1.46E+01 1.52E+01 และ 
1.59E+01 pts/m2 ตามลาํดบั เม่ือพิจารณาผลกระทบจากคอนกรีตพบว่า บา้นภาคอีสานและบา้น
ภาคใตส่้งผลกระทบโดดเด่นมาก เน่ืองจากมีพื้นท่ีใชส้อยนอ้ย เม่ือพิจารณาต่อ 1 ตารางเมตรของพ้ืนท่ี
ใชส้อยจึงส่งผลกระทบสูงกวา่บา้นภาคเหนือและบา้นภาคกลางซ่ึงมีพื้นท่ีใชส้อยมากกวา่ 

 

4.4 การแปลผล (Life Cycle Interpretation) 
จากการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทย ในงานวิจยัน้ีไดท้าํ

การประเมิน 3 แบบดว้ยกนัคือ  (1) ใชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี Eco-indicator 99  (2) ใชโ้ปรแกรม 
SimaPro 7.1 วิธี BEES และ  (3) ใชโ้ปรแกรม BEES 4.0 ซ่ึงผลจากการประเมินดว้ย 3 วิธีนั้นมีความ
แตกต่างกนั สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

4.4.1 การวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่าง SimaPro-Ecoindicator 99 กบั BEES 4.0 
การใชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี Eco-indicator 99 และโปรแกรม BEES 4.0 เป็น

การประเมินผลกระทบของบา้นพกัอาศยัโดยการแปลงบญัชีรายการ (Inventory) ให้อยู่ในรูปของ
คะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ซ่ึงเป็นการประเมินผลกระทบขั้นปลาย (End-point Impact) เช่นเดียวกนั
แต่ให้ผลการประเมินท่ีแตกต่างกันออกไป เน่ืองจากในขั้นตอนการเปรียบเทียบด้วยค่าอ้างอิง 
(Normalization) และขั้นตอนการใหน้ํ้ าหนกั (Weighting) ซ่ึงเป็นการจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหา
และข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจของบุคคลในการให้คะแนนออกมา กล่าวคือความแตกต่างระหว่างบุคคล 
องคก์ร และสงัคม อาจทาํใหเ้กิดความพอใจท่ีแตกต่างกนั เพราะฉะนั้นจึงเป็นไปไดท่ี้ขอ้มูลชุดเดียวกนั 
(Indicator Results) เปรียบเทียบดว้ยค่าอา้งอิง (Normalization) เดียวกนั แต่ผลท่ีออกมาแตกต่างกนั
จากขั้นตอนการให้นํ้ าหนกั (Weighting) หรือเป็นการจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหาท่ีแตกต่างกนั 
โดยผลการประเมินสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1) โปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี Eco-indicator 99 สามารถประเมินไดต้ลอดวฏัจกัรชีวิต
ของบา้นพกัอาศยั โดยแสดงผลกระทบออกมาเป็นคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ซ่ึงผลจากการ
ประเมินพบวา่ ในขั้นตอนการใชง้านบา้นพกัอาศยัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดคิดเป็น 39% 
ขั้นตอนการซ่อมแซมคิดเป็น 25% ขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดัคิดเป็น 20% และขั้นตอนการก่อสร้าง
คิดเป็น 16% ซ่ึงการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยัสามารถแยกออกเป็น 2 กรณี 
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- พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกัอาศยัพบวา่ บา้นภาคอีสานส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุดดว้ยคะแนน 2.04E+04 pts/house ตามดว้ยบา้นภาคใต ้บา้นภาคกลาง 
และบา้นภาคเหนือ ส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 2.12E+04 2.32E+04 และ 2.41E+04 pts/house ตามลาํดบั 

- พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยต่อ 1 ตารางเมตรของบา้นพกัอาศยัพบว่า บา้นภาคกลาง
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุดดว้ยคะแนน 6.85E+01 pts/m2 ตามดว้ยบา้นภาคเหนือ บา้นภาค
อีสาน และบา้นภาคใต  ้ซ่ึงส่งผลกระทบด้วยคะแนน 7.24E+01 8.44E+01 และ 8.70E+01 pts/m2 
ตามลาํดบั ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะเม่ือพิจารณาขั้นตอนการก่อสร้างและขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั
พบว่า บา้นภาคเหนือและบา้นภาคกลางส่งผลกระทบใกลเ้คียงกนัแต่เน่ืองจากบา้นภาคกลางมีพื้นท่ี
ใชส้อยมากกว่าบา้นภาคเหนือ ดงันั้นเม่ือคิดต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร จึงทาํใหค่้าผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มของบา้นภาคกลางนอ้ยกวา่บา้นภาคเหนือ ส่วนบา้นภาคอีสานและบา้นภาคใตซ่ึ้งมีพื้นท่ี
ใชส้อยใกลเ้คียงกนัมาก เม่ือพิจารณาขั้นตอนการก่อสร้างส่งผลกระทบใกลเ้คียงกนั แต่ในขั้นตอน
การร้ือและนาํไปกาํจดับา้นภาคใตส่้งผลกระทบมากกว่าบา้นภาคอีสานจึงทาํให้บา้นภาคใตส่้งผล
กระทบมากกวา่บา้นภาคอีสาน 

2) โปรแกรม BEES 4.0 สามารถประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไดต้ลอดวฏัจกัร
ชีวิตเช่นเดียวกบัโปรแกรม SimaPro แต่เน่ืองจากวสัดุก่อสร้างท่ีใชส้าํหรับบา้นไทยอนุรักษไ์ทยท่ีระบุ
ไวใ้นบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) ในขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษาและขั้นตอน
การร้ือและนาํไปกาํจดันั้น ขอ้มูลวสัดุไม่ตรงกนัจึงไม่สามารถทาํการประเมินไดต้ลอดวฏัจกัรชีวิต 
ดงันั้นผลการประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 จึงเป็นการประเมินเฉพาะขั้นตอนการก่อสร้างเท่านั้น
ซ่ึงเป็นผลมาจากชนิดและปริมาณของวสัดุก่อสร้างท่ีใชใ้นแต่ละหมวดงาน และผลจากการประเมิน
ออกมาในแนวทางเดียวกนัคือ งานผนงัและตกแต่งผวิผนงัส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดคิดเป็น 
46% ตามดว้ยงานโครงสร้างคิดเป็น 39% โดยส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยอ์ยา่งโดดเด่นท่ีสุดมากกว่า 
90% ซ่ึงการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยัสามารถแยกออกเป็น 2 กรณีคือ 

- พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยทั้งหลงัของบา้นพกัอาศยัพบว่า บา้นภาคใตส่้งผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุดดว้ยคะแนน 3.56E+03 pts/house ตามดว้ยบา้นภาคอีสาน บา้นภาคกลาง 
และบา้นภาคเหนือ ส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 3.68E+03 4.55E+03 และ 5.30E+03 pts/house ตามลาํดบั 

- พิจารณาพื้นท่ีใชส้อยต่อ 1 ตารางเมตรของบา้นพกัอาศยัพบว่า บา้นภาคกลาง
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุดดว้ยคะแนน 1.34E+01 pts/m2 ตามดว้ยบา้นภาคใต ้บา้นภาค
อีสาน และบา้นภาคเหนือ ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 1.46E+01 1.52E+01 และ 1.59E+01 pts/m2 
ตามลาํดบั ซ่ึงหากใชข้อ้มูลท่ีไดส้รุปไวใ้นภาคผนวก ฌ. ตารางท่ี ฌ4 มาประกอบการพิจารณาจะเห็นวา่
วสัดุท่ีมีผลต่อการประเมินคืออิฐและปูนฉาบในงานผนงัและตกแต่งผิวผนงัซ่ึงปริมาณท่ีใชส้าํหรับ
บา้นภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต ้มีค่าไม่ต่างกนัมากนกั ผลจากการประเมินจึงมีค่าใกลเ้คียงกนั 
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แต่ภาคเหนือจะใชใ้นปริมาณท่ีมากกวา่ภาคอ่ืน ๆ อยา่งเห็นไดช้ดัจึงทาํใหผ้ลการประเมินออกมาพบว่า
บา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 

4.4.2 การวเิคราะห์ความแตกต่างระหว่าง SimaPro-BEES กบั BEES 4.0 
การใชโ้ปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี BEES ในการประเมินผลกระทบของบา้นพกัอาศยั

จะแสดงผลการประเมินออกมาเป็นค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
(Characterization) ซ่ึงประเมินผลกระทบขั้นกลาง (Mid-point Impact) แตกต่างกบัการใชโ้ปรแกรม 
BEES 4.0 ท่ีเป็นการประเมินผลกระทบขั้นปลาย (End-point Impact) และแสดงออกมาในรูปแบบ
คะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) โดยผลการประเมินสามารถสรุปได ้

1) โปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี BEES แมจ้ะสามารถประเมินไดต้ลอดวฏัจกัรชีวิต
ของบา้นพกัอาศยัจริง แต่ผลการประเมินเป็นเพียงค่าความสามารถท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
(Characterization) เท่านั้น กล่าวคือเป็นการแปลงบญัชีรายการขอ้มูล (LCI) ใหเ้ป็นหน่วยเดียวกนั 
โดยหน่วยท่ีแสดงออกมาเป็นตวัช้ีวดัท่ีใชเ้ทียบกบัค่าพื้นฐานและยากท่ีจะเขา้ใจหรืออธิบาย ซ่ึงหาก
ตอ้งการเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Normalization) ก็สามารถ
ทาํเพิ่มเติมไดโ้ดยหาจากคู่มือการใชฐ้านขอ้มูล  

2) โปรแกรม BEES 4.0 ผลการประเมินไดอ้ธิบายไวแ้ลว้ใน 4.4.1 หวัขอ้ท่ี 2) 
4.4.3 การประเมินวฏัจักรชีวติของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 

โปรแกรม SimaPro 7.1 วิธี Eco-indicator 99 และโปรแกรม BEES 4.0 สามารถ
นาํมาใชใ้นการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของบา้นพกัอาศยัไดจ้ริง ซ่ึงผลการประเมินดว้ยวิธี 
Eco-indicator 99 พบว่าขั้นตอนการก่อสร้างส่งผลกระทบคิดเป็น 16% ขั้นตอนการใช้งาน 39% 
ขั้นตอนการซ่อมแซม 25% และขั้นตอนการร้ือและนาํไปกาํจดั 20% โดยปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนจาก
การร้ือถูกนาํไปกาํจดัดว้ยวิธีการฝังกลบทั้งหมด จึงทาํใหส่้งผลกระทบค่อนขา้งสูง เพราะการจดัการ
กบัขยะจากส่ิงก่อสร้างในประเทศไทยยงัไม่มีรูปแบบท่ีชดัเจน ซ่ึงผลการประเมินไม่สอดคลอ้งกบั
ผลงานวิจยัท่ีผา่นมาของชนิกานต ์(2551) ท่ีประเมินอาคารโครงสร้างเหลก็และโครงสร้างคอนกรีต
ซ่ึงพบว่า ขั้นตอนการก่อสร้างส่งผลกระทบคิดเป็น 20% และขั้นตอนการใช้งานคิดเป็น 80% 
เน่ืองจากงานของชนิกานตไ์ม่ไดคิ้ดขั้นตอนการซ่อมแซม และขั้นตอนการร้ือคิดเฉพาะพลงังานท่ีใช้
ในการทุบทาํลาย ส่วนโปรแกรม BEES 4.0 มีลกัษณะโดดเด่นในเร่ืองของการเปรียบเทียบวสัดุ
ก่อสร้างท่ีแตกต่างกัน ซ่ึงผลจากการประเมินจะทราบถึงผลกระทบของวสัดุแต่ละชนิดได้จึง
สามารถใช้ในการเลือกผลิตภัณฑ์วสัดุก่อสร้างในการออกแบบอาคารท่ีพกัอาศยัท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้มได ้นอกจากน้ีผลการประเมินของทั้ง 2 โปรแกรมยงัสามารถประเมินผลกระทบได้
ตั้งแต่ก่อนการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัวา่บา้นจะมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากนอ้ยเพียงใด 
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

งานวิจยัน้ีเร่ิมจากการศึกษาบญัชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง (BOQ) จากรายการ
ประกอบแบบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค โดยลกัษณะของบา้นมีโครงสร้างและฐานราก
เป็นคอนกรีตเสริมเหลก็ พื้นปูดว้ยไมเ้น้ือแขง็ ฝ้าเพดานยปิซมับอร์ด หลงัคากระเบ้ืองซีเมนต ์ประตู-
หน้าต่างวงกบไม ้ส่วนท่ีแตกต่างกนัคือปริมาณและการเลือกใชว้สัดุประกอบในแต่ละหมวดงาน  
ซ่ึงการรวบรวมขอ้มูลวสัดุก่อสร้างประกอบดว้ยขอ้มูลทุติยภูมิและขอ้มูลปฐมภูมิ โดยขอ้มูลทุติยภูมิ
เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้าก BOQ และเป็นวสัดุท่ีมีอยูใ่นฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 
ผลจากการตรวจสอบพบวา่ฐานขอ้มูลวสัดุก่อสร้างยงัขาดแคลนอยูอี่กเป็นจาํนวนมาก โดยในโปรแกรม 
SimaPro 7.1 พบขอ้มูลวสัดุก่อสร้าง 20 รายการ และ BEES 4.0 พบขอ้มูลเพียง 15 รายการ ส่วนขอ้มูล
ปฐมภูมิเป็นขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดท้าํการแยกส่วนวสัดุเพื่อทาํบญัชีรายการ (Inventory) เพิ่มเติมเพื่อให้
ขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีมีความสมบูรณ์มากท่ีสุดในการประเมินผลกระทบในขั้นตอนของการก่อสร้าง 
ขั้นตอนการใชง้านจะเป็นการพิจารณาประเด็นการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยัซ่ึงเป็น
ข้อมูลรายงานทางสถิติของการไฟฟ้านครหลวงตั้ งแต่ปี  2545-2552 ขั้ นตอนการซ่อมแซม
บาํรุงรักษาคิดเป็นอตัราส่วนของการใชไ้ฟฟ้าเฉล่ียของบา้นพกัอาศยั และขั้นตอนการร้ือและนาํไป
กาํจดัเป็นการพิจารณาพลงังานท่ีใชแ้ละปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน จากนั้นทาํการประเมินผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มเพ่ือเป็นการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยทั้ง 4 ภาค ดว้ยวิธี 
Eco-indicator 99 และ BEES 4.0 เพื่อนาํผลการประเมินดงักล่าวไปประเมินความพร้อมของวิธีการ
และฐานขอ้มูลการประเมินวฏัจกัรชีวิต (LCA) ของบา้นพกัอาศยั โดยสามารถสรุปผลการศึกษาท่ีสาํคญั
ตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาและขั้นตอนของการศึกษาท่ีตั้งไวด้งัน้ี 

5.1.1 ผลการประเมินสมรรถนะทางส่ิงแวดล้อมของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 
5.1.1.1 ประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro วิธี Eco-indicator 99 

บา้นภาคกลางเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ีสุดดว้ยคะแนน 6.85E+01 pts/m2 ตามดว้ยบา้นภาคเหนือ บา้นภาคอีสาน และ
บา้นภาคใต ้ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 7.24E+01 8.44E+01 และ 8.70E+01 pts/m2 ตามลาํดบั 
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5.1.1.2 ประเมินดว้ยโปรแกรม SimaPro วิธี BEES 
ผลการประเมินแสดงค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม โดยหน่วยท่ีแสดงออกมาเป็นตวัช้ีวดัท่ีใช้เทียบกับผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของสาร
ดงักล่าวกบัสารอา้งอิงพื้นฐาน (Equivalent or Characterization Factors) และยากท่ีจะเขา้ใจหรืออธิบาย 
เช่น ผลการประเมินบ้านภาคเหนือในขั้นตอนการก่อสร้างจะส่งผลต่อภาวะโลกร้อนเท่ากับ 
6.15E+07 g CO2 eq ภาวะความเป็นกรดเท่ากบั 1.52E+07 H+ moles eq เป็นตน้ 

5.1.1.3 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
บา้นภาคกลางเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด กล่าวคือส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ีสุดดว้ยคะแนน 1.34E+01 pts/m2 ตามดว้ยบา้นภาคใต ้บา้นภาคอีสาน และบา้น
ภาคเหนือ ซ่ึงส่งผลกระทบดว้ยคะแนน 1.46E+01 1.52E+01 และ 1.59E+01 pts/m2 ตามลาํดบั 

5.1.2 การเปรียบเทยีบความพร้อมของวธีิการและฐานข้อมูล 
5.1.2.1 Eco-indicator 99 

เป็นวิธีการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมท่ีปลายทาง (End-point 
Impact) พิจารณาท่ีกลุ่มผูรั้บผลกระทบจริง 3 ดา้นไดแ้ก่ สุขภาพของมนุษย ์ระบบนิเวศน์ และแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ แสดงผลในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) สามารถประเมินผลกระทบได้
ตลอดวฏัจกัรชีวิต นอกจากน้ีในโปรแกรมยงัมีการเก็บรวบรวมฐานขอ้มูลไวห้ลากหลายสาขาการ
ผลิตซ่ึงส่วนใหญ่มาจากการศึกษา LCA ในภาคอุตสาหกรรม 

5.1.2.2 BEES 4.0 
เป็นวิธีการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Performance 

Score) ท่ีแสดงผลในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) จากการรวมกลุ่มของ  12 ผลกระทบ 
สามารถประเมินผลกระทบไดต้ลอดวฏัจกัรชีวิตเช่นกนั แต่ฐานขอ้มูลยงัมีค่อนขา้งนอ้ยมากเน่ืองจาก
เป็นโปรแกรมท่ีใหบ้ริการฟรี มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการออกแบบท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

5.1.3 สรุปข้อดีและข้อด้อยของวธีิการประเมิน 
จากการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า วิธี Eco-indicator 99 เป็นวิธีท่ีประเมินไดง่้าย รวดเร็ว 

สามารถสร้างขั้นตอนของผลิตภณัฑ์ (Product Stages) ท่ีตอ้งการประเมินผลกระทบทั้งหมดข้ึนมา
เพื่อทาํการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ในแต่ละขั้นตอนตลอดวฏัจกัรชีวิต อีกทั้งยงัมีการเก็บรวบรวม
ฐานขอ้มูลไวห้ลากหลายสาขาการผลิต โดยเฉพาะ Eco Invent ท่ีครอบคลุมกระบวนการผลิตถึง 
4,000 กระบวนการ ซ่ึงส่วนใหญ่มาการทาํบญัชีรายการส่ิงแวดลอ้มในยุโรปจากภาคอุตสาหกรรม
เช่น ขอ้มูลวตัถุดิบ พลงังาน การขนส่งและสภาพมลพิษท่ีเกิดข้ึนจริง และสามารถนาํมาประยกุตใ์ช้
เพื่อคาํนวณศกัยภาพในการเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑ์ให้อยู่ในรูปของตวัช้ีวดั
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นจาํนวนตวัเลขท่ีสามารถเปรียบเทียบกนัได ้
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ส่วนวิธี BEES 4.0 เป็นวิธีท่ีสามารถใชเ้พื่อช่วยเลือกผลิตภณัฑส่ิ์งก่อสร้างในการ
ออกแบบอาคารท่ีพกัอาศยัเพื่อความยัง่ยืนทางส่ิงแวดลอ้มและความคุม้ค่าทางดา้นเศรษฐศาสตร์ 
เป็นโปรแกรมท่ีใชใ้นการออกแบบโครงสร้างโดยเฉพาะซ่ึงมีจุดเด่นท่ีสามารถเปรียบเทียบวสัดุท่ี
แตกต่างกันได้ เพื่อนําผลการประเมินไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบอาคารเพ่ือ
ส่ิงแวดลอ้ม แต่อยา่งไรกต็ามการประเมินผลกระทบของบา้นพกัอาศยัดว้ยวิธี BEES 4.0 ตอ้งใชเ้วลา
และมีความยุง่ยากมากกว่า เน่ืองจากตอ้งนาํขอ้มูลไปประเมินดว้ย Excel เพื่อรวมผลกระทบในแต่ละ
หมวดงานและยงัมีฐานขอ้มูลอยูน่อ้ยมากเม่ือเปรียบเทียบกบัวิธีEco-indicator 99 โดย BEES 4.0 
เป็นโปรแกรมท่ีใหบ้ริการฟรีมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
ซ่ึงฐานขอ้มูลประกอบดว้ยรายการวสัดุก่อสร้างประมาณ 200 รายการ 
 

5.2 ข้อจาํกดัของงานวจิยั 
1) ผลจากการศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการประเมินผลกระทบของบา้นพกัอาศยัทั้งหลงัก่อน

แลว้จึงหารดว้ยพื้นท่ีใชส้อย เพื่อให้ไดผ้ลกระทบต่อหน่วยหน้าท่ี (FU) เดียวกนัคือ 1 ตารางเมตร
ของพ้ืนท่ีใชส้อย โดยปกติในงานก่อสร้างมกัจะคิดต่อ 1 ตารางเมตรก่อนแลว้จึงประเมินผลออกมา 
ซ่ึงผลจากการประเมินอาจมีความแตกต่างจากการคิดต่อ 1 ตารางเมตรก่อนแลว้จึงประเมินผลกระทบ 
เพราะการหารต่อพื้นท่ีออกมาจะเป็นผลกระทบโดยเฉล่ียของทุกหมวดงาน 

2) ในขั้นตอนการใชง้านบา้นพกัอาศยัพิจารณาเฉพาะอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเท่านั้น 
ไม่ได้พิจารณาอตัราการใช้นํ้ าและอตัราการเกิดขยะ ซ่ึงอาจทาํให้ผลการประเมินท่ีได้รับยงัไม่
สมบูรณ์เท่าท่ีควร 

3) การประเมินดว้ยวิธี Eco-indicator 99 และ BEES 4.0 เป็นฐานขอ้มูลของต่างประเทศ
ซ่ึงค่าการใชพ้ลงังานในการขนส่ง การผลิต และผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ไดอ้า้งอิงจากฐานขอ้มูลใน
โปรแกรมทั้งหมด ซ่ึงหากโครงการพฒันาฐานขอ้มูลของประเทศไทยดาํเนินการเสร็จส้ิน ควรนาํ
ขอ้มูลดงักล่าวมาใชใ้นการประเมินเพื่อใหท้ราบผลกระทบท่ีแทจ้ริงจากพลงังานและวสัดุท่ีใช ้
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
1) ควรมีการศึกษาพฒันาฐานขอ้มูลของกลุ่มผลิตภณัฑ์วสัดุก่อสร้างเพ่ิมเติม เน่ืองจาก

วสัดุท่ีไดมี้การศึกษาและอยูร่ะหวา่งดาํเนินการมีเพียงบางรายการท่ีเป็นวสัดุหลกัเท่านั้นไดแ้ก่ เหลก็ 
ยปิซัม่ ซีเมนต ์แกว้ ไม ้และกระเบ้ือง ซ่ึงยงัไม่ครอบคลุมวสัดุก่อสร้างทั้งหมด 

2) การประเมินผลกระทบของอาคารท่ีพกัอาศยัในขั้นตอนการซ่อมแซมบาํรุงรักษา ควรมี
การพิจารณาเปรียบเทียบในเร่ืองของชนิดและปริมาณวสัดุก่อสร้างท่ีตอ้งใชใ้นการซ่อมแซม 
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3) การศึกษาสมรรถนะทางส่ิงแวดลอ้มของอาคารท่ีพกัอาศยัควรมีการพิจารณาในเร่ือง
ของแสง ทิศทางลม และฟังกช์นัของการใชง้านอาคารท่ีพกัอาศยัอ่ืน ๆ ร่วมดว้ยเช่น เกณฑค่์าถ่ายเท
ความร้อนรวมของผนงั/หลงัคา เกณฑค่์ากาํลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด เกณฑค่์าประสิทธิภาพขั้นตํ่า
ของเคร่ืองปรับอากาศ เป็นตน้ 

4) ควรมีการศึกษาโครงสร้างทางสถาปัตยกรรมอ่ืนเพิ่มเติม เพื่อให้ทราบผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มจากโครงสร้างท่ีแตกต่างกนัและสามารถลดผลกระทบไดต้รงจุด อีกทั้งยงัสามารถนาํผล
การประเมินมาประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาใหก้ารออกแบบอาคารท่ีพกัอาศยัเป็นต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 
 



 
 

 

รายการอ้างองิ 
 

กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษ์พลงังาน. (2551). การผลิตพลังงานไฟฟ้าแยกตามชนิด
เช้ือเพลงิพลงังาน. (รายงานสถานการณ์ไฟฟ้าของประเทศไทยปี 2551). 

กรมโยธาธิการและผงัเมือง. (2552). โครงการแบบบ้านเพือ่ประชาชน สรุปราคาก่อสร้างโดยสังเขป 
[ออนไลน์]. ไดจ้าก: http://www.dpt.go.th/download/PW/house_model/framehome.html 

กฤษกร เจียมจาํรัสศิลป, กิรณา จอมคาํศรี และ เสกสรร พาป้อง. (2550). การประเมินวฏัจกัรชีวิต
ของสีผง. ใน การประชุมวชิาการวศิวกรรมเคมีและเคมีประยุกต์แห่งประเทศไทยคร้ังที ่15. 

การไฟฟ้านครหลวง. (2553). สถิติจํานวนผู้ใช้ไฟฟ้า แยกตามประเภทผู้ใช้ไฟฟ้า [ออนไลน์]. ไดจ้าก: 
http://www.mea.or.th/internet/MEAEnergy/ElecConsum1_1.htm 

การไฟฟ้านครหลวง. (2553). สถิติจํานวนหน่วยจําหน่าย แยกตามประเภทผู้ใช้ไฟฟ้า [ออนไลน์]. 
ไดจ้าก: http://www.mea.or.th/internet/MEAEnergy/ElecConsum1_2.htm 

คณะทาํงานพิจารณาจดัทาํหลกัเกณฑก์ารคาํนวณราคากลางงานก่อสร้างอาคาร. (2544). เอกสาร
ประกอบการบรรยายเร่ือง หลกัเกณฑก์ารคาํนวณราคากลางงานก่อสร้างของทางราชการ: 
หลกัเกณฑก์ารคิดปริมาณวสัดุมวลรวมส่วนประกอบอาคารประเภทต่าง ๆ. 

ชนิกานต ์ยิ้มประยรู. (พฤษภาคม 2550). การออกแบบสถาปัตยกรรมโดยใชแ้นวทางวฏัจกัรชีวิต. 
ใน การประชุมเชิงวชิาการเครือข่ายพลงังานแห่งประเทศไทยคร้ังที ่3. 

ชนิกานต์ ยิ้มประยูร. (พฤษภาคม 2551). การประเมินวฏัจกัรชีวิตเปรียบเทียบระหว่างอาคารพกั
อาศยัโครงสร้างเหลก็และโครงสร้างคอนกรีตในประเทศไทย. ใน การประชุมเชิงวิชาการ
เครือข่ายพลงังานแห่งประเทศไทยคร้ังที ่4. 

ณัฐนี วรยศ และ ทนงเกียรติ เกียรติศิริโรจน์. (ตุลาคม 2548). การวิเคราะห์วฏัจกัรชีวิตของระบบ
พลงังาน กรณีศึกษาระบบการกลัน่เอทานอลดว้ยพลงังานแสงอาทิตย.์ ใน การประชุมเชิง
วชิาการเครือข่ายพลงังานแห่งประเทศไทยคร้ังที ่1. 

ธนิต จินดาวณิค, พรรณชลทั สุริโยธิน และ วรภทัร์ อิงคโรจน์ฤทธ์ิ. (พฤษภาคม 2550). แบบประเมิน
อาคารประหยดัพลงังานและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มสาํหรับประเภทไทย. ใน การประชุม
เชิงวชิาการเครือข่ายพลงังานแห่งประเทศไทยคร้ังที ่3. 

ธาํรงรัตน์ มุ่งเจริญ. (2547). เอกสารประกอบการบรรยายเร่ือง การศึกษาดา้นเทคนิคของ LCA/Eco 
Design ในการรับมือกบัระเบียบ WEEE และ RoHs. 



 
118 

 

ธีรนนัทา ฤทธ์ิมณี, จิรวรรณ เตียรถสุ์วรรณ และ ทนงเกียรติ เกียรติศิริโรจน์. (2551). การเปรียบเทียบ
ผลการประเมินวฏัจกัรชีวิตระหว่างระบบผลิตไฟฟ้ากงัหันแก๊สกบัระบบผลิตไฟฟ้าพลงั
ความร้อนร่วมในประเทศไทยโดยใช้เทคนิค LCA-NETS. วารสารวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 15 (3): 1-10. 

ธีรนนัทา ฤทธ์ิมณี. (2545). การประเมินวัฏจักรชีวิตและการวิเคราะห์ต้นทุนของการกลั่นเอทานอล
โดยการใช้ตัวเก็บรังสีแสงอาทิตย์ชนิดท่อความร้อน. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิศวกรรมศาสตร
มหาบณัฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมพลงังาน บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

นงคนุ์ช พฤฒิชยัวิบูลย.์ (2547). การประเมินวฏัจักรชีวติของคอมเพรสเซอร์แบบหมุน. วิทยานิพนธ์
ปริญญาวิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมเคมี มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

นินนาท ไชยธีรภิญโญ. (2551, กนัยายน-ตุลาคม). อาคารเขียวเพื่อสภาวะแวดลอ้มและการประหยดั
พลงังาน. วารสารอนิทาเนีย (5). 

พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์ และคณะ. (2550). การเสริมศักยภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของอุตสาหกรรม
ยางไทยด้วยการประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์. สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย. (เอกสารท่ี
ไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

พงษ์วิภา หล่อสมบูรณ์, พชัรินทร์ วรธนกุล, วชัรพงษ์ ศิลาเลิศรักษา และ ชิฏจุมพล แกว้ประกิจ. 
(2546). การประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ “ผลิตภัณฑ์
เคร่ืองปรับอากาศและเคร่ืองรับโทรทัศน์”. สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพ์
เผยแพร่) 

พงษว์ิภา หล่อสมบูรณ์, อธิวตัร จิรจริยาเวช, วชัรพงษ ์ศิลาเลิศรักษา และ วุฒิพงษ ์ปรีดาภทัรพงษ.์ 
(2547). การจัดทําฐานข้อมูลการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ปูนซีเมนต์และเหล็กกล้า
เพือ่การจัดการส่ิงแวดล้อม. สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

มูลนิธิส่ิงแวดลอ้มไทย. (2550). การศึกษาการประเมินวงจรชีวิตการผลิตและการใช้เอทานอลจาก
มันสําปะหลงัและอ้อย. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

วินยั พทุธกลู และ กมัปนาท เพญ็สุภา. (ม.ป.ป.) การประเมินวงจรชีวิตเชิงเศรษฐศาสตร์ของเอทานอล
จากมันสําปะหลงัและอ้อย. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

วิสูตร จิระดาํเกิง. (2550). คู่มือประมาณราคา: สําหรับงานก่อสร้าง โครงสร้าง สถาปัตยกรรม และอืน่ ๆ. 
พิมพค์ร้ังท่ี 2. ปทุมธานี: วรรณกวี. 

ศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ. (2547). เอกสารสัมมนาเร่ืองการออกแบบเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจสําหรับตู้เย็นและเคร่ืองปรับอากาศ  (EcoDesign for Refrigerator and Air-
conditioner). 



 
119 

 

ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ. (2548a). การเตรียมฐานข้อมูลเพื่อการออกแบบเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจ: ฐานข้อมูลวัฏจักรชีวิตของโรตารีคอมเพรสเซอร์. (รายงานการวิจยัพฒันาและ
วิศวกรรมฉบบัสมบูรณ์) 

ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ. (2548b). เอกสารสัมมนาเร่ืองการประเมินวฏัจกัรชีวิต: 
เคร่ืองมือเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัสู่ตลาดโลก. 

ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ. (2546). เอกสารสัมมนาโครงการเทคโนโลยกีารออกแบบ
และการผลิตเพื่อส่ิงแวดลอ้มและเพิ่มประสิทธิภาพของอุตสาหกรรมไทย (GMTAP). 

เศรษฐ ์สัมภตัตะกุล. (2544). การประเมินวัฏจักรชีวิตของตู้เย็นพาณิชย์. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิศวกรรม
ศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมพลงังาน บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

สถาบนัเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ. (2549). การสัมมนาพิเศษหัวขอ้ “Recent Status of Eco-Material and 
its Applications” เน่ืองในโอกาสการจดังาน “มหกรรมรักษส่ิ์งแวดลอ้มโลก” [ออนไลน์]. 
ไดจ้าก: http://www.ftpi.or.th/dwnld/apo/New17072006/SpecialNewsonWEB_APO.pdf  

สถาบันไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์. (2548). เอกสารสัมมนาพิเศษ เ ร่ือง Thailand Electric and 
Electronics Go Green โครงการขบัเคล่ือนเพื่อผลิตภณัฑ์ท่ีสะอาดและสร้างความพร้อม
สาํหรับ SMEs ของอุตสาหกรรมไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ท่ีส่งออกไปยงัสหภาพยโุรปโดย
ใช ้Green Camp. 

สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย. (2549). รายช่ือผลติภัณฑ์ทีไ่ด้รับฉลากเขียว [ออนไลน์]. ไดจ้าก: 
http://www.tei.or.th/GreenLabel/pdf/TGL_Name_Oct2005.pdf 

สาํนกังานกองทุนสนับสนุนการวิจยั. (2549). โครงการอุตสาหกรรมรักษ์ส่ิงแวดล้อมและพลังงาน 
[ออนไลน์]. ไดจ้าก: http://www.trf.or.th/News 

สาํนกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม. (2552). โครงการฉลากเขยีว [ออนไลน์]. ไดจ้าก: 
http://www.tisi.go.th/green/green.html 

สุรศกัด์ิ วิทยศ์ลาพงษ.์ (2548). การประเมินวัฏจักรชีวิตของตู้เย็นที่ใช้ในบ้าน. วิทยานิพนธ์ปริญญา
วิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมเคมี มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

เสกสรร พาป้อง และ ปมทอง มาลากุล ณ อยุธยา. (มกราคม 2551). การประเมินความคุม้ค่าเชิง
พลงังานและผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของการผลิตไบโอเอทานอลจากมนัสาํปะหลงัโดย
ใช้เทคนิคการประเมินวฏัจักรชีวิต. ใน การประชุมวิชาการเทคโนโลยี และนวัตกรรม
สําหรับการพฒันาอย่างยัง่ยนื. 



 
120 

 

อุษณีย ์อุยะเสถียร และ อจัฉรา อศัวรุจิกุลชยั. (2550). การประเมินปริมาณและองคป์ระกอบของ
ของเสียจากการก่อสร้างและการร้ือถอนอาคารในกรุงเทพมหานคร. Environment and 
Natural Resources Journal. 5 (2): 133-140. 

โอมฤทธ์ิ หาระบุตร และคณะ. (2547). การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมตลอดวงจรชีวิตของ 
โรตาร่ีคอมเพรสเซอร์. ศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ สาํนกังานพฒันาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยแีห่งชาติ. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

Adalberth, K. (1997). Energy use during the Life Cycle of Buildings: a Method. Building and 
Environment. 32 (4): 317–320. 

Adalberth, K., Almgren, A., and Petersen, E.H. (2001). Life Cycle Assessment of four Multi-
Family Buildings. International Journal of Low Energy and Sustainable Buildings. 
2: 1-21. 

Alcorn, A. and Haslam, P. (1997). The embodied energy in building materials updated New 
Zealand coefficients and their significance. IPENZ Transactions. 24. 

Arai, A. (2004). เอกสารประกอบการสมัมนาเร่ืองการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจสาํหรับตูเ้ยน็และ
เคร่ืองปรับอากาศ. (เอกสารท่ีไม่ไดพ้ิมพเ์ผยแพร่) 

Arena, A.P. and Rosa, C. (2003). Life cycle assessment of energy and environmental implications 
of the implementation of conservation technologies in school buildings in Mendoza–
Argentina. Building and Environment. 38 (2): 359–368. 

Asif, M., Muneer, T., and Kelley, R. (2007). Life cycle assessment: A case study of a dwelling 
home in Scotland. Building and Environment. 42 (3): 1391–1394. 

Bajpai, A., Ekane, N., Wang, X., and Lin, X. (2005). A Comparative Life Cycle Assessment of 
A Wooden House and A Brick House. (Unpublished manuscript). 

BEES 4.0 [Computer software]. (2007). Building and Fire Research Laboratory: The National 
Institute of Standards and Technology [NIST].  

Berge, B. (2000). The ecology of building materials. Oxford, UK: Architectural Press. 
Borjesson, P. and Gustavsson, L. (2000). Greenhouse gas balances in building construction: wood 

versus concrete from life-cycle and forest land-use perspectives. Energy Policy. 28 (9): 
575–588. 

Buchanan, A.H. and Honey, B.G. (1994). Energy and carbon dioxide implications of building 
construction. Energy and Buildings. 20 (3): 205–217. 



 
121 

 

Buchanan, A.H. and Levine, S.B. (1999). Wood-based building materials and atmospheric carbon 
emissions. Environmental Science and Policy. 2 (6): 427–437. 

California Integrated Waste Management Board. (2000). Designing with Vision: A Technical 
Manual for Materials Choices in Sustainable Construction. Resource Manual Publication. 
431: 99–009. 

Chau, C.K., Yik, F.W.H., Hui, W.K., Liu, H.C., and Yu, H.K. (2007). Environmental impacts of 
building materials and building services components for commercial buildings in Hong 
Kong. Journal of Cleaner Production. 15: 1840-1851. 

Cheng, E.W.L., Chiang, Y.H., and Tang, B.S. (2006). Exploring the economic impact of 
construction pollution by disaggregating the construction sector of the input–output table. 
Building and Environment. 41 (12): 1940–1951. 

Cole, R.J. and Kernal, P.C. (1996). Life-cycle energy use in office buildings. Building and 
Environment. 31 (4): 307–317. 

Department of Trade and Industry. (2006). Sustainable construction strategy report. 
Dimoudi A. and Tompa C. (2008). Energy and environmental indicators related to construction of 

office buildings. Resource, Conservation and Recycling. 53: 86-95. 
Elpida Memory Inc. (2004). EcoProduct [On-line]. Available: 

http://www.elpida.com/en/company/environment.html/ecoproduct 
Feist, W. (1996). Life-cycle energy balances compared: low-energy house, passive house, self-

sufficient house. In Proceedings of the International Symposium of CIB W67 1996 
(pp 183–190). 

Gloria, T.P., Lippiatt, B.C., and Cooper, J. (2009). Life Cycle Impact Assessment Weights to 
Support Environmentally Preferable Purchasing in the United States. Environmental 
Science and Technology. 41 (21): 7551-7557. 

González, M.J. and Navarro, J.G. (2006). Assessment of the decrease of CO2 emissions in the 
construction field through the selection of materials: Practical case study of three houses 
of low environmental impact. Building and Environment. 41 (7): 902–909. 

Goverse, T., Hekkert, M.P., Groenewegen, P., Worrell, E., and Smits, R.E.H.M. (2001). Wood 
innovation in the residential construction sector; opportunities and constraints. 
Resources, Conservation and Recycling. 34 (1): 53–74. 



 
122 

 

Griffin, J.M. and Steele, H.B. (1980). Energy, Economics and policy. New York, USA. 
Academy Press. 

Guggemos, A.A. and Horvath, A. (2005). Comparison of Environmental Effects of Steel-and 
Concrete-Framed Buildings. Journal of Infrastructure Systems. 11 (2): 93-101. 

Gustavsson, L. and Sathre, R. (2006). Variability in energy and carbon dioxide balances of wood 
and concrete building materials. Building and Environment. 41 (7): 940–951. 

Indiana Institute on Recycling. (2006). EcoProduct [On-line]. Available: 
http://web.indstate.edu/recycle/home.html 

ISO 14040 (2006). Environmental management – Life cycle assessment – Principles and framework. 
ISO 14044 (2006). Environmental management – Life cycle assessment – Requirements and guidelines. 
Jasch, C. (2000). Environmental Performance Evaluation and Indicators. Journal of Cleaner 

Product. 8: 79-88. 
Jonsson, A., Bjorklund, T., and Tillman, A.M. (1998). LCA of Concrete and Steel Building 

Frames. The International Journal of Life Cycle Assessment. 3 (4): 216 -224. 
Koch, P. (1992). Wood versus non-wood materials in US residential construction: some energy-

related global implications. Forest Product Journal. 42 (5): 31–42. 
Kofoworola, O.F. and Gheewala, S.H. (2008). Environmental life cycle assessment of a 

commercial office building in Thailand. The International Journal of Life Cycle 
Assessment. 13 (6): 498–511. 

Kofoworola, O.F. and Gheewala, S.H. (2009). Life cycle energy assessment of a typical office 
building in Thailand. Energy and Buildings. 41 (10): 1076–1083. 

Koroneos, C., Dompros, A., and Loizidou, M. (2006). Life Cycle Assessment of an Office 
Building in Greece. (Unpublished manuscript). 

Kospomoulos, P. (2004). Environmental design. 2nd ed. Thessaloniki, Greece [In Greek]: 
University Studio Press. 

Kuhre, W.L. (1998). ISO 14031 Environmental Performance Evaluation (EPE). Practical 
Tools for Conducting an Environmental Performance Evaluation. Practice Hall, Upper 
Saddler River, NJ. USA.  

Lensink, S.M. (2005). Capacity Building for Sustainable Transport - Optimizing the Energy Use 
of Traffic and Infrastructure. 



 
123 

 

Lenzen, M. and Treloar, G. (2002). Embodied energy in buildings: wood versus concrete - reply 
to Borjesson and Gustavsson. Energy Policy. 30 (3): 249–255. 

Lippiatt, B.C. and Boyles, A.S. (2001). Using BEES to Select Cost-Effective Green Products. 
The International Journal of Life Cycle Assessment. 6 (2): 76-80. 

Mitsubishi Electric Corporation. (2006a). EcoProduct [On-line]. Available: 
http://global.mitsubishielectric.com/company/environ/pepdlac_b.html 

Mitsubishi Electric Corporation. (2006b). EcoProduct [On-line]. Available: 
http://global.mitsubishielectric.com/company/environ/pepdlwd_b.html 

NEC Corporation. (2006). EcoProduct [On-line]. Available: 
http://www.nec.co.jp/eco/en/annual2003/06/03 

Oil Industry Activation Center. (1988). Report of Investigation on Green House Effect of CO2 
Gas and Measures of Oil Industry of Japan. 

Olympus Corporation. (2006). EcoProduct [On-line]. Available: 
http://www.olympus.co.jp/en/corc/csr/environment/eproducts 

Ortiz, O., Bonnet, C., Bruno, J.C., and Castells, F. (2009). Sustainability based on LCM of 
residential dwellings: A case study in Catalonia, Spain. Building and Environment. 44 (3): 
584–594. 

Papadopoulos, A.M. and Giama, E. (2007). Environmental performance evaluation of thermal 
insulation materials and its impact on the building. Building and Environment. 42 (5): 
2178–2187. 

Perez-Garcia, J., Lippke, B., Briggs, B., Wilson, J., Bowyer, J., and Meil, J. (2005). The 
environmental performance of renewable building materials in the context of residential 
constrcution. Wood and Fiber Science. 37 (1): 3–17. 

Petersen, A.K. and Solberg, B. (2005). Environmental and economic impacts of substitution 
between wood products and alternative materials: a review of micro-level analyses from 
Norway and Sweden. Forest Policy and Economics. 7 (3): 249–259. 

Peuportier, B.L.P. (2001). Life cycle assessment applied to the comparative evaluation of single 
family houses in the French context. Energy and Buildings. 33 (5): 443–450. 

Pongvipa Lohsomboon. (2002). LCA activities in Thailand. The International Journal of Life 
Cycle Assessment. 7 (3): 181. 



 
124 

 

Prasad, D. and Hill, M. (2006). The construction challenge: Sustainability in developing 
countries. Royal Institution of Chartered Surveyors (RICS) series. (n.p.). 

Pulselli, R.M., Simoncini, E., Pulselli, F.M., and Bastianoni, S. (2007). Emergy analysis of 
building manufacturing, maintenance and use: Em-building indices to evaluate housing 
sustainability. Energy and Buildings. 39: 620-628. 

Putnam, D. (2002). ISO 14031 Environmental Performance Evaluation Draft Submitted to 
Confederation of Indian Industry for publication in their Journal. CEA, Altech 
Environmental Consulting Ltd. 

Roodman, D. M. and Lenssen, N. (1995). Worldwatch Paper 124: A Building Revolution: How 
Ecology and Health Concerns are Transforming Construction. Worldwatch Institute. 

Scheuer, C., Keoleian, G.A., and Reppe, P. (2003). Life cycle energy and environmental 
performance of a new university building: modelling challenges and design implications. 
Energy and Buildings. 35 (10): 1049–1064. 

SimaPro 7.1 [Computer software]. (2008). Pre’ Consultant, the Natherlands. 
Society of Environmental Toxicology and Chemistry [SETAC]. (1997). Guidelines for Life 

Cycle Assessment: A code of practice. Washington DC. 
Suzuki, M. and Oka, T. (1993). Application of Input/Output Analysis to Buildings: 7. Energy 

consumption and CO2 emission due to demolition. In Proceedings of Annual Meeting, 
The Society of Heating, Air-Conditioning and Sanitary Engineering of Japan 1994 
(pp 493-496). 

Suzuki, M. and Oka, T. (1998). Estimation of life cycle energy consumption and CO2 emission of 
office buildings in Japan. Energy and Buildings. 28 (1): 33-41. 

Suzuki, M., Oka, T., and Okada, K. (1995). The estimation of energy consumption and CO2 
emission due to housing construction in Japan. Energy and Buildings. 22 (2): 165-169. 

Thomas, B., Jonsson, A., and Tillman, A-M. (1996). LCA of building frame structures: 
Technical environment planning report. Teborg G, Sweden. 

Thormark, C. (2002). A low energy building in a lifecycle–its embodied energy, energy need for 
operation and recycling potential. Building and Environment. 37 (4): 429–435. 

Thormark, C. (2006). The effect of material choice on the total energy need and recycling 
potential of a building. Building and Environment. 41 (8): 1019–1026. 



 
125 

 

Treloar, G., Fay, R., Love, P.E.D., and Iyer-Raniga, U. (2000). Analysing the life-cycle energy of 
an Australian residential building and its householders. Building Research and 
Information. 28 (3): 184–195. 

Uher, T.E. (1999). Absolute indicators of sustainable construction. Royal Institution of 
Chartered Surveyors (RICS) series. (n.p.). 

Wilkinson, S. and Duffy, N. (2002). Case Study of a Small State Preparing for the WEEE 
Directives. The Clean Technology Centre, Cork Institute of Technology, Ireland. 

Winter, B.N. and Hestnes, A.G. (1999). Solar versus green: the analysis of a Norwegian row 
house. Solar Energy. 66 (6): 387–393. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

รูปตดัตามขวางและบัญชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 
ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทยภาคเหนือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
127 

 

 
 

รูปที่ ก1 รูปตดัตามขวางของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ



 
128 

 

 



 
129 

 

 



 
130 

 

 



 
131 

 

 



 
132 

 

 



 
133 

 

 



 
134 

 

 



 
135 

 

 



 
136 

 

 



 
137 

 

 



 
138 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

รูปตดัตามขวางและบัญชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 
ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทยภาคกลาง 
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รูปที่ ข1 รูปตดัตามขวางของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
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รูปตดัตามขวางและบัญชีแสดงปริมาณงานและวสัดุก่อสร้าง 
ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทยภาคใต้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
165 

 

 

 
 

รูปที่ ง1 รูปตดัตามขวางของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
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รายการวสัดุก่อสร้างทีป่รากฏในฐานข้อมูลโปรแกรม LCA 
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ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

1 หมวดงานวิศวกรรมโครงสร้าง    
 1.1 ขดุดิน    
 1.2 เขม็  I  0.22 × 0.22 (15 ม.)    
 1.3 เขม็หกเหล่ียมกลวง  ขนาด  0.15 × 0.15 × 6.00 ม.    
 1.4 ทรายใตฐ้านราก    
 - ทรายใตพ้ื้น    
 1.5 คอนกรีตหยาบ    
 1.6 คอนกรีตโครงสร้าง    
 1.7 เหลก็  Dia 6 มม.    
 - เหลก็  Dia 9 มม.    
 - เหลก็  Dia 12 มม.    
 - เหลก็  Dia 15 มม.    
 - เหลก็  Dia 19 มม.    
 - เหลก็  Dia 25 มม.    
 - ลวดผกูเหลก็    
 1.8 แอสฟัลตผ์สมทราย    
 1.9 ไมแ้บบ    
 - ค่าแรงไมแ้บบ    
 - ไมเ้คร่า    
 - ไมค้ ํ้า  Dia  3 × 3.00    
 - ตะปู    
 1.10 โครงหลงัคาเหลก็    
 - เหลก็  [  100 × 50 × 20 × 3.2  มม.    
 - เหลก็  [  125 × 50 × 20 × 3.2  มม.    
 - เหลก็  [  150 × 75 × 25 × 3.2 มม.    
 - เหลก็  L  25 × 25 × 3 มม.    
 1.11 แผน่เหลก็    
 1.12 เหลก็หางปลา    
 1.13 ทาสีโครงเหลก็    
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ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

2 หมวดงานสถาปัตยกรรม    
 2.1 งานหลงัคา    
 - กระเบ้ืองวา่วซีเมนต ์ 13"    
 - ครอบสันหลงัคาปูนทาสี    
 - ครอบตะเฆ่สันปูนทาสี    
 - ทบัหลงัปูนป้ัน    
 - ค่าแรงงานมุงกระเบ้ืองหลงัคา    
 - ป้ันลมไมเ้น้ือแขง็  ขนาด  1" × 8"    
 - เชิงชายไมเ้น้ือแขง็  ขนาด  1" × 8"    
 - เชิงชายไมเ้น้ือแขง็  ขนาด  1" × 6"    
 - ไมปิ้ดลอน  ขนาด  1" × 6"    
 - กาแลไมเ้น้ือแขง็    
 - ไมป้ระดบัเชิงชาย    
 - เสาไมเ้น้ือแขง็กลึง    
 - รางระบายนํ้าฝน    
 2.2 งานฝ้าเพดาน    

 
- ยบิซัม่บอร์ด หนา 9 มม. ฉาบรอยต่อเรียบโครง
เคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 

   

 
- ยบิซัม่บอร์ด หนา 9 มม. ชนิดกนัช้ืน ฉาบ
รอยต่อเรียบโครงเคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 

   

 
- ยบิซัม่บอร์ด หนา 9 มม. ชนิดบุอลมิูเนียม
ฟอยล ์ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 

   

 
- ฝ้าชายคาไมเ้น้ือแขง็  1/2" × 2" เวน้ร่อง 0.5 
ซม. บุตาข่ายกนัแมลง ทายานํ้ากนัปลวก 

   

 - ฝ้าเพดานฉาบปูนเรียบ    
 - ฉนวนใยแกว้หุม้อลมิูเนียมฟอยล ์ หนา  3"    
 - มอบฝ้าไมเ้น้ือแขง็  3/4" × 2" (ฝ้าชายคา)    

 
 
 



 
181 

 

ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

 2.3 งานผนงัและตกแต่งผิวผนงั    
 - ก่ออิฐมอญคร่ึงแผน่    
 - ก่ออิฐมอญเตม็แผน่    
 - เสาเอน็และคานทบัหลงั  คสล.    

 
- ผนงักรุไมฝ้าสาํเร็จรูปหรือไมจ้ริง  1/2" × 8" ตี
ตามตั้งซอ้นกนั 2.5 ซม. 

   

 - ผนงับุกระเบ้ืองเคลือบ  ขนาด  8" x 8"    
 - แผงหนา้จัว่ไมเ้น้ือแขง็    

 
- แผงหนา้จัว่บานเกลด็ไมติ้ดตาย  1/2" × 5" 
ซอ้นกนั 2 ซม. 

   

 
- แผงหนา้จัว่ฝาไมตี้เกลด็นอน  1/2" × 8" ซอ้น
กนั 2 ซม. 

   

 - ผนงักรุไมฝ้าสาํเร็จรูป ตีตามนอน    
 - แผงหนา้จัว่พระอาทิตยส์าํเร็จรูป    
 - มุง้ลวดไนล่อนกนัแมลง    
 - ผนงัฉาบปูนเรียบ    
 - ฉาบปูนโครงสร้าง    
 - ผนงัช่องระบายอากาศไม ้    
 2.4 งานพ้ืนและตกแต่งผิวพ้ืน    
 - พ้ืนผวิขดัมนัเรียบ    
 - พ้ืนปูไมป้าร์เกเ้ขา้ล้ิน    
 - พ้ืนปูกระเบ้ืองดินเผาเคลือบดา้นขนาด  8" × 8"    
 - พ้ืนปูกระเบ้ืองเคลือบผวิดา้นขนาด  8" × 8"    
 - พ้ืนปูไมเ้น้ือแขง็  1" × 4" ตีเขา้ล้ิน    
 - บวัเชิงผนงัไมเ้น้ือแขง็  ขนาด  3/4" × 4"    
 - ขดัพ้ืนไมเ้ขา้ล้ิน    
 2.5 งานประตู-หนา้ต่าง    
 - ป1 (หอ้งนอน)    
 - ป2    
 - ป3    



 
182 

 

 - ป4    
 - ป5    

ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

 - น1  (หอ้งนอนและหอ้งอเนกประสงค)์    
 - น2    
 - น3    
 - น4    
 - น5    
 - น6    
 - ป1  (ประตหูอ้งทัว่ไป)    
 2.6 งานบนัไดและราวบนัได    
 บนัไดภายนอก    
 - ขั้นบนัไดผิวทรายลา้ง    
 - จมูกบนัไดอลมิูเนียมสีเงินร่อง PVC  ขนาด  2"    
 - พ้ืนชานพกัผวิทรายลา้ง    

 
- ราวบนัไดไมเ้น้ือแขง็  2" × 6" พร้อมราวบนัได
เหลก็           1" × 1" 

   

 - พ้ืนผวิขดัมนัเรียบ    
 บนัไดภายใน    

 
- ขั้นบนัไดปูกระเบ้ืองดินเผาเคลือบดา้น  ขนาด  

8" × 8" 
   

 - จมูกบนัไดอลมิูเนียมสีเงินร่อง PVC  ขนาด  2"    

 
- พ้ืนชานพกัปูกระเบ้ืองดินเผาเคลือบดา้น  ขนาด  

8" × 8" 
   

 
- ราวบนัไดไมเ้น้ือแขง็  2" × 6" พร้อมราวบนัได
เหลก็           1" × 1" 

   

 ราวระเบียงและราวกนัตก    

 
- ราวระเบียงไมเ้น้ือแขง็  2" × 6" พร้อมลกูกรงส
เตนเลส   Ø 2" 

   

 - ราวกนัตก (พ้ืนชานพกับนัไดภายนอกชั้นบน)    
 - ราวกนัตก (พ้ืนทางเดินชั้นบน)    
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 - ราวกนัตก (พ้ืนช่องวา่งชั้นบน)    

 
 
 
ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

 2.7 งานสุขภณัฑ ์    
 - โถส้วมนัง่ราบ    
 - โถปัสสาวะชาย    
 - อ่างอาบนํ้า    
 - อ่างลา้งหนา้ชนิดวางบนเคาน์เตอร์    
 - อ่างลา้งหนา้ชนิดแขวนผนงั    

 
- ฝักบวัอาบนํ้าโลหะชุบโครเม่ียมชนิดกา้นแขง็
หมุนไดร้อบตวัพร้อมก๊อกโลหะชุบโครเม่ียม 

   

 - ฝักบวัชาํระสายอ่อน    
 - ท่ีใส่กระดาษชาํระ    
 - ท่ีวางสบู่    
 - ราวพาดผา้เช็ดตวั    
 - ห่วงแขวนผา้    
 - ห้ิงพลาสติกวางของ    
 - กระจกเงา    
 - เคาน์เตอร์ คสล.-ผวิบุกระเบ้ืองเคลือบ    
 2.8 งานทาสี    
 - สีพลาสติกภายนอก    
 - สีพลาสติกภายใน    
 - สีนํ้ามนัทาไม ้    
 - สีนํ้ามนัทาเหลก็    
 - สีทาพ้ืนไม ้    
 2.9 งานเบด็เตลด็    
 - เสาบุกระเบ้ืองเคลือบ  ขนาด  8" × 8"    

 
- เคาน์เตอร์ คสล.- ผิวบุกระเบ้ืองเซรามิค (เตรียม
อาหาร) 
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ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

3 หมวดงานระบบสุขาภิบาล    
 3.1 งานเดินท่อโสโครก  (PVC  8.5)    
 ท่อขนาด  Dia  4"    
 สามทาง  Y    
 - ขนาด  Dia  4"    
 ขอ้งอ  45  องศา    
 - ขนาด  Dia  4"    
 ขอ้งอ  90  องศา    
 - ขนาด  Dia 4"    
 FCO    
 - ขนาด  Dia  4"    
 ขอ้ต่ออ่อนยางสังเคราะห์    
 - ขนาด  Dia  4"    
 ค่าอุปกรณ์ยดึแขวนและทดสอบท่อ    
 3.2 งานเดินท่อนํ้าท้ิง  (PVC  8.5)    
 ท่อขนาด  Dia  2"    
 สามทาง  Y    
 - ขนาด  Dia  2"    
 ขอ้งอ  45  องศา    
 - ขนาด  Dia  2"    
 ขอ้งอ  90  องศา    
 - ขนาด  Dia  2"    
 FCO    
 - ขนาด  Dia  2"    
 FD    
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 - ขนาด  Dia  2"    
 P-TRAP    
 - ขนาด  Dia 2"    
 ขอ้ต่ออ่อนยางสังเคราะห์    
 - ขนาด  Dia  2"    

ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

 ค่าอุปกรณ์ยดึแขวนและทดสอบท่อ    
 3.3 งานเดินท่ออากาศ  (PVC  8.5)    
 ท่อขนาด  Dia  1"    
 สามทางฉาก    
 - ขนาด  Dia  1"    
 ขอ้งอ  90  องศา    
 - ขนาด  Dia  1"    
 ค่าอุปกรณ์ยดึแขวนและทดสอบท่อ    
 3.4 งานเดินท่อประปา  (PVC  13.5)    
 ท่อขนาด  Dia  3/4"    
 ท่อขนาด  Dia  1/2"    
 สามทางฉาก    
 - ขนาด  Dia  3/4"    
 - ขนาด  Dia  1/2"    
 ขอ้งอ  90  องศา    
 - ขนาด  Dia  3/4"    
 - ขนาด  Dia  1/2"    
 มิเตอร์พร้อมค่าธรรมเนียม    
 - ขนาด  Dia 1/2"    
 GATE  VALVE    
 - ขนาด  Dia  1/2"    
 ก๊อกนํ้า    
 - ขนาด  Dia  3/4"    
 STOP  VALVE    
 - ขนาด  Dia  1/2"    
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 ค่าอุปกรณ์ยดึแขวนและทดสอบท่อ    
 3.5 งานระบายนํ้าและบาํบดันํ้าเสียรอบอาคาร    
 - ท่อ  AC  Dia  8"    
 - บ่อพกัท่อสาํเร็จรูป  ขนาด  0.40 × 0.40 ม.    
 - บ่อดกัไขมนั  ความจุ  30  ลิตร    

ตารางท่ี จ1 รายการวสัดุก่อสร้างท่ีปรากฏในฐานขอ้มูลโปรแกรม LCA (ต่อ) 

ลาํดบั
ท่ี 

รายการ 
ขอ้มูลทุติยภมิู 

ขอ้มูล
ปฐมภมิู 

SimaPro 
7.1 

BEES 
4.0 

 
- บ่อบาํบดันํ้าเสียสาํเร็จรูป  ขนาดความจุ  1  ลบ.
ม. 

   

4 หมวดงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร    
 4.1 แผงสวติชอ์ตัโนมติัเมน  (LP)    

 
- แผงขนาด 8 ช่อง พร้อมเมน 32 AT, 2P, 

IC10kA 
   

 - ELCB  32AT, 2P, 30mA    
 - MCB  16 AT, 1P    
 - Ground  Rod    
 4.2 สายไฟฟ้า    
 - 6  THW    
 - 10  THW    
 - 2×10  VAF    
 - 2×2.5/1.5  VAF-GRD    
 - 2×1.5  VAF    
 - Accessories    
 4.3 ดวงโคม สวติช ์เตา้รับ    

 
- ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือย 
หลอด 18 W 

   

 
- ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือย 
หลอด 36 W 

   

 - สวติชเ์ด่ียว  16A, 250V    
 - สวติชส์ามทาง  16A, 250V    
 - เตา้รับคู่มีขาดิน  ขนาด  16A, 250V    
 - Accessories    
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หมายเหตุ :   วสัดุก่อสร้างท่ีพบอยูใ่นฐานขอ้มูลโปรแกรม 
  รายการท่ีตอ้งแยกส่วนวสัดุเพ่ือทาํบญัชีรายการ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

รายละเอยีดเพิม่เตมิการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบัญชีรายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายละเอยีดเพิม่เตมิการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบัญชีรายการ 
 
ฉ.1 การแยกส่วนวสัดุก่อสร้าง 

วสัดุก่อสร้างบางรายการจาํเป็นตอ้งมีแยกส่วนเพื่อให้ทราบชนิดและปริมาณวสัดุท่ีแทจ้ริง
ก่อนนาํขอ้มูลเขา้ประเมินในโปรแกรม LCA ซ่ึงเกณฑท่ี์ใชใ้นการคาํนวณไดอ้า้งอิงตาม 

1) หนงัสือคู่มือประมาณราคาสาํหรับงานก่อสร้าง โครงสร้าง สถาปัตยกรรม และอ่ืน ๆ 
ท่ีเขียนโดยอาจารยว์ิสูตร จิระดาํเกิง 

2) หลกัเกณฑก์ารคิดปริมาณวสัดุมวลรวมส่วนประกอบอาคารประเภทต่าง ๆ ท่ีจดัทาํโดย
คณะทาํงานพิจารณาจดัทาํหลกัเกณฑก์ารคาํนวณราคากลางงานก่อสร้างอาคาร 
 
ฉ.2 วสัดุและอุปกรณ์ทีท่าํการแยกส่วนเพือ่ทาํบัญชีรายการ 
 วสัดุและอุปกรณ์ท่ีไม่สามารถหาขอ้มูลองคป์ระกอบได ้เช่น งานระบบไฟฟ้า ซ่ึงประกอบดว้ย 
MCB 16AT 1P, สายไฟ 2×4/2.5 VAF-GRD, สายไฟ 2×1.5 VAF, สวิตซ์เด่ียว 16A 250V, สวิตซ์สาม
ทาง 16A 250V, เตา้รับคู่มีขาดิน ขนาด 16A 250V, ดวงโคมฟลูออเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือย 
หลอด 18W และ 36W ผูว้ิจยัไดท้าํการซ้ืออุปกรณ์ดงักล่าวมาแยกส่วนแลว้ทาํการชัง่นํ้ าหนกัวสัดุ
ประกอบแต่ละชนิด จากนั้นจึงนาํขอ้มูลเขา้โปรแกรมเพ่ือทาํการประเมินต่อไป โดยรายละเอียดการ
แยกส่วนเพื่อทาํบญัชีรายการแสดงดงัตาราง ฉ1 และรูปท่ีเป็นองคป์ระกอบของอุปกรณ์ไดแ้สดงไว้
ในรูปท่ี ฉ1-ฉ4 ซ่ึงประกอบไปดว้ย  

- MCB 16AT, 1P (Miniature Circuit Breaker 16AT, 1P) เป็นเซอร์กิตเบรกเกอร์ สาํหรับ
คอนซูมเมอร์ยนิูท ชนิด 1 Pole 

- สายไฟ 6 THW หมายถึง ชนิดสาย THW ขนาดพื้นท่ีหนา้ตดั 6 ตร.มม. เป็นสาย
ทองแดง หุม้ฉนวน 1 ชั้น ใชส้าํหรับเดินท่อ ร้อยสาย ฝังท่อ 

- สายไฟ 10 THW หมายถึง ชนิดสาย THW ขนาดพื้นท่ีหนา้ตดั 10 ตร.มม. เป็นสาย
ทองแดง หุม้ฉนวน 1 ชั้น ใชส้าํหรับเดินท่อ ร้อยสาย ฝังท่อ 

- สายไฟ 2×2.5/1.5 VAF–GRD หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 2.5 
ตร.มม.หรือ 1.5 ตร.มม. เป็นสายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 3 เส้น เป็นสายกราวดสี์เขียว 1 เส้น 
ใชส้าํหรับเดินปลัก๊ไฟชนิดมีกราวด ์

- สายไฟ 2×10 VAF หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 10 ตร.มม. เป็น
สายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 2 เสน้คู่ ใชส้าํหรับมิเตอร์ไฟฟ้า 15(45A) 



 
189 

 

- สายไฟ 2×6 VAF หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 6 ตร.มม. เป็น
สายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 2 เส้นคู่ ใชส้าํหรับมิเตอร์ไฟฟ้า 5(15A) และสายเมนเคร่ืองทาํ
นํ้าอุ่น 

- สายไฟ 2×4 VAF หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 4 ตร.มม. เป็น
สายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 2 เสน้คู่ ใชส้าํหรับมิเตอร์ไฟฟ้า 10(30A) 

- สายไฟ 2×2.5 VAF หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 2.5 ตร.มม. 
เป็นสายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 2 เสน้คู่ ใชส้าํหรับปลัก๊ไฟและแอร์ไม่เกิน 12,000 BTU/H  

- สายไฟ 2×1.5 VAF หมายถึง ชนิดสาย VAF 2 แกน (เส้น) พื้นท่ีหนา้ตดั 1.5 ตร.มม. 
เป็นสายทองแดง หุม้ฉนวน 2 ชั้น ชนิด 2 เสน้คู่ ใชส้าํหรับหลอดไฟ 
 
ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพื่อทาํบญัชีรายการ 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

1. เสาเขม็ไอ 0.22 ม. × 0.22 ม. (15 ม.) 29 ตน้ 
เสาเขม็ยาว 15 ม.   

นํ้าหนกัเสาเขม็ 80 กก./ม.   
ใชเ้หลก็ขอ้ออ้ยขนาด 12 มม. 8 เส้น   
นํ้าหนกัเหลก็ขอ้ออ้ย 12 มม. 0.888 กก./ม.   

- คอนกรีตอดัแรง   34.80 ลบ.ม. 
- เหลก็ขอ้ออ้ย   3,090.24 กก. 

2. เสาเขม็หกเหล่ียมกลวง ขนาด 0.15 ม. × 0.15 ม. × 6.00 ม. 212 ตน้ 
เสาเขม็ยาว 6 ม.   

นํ้าหนกัเสาเขม็ (ขอ้มูลจาก CPAC) 33.12 กก./ม.   
ใชเ้หลก็เส้นกลมผวิเรียบขนาด 6 มม. 3 เส้น   
นํ้าหนกัเหลก็เส้นกลมขนาด 6 มม. 0.222 กก./ม.   

เหลก็เสริมตามระยะความยาวของเขม็หกเหล่ียม     
เขม็ 1 ตน้ใชเ้หลก็เส้น 23 วง   

แต่ละวงใชเ้หลก็เส้นยาว 0.540 ม.   
- คอนกรีตอดัแรง   42.13 ลบ.ม. 
- เหลก็เส้นกลม   1,431.69 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

3. ยปิซัม่บอร์ดหนา 9 มม. ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 160 ตร.ม. 
นํ้าหนกัแผน่ยปิซัม่บอร์ดต่อตารางเมตร 5.5 กก.   

ครอส-ที 38C24 ยาว 1200 มม. ความหนา (2×0.35) มม.      
นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.49 กก.   
หน่วยบรรจุต่อกล่อง 25 ท่อน   

ขอห้ิว ที-บาร์ ความหนา 4 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วย 0.30 กก.   
หน่วยบรรจุต่อมดั 50 ช้ิน   

พกุเหลก็ 6 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.007 กก.   
หน่วยบรรจุต่อถุง 100 ช้ิน   

ตาราง 09-4* ตารางช่วยคาํนวณอุปกรณ์โครงคร่าวฝ้ายปิซมัฉาบเรียบ   
ฉากริมฉาบเรียบ 104 ม.   
โครงคร่าวบน 128 ม.   
โครงคร่าวล่าง 400 ม.   

ขอยดึโครง 320 ตวั   
สปริงปรับระดบั 112 ตวั   

พกุเหลก็ 112 ตวั   
ชุดห้ิว 112 ตวั   

ฉากเหลก็ 112 ตวั   
- ยปิซัม่บอร์ด   880 กก. 
- โครงคร่าวอลมิูเนียม   8.6240 กก. 
- เหลก็   3.9438 กก. 

4. ยปิซัม่บอร์ดหนา 9 มม. ชนิดกนัช้ืน ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 22 ตร.ม. 
นํ้าหนกัแผน่ยปิซัม่บอร์ดต่อตารางเมตร 6.2 กก.   

ครอส-ที 38C24 ยาว 1200 มม. ความหนา (2×0.35) มม.      
นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.49 กก.   
หน่วยบรรจุต่อกล่อง 25 ท่อน   

ขอห้ิว ที-บาร์ ความหนา 4 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วย 0.30 กก.   
หน่วยบรรจุต่อมดั 50 ช้ิน   

พกุเหลก็ 6 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.007 กก.   
หน่วยบรรจุต่อถุง 100 ช้ิน   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

4. ยปิซัม่บอร์ดหนา 9 มม. ชนิดกนัช้ืน ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหลก็ชุบสังกะสี 
(ต่อ) 

  

ตาราง 09-4* ตารางช่วยคาํนวณอุปกรณ์โครงคร่าวฝ้ายปิซมัฉาบเรียบ   
ฉากริมฉาบเรียบ 20 ม.   
โครงคร่าวบน 14 ม.   
โครงคร่าวล่าง 51 ม.   

ขอยดึโครง 34 ตวั   
สปริงปรับระดบั 15 ตวั   

พกุเหลก็ 15 ตวั   
ชุดห้ิว 15 ตวั   

ฉากเหลก็ 15 ตวั   
- ยปิซัม่บอร์ด   136 กก. 
- โครงคร่าวอลมิูเนียม   1.0617 กก. 
- เหลก็   0.4751 กก. 

5. ยิปซั่มบอร์ดหนา 9 มม. ชนิดบุอลูมิเนียมฟอยด์ ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหล็ก
ชุบสังกะสี 

83 ตร.ม. 

นํ้าหนกัแผน่ยปิซัม่บอร์ดต่อตารางเมตร 5.5 กก.   
ครอส-ที 38C24 ยาว 1200 มม. ความหนา (2×0.35) มม.      

นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.49 กก.   
หน่วยบรรจุต่อกล่อง 25 ท่อน   

ขอห้ิว ที-บาร์ ความหนา 4 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วย 0.30 กก.   
หน่วยบรรจุต่อมดั 50 ช้ิน   

พกุเหลก็ 6 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.007 กก.   
หน่วยบรรจุต่อถุง 100 ช้ิน   

ตาราง 09-4* ตารางช่วยคาํนวณอุปกรณ์โครงคร่าวฝ้ายปิซมัฉาบเรียบ   
ฉากริมฉาบเรียบ 52 ม.   
โครงคร่าวบน 70 ม.   
โครงคร่าวล่าง 204 ม.   

ขอยดึโครง 170 ตวั   
สปริงปรับระดบั 60 ตวั   

พกุเหลก็ 60 ตวั   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

5. ยิปซั่มบอร์ดหนา 9 มม. ชนิดบุอลูมิเนียมฟอยด์ ฉาบรอยต่อเรียบโครงเคร่าเหล็ก
ชุบสังกะสี (ต่อ) 

83 ตร.ม. 

ชุดห้ิว 60 ตวั   
ฉากเหลก็ 60 ตวั   

- ยปิซัม่บอร์ด   457 กก. 
- โครงคร่าวอลมิูเนียม   4.475 กก. 
- เหลก็   2.104 กก. 

6. ฝ้าชายคาไมเ้น้ือแขง็ 1/2" × 2" เวน้ร่อง 0.5 ซม. บุตาข่ายกนัแมลง ทายานํ้ ากนั
ปลวก 

108 ตร.ม. 

ตาราง 09-7* ปริมาณวสัดุฝ้าระแนง กรณีไมโ้ครงคร่าว 1.5" × 3" 
ทุกระยะ 0.60 ม. × 0.60 ม. ฝ้าระแนงเวน้ร่อง 1 ซม. 

  

จาํนวนไมค้ร่าว 1.5" × 3" 486 ม.   
ปริมาตรไมต่้อความยาว 1 ม.** 0.1026 ลบ.ฟ.   

จาํนวนไมร้ะแนง (ตีเวน้ร่อง 1 ซม.) 0.75" × 2" 1,800 ม.   
ปริมาตรไมต่้อความยาว 1 ม.** 0.0342 ลบ.ฟ.   

จาํนวนตะปู 27 กก.   
ตาข่ายกนัแมลง 108 ตร.ม.   

- ไม ้   3.0084 ลบ.ม. 
- เหลก็   27 กก. 
- อลมิูเนียม   10.8 กก. 

7. ฉนวนใยแกว้หุม้อลมิูเนียมฟอยล ์หนา 3" 102 ตร.ม. 
ฉนวนตราชา้งหุม้รอบดา้นดว้ยอลมิูเนียมฟอยลเ์สริมแรง 3 ทาง ชนิดไม่ลามไฟ หนา 75 
มม. ขนาด 1.00 × 10.00 เมตร  

  

นํ้าหนกัต่อ 10 ตารางเมตร (1 มว้น) 11.30 กก.   
- ฉนวนใยแกว้   115.26 กก. 
- อลมิูเนียมฟอยด ์   10.20 กก. 

8. ก่ออิฐมอญคร่ึงแผน่ 478 ตร.ม. 
ตาราง 04-3* ปริมาณอิฐ และวสัดุปูนทรายในงานก่อ   

จาํนวนอิฐมอญสามญัต่อผนงัขนาด 1 ตารางเมตร  
(0.07 ม. × 0.16 ม. × 0.035 ม.) 

120 กอ้น   

นํ้าหนกัต่อกอ้น (อิฐ มอก. : สาลีรุ่งเรือง) 0.7 กก.   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

8. ก่ออิฐมอญคร่ึงแผน่ (ต่อ) 478 ตร.ม. 
ปริมาตรปูนทรายท่ีใชต่้องานก่อ 1 ตารางเมตร 0.034 ลบ.ม.   

- อิฐ   40,152 กก. 
- ปูนฉาบ   16,252 กก. 

9. ก่ออิฐมอญเตม็แผน่ 1 ตร.ม. 
จาํนวนอิฐมอญสามญัต่อผนงัขนาด 1 ตารางเมตร  

(0.07 ม. × 0.16 ม. × 0.035 ม.) 
240 กอ้น   

นํ้าหนกัต่อกอ้น (อิฐ มอก. : สาลีรุ่งเรือง) 0.7 กก.   
ปริมาตรปูนทรายท่ีใชต่้องานก่อ 1 ตารางเมตร 0.068 ลบ.ม.   

- อิฐ   168 กก. 
- ปูนฉาบ   68 กก. 

10. เสาเอน็และคานทบัหลงั คสล. 335 ม. 
ตาราง 04-8* ปริมาณวสัดุต่อความยาวเสาเอน็ ทบัหลงั 10 เมตร (ไม่บวกเผือ่)   

ขนาดเสาเอน็ ทบัหลงั 10 ซม. × 10 ซม.     
คอนกรีต 0.10 ลบ.ม.   
ไมแ้บบ 2.00 ตร.ม.   

ไมแ้บบหนา 1" เน้ือท่ี 1 ตารางเมตร ใชไ้มป้ริมาตร**  1 ลบ.ฟ.   
เหลก็เสริม RB 9 มม. 10.70 กก.   
เหลก็เสริม RB 6 มม. 2.33 กก.   

ลวดผกูเหลก็ 0.26 กก.   
- คอนกรีต   3.35 ลบ.ม. 
- ไม ้   1.8090 ลบ.ม. 
- เหลก็   445.2150 กก. 

11. ผนงับุกระเบ้ืองเคลือบ ขนาด 8" × 8" 46 ตร.ม. 
ตาราง 09-22* ปริมาณวสัดุในงานปูกระเบ้ืองเซรามิกพ้ืน และผนงั   

พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชก้ระเบ้ือง 25 แผน่   
นํ้าหนกักระเบ้ืองต่อแผน่ 0.5 กก.   

พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชก้าวซีเมนต ์ 4 กก.   
พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชปู้นยาแนว 0.25 กก.   

- กระเบ้ืองเซรามิก   575 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

11. ผนงับุกระเบ้ืองเคลือบ ขนาด 8" × 8" (ต่อ) 46 ตร.ม. 
- กาวซีเมนต ์   184 กก. 
- ปูนยาแนว   11.5 กก. 

12. พ้ืนปูไมเ้น้ือแขง็ 1" × 4" ตีเขา้ล้ิน 49 ตร.ม. 
ตาราง 09-14* (ต่อ-หนา้ 238) ปริมาณไมต้งและไมพ้ื้น กรณีวางตงตามกวา้งและไมพ้ื้น
ตามยาว 

  

ปริมาณไมต้ง กรณีวางตามกวา้ง (พท. 49 ตร.ม.)  105 ม.   
ปริมาตรไมต้ง (ไมห้นา้ 1 1/2" × 6" : ตาราง 06-1)  

ต่อความยาว 1 เมตร** 
0.2052 ลบ.ฟ.   

พกุยดึตง 210 จุด   
พกุเหลก็ 6 มม. นํ้าหนกัต่อหน่วยบรรจุ 0.007 กก.   

หน่วยบรรจุต่อถุง 100 ช้ิน   
จาํนวนไมพ้ื้นปูตามยาว บงัใบหรือเขา้ล้ิน 1 ซม.  

(ความกวา้งหนา้ไม ้4 น้ิว) 
544.44 ม.   

ปริมาตรไมปู้พ้ืน (ไมห้นา้ 1" × 4") ต่อความยาว 1 เมตร** 0.0912 ลบ.ฟ.   
ตะปู 12.25 กก.   

- ไม ้   1.9224 ลบ.ม. 
- เหลก็   12.2647 กก. 

13. บวัเชิงผนงัไมเ้น้ือแขง็ ขนาด 3/4" × 4" 55 ม. 
ปริมาตรไมต่้อความยาว 1 เมตร** 0.0684 ลบ.ฟ.   

ตาราง 09-17* ปริมาณ บวัไมล้ามิเนต และวสัดุร่วม   
กาวตะปูท่ีใชต่้อความยาว 10 เมตร 160 มล.   

กาวซิลิโคนท่ีใชต่้อความยาว 10 เมตร 320 มล.   
- ไม ้   0.1016 ลบ.ม. 
- กาวตะปู   0.0009 ลบ.ม. 
- การซิลิโคน   0.0018 ลบ.ม. 

14. ป1 (หอ้งนอน) 3 ชุด 
บานกรอบไมส้ักหนา 1 1/2" × 4"     

ลกูฟักไมส้ักหนา 1/2"     
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

14. ป1 (หอ้งนอน) (ต่อ) 3 ชุด 
บานพบั ประตทุูกบานใหติ้ดบานพบัโลหะเคลือบชนิดมี

แหวนไนล่อนขนาด 4 น้ิว บานละ  3 อนั 
    

กญุแจลกูบิด ใชช้นิดรูปทรงกลมเป็นโลหะชุบโครเม่ียม 
ล้ินคู่ติดประตทุูกบาน 

    

กลอน เป็นชนิดโลหะเคลือบแกนกลม กลอนบนใช้
ขนาด 6 น้ิว กลอนล่างใชข้นาด 4 น้ิว ติดตั้งประตูบานคู่  

    

ปุ่มยางกนัชน ติดสาํหรับประตทุูกบาน     
ท่ียดึประตู เป็นโลหะชุบโครเม่ียมชนิดลูกบิดเสียบ 

ติดตั้งสาํหรับประตทุูกบาน 
    

บานมุง้ลวด เป็นบานมุง้ลวดอลมิูเนียม กรอบอลมิูเนียม 
ติดตั้งท่ีบานประตหูอ้งนอน 

    

ประตบูานทึบไมส้ัก กรอบบาน 1 1/2" × 4" ลกูฟักหนา 
1/2" 

    

ประตบูานทึบไมส้ักขนาด 0.90 ม. × 2.00 ม. 3 บาน   
- ประต ู   5.4 ตร.ม. 

บานพบัขนาด 4" × 3" × 2.0 มม. (แหวนไนล่อน) 9 อนั   
บานพบับรอนซ์ 4" N.R.K. นํ้าหนกั 0.1317 กก.   

- โลหะ   1.1853 กก. 
กญุแจลกูบิด 3 อนั   

กญุแจลกูบิดชุบโครเมียมนํ้าหนกั 0.470 กก.   
- โลหะ   1.410 กก. 

ปุ่มยางกนัชน 3 อนั   
ปุ่มยางกนัชนนํ้าหนกั 52 ก.   

น๊อต+แหวนรอง 2 ก.   
- ยางสังเคราะห์   0.1560 กก. 
- เหลก็   0.0060 กก. 

ท่ียดึประตู 3 อนั   
พลาสติกนํ้าหนกั 20 กรัม   

โลหะ (เหลก็+น็อต) 80 กรัม   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

14. ป1 (หอ้งนอน) (ต่อ) 3 ชุด 
- เทอร์โมเซตติงพลาสติก   0.0600 กก. 
- เหลก็   0.2400 กก. 

บานมุง้ลวด 3 บาน   
- อลมิูเนียม   3.0 กก. 

วงกบไมเ้น้ือแขง็ขนาด 2" × 4"** 0.1824 ลบ.ฟ./ม   
ยาว   5.1 เมตร   

- ไม ้   0.0753 ลบ.ม. 
15. น1 (หอ้งนอนและหอ้งอเนกประสงค)์ 12 ชุด 

บานกรอบไมส้ักหนา 1 1/2" × 3"     
ลกูฟักกระจกใสหนา 5 มม.     

บานพบั หนา้ต่างบานเปิดทุกบาน ใชบ้านพบัโลหะ
เคลือบชนิดมีแหวนไนล่อนขนาด 3" บานละ  2 อนั 

    

มือจบั เป็นโลหะชุบโครเม่ียม ขนาด 4" ติดหนา้ต่างบาน
ละ 1 อนั 

    

กลอน เป็นชนิดเหล่ียมโลหะเคลือบแกนกลม กลอนบน
ใชข้นาด 6" กลอนล่างใชข้นาด 4" ติดตั้งหนา้ต่างทุกบาน  

    

ขอรับ-ขอสับ เป็นโลหะติดหนา้ต่างบานละ 1 อนั     
บานมุง้ลวด เป็นบานมุง้ลวดอลมิูเนียม กรอบอลมิูเนียม 

ติดตั้งท่ีหนา้ต่างหอ้งนอนและหอ้งอเนกประสงคทุ์กบาน 
    

หนา้ต่างบานกรอบไมส้ักหนา 1 1/2" × 3" ลกูฟักกระจก
ใสหนา 5 มม. 

12 บาน   

หนา้ต่างบานกรอบไมส้ักหนา กรอบบาน 1 1/2" × 3"** 0.1026 ลบ.ฟ./ม   
ยาว   7.1 เมตร   

- ไม ้   0.2360 ลบ.ม. 
ลกูฟักกระจกใสหนา 5 มม. ขนาด 42.5 ซม. × 120 ซม. 0.425 1.2   

บานเกลด็ขนาด (0.15 ม. × 0.7 ม.) 0.105 1.6   
- กระจกใส   93.2571 กก. 

บานพบัขนาด 4" × 3" × 2.0 มม. (แหวนไนล่อน) 48 อนั   
บานพบับรอนซ์ 3" N.R.K. นํ้าหนกั 0.0617 กก.   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

15. น1 (หอ้งนอนและหอ้งอเนกประสงค)์ (ต่อ) 12 ชุด 
- โลหะ   2.9616 กก. 

มือจบัโลหะชุปโครเม่ียมขนาด 4" 24 อนั   
มือจบัโครเมียม 696 BS บวัเลก็ 0.025 กก.   

- โลหะ   0.600 กก. 
กลอนขนาด 6" 24 อนั   

กลอนชุบโครเมียม 6" BS นํ้าหนกั 0.085 กก.   
- โลหะ   2.040 กก. 

กลอนขนาด 4" 24 อนั   
กลอนชุบโครเมียม 4" BS นํ้าหนกั 0.050 กก.   

- โลหะ   1.200 กก. 
ขอรับ-ขอสับ 24 อนั   

ขอรับ-ขอสับโครเมียม 0.030 กก.   
- โลหะ   0.720 กก. 

บานมุง้ลวด 12 บาน   
- อลมิูเนียม   6.0 กก. 

วงกบไมเ้น้ือแขง็ขนาด 2" × 4"** 0.1824 ลบ.ฟ./ม   
ยาว   4.8 เมตร   

- ไม ้   0.2837 ลบ.ม. 
16. ขั้นบนัไดผวิทรายลา้ง 18 ม. 

โครงสร้าง ค.ส.ล. หนา 15 ซม.     
ตาราง 3-9* ปริมาตรคอนกรีตต่อความยาว 1 เมตร สาํหรับเสาหนา้ตดัส่ีเหล่ียม   

ขนาดหนา้ตดัดา้นยาว x ขนาดหนา้ตดัดา้นกวา้ง  
: (20 ซม. × 20 ซม.)  

    

ปริมาตรคอนกรีตต่อความยาว 1 ม. 0.04 ลบ.ม.   
- คอนกรีต   0.72 ลบ.ม. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

17. ราวบนัไดไมเ้น้ือแขง็ 2" × 6" พร้อมราวบนัไดเหลก็ 1" × 1" 14 ม. 
 ราวบนัไดไมเ้น้ือแขง็ขนาด 2" × 6"** 0.2736 ลบ.ฟ./ม   

- ไม ้   0.2068 ลบ.ม. 
ตาราง 5-9* คุณสมบติัเหลก็รูปพรรณ Square Tube   

เหลก็กล่อง 1" × 1" หนา 2 มม. นํ้าหนกั 1.36 กก./ม.   
เหลก็กล่อง 0.80 ม. × 21 ตน้ 16.8 ม.   

ความยาวเหลก็กล่องตามราวบนัได 14 ม.   
ความยาวเหลก็กล่องทั้งหมด 61.6 ม.   

- เหลก็กล่อง   83.776 กก. 
18. โถส้วมนัง่ราบ 3 ชุด 

นํ้าหนกัต่อชุด 20 กก.   
โถส้วมทาํจากเซรามิก 18.6 กก.   

ฝาชกัโครกทาํจากพลาสติก ABS 1.4 กก.   
ฟลชัวาลว์ปัสสาวะและท่อนํ้าท้ิงผลิตจากทองเหลือง  

(สีโครเมียม) 
1 กก.   

- เซรามิก   55.8 กก. 
- พลาสติก   4.2 กก. 
- ทองเหลือง   3 กก. 

สายนํ้าดีถกัสแตนเลส 16" 3 ชุด   
สแตนเลส 87.8620 กรัม   

- สแตนเลส   0.2636 กก. 
19. โถปัสสาวะชาย 2 ชุด 

นํ้าหนกัต่อชุด 9.17 กก.   
โถส้วมทาํจากเซรามิก 7.17 กก.   

ฟลชัวาลว์ปัสสาวะและท่อนํ้าท้ิงผลิตจากทองเหลือง  1 กก.   
- เซรามิก   14.34 กก. 
- ทองเหลือง   2 กก. 

สายนํ้าดีถกัสแตนเลส 16" 2 ชุด   
สแตนเลส 87.8620 กรัม   

- สแตนเลส   0.1757 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

20. อ่างอาบนํ้า 1 ชุด 
นํ้าหนกัต่อชุด 24 กก.   

อ่างอาบนํ้าทาํจากพลาสติกชนิด Thermoplastic  
(อ่างอาบนํ้าอะครีลิค) 

23 กก.   

- อ่างอาบนํ้าอะครีลิค   23 กก. 
สะดืออ่างผลิตจากทองเหลืองตามมาตรฐาน ANSI 1 ชุด   

อลมิูเนียม (ทองเหลือง สีโครเมียม) 119.8197 กรัม   
ทองเหลือง 34.1170 กรัม   

ยาง 27.5290 กรัม   
พลาสติก 1.2376 กรัม   

- ทองเหลือง   0.1539 กก. 
- ยาง   0.0275 กก. 
- พลาสติก   0.0012 กก. 

 มือจบัทาํจากโลหะ (ใชข้อ้มูลนํ้าหนกัของสะดืออ่าง)     
- ทองเหลือง   0.1539 กก. 

 ก๊อกนํ้าผลิตจากสแตนเลส 0.3 กก.   
- สแตนเลส   0.3000 กก. 

สายนํ้าดีถกัสแตนเลส 16" 1 ชุด   
สแตนเลส 87.8620 กรัม   

- สแตนเลส   0.0879 กก. 
21. อ่างลา้งหนา้ชนิดวางบนเคาน์เตอร์ 2 ชุด 

นํ้าหนกัต่อชุด 8 กก.   
อ่างลา้งหนา้ทาํจากเซรามิก 7 กก.   

- เซรามิก   14 กก. 
สะดืออ่างผลิตจากทองเหลืองตามมาตรฐาน ANSI 2 ชุด   

อลมิูเนียม (ทองเหลือง สีโครเมียม) 119.8197 กรัม   
ทองเหลือง 34.1170 กรัม   

ยาง 27.5290 กรัม   
พลาสติก 1.2376 กรัม   

- ทองเหลือง   0.3079 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

21. อ่างลา้งหนา้ชนิดวางบนเคาน์เตอร์ (ต่อ) 2 ชุด 
- ยาง   0.0551 กก. 
- พลาสติก   0.0025 กก. 

 ก๊อกนํ้าผลิตจากสแตนเลส 0.3 กก.   
- สแตนเลส   0.6000 กก. 

สายนํ้าดีถกัสแตนเลส 16" 2 ชุด   
สแตนเลส 87.8620 กรัม   

- สแตนเลส   0.1757 กก. 
22. อ่างลา้งหนา้ชนิดแขวนผนงั 1 ชุด 

นํ้าหนกัต่อชุด 9 กก.   
อ่างลา้งหนา้ทาํจากเซรามิก 8 กก.   

- เซรามิก   8 กก. 
สะดืออ่างผลิตจากทองเหลืองตามมาตรฐาน ANSI 1 ชุด   

อลมิูเนียม (ทองเหลือง สีโครเมียม) 119.8197 กรัม   
ทองเหลือง 34.1170 กรัม   

ยาง 27.5290 กรัม   
พลาสติก 1.2376 กรัม   

- ทองเหลือง   0.1539 กก. 
- ยาง   0.0275 กก. 
- พลาสติก   0.0012 กก. 

 ก๊อกนํ้าผลิตจากสแตนเลส 0.3 กก.   
- สแตนเลส   0.3000 กก. 

สายนํ้าดีถกัสแตนเลส 16" 1 ชุด   
สแตนเลส 87.8620 กรัม   

- สแตนเลส   0.0879 กก. 
23. ฝักบวัอาบนํ้ าโลหะชุบโครเม่ียมชนิดกา้นแขง็หมุนไดร้อบตวัพร้อมก๊อกโลหะชุบ

โครเม่ียม 
2 ชุด 

นํ้าหนกัต่อชุด 0.77 กก.   
ฝักบวัอาบนํ้าทาํจากโลหะ 0.67 กก.   
หวัฝักบวัทาํจากพลาสติก 0.10 กก.   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

23. ฝักบวัอาบนํ้ าโลหะชุบโครเม่ียมชนิดกา้นแขง็หมุนไดร้อบตวัพร้อมก๊อกโลหะชุบ
โครเม่ียม (ต่อ) 

2 ชุด 

- ทองเหลือง   1.34 กก. 
- พลาสติก   0.20 กก. 

24. ฝักบวัชาํระสายอ่อน 3 ชุด 
นํ้าหนกัต่อชุด 0.30 กก.   
สายยางอ่อน 160.1607 กรัม   

ยางรองแหวน 4.5331 กรัม   
พลาสติก (หวัฉีด+ท่ีแขวน) 68.3695 กรัม   

พกุพลาสติก 1.6202 กรัม   
หวัครอบผลิตจากทองเหลืองชุบโครเมียม 6.5571 กรัม   

น็อต 5.6240 กรัม   
- ยางสายอ่อน   0.4941 กก. 
- พลาสติก   0.2100 กก. 
- ทองเหลือง   0.0365 กก. 

25. เคาน์เตอร์ คสล.-ผวิบุกระเบ้ืองเคลือบ 2 ชุด 
เคาน์เตอร์ 2 เมตร ใชก้ระเบ้ือง 30 แผน่   

นํ้าหนกักระเบ้ืองต่อแผน่ 0.5 กก.   
พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชก้ระเบ้ือง 25 แผน่   

พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชก้าวซีเมนต ์ 4 กก.   
พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร ใชปู้นยาแนว 0.25 กก.   

- กระเบ้ืองเซรามิก   15 กก. 
- กาวซีเมนต ์   2.4 กก. 
- ปูนยาแนว   0.2 กก. 

26. แผงสวติชข์นาด 8 ช่อง พร้อมเมน 32AT, 2P, IC10kA 1 Set 
นํ้าหนกั 2.7 กก.   

- โลหะ   2.5944 กก. 
- น็อต   0.0056 กก. 
- พลาสติก   0.1 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

27. MCB  16AT, 1P 3 Set 
พลาสติก 44.6558 กรัม   
ทองแดง 30.2032 กรัม   

ทองเหลือง 6.0091 กรัม   
สปริง 0.7685 กรัม   
น็อต 6.3214 กรัม   

โลหะ (ดีบุก) 13.1792 กรัม   
โลหะ (เหลก็) 10.7814 กรัม   

โลหะ (ทงัสเตน) 1.1144 กรัม   
- พลาสติก   0.1340 กก. 
- ทองแดง   0.0906 กก. 
- ทองเหลือง   0.0180 กก. 
- สปริง   0.0023 กก. 
- น็อต   0.0190 กก. 
- โลหะ (ดีบุก)   0.0395 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.0323 กก. 
- โลหะ (ทงัสเตน)   0.0033 กก. 

28. 6  THW  10 m 
นํ้าหนกัทองแดงต่อความยาว 1 เมตร 55.0720 กรัม   

- ทองแดง   0.5507 กก. 
นํ้าหนกัพีวซีีต่อความยาว 1 เมตร 20.7120 กรัม   

- พีวซีี   0.2071 กก. 
29. 10  THW (ใชข้อ้มูล 16 THW)   10 ม. 

นํ้าหนกัทองแดงต่อความยาว 1 เมตร 39.8310 กรัม   
- ทองแดง   0.3983 กก. 

นํ้าหนกัพีวซีีต่อความยาว 1 เมตร 37.9900 กรัม   
- พีวซีี   0.3799 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

30. 2×2.5/1.5 VAF-GRD (ใชข้อ้มูล 2×4/2.5 VAF-GRD) 180 ม. 
นํ้าหนกัทองแดงต่อความยาว 1 เมตร 97.9400 กรัม   

- ทองแดง   17.6292 กก. 
นํ้าหนกัพีวซีีต่อความยาว 1 เมตร 114.8970 กรัม   

- พีวซีี   20.6815 กก. 
31. 2×10 VAF (ใชข้อ้มูล 2×6 VAF) 10 ม. 

นํ้าหนกัทองแดงต่อความยาว 1 เมตร 116.7060 กรัม   
- ทองแดง   1.1671 กก. 

นํ้าหนกัพีวซีีต่อความยาว 1 เมตร 100.6480 กรัม   
- พีวซีี   1.0065 กก. 

32. 2×1.5 VAF 130 ม. 
นํ้าหนกัทองแดงต่อความยาว 1 เมตร 26.8840 กรัม   

- ทองแดง   3.4949 กก. 
นํ้าหนกัพีวซีีต่อความยาว 1 เมตร 46.7590 กรัม   

- พีวซีี   6.0787 กก. 
33. ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือยหลอด 18 (20) W 5 Set 

กล่องเหลก็ 300 กรัม   
สายไฟ (พีวซีี) 8.0967 กรัม   

ทองแดง 6.1848 กรัม   
ตวัยดึสปริง (ทองเหลือง) 2.5982 กรัม   

ตวัยดึน็อต (แท่งทองเหลือง) 4.6136 กรัม   
สปริง 1.7104 กรัม   
น็อต 3.0053 กรัม   

พลาสติก 35.2515 กรัม   
- โลหะ (เหลก็)   1.5000 กก. 
- พีวซีี   0.0405 กก. 
- ทองแดง   0.0309 กก. 
- ทองเหลือง   0.0361 กก. 
- สปริง   0.0086 กก. 
- น็อต   0.0150 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

33. ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือยหลอด 18 (20) W (ต่อ) 5 Set 
- พลาสติก   0.1763 กก. 

บลัลาสต ์     
อลมิูเนียม 417.9125 กรัม   
ทองแดง 54.6050 กรัม   
พลาสติก 5.4603 กรัม   

โลหะ (เหลก็) 48.3317 กรัม   
- อลมิูเนียม   2.0896 กก. 
- ทองแดง   0.2730 กก. 
- พลาสติก   0.0273 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.2417 กก. 

สตาร์ทเตอร์       
ทองแดง 0.0522 กรัม   

โลหะ (เหลก็) 0.3900 กรัม   
กระเปาะแกว้ 1.5343 กรัม   
ทองเหลือง 0.7815 กรัม   
พลาสติก 3.5023 กรัม   

- ทองแดง   0.0003 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.0020 กก. 
- กระเปาะแกว้   0.0077 กก. 
- ทองเหลือง   0.0039 กก. 
- พลาสติก   0.0175 กก. 

34. ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือยหลอด 36 (40) W 12 Set 
กล่องเหลก็ 580 กรัม   

สายไฟ (พีวซีี) 15.8013 กรัม   
ทองแดง 11.5345 กรัม   

ตวัยดึสปริง (ทองเหลือง) 2.6024 กรัม   
ตวัยดึน็อต (แท่งทองเหลือง) 4.5792 กรัม   

สปริง 1.7315 กรัม   
น็อต 2.8894 กรัม   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

34. ดวงโคมฟลอูอเรสเซนต ์กล่องเหลก็เปลือยหลอด 36 (40) W (ต่อ) 12 Set 
พลาสติก 33.7186 กรัม   

- โลหะ (เหลก็)   6.9600 กก. 
- พีวซีี   0.1896 กก. 
- ทองแดง   0.1384 กก. 
- ทองเหลือง   0.0862 กก. 
- สปริง   0.0208 กก. 
- น็อต   0.0347 กก. 
- พลาสติก   0.4046 กก. 

บลัลาสต ์       
อลมิูเนียม 444.1580 กรัม   

ทองแดง 64.1209 กรัม   

พลาสติก 5.0965 กรัม   

โลหะ (เหลก็) 45.2870 กรัม   
- อลมิูเนียม   5.3299 กก. 
- ทองแดง   0.7695 กก. 
- พลาสติก   0.0612 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.5434 กก. 

สตาร์ทเตอร์     
ทองแดง 0.0522 กรัม   

โลหะ (เหลก็) 0.3900 กรัม   

กระเปาะแกว้ 1.5343 กรัม   

ทองเหลือง 0.7815 กรัม   

พลาสติก 3.5023 กรัม   
- ทองแดง   0.0006 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.0047 กก. 
- กระเปาะแกว้   0.0184 กก. 
- ทองเหลือง   0.0094 กก. 
- พลาสติก   0.0420 กก. 
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

35. สวติชเ์ด่ียว  16A, 250V 16 Set 
ฐาน (กล่องพลาสติกแบบลอย)       

พลาสติก 49.4668 กรัม   
น็อต 3.9634 กรัม   

- พลาสติก   0.7915 กก. 
- น็อต   0.0634 กก. 

แผงหนา้กาก 1 ช่อง     
พลาสติก 38.6479 กรัม   

น็อต 1.5777 กรัม   
- พลาสติก   0.6184 กก. 
- น็อต   0.0252 กก. 

สวติซ์ทางเดียว 16A     
พลาสติก 14.9535 กรัม   

น็อต (ทองเหลือง) 1.1713 กรัม   
ตวัยดึน็อต (ทองเหลือง) 3.5872 กรัม   

- พลาสติก   0.2393 กก. 
- ทองเหลือง   0.0761 กก. 

36. สวติชส์ามทาง  16A, 250V 2 Set 
ฐาน (กล่องพลาสติกแบบลอย)     

พลาสติก 49.4668 กรัม   
น็อต 3.9634 กรัม   

- พลาสติก   0.0989 กก. 
- น็อต   0.0079 กก. 

แผงหนา้กาก 1 ช่อง     
พลาสติก 38.6479 กรัม   

น็อต 1.5777 กรัม   
- พลาสติก   0.0773 กก. 
- น็อต   0.0032 กก. 

สวติซ์สามทาง 16A     
พลาสติก 21.3901 กรัม   
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ตารางท่ี ฉ1 รายละเอียดการแยกส่วนวสัดุเพือ่ทาํบญัชีรายการ (ต่อ) 

รายการ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 

จาํนวน หน่วย 
ปริมาณ หน่วย 

36. สวติชส์ามทาง  16A, 250V (ต่อ) 2 Set 
ตวัยดึ (ทองแดง) 3.5981 กรัม   

โลหะ (เหลก็) 1.8182 กรัม   
สปริง 0.2898 กรัม   

- พลาสติก   0.0428 กก. 
- ทองแดง   0.0072 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.0036 กก. 
- สปริง   0.0006 กก. 

37. เตา้รับคู่มีขาดิน ขนาด 16A, 250V 15 Set 
พลาสติก 45.8017 กรัม   

ตวัยดึน็อต (ทองเหลือง) 16.0883 กรัม   
ตวัครอบ housing (โลหะ) 5.4046 กรัม   

น็อต 6.4012 กรัม   
- พลาสติก   0.6870 กก. 
- ทองเหลือง   0.2413 กก. 
- โลหะ (เหลก็)   0.0811 กก. 
- น็อต   0.0960 กก. 

หมายเหตุ : * วสูิตร จิระดาํเกิง (2550) 
 ** คณะทาํงานพิจารณาจดัทาํหลกัเกณฑก์ารคาํนวณราคากลางงานก่อสร้างอาคาร (2544) 
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วสัดุและอุปกรณ์ทีไ่ด้ทาํการแยกส่วนเพือ่ทาํบัญชีรายการ 

 

 

 
 

รูปท่ี ฉ1 องคป์ระกอบของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 

 
 

รูปท่ี ฉ2 องคป์ระกอบสายไฟ 
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รูปท่ี ฉ3 องคป์ระกอบของบลัลาสต ์18 และ 36 W 

 

 
 

รูปท่ี ฉ4 องคป์ระกอบของสวิตซ์ 3 ทาง 

บลัลาสต ์18 (20) W บลัลาสต ์36 (40) W 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

รายการวสัดุก่อสร้างในฐานข้อมูล SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 
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ตารางท่ี ช1 รายการวสัดุก่อสร้างในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
งานวศิวกรรมโครงสร้าง 
- คอนกรีต
อดัแรง 

Concrete, sole plate and 
foundation 

Generic 100% Portland Cement 

- เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
- ทราย Sand - 
- คอนกรีต
หยาบ 

Concrete, normal Generic 100% Portland Cement 

- ไ ม้ แ บ บ 
ไมค้ ํ้า 

Hardwood, stand establishment/ 
tending/site development, under 
bark 

Generic Wood Framing-
Untreated 

- ไมเ้คร่า - Generic Wood Framing-Treated 
- เหล็กตัว
ซี (ข้ึนรูปเยน็) 

Steel cold rolled Generic Steel Framing 

- สี ท า
เหลก็ 

Alkyd paint, white, 60% in solvent Generic Consolidated Latex 
Paint 

งานหลงัคา 
- กระเบ้ือง
ซีเมนต ์

Concrete roof tile Generic Clay Tile 

- ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 

industry, u = 40% 
Generic Wood Framing-Treated 

- ร า ง
ระบายนํ้าฝน (อลมิูเนียม) 

AlCuMg2 (2024) I Generic Aluminum Siding 

งานฝ้าเพดาน 
- ยิ ป ซั่ ม
บอร์ด 

Gypsum fibre board Generic Gypsum Board 

- โ ค ร ง
คร่าวอลมิูเนียม 

Aluminium, production mix - 

- เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 

industry, u = 40% 
Generic Wood Framing-Treated 
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- ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
- ฉนวนใย
แกว้ 

Glass fibre Generic Fiberglass Batt R-38 

- อลมิูเนียม
ฟอยล ์

Aluminium foil B250 - 

งานผนงัและตกแต่งผวิผนงั 
- อิฐ Brick Generic Brick and Mortar 
- ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
- คอนกรีต Concrete, normal - 

ตารางท่ี ช1 รายการวสัดุก่อสร้างในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
งานผนงัและตกแต่งผวิผนงั (ต่อ) 
- เ ส า เ อ็นและ
คานทบัหลงั 

- Generic 100% Portland 
Cement 5KSI 

- ไมแ้บบ - Generic Wood Framing-
Untreated 

- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 
industry, u = 40% 

Generic Wood Framing-
Treated 

- เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
- กระเบ้ืองเซรา
มิก 

Porcelain I Generic Ceramic Tile with 
Recycled Glass 

- กาวซีเมนต ์ Adhesive mortar - 
งานพ้ืนและตกแต่งผวิพ้ืน 
- ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
- กระเบ้ืองเซรา
มิก 

Porcelain I Generic Ceramic Tile with 
Recycled Glass 

- กาวซีเมนต ์ Adhesive mortar  
- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 

industry, u = 40% 
Generic Wood Framing-
Treated 

- เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
- กาวตะปู Glued laminated timber, indoor 

use 
- 

งานประต-ูหนา้ต่าง 
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- ประต ู Door, inner, wood - 
- โลหะ Bronze - 
- โลหะ Chromium, at regional storage - 
- ยางสังเคราะห์ Synthetic rubber - 
- เหลก็ Reinforcing steel Generic Steel Framing 
- เทอร์โมเซตติง
พลาสติก 

Polyurethane rigid foam E - 

- ประตพีูวซีี PVC (suspension 
polymerisation) E 

- 

- อลมิูเนียม Aluminium, production mix - 

 
ตารางท่ี ช1 รายการวสัดุก่อสร้างในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
งานประต-ูหนา้ต่าง (ต่อ) 
- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 

industry, u = 40% 
Generic Wood Framing-Treated 

- บานเกล็ด
ไม ้

 Generic Cedar Siding 

- ลู กล้อ ไน
ล่อน 

Nylon 6 - 

- กระจกใส Flat glass, uncoated - 
- ไม ้ Fibreboard hard - 
งานบนัไดและราวบนัได 
- คอนกรีต Concrete, sole plate and 

foundation 
Generic 100% Portland Cement 

- ปูนฉาบ Stucco Generic Stucco 
- อลมิูเนียม Aluminium, production mix - 
- พีวซีี PVC calendered sheet E - 
- ไม ้ Wood chips, hardwood, from 

industry, u = 40% 
Generic Wood Framing-Treated 

- เ ห ล็ ก
กล่อง 

Reinforcing steel Generic Steel Framing 

- กระเ บ้ือง Porcelain I Generic Ceramic Tile with 
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เซรามิก Recycled Glass 
- ก า ว
ซีเมนต ์

Adhesive mortar - 

- สแตนเลส GX12Cr14 (CA15) I - 
งานสุขภณัฑ ์
- เซรามิก Sanitary ceramics, at regional 

storage 
- 

- พลาสติก ABS I - 
- ทองเหลือง Brass - 
- สแตนเลส GX12Cr14 (CA15) I - 
- อ่างอาบนํ้ า
อะครีลิค 

PMMA I : (polymethyl 
methacrylate) 

- 

- ย า ง
สังเคราะห์ 

Synthetic rubber - 

- โลหะ X6Cr17(430)I - 
- พลาสติก Acrylonitrile butadiene styrene 

copolymer, ABS 
- 

ตารางท่ี ช1 รายการวสัดุก่อสร้างในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
งานสุขภณัฑ ์(ต่อ) 
- โลหะ G-ZnAlCu I - 
- กระจกเงา Solar collector glass tube, with 

silver mirror 
- 

- กระเ บ้ือง
เซรามิก 

Porcelain I Generic Ceramic Tile with 
Recycled Glass 

- ก า ว
ซีเมนต ์

Adhesive mortar - 

งานทาสี 
- สีพลาสติก
ภายนอก/ภายใน 

Acrylic varnish, 87.5% in H2O Generic Virgin Latex Paint 

- สีนํ้ ามนัทา
ไม/้พ้ืนไม ้

Alkyd varnish ETH S Generic Virgin Latex Paint 

- สีนํ้ ามนัทา Alkyd paint, white, 60% in Generic Consolidated Latex 
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เหลก็ solvent Paint 
งานเบด็เตลด็ 
- กระเ บ้ือง
เซรามิก 

Porcelain I Generic Ceramic Tile with 
Recycled Glass 

- ก า ว
ซีเมนต ์

Adhesive mortar - 

งานระบบสุขาภิบาล 
- ท่อพีวซีี PVC pipe E - 
- เหลก็หล่อ Cast iron - 
- ย า ง
สังเคราะห์ 

Synthetic rubber - 

- เหล็กอาบ
สังกะสี 

AlZnCuMg (7075) I - 

- ทองเหลือง Brass - 
- พลาสติก Polyethylene, HDPE, granular - 
งานระบบไฟฟ้า 
- โลหะ Steel (sec) I - 
- น็อต X10Cr13 (mart 410) I - 
- พลาสติก Polyurethane rigid foam E - 
- ทองแดง Cu-E I - 
- ทองเหลือง Brass - 
- สปริง 38Si6 I - 
- โ ล ห ะ  

(ดีบุก) 
Tin, at regional storage - 

ตารางท่ี ช1 รายการวสัดุก่อสร้างในฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 และ BEES 4.0 (ต่อ) 

รายการวสัดุก่อสร้าง 
ฐานขอ้มูล 

SimaPro 7.1 BEES 4.0 
งานระบบไฟฟ้า (ต่อ) 
- โ ล ห ะ 

(ทงัสเตน) 
Tungsten I - 

- พีวซีี PVC (suspension polymerisation) 
E 

- 

- อลมิูเนียม AlCuMg2 (2024) I - 
- กระเปาะ Packaging glass, white - 
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แกว้ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
 

ปริมาณและรายการวสัดุก่อสร้างในฐานข้อมูล SimaPro 7.1 
ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 4 ภาค กรณศึีกษา 
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ตารางท่ี ซ1 งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีตอดัแรง ลบ.ม. 121 122 109 102 
เหลก็ กก. 14,878 16,620 9,701 10,569 
ทราย ลบ.ม. 28 30 6 26 
คอนกรีตหยาบ ลบ.ม. 1 1 4 4 
ไมแ้บบ ไมค้ ํ้า ลบ.ม. 10.6 13.2 11.2 7.7 
เหลก็ตวัซี - ข้ึนรูปเยน็ กก. 2,077 2,676 2,411 2,601 
สีทาเหลก็ ตร.ม. 150 216 203 217 

 
ตารางท่ี ซ2 งานหลงัคา 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
กระเบ้ืองซีเมนต ์ ตร.ม. 270 333 246 250 
ปูนฉาบ ตร.ม. 18 102 21 14 
ไม ้ ลบ.ม. 1 2 1 2 
รางระบายนํ้าฝน (อลมิูเนียม) ม. - 32 - 7.5 

 
ตารางท่ี ซ3 งานฝ้าเพดาน 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ยปิซัม่บอร์ด ตร.ม. 265 271 181 203 
โครงคร่าวอลมิูเนียม ตร.ม. 265 271 181 203 
เหลก็ กก. 34 34 42 31 
ไม ้ ลบ.ม. 3.2 3.2 4.3 3.1 
ปูนฉาบ ตร.ม. 11 17 9 16 
ฉนวนใยแกว้ ตร.ม. 102 100 76 104 
อลมิูเนียมฟอยล ์ ตร.ม. 102 100 76 104 

 
 
 
 



 
218 

 

ตารางท่ี ซ4 งานผนงัและตกแต่งผวิผนงั 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
อิฐ ตร.ม. 479 303 298 272 
ปูนฉาบ ตร.ม. 987 773 509 684 
คอนกรีต ลบ.ม. 3.4 2.1 2.1 1.9 
ไม ้ ลบ.ม. 2.2 2.5 15.4 7.6 
เหลก็ กก. 446 282 278 253 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 46 28 17 15 
กาวซีเมนต ์ กก. 196 119 73 64 

 
ตารางท่ี ซ5 งานพื้นและตกแต่งผวิพื้น 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ปูนฉาบ ตร.ม. 143 169 79 131 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 137 112 100 26 
กาวซีเมนต ์ กก. 582 476 425 111 
ไม ้ ลบ.ม. 2 2.3 2.3 29.5 
เหลก็ กก. 13 14 14 - 
กาวตะปู กก. 2.6 1.7 2.3 2.9 
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ตารางท่ี ซ6 งานประตู-หนา้ต่าง 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ประต ู ตร.ม. 33.0 32.6 15.8 17.8 
โลหะ (บรอนซ์) กก. 15.2 15.2 6.1 9.0 
โลหะ (โครเมียม) กก. 16.7 15.3 5.9 12.4 
ยางสังเคราะห์ กก. 0.8 0.8 0.7 0.6 
เหลก็ กก. 3.2 3.2 23.1 1.9 
เทอร์โมเซตติงพลาสติก กก. 0.3 0.3 0.3 0.2 
ประตพีูวซีี กก. - - 20.0 - 
อลมิูเนียม กก. 13.0 7.5 28.5 12.9 
ไม ้ ลบ.ม. 1. 7 1.4 1.4 1.2 
ลกูลอ้ไนล่อน กก. 0.2 0.2 2.2 0.1 
กระจกใส กก. 254.2 233.8 291.1 222.3 
ไม ้(ไฟเบอร์บอร์ด) ลบ.ม. 0.03 0.05 - - 

 
ตารางท่ี ซ7 งานบนัไดและราวบนัได 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต ลบ.ม. 1.4 1.4 0.7 - 
ปูนฉาบ ตร.ม. 1 1 - - 
อลมิูเนียม ม. 34 34 18 - 
พีวซีี ม. 34 34 18 - 
ไม ้ ลบ.ม. 0.3 0.4 0.5 1.4 
เหลก็กล่อง ม. 21 20 - - 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 11 12 - - 
กาวซีเมนต ์ กก. 42 46 - - 
สแตนเลส ม. - 8 - - 
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ตารางท่ี ซ8 งานสุขภณัฑ ์

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
เซรามิก กก. 95.8 70.2 69.2 29.3 
พลาสติก กก. 4.6 3.1 3.1 1.6 
ทองเหลือง กก. 7.1 5.7 5.7 1.8 
สแตนเลส กก. 0.8 0.5 0.5 0.2 
อ่างอาบนํ้าอะครีลิค กก. 23 - - - 
ยางสังเคราะห์ ก. 110 55 55 28 
โลหะ กก. 1.2 0.6 0.6 0.3 
พลาสติก กก. 0.5 0.3 0.3 0.2 
โลหะ กก. 4.1 2.8 2.8 0.6 
กระจกเงา ตร.ฟ. 9 6 6 3 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 1 1 1 1 
กาวซีเมนต ์ กก. 2.6 1.3 2.0 1.5 

 
ตารางท่ี ซ9 งานทาสี 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
สีพลาสติกภายนอก/ภายใน ตร.ม. 919 814 437 572 
สีนํ้ามนัทาไม/้พ้ืนไม ้ ตร.ม. 260 267 254 376 
สีนํ้ามนัทาเหลก็ ตร.ม. 10 10 8 - 

 
ตารางท่ี ซ10 งานเบด็เตลด็ 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. - - 77 3 
กาวซีเมนต ์ กก. - - 327 8 
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ตารางท่ี ซ11 งานระบบสุขาภิบาล 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ท่อพีวซีี กก. 167 103 60 65 
เหลก็หล่อ กก. 5 2 - 1 
ยางสังเคราะห์ ก. 133 97 43 43 
เหลก็อาบสังกะสี กก. 0.2 0.1 0.1 0.1 
ทองเหลือง กก. 1.6 1.6 1.0 1.0 
พลาสติก (HDPE) กก. 120 80 40 40 

 
ตารางท่ี ซ12 งานระบบไฟฟ้า 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
โลหะ กก. 12 12 10 12 
น็อต กก. 0.3 0.3 0.2 0.3 
พลาสติก กก. 3.6 3.6 2.9 3.4 
ทองแดง กก. 26.1 26.1 19.4 25.4 
ทองเหลือง กก. 0.2 0.2 0.2 0.2 
สปริง ก. 33 33 27 35 
โลหะ  (ดีบุก) ก. 53 53 40 53 
โลหะ (ทงัสเตน) ก. 4.5 4.5 3.3 4.5 
พีวซีี กก. 27.4 27.4 19.0 26.6 
อลมิูเนียม กก. 7.4 7.4 6.1 7.8 
กระเปาะแกว้ ก. 26 26 22 28 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
 

ปริมาณและรายการวสัดุก่อสร้างในฐานข้อมูล BEES 4.0 
ของบ้านไทยอนุรักษ์ไทย 4 ภาค กรณศึีกษา 
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ตารางท่ี ฌ1 งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต ลบ.ม. 122 123 112 106 
เหลก็ กก. 16,954 19,295 12,112 13,169 
ไมแ้บบ, ไมค้ ํ้า ลบ.ม. 8.9 10.9 9.5 6.3 
ไมเ้คร่า ลบ.ม. 1.8 2.3 1.7 1.4 
สีทาเหลก็ ตร.ม. 150 216 203 217 

 
ตารางท่ี ฌ2 งานหลงัคา 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
กระเบ้ืองซีเมนต ์ ตร.ม. 270 333 246 250 
ปูนฉาบ ตร.ม. 18 102 21 14 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 1 2 1 2 
รางระบายนํ้าฝน (อลมิูเนียม) ม. - 32 - 7.5 

 
ตารางท่ี ฌ3 งานฝ้าเพดาน 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ยปิซัม่บอร์ด ตร.ม. 265 271 181 203 
เหลก็ กก. 34 34 42 31 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 3.2 3.2 4.3 3.1 
ปูนฉาบ ตร.ม. 11 17 9 16 
ฉนวนใยแกว้ ตร.ม. 102 100 76 104 
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ตารางท่ี ฌ4 งานผนงัและตกแต่งผวิผนงั 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
อิฐ ตร.ม. 479 303 298 272 
ปูนฉาบ ตร.ม. 987 773 509 684 
เสาเอน็และคานทบัหลงั ลบ.ม. 3.4 2.1 2.1 1.9 
ไมแ้บบ ลบ.ม. 1.8 1.1 1.1 1.0 
เหลก็ กก. 446 282 278 253 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 46 28 17 15 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 0.4 1.3 14.3 6.5 

 
ตารางท่ี ฌ5 งานพื้นและตกแต่งผวิพื้น 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
ปูนฉาบ ตร.ม. 143 169 79 131 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 137 112 100 26 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 2 2.3 2.3 29.5 
เหลก็ กก. 13 14 14 - 

 
ตารางท่ี ฌ6 งานประตู-หนา้ต่าง 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
เหลก็ กก. 3.2 3.2 23.1 1.9 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 1. 7 1.4 1.4 1.2 
บานเกลด็ไม ้ ลบ.ม. 0.03 0.05 - - 
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ตารางท่ี ฌ7 งานบนัไดและราวบนัได 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
คอนกรีต ลบ.ม. 1.4 1.4 0.7 - 
ปูนฉาบ ตร.ม. 1 1 - - 
ไมเ้น้ือแขง็ ลบ.ม. 0.3 0.4 0.5 1.4 
เหลก็กล่อง ม. 21 20 - - 
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 11 12 - - 

 
ตารางท่ี ฌ8 งานสุขภณัฑ ์

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. 1 1 1 1 

 
ตารางท่ี ฌ9 งานทาสี 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้/ บา้น 1 หลงั 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
สีพลาสติกภายนอก/ภายใน ตร.ม. 919 814 437 572 
สีนํ้ามนัทาไม/้พ้ืนไม ้ ตร.ม. 260 267 254 376 
สีนํ้ามนัทาเหลก็ ตร.ม. 10 10 8 - 

 
ตารางท่ี ฌ10 งานเบด็เตลด็ 

รายการวสัดุก่อสร้าง หน่วย 
ปริมาณวสัดุท่ีใช ้

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้
กระเบ้ืองเซรามิก ตร.ม. - - 77 3 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ 
 

ผลการประเมนิด้วยโปรแกรม SimaPro 7.1 วธีิ Ecoindicator 99  
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ตารางท่ี ญ1 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง DALY 7.99E-03 1.54E-04 8.01E-03 1.06E-01 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 9.88E-05 1.51E-05 1.01E-04 4.34E-05 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 6.40E-02 1.26E-02 6.59E-02 6.52E-03 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

DALY 1.30E-02 2.56E-02 1.69E-02 1.61E-02 

การแผรั่งสี  DALY 2.38E-04 4.15E-06 2.38E-04 2.88E-05 
ระดบัโอโซน  DALY 3.80E-06 6.23E-06 4.74E-06 1.53E-06 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 1.90E+03 5.91E+01 1.91E+03 2.67E+04 
ค่าความเป็นกรด PDF*m2yr 1.19E+03 6.98E+02 1.29E+03 2.31E+02 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  PDF*m2yr 1.62E+03 2.33E+02 1.66E+03 4.35E+02 
การใชแ้ร่ธาตุ  MJ surplus 6.69E+03 1.07E+02 6.70E+03 1.74E+02 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  MJ surplus 6.32E+04 3.16E+05 1.11E+05 9.59E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ1 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
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ตารางท่ี ญ2 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง pts 2.08E+02 4.01E+00 2.09E+02 2.75E+03 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 2.57E+00 3.93E-01 2.63E+00 1.13E+00 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 1.67E+03 3.29E+02 1.72E+03 1.70E+02 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

pts 3.39E+02 6.66E+02 4.39E+02 4.20E+02 

การแผรั่งสี  pts 6.19E+00 1.08E-01 6.21E+00 7.51E-01 
ระดบัโอโซน  pts 9.90E-02 1.62E-01 1.23E-01 3.97E-02 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ pts 1.48E+02 4.61E+00 1.49E+02 2.08E+03 
ค่าความเป็นกรด pts 9.25E+01 5.44E+01 1.01E+02 1.80E+01 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  pts 1.27E+02 1.82E+01 1.29E+02 3.39E+01 
การใชแ้ร่ธาตุ  pts 1.59E+02 2.54E+00 1.59E+02 4.14E+00 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  pts 1.51E+03 7.51E+03 2.63E+03 2.28E+02 

รวม pts 4.25E+03 8.59E+03 5.54E+03 5.71E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ2 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
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ตารางท่ี ญ3 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง DALY 7.46E-03 1.54E-04 8.01E-03 8.89E-02 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 1.00E-04 1.51E-05 1.01E-04 3.76E-05 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 6.50E-02 1.26E-02 6.59E-02 6.19E-03 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

DALY 1.28E-02 2.56E-02 1.69E-02 1.37E-02 

การแผรั่งสี  DALY 2.35E-04 4.15E-06 2.38E-04 2.56E-05 
ระดบัโอโซน  DALY 3.54E-06 6.23E-06 4.74E-06 1.48E-06 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 1.99E+03 5.91E+01 1.91E+03 2.25E+04 
ค่าความเป็นกรด PDF*m2yr 1.22E+03 6.98E+02 1.29E+03 2.20E+02 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  PDF*m2yr 1.64E+03 2.33E+02 1.66E+03 4.04E+02 
การใชแ้ร่ธาตุ  MJ surplus 7.11E+03 1.07E+02 6.70E+03 1.64E+02 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  MJ surplus 5.91E+04 3.16E+05 1.11E+05 8.94E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ3 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
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ตารางท่ี ญ4 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง pts 1.94E+02 4.01E+00 2.09E+02 2.32E+03 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 2.61E+00 3.93E-01 2.63E+00 9.80E-01 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 1.69E+03 3.29E+02 1.72E+03 1.61E+02 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

pts 3.33E+02 6.66E+02 4.39E+02 3.57E+02 

การแผรั่งสี  pts 6.13E+00 1.08E-01 6.21E+00 6.65E-01 
ระดบัโอโซน  pts 9.23E-02 1.62E-01 1.23E-01 3.85E-02 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ pts 1.55E+02 4.61E+00 1.49E+02 1.75E+03 
ค่าความเป็นกรด pts 9.53E+01 5.44E+01 1.01E+02 1.72E+01 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  pts 1.28E+02 1.82E+01 1.29E+02 3.15E+01 
การใชแ้ร่ธาตุ  pts 1.69E+02 2.54E+00 1.59E+02 3.89E+00 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  pts 1.41E+03 7.51E+03 2.63E+03 2.13E+02 

รวม pts 4.18E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.85E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ4 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
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ตารางท่ี ญ5 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง DALY 4.98E-03 1.54E-04 8.01E-03 5.89E-02 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 8.60E-05 1.51E-05 1.01E-04 2.52E-05 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 4.63E-02 1.26E-02 6.59E-02 4.29E-03 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

DALY 8.68E-03 2.56E-02 1.69E-02 9.11E-03 

การแผรั่งสี  DALY 1.78E-04 4.15E-06 2.38E-04 1.73E-05 
ระดบัโอโซน  DALY 2.84E-06 6.23E-06 4.74E-06 1.03E-06 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 1.26E+03 5.91E+01 1.91E+03 1.49E+04 
ค่าความเป็นกรด PDF*m2yr 9.76E+02 6.98E+02 1.29E+03 1.53E+02 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  PDF*m2yr 1.34E+03 2.33E+02 1.66E+03 2.81E+02 
การใชแ้ร่ธาตุ  MJ surplus 4.41E+03 1.07E+02 6.70E+03 1.13E+02 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  MJ surplus 4.67E+04 3.16E+05 1.11E+05 6.13E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ5 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 
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ตารางท่ี ญ6 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง pts 1.30E+02 4.01E+00 2.09E+02 1.53E+03 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 2.24E+00 3.93E-01 2.63E+00 6.57E-01 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 1.21E+03 3.29E+02 1.72E+03 1.12E+02 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

pts 2.26E+02 6.66E+02 4.39E+02 2.37E+02 

การแผรั่งสี  pts 4.64E+00 1.08E-01 6.21E+00 4.50E-01 
ระดบัโอโซน  pts 7.38E-02 1.62E-01 1.23E-01 2.69E-02 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ pts 9.82E+01 4.61E+00 1.49E+02 1.16E+03 
ค่าความเป็นกรด pts 7.61E+01 5.44E+01 1.01E+02 1.19E+01 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  pts 1.05E+02 1.82E+01 1.29E+02 2.19E+01 
การใชแ้ร่ธาตุ  pts 1.05E+02 2.54E+00 1.59E+02 2.70E+00 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  pts 1.11E+03 7.51E+03 2.63E+03 1.46E+02 

รวม pts 3.06E+03 8.59E+03 5.54E+03 3.23E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ6 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 



 
233 

 

ตารางท่ี ญ7 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง DALY 4.98E-03 1.54E-04 8.01E-03 7.46E-02 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 1.07E-04 1.51E-05 1.01E-04 3.08E-05 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ DALY 4.74E-02 1.26E-02 6.59E-02 4.70E-03 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

DALY 6.65E-03 2.56E-02 1.69E-02 1.14E-02 

การแผรั่งสี  DALY 1.76E-04 4.15E-06 2.38E-04 2.06E-05 
ระดบัโอโซน  DALY 2.64E-06 6.23E-06 4.74E-06 1.10E-06 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ PDF*m2yr 1.31E+03 5.91E+01 1.91E+03 1.89E+04 
ค่าความเป็นกรด PDF*m2yr 9.56E+02 6.98E+02 1.29E+03 1.67E+02 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  PDF*m2yr 1.30E+03 2.33E+02 1.66E+03 3.13E+02 
การใชแ้ร่ธาตุ  MJ surplus 4.85E+03 1.07E+02 6.70E+03 1.25E+02 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  MJ surplus 4.43E+04 3.16E+05 1.11E+05 6.89E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ7 ผลกระทบท่ีส่งผลต่อกลุ่มความเสียหายของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
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ตารางท่ี ญ8 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

การปลดปล่อยสารก่อมะเร็ง pts 1.30E+02 4.01E+00 2.09E+02 1.94E+03 
สารอินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 2.78E+00 3.93E-01 2.63E+00 8.03E-01 
สารอนินทรียท่ี์มีผลต่อการหายใจ pts 1.23E+03 3.29E+02 1.72E+03 1.22E+02 
สภาวะการเกิดปรากฎการณ์เรือน
กระจก 

pts 
1.73E+02 6.66E+02 4.39E+02 2.98E+02 

การแผรั่งสี  pts 4.57E+00 1.08E-01 6.21E+00 5.36E-01 
ระดบัโอโซน  pts 6.88E-02 1.62E-01 1.23E-01 2.88E-02 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ pts 1.02E+02 4.61E+00 1.49E+02 1.47E+03 
ค่าความเป็นกรด pts 7.46E+01 5.44E+01 1.01E+02 1.30E+01 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน  pts 1.01E+02 1.82E+01 1.29E+02 2.44E+01 
การใชแ้ร่ธาตุ  pts 1.15E+02 2.54E+00 1.59E+02 2.98E+00 
การใชเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล  pts 1.06E+03 7.51E+03 2.63E+03 1.64E+02 

รวม pts 2.99E+03 8.59E+03 5.54E+03 4.04E+03 

 

 

 

รูปท่ี ญ8 ผลกระทบในรูปคะแนนเชิงเด่ียว (Single Score) ของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฎ 
 

ผลการประเมนิด้วยโปรแกรม SimaPro 7.1 วธีิ BEES  
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ตารางท่ี ฎ1 ผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

ภาวะโลกร้อน g CO2 eq 6.15E+07 1.22E+08 7.98E+07 8.21E+07 
ภาวะความเป็นกรด H+ moles eq 1.52E+07 5.07E+06 1.59E+07 2.24E+06 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละ
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C6H6 eq 4.41E+05 5.83E+03 4.42E+05 2.28E+05 

ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C7H7 eq 1.08E+09 1.98E+07 1.08E+09 1.30E+10 

ปริมาณมลสารในอากาศ microDALYs 1.56E+04 5.97E+02 1.57E+04 5.87E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า g N eq 8.78E+04 7.17E+03 8.89E+04 8.77E+05 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ g 2,4-D eq 1.95E+06 4.07E+04 1.95E+06 4.06E+06 
การเกิดหมอกควนั g NOx eq 2.26E+05 1.58E+05 2.50E+05 4.75E+04 
ภาวะถดถอยของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

MJ surplus 6.98E+04 3.80E+05 1.27E+05 9.72E+03 

คุณภาพอากาศภายในอาคาร kg TVOC eq 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั T&E count 1.94E-09 1.99E-08 4.93E-09 4.30E-09 
ปริมาณการใชน้ํ้ า liters 1.89E+08 2.75E+06 1.89E+08 1.55E+07 
ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้น
บรรยากาศ 

g CFC-11 eq 1.81E+00 5.08E-01 1.89E+00 1.16E+00 
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ตารางท่ี ฎ2 ผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

ภาวะโลกร้อน g CO2 eq 6.04E+07 1.22E+08 7.98E+07 6.97E+07 
ภาวะความเป็นกรด H+ moles eq 1.59E+07 5.07E+06 1.59E+07 2.10E+06 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละ
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C6H6 eq 4.38E+05 5.83E+03 4.42E+05 1.93E+05 

ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C7H7 eq 1.12E+09 1.98E+07 1.08E+09 1.09E+10 

ปริมาณมลสารในอากาศ microDALYs 1.57E+04 5.97E+02 1.57E+04 5.52E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า g N eq 9.41E+04 7.17E+03 8.89E+04 7.38E+05 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ g 2,4-D eq 2.11E+06 4.07E+04 1.95E+06 3.42E+06 
การเกิดหมอกควนั g NOx eq 2.28E+05 1.58E+05 2.50E+05 4.52E+04 
ภาวะถดถอยของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

MJ surplus 6.53E+04 3.80E+05 1.27E+05 9.06E+03 

คุณภาพอากาศภายในอาคาร kg TVOC eq 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั T&E count 1.85E-09 1.99E-08 4.93E-09 3.75E-09 
ปริมาณการใชน้ํ้ า liters 1.85E+08 2.75E+06 1.89E+08 1.35E+07 
ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้น
บรรยากาศ 

g CFC-11 eq 1.77E+00 5.08E-01 1.89E+00 1.13E+00 
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ตารางท่ี ฎ3 ผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

ภาวะโลกร้อน g CO2 eq 4.10E+07 1.22E+08 7.98E+07 4.63E+07 
ภาวะความเป็นกรด H+ moles eq 1.24E+07 5.07E+06 1.59E+07 1.45E+06 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละ
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C6H6 eq 2.86E+05 5.83E+03 4.42E+05 1.28E+05 

ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C7H7 eq 7.13E+08 1.98E+07 1.08E+09 7.23E+09 

ปริมาณมลสารในอากาศ microDALYs 1.07E+04 5.97E+02 1.57E+04 3.81E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า g N eq 5.99E+04 7.17E+03 8.89E+04 4.89E+05 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ g 2,4-D eq 1.30E+06 4.07E+04 1.95E+06 2.27E+06 
การเกิดหมอกควนั g NOx eq 1.84E+05 1.58E+05 2.50E+05 3.14E+04 
ภาวะถดถอยของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

MJ surplus 5.16E+04 3.80E+05 1.27E+05 6.21E+03 

คุณภาพอากาศภายในอาคาร kg TVOC eq 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั T&E count 1.34E-09 1.99E-08 4.93E-09 2.46E-09 
ปริมาณการใชน้ํ้ า liters 1.40E+08 2.75E+06 1.89E+08 9.07E+06 
ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้น
บรรยากาศ 

g CFC-11 eq 1.44E+00 5.08E-01 1.89E+00 7.89E-01 
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ตารางท่ี ฎ4 ผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้

กลุ่มผลกระทบ หน่วย 
การ

ก่อสร้าง 
การใช้
งาน 

การ
ซ่อมแซม
บาํรุงรักษา 

การร้ือ
และนาํไป
กาํจดั 

ภาวะโลกร้อน g CO2 eq 3.13E+07 1.22E+08 7.98E+07 5.82E+07 
ภาวะความเป็นกรด H+ moles eq 1.24E+07 5.07E+06 1.59E+07 1.61E+06 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละ
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C6H6 eq 2.90E+05 5.83E+03 4.42E+05 1.61E+05 

ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ต่ไม่
ก่อใหเ้กิดมะเร็ง 

g C7H7 eq 7.35E+08 1.98E+07 1.08E+09 9.17E+09 

ปริมาณมลสารในอากาศ microDALYs 1.14E+04 5.97E+02 1.57E+04 4.22E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า g N eq 6.17E+04 7.17E+03 8.89E+04 6.20E+05 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ g 2,4-D eq 1.38E+06 4.07E+04 1.95E+06 2.87E+06 
การเกิดหมอกควนั g NOx eq 1.82E+05 1.58E+05 2.50E+05 3.42E+04 
ภาวะถดถอยของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 

MJ surplus 4.86E+04 3.80E+05 1.27E+05 6.98E+03 

คุณภาพอากาศภายในอาคาร kg TVOC eq 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั T&E count 1.32E-09 1.99E-08 4.93E-09 3.04E-09 
ปริมาณการใชน้ํ้ า liters 1.38E+08 2.75E+06 1.89E+08 1.10E+07 
ภาวะถดถอยของโอโซนในชั้น
บรรยากาศ 

g CFC-11 eq 1.35E+00 5.08E-01 1.89E+00 8.42E-01 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฏ 
 

ผลการประเมนิด้วยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ ฏ1 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือโดยพจิารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 
รวม

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่งผวิ
ผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่ง
ผวิพื้น 

งานประตู-
หนา้ต่าง 

งาน
บนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.91E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.91E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 2.15E+00 2.74E+00 4.07E-01 2.36E+00 3.01E-01 0.00E+00 4.13E-02 1.08E-03 0.00E+00 8.00E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.57E+01 1.71E+01 6.83E+00 8.16E+01 4.37E+00 1.69E-01 2.15E+01 8.61E-03 2.03E-02 1.47E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.98E+00 7.18E+00 1.58E+00 1.09E+01 7.21E-01 2.57E-02 2.71E+00 2.15E-03 0.00E+00 2.61E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิงฟอสซิล 3.41E+00 4.27E+01 3.70E+00 2.28E+01 2.05E+00 2.59E-02 2.81E+00 1.08E-02 6.74E-03 7.75E+01 
ภาวะโลกร้อน 7.99E+00 2.29E+01 3.47E+00 3.08E+01 2.29E+00 4.62E-02 5.49E+00 8.61E-03 6.74E-03 7.30E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.68E+03 6.47E+01 8.54E+01 2.57E+03 1.77E+02 2.49E+00 3.37E+02 1.58E-01 1.35E-02 4.92E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 4.03E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.19E-01 3.60E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเกิดหมอกควนั 5.14E+00 1.30E+01 1.72E+00 1.66E+01 1.62E+00 2.56E-02 2.79E+00 6.46E-03 7.47E-02 4.10E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 7.88E-01 1.95E-01 5.99E-01 8.61E+00 5.14E-01 2.06E-02 2.68E+00 2.15E-03 0.00E+00 1.34E+01 

รวมคะแนน (pts/house) 1.72E+03 1.71E+02 1.04E+02 2.74E+03 1.89E+02 2.80E+00 3.75E+02 1.98E-01 4.41E-01 5.30E+03 
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รูปท่ี ฏ1  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

 

 

 

รูปท่ี ฏ2  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี ฏ3  ความสมัพนัธ์ระหวา่งหมวดงานและผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคเหนือ 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ ฏ2 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลางโดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่งผวิ
ผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่ง
ผวิพื้น 

งานประตู-
หนา้ต่าง 

งาน
บนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.70E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.70E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 2.17E+00 2.70E+00 4.18E-01 1.65E+00 3.02E-01 0.00E+00 4.34E-02 5.38E-04 0.00E+00 7.29E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.61E+01 1.71E+01 6.95E+00 5.32E+01 4.66E+00 4.32E-01 2.11E+01 4.31E-03 1.86E-02 1.20E+02 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 3.02E+00 6.96E+00 1.61E+00 7.15E+00 7.30E-01 5.78E-02 2.66E+00 1.08E-03 0.00E+00 2.22E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิงฟอสซิล 3.45E+00 4.08E+01 3.78E+00 1.48E+01 1.88E+00 5.80E-02 2.78E+00 5.38E-03 6.18E-03 6.76E+01 
ภาวะโลกร้อน 8.30E+00 2.22E+01 3.54E+00 2.02E+01 2.25E+00 1.11E-01 5.40E+00 4.31E-03 6.18E-03 6.20E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.70E+03 1.34E+02 9.13E+01 1.76E+03 2.01E+02 6.36E+00 3.32E+02 7.91E-02 1.24E-02 4.22E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.80E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 2.93E-01 3.51E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 6.89E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 6.89E-02 
การเกิดหมอกควนั 5.20E+00 1.27E+01 1.75E+00 1.10E+01 1.58E+00 5.76E-02 2.75E+00 3.23E-03 6.85E-02 3.51E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 7.98E-01 1.85E-01 6.02E-01 5.45E+00 4.91E-01 5.36E-02 2.63E+00 1.08E-03 0.00E+00 1.02E+01 

รวมคะแนน (pts/house) 1.74E+03 2.37E+02 1.10E+02 1.87E+03 2.12E+02 7.13E+00 3.70E+02 9.90E-02 4.05E-01 4.55E+03 
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รูปท่ี ฏ4  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

 

 

 

รูปท่ี ฏ5  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี ฏ6  ความสมัพนัธ์ระหวา่งหมวดงานและผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคกลาง 
 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ ฏ3 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสานโดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่ง
ผวิผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่งผวิ
พื้น 

งาน
ประตู-
หนา้ต่าง 

งานบนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 
งาน

เบด็เตลด็ 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.72E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.72E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 1.98E+00 2.62E+00 2.86E-01 1.34E+00 1.93E-01 0.00E+00 1.76E-02 8.61E-04 0.00E+00 8.29E-02 6.52E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.40E+01 1.63E+01 7.47E+00 4.99E+01 3.69E+00 3.30E+00 1.16E-01 6.89E-03 1.19E-02 6.63E-01 9.54E+01 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.67E+00 6.83E+00 1.50E+00 6.82E+00 6.09E-01 4.16E-01 2.15E-02 1.72E-03 0.00E+00 1.66E-01 1.90E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

3.07E+00 4.07E+01 2.96E+00 1.40E+01 1.55E+00 4.16E-01 2.89E-02 8.61E-03 3.95E-03 8.29E-01 6.36E+01 

ภาวะโลกร้อน 7.24E+00 2.18E+01 3.14E+00 1.88E+01 1.76E+00 8.28E-01 5.90E-02 6.89E-03 3.95E-03 6.63E-01 5.43E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.54E+03 6.27E+01 1.01E+02 1.50E+03 1.17E+02 4.87E+01 1.37E+01 1.27E-01 7.94E-03 1.22E+01 3.40E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.45E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.88E-01 0.00E+00 2.42E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
การเกิดหมอกควนั 4.67E+00 1.24E+01 1.60E+00 1.01E+01 1.21E+00 4.16E-01 4.39E-02 5.17E-03 4.39E-02 4.97E-01 3.09E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 6.57E-01 1.86E-01 7.46E-01 5.35E+00 4.66E-01 4.12E-01 2.54E-03 1.72E-03 0.00E+00 1.66E-01 7.98E+00 

รวมคะแนน (pts/house) 1.57E+03 1.64E+02 1.18E+02 1.61E+03 1.27E+02 5.44E+01 1.40E+01 1.58E-01 2.59E-01 1.53E+01 3.68E+03 
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รูปท่ี ฏ7  สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 
 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

 

 

 

รูปท่ี ฏ8  สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 
 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี ฏ9  ความสมัพนัธ์ระหวา่งหมวดงานและผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคอีสาน 
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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ตารางที่ ฏ4 ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใตโ้ดยพิจารณาแยกตามหมวดงาน ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

กลุ่มผลกระทบ 

หมวดงาน 

คะแนน 
(pts/house) 

งาน
โครงสร้าง 

งานหลงัคา 
งานฝ้า
เพดาน 

งานผนงั
และ

ตกแต่ง
ผวิผนงั 

งานพื้น
และ

ตกแต่งผวิ
พื้น 

งาน
ประตู-
หนา้ต่าง 

งานบนัได
และราว
บนัได 

งาน
สุขภณัฑ ์

งานทาสี 
งาน

เบด็เตลด็ 

ภาวะความเป็นกรด 0.00E+00 3.73E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 3.73E-02 
ปริมาณมลสารในอากาศ 1.87E+00 2.62E+00 3.48E-01 1.46E+00 1.69E-01 0.00E+00 9.69E-03 6.46E-04 0.00E+00 3.18E-03 6.48E+00 
ความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ 1.32E+01 1.63E+01 6.13E+00 4.75E+01 1.58E+00 2.75E-01 9.13E-02 5.17E-03 1.63E-02 2.54E-02 8.52E+01 
การเจริญเติบโตของพืชนํ้า 2.54E+00 6.84E+00 1.34E+00 6.45E+00 2.85E-01 3.76E-02 1.38E-02 1.29E-03 0.00E+00 6.35E-03 1.75E+01 
ภาวะถดถอยของเชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

2.91E+00 4.08E+01 3.00E+00 1.32E+01 6.50E-01 3.76E-02 2.35E-02 6.46E-03 5.42E-03 3.18E-02 6.07E+01 

ภาวะโลกร้อน 6.79E+00 2.19E+01 2.93E+00 1.80E+01 8.76E-01 7.15E-02 4.29E-02 5.17E-03 5.42E-03 2.54E-02 5.06E+01 
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอ่าศยั 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย ์ 1.46E+03 6.19E+01 8.39E+01 1.57E+03 1.24E+02 4.06E+00 8.18E+00 9.49E-02 1.08E-02 4.67E-01 3.31E+03 
คุณภาพอากาศภายในอาคาร 5.83E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 2.55E-01 0.00E+00 3.13E-01 
โอโซนในชั้นบรรยากาศ 0.00E+00 1.61E-02 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.61E-02 
การเกิดหมอกควนั 4.43E+00 1.24E+01 1.49E+00 9.88E+00 6.79E-01 3.76E-02 3.32E-02 3.88E-03 5.96E-02 1.91E-02 2.90E+01 
ปริมาณการใชน้ํ้ า 6.36E-01 1.86E-01 5.54E-01 4.86E+00 5.60E-02 3.40E-02 0.00E+00 1.29E-03 0.00E+00 6.35E-03 6.34E+00 

รวมคะแนน (pts/house) 1.49E+03 1.63E+02 9.97E+01 1.67E+03 1.28E+02 4.55E+00 8.39E+00 1.19E-01 3.52E-01 5.84E-01 3.56E+03 
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รูปท่ี ฏ10 สดัส่วนหมวดงานท่ีส่งผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 

 

 

 

รูปท่ี ฏ11 สดัส่วนผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
 ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 
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รูปท่ี ฏ12 ความสมัพนัธ์ระหวา่งหมวดงานและผลกระทบของบา้นไทยอนุรักษไ์ทยภาคใต ้
ประเมินดว้ยโปรแกรม BEES 4.0 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฐ 
 

บทความทีไ่ด้รับการตีพมิพ์เผยแพร่ในระหว่างการศึกษา 
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